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 مقدمه

 حتيّ يا و کوتاه اينوشته در که است آن از تردامنه پر مهم، بس و سترگ ي فريضه اين برکت پر آثار و نمازاسرار 

 در تحرير ي رشته به باره اين در که استفراواني آثار مدّعا اين دليل. کرد بيان بتوان دامن دراز ايوعهمجم

 ناپيموده راه تعبيري، به. است شده نوشته و گفته شود، نوشته يا و گفته بايست مي آنچه از عشُري تنها اما اند،آمده

 و پيموده صالح، رهروان باطن صفاي و عالمان و دانايان ي نديشها و تحقيق به بايد که است فراوان ناگشوده، راز و

 مي افشاني پرتو سالکان راه فرا که است تابناکي گوهر نماز، خودِ شناسي ره و رهسپاري اين در البتّه. شود گشوده

 بام فراز بر يعَلمَ همچون و باشد رهنمون ربوبيّت بارگاه به انانيتّ پرخوف وادي از را آنها نخست گام در تا کند

 و هوا گرداب و طوفان و خودبيني و خودخواهي غبار و گرد در دينداري مستحکم دژ تا است اهتزاز در ايمان

 . نشود گم هوسها

 نماز زيرا است، شده ياد دين اساس و ستون عنوان به نماز از اجمعين عليهم الله سلام دين ي ائمه بيان و زبان در

 . ايستاد تماشا به را عروج آن امتداد در و زد تکيه بدان توان مي که تاس آسمان به رو ستون تنها

  با و آورندمي زبان به نماز در را يار جميل ذکر حضور، اشتياق و شور از آکندهدلهاي 
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 . گويند مي سخن او با او، زبان از او، با تکلم محضر در و گيرندمي کناره خود از اوياد 

 و فهم تا کنند منتقل ديگران به عرفان يا و برهان زبان به را حضور خلوت آورد ره اندکرده تلاش عارفان و عالمان

 قلم به دست انديشمندان و علماء از برخي اخير سالهاي در منظور همين به. يابد ارتقاء نماز از نيز عامّه دريافت

 و حجةالاسلام حضرت است جمله آن از اند،کرده بيان يمطالب مناسبتهايي به يا و اندنوشته را کتابهايي و برده

 شهرستان جمعه امام و هرمزگان استان در فقيه ولي محترم ي نماينده آبادينعيم غلامعلي شيخ حاج المسلمين

 سخن نماز از نماز در و داده اختصاص آن آثار و اسرار و نماز به را ايخطبه مداوم صورت به که بندرعباس

 قرار نژاد واعظي حسين حجةالاسلام جناب اختيار در استخراج و ضبط از بعد ايشان جناب هايخطبه. اندگفته

 و شناسايي را اقوال نقل و روايات و آيات مدارک و اسناد موضوعات، تبويب و تدوين و تنظيم ضمن تا گرفت

 پر کار اين که سازند، اندک و کوتاه را نوشتار به گفتار از انتقال فاصله آن، بازنويسي با همچنين نمايند، معرفي

  .اندبوده دارعهده را متن ادبي ويرايش آقايي خانم سرکار ضمناً. اندرسانيده انجام به ايشان را زحمت



 واقع مفيد و مؤثر نماز فرهنگ گسترش و بسط در و باشد پرفايده خوانندگان عموم براي حاضر کتاب استاميدوار 

 روز توفيق آرزوي اندداشته مساعدتي و تلاش اثر اين آوردن پديد در که بزرگواراني ي همه براي خاتمه در. شود

 . نمايد مي افزون

  التَّوْفيق وَليُِّ اِنَّهُ

  محمدياندکتر 

  نماز اقامه ستاد تأليف و تحقيق معاون

  7171رمضان 
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 انسان نيازهاي

 . دهد ادامه خود حيات به تواندنمي آنها بدون که است يازمندن غذايي مواد از ايمجموعه به انسانبدن 

 مقاومت ترديد بدون نرسد، آن به اينها از يک هر چنانچه و دارد نياز... و ويتامينها انواع کلسيم، آهن، به آدمي بدن

 استفاده با و نمايد مراجعه پزشک به بايد انسان صورت اين در. گرددمي عوارضي دچار و دهدمي دست از را خود

 . کند جبران را خود نياز مورد غذايي مواد کمبود دارو از

 دچار فقط جهان در کودک ميليون نيم از بيش ضروري، و مناسب غذاهاي از کافي ي استفاده عدم دليل بهامروزه 

 . هستند نابينايي ي عارضه

 دارد نيازهايي است، آن به انسان صالتا که نيز انسان روح است بديهي است، جسم و روح داراي انسان که آنجا از

 . نمود تلاش نيازها آن تأمين جهت در و شناخت را آنها بايد که

 روح نيازهاي

  اگر که گونههمان. است روح واقعي نيازهاي شناخت انسان، سعادت در اولگام 
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 نيز روح واقعي نيازهاي شناخت عدم گردد،مي عوارضي دچار بدن نشود، شناخته انسان جسم واقعينيازهاي 

  .داشت خواهد پي در سنگيني ضايعات

 يا خوردمي غذايي مواد عنوان به انسان آنچه نماييم، بيان را توضيحي بحث شدن ترروشن براي است لازم اينجا در

 و گر ترميم ادو و نمايدمي تأمين را بدن ساز و سوخت غذا است بديهي. سمّ يا و دوا يا غذاست يا آشامد،مي

 و کننده تخريب هم سم و آيدمي بدن خدمتگزار نيروهاي کمک به و هاست نارسايي و کمبودها ي کننده جبران

 گناه مثال، عنوان به سمي، و دوايي و دارد، غذايي نيز روح. است بدن همانند مورد اين در نيز روح. است ويرانگر

 . سازدمي آلوده را آن و د،وار انسان روح بر نامطلوبي آثار و است روح سم

 سم نيز انسان روح براي سازد،مي متزلزل را آن ارکان و دارد جامعه در فراواني مخرب آثار آنکه بر علاوهگناه 

 گناهکار دل در سياهي ي نقطه گناه، انجام اثر بر: داريم حديث در. نمايدمي ايجاد آن در را هايينابساماني و است

 تمامي و يابدمي گسترش بتدريج او قلب سياهي گناه، اثر بر ندهد، وشو شست توبه با را آن هچنانچ. آيدمي بوجود

 . است آدمي روح ي کننده آلوده و سم گناه که است واقعيت اين بيانگر شريف حديث اين. گيردمي فرا را آن



 چيست؟ روح غذاي

 شناخت عدم صورت در زيرا بشناسيم، را خودمان روح سموم و دواها غذاها، بايد هستيم سعادت طالبچنانچه 

 . [ 7].نماييم استفاده دوا و غذا جايبه سموم از گاهي است ممکن آنها

 . است روح واقعي غذاي دارد، دنبال به را انسان سعادت و گرددمي روح نشاط موجب آنچه است بديهي

  

 [ 71 صفحه] 

  

 نشاط احساس نمايد،مي کشف را ايناشناخته رمز يا و دبرمي علمي ي تازه حقيقت يک به پي انسان که هنگامي

 و محرومين به کمک. است روح غذاي دانش و علم بنابراين. يابدنمي خود درون در را خستگي ديگر او کند،مي

 خاطر انبساط و نشاط احساس مواقعي چنين در نيکوکار انسان زيرا است، روح غذاي نيز درماندگان از دستگيري

  .نمايدمي

 همه شناخت امکان که است طبيعي. است روح سموم و دواها غذاها، شناخت گرو در سالم روح و بدن داشتنلذا 

 گونههمان صورت اين در. باشند داشته آنها از ناقصي شناخت يا و نباشد فراهم انسانها از بسياري براي امور اين ي

 عدم دليل به بيمار شخص همچنانکه. رفت آنها دارانتهرش سر و محققان سراغ به بايد [2]دهد،مي دستور قرآن که

 نمايد، استفاده بايد نحوي چه به و چيزي چه از شرايطي چنين در داندنمي اينکه و غذاها و دواها از کافي شناخت

 سموم و دواها و غذاها شناخت عدم صورت در. است طور همين نيز روحي مسائل. کندمي مراجعه پزشک به

 . داشت نخواهيم سعادتي با توأم زندگي حقيقت به روحي،
 . دانست بخش آرام است، آشکار و روشن جسم و اعصاب براي آن بودن مضر که را سيگار از استفاده توانمي نمونه عنوان به[ 1]

 (. 17/  نحل) تَعلَموُنَ لا کُنتمُ انِ الذِّکر اَهلَفاَسئلَُوا [ 2]

 روح نياز نماز،

  .دهيم ارائه را توضيحي مقدمةً بايد نه، يا است روح نياز نماز آيا که طلبم اين از آگاهيبراي 

 بيان به. دهندمي انجام کار دو است، معلول آمدن پديد علت چيزي چه دريابند اينکه براي معلول و علت بحث در

 آن آثار و آورندمي دبوجو را عاملي اينکه اول. آورد بدست را معلول و علت بين ي رابطه توانمي راه دو از ديگر

 که گيرندمي نتيجه و کنندمي بررسي را آن حذف آثار و نمايندمي حذف را عاملي اينکه دوم. نمايندمي مشاهده را

  .است شده آثار اين آمدن پديد سبب عامل، آن حذف

  همه در تمدن سوء آثار و است گرفتار امروز مادي جهان در بشر که نيستشکي 
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 سوء آثار اين شاهد که گرديده حذف عاملي چه که شود مي مطرح هاپرسش اين حال. شودمي مشاهدهجا 

 است؟ گرفته قرار آلودگي و گناه خدمت در بشر دانش و علم و صنعت امروزه که شده حذف عاملي چه هستيم؟

 ترسيم خود براي را آوريرقت سرنوشت و دهدمي انجام خود دست با بشر که عقلايي غير امور اين انجام

  است؟ چيزي چه دادن دست از خاطر به نمايد،مي

 نيز امروز علم و شويممي مطلع آن از تلويزيوني هايگزارش و هاروزنامه طريق از روزه همه که هاييبيماري

 معنويت منهاي مدن،ت آثار همه است، سرطان از خطرناکتر مراتب به آنها از برخي و کند مقابله هاآن با تواندنمي

  .است

 است؟ بشر زندگي از چيزي چه حذف تبعات اينها. نيست ابزار آثار نيست، علم مقتضاي و آثار اينها قطع طوربه 

 مثلاً: گويندمي که شودمي شنيده گاهي.! است شده بهتر بشر رفاهي وسايل و امکانات کنيممي مشاهده که حالي در

 منکر ما داشتند؟ پارک شهرها گرفت،مي صورت کمتر گناه که گذشته در مگر. شودمي کمتر گناه باشد پارک اگر

 براي مناسبي فضاي و هستند سالم فضاي براي خوبي خدمتگزاران ها،سبزه و اشجار قطعاً زيرا نيستيم، پارک خوبي

 حل قضيه گردد، دايجا تفريحي مراکز اگر آيا اما سازند،مي فراهم زنده موجودات ساير و ما تنفس و زندگي

 تفريحي مراکز حتي که است شده سبب چيزي چه حذف راستي داشت؟ نخواهد وجود مشکلي ديگر و شودمي

 قطع است، زندگي از او ياد و خدا حذف آن و يابيم،مي در را سؤال اين پاسخ تأملي اندک با گردد؟ جهنم به تبديل

 ! است نماز يعني آن ي جلوه زيباترين و خدا با ارتباط

 و هابازتاب نشود، تأمين آن غذاي چنانچه که است طبيعي. غذاست به نيازمند آدمي روح که است روشن

 انجام ارادي غير حتي و غريب و عجيب کارهاي که گرسنه انسان همانند. دارد پي در نابهنجاري هايانعکاس

 با که زندمي کارهايي به دست او. خوردمي مرگ از خويش نجات و گرسنگي رفع براي بيابد را چه هر و دهدمي

 و انتخاب براي موقعيتي و فرصت اصولاً و نيست صحيح اصلاً وي انتخابهاي و باشدنمي سازگار منطق و عقل

 ! است گونه اين نيز انسان ي گرسنه روح ندارد، گزينش
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 همين از برد،مي پناه گراييپوچ به گاهي يحت و رودمي «ايسمي» و مکتبي سراغ به روز هر بشر بينيممي اينکه

 مطرح مکتب و ايسم يک عنوان به را سخني هر ايديوانه هر اگر که است شرايطي در بشر امروزه. است بابت

 ! کنندمي طرفداري او از انسان هزاران فوراً نمايد،

 که شد متوجه دهه هفت گذشت از پس بشري عالم اما کرد، استقبال آن از دنيا همه آن و زد حرفهايي «مارکس»

 درآورد، رمان شکل به را نادرستي مطلب اينويسنده اگر نيز امروزه.  است نبوده بيش مزخرفاتي مارکس حرفهاي

 ! است؟ چنين چرا راستي. نمايدمي مشخص را انسانها از گروهي مسير مطلب، همان

 به گاهي. هروئين به گاهي و بردمي پناه کلال به گاهي است، گرسنه روح يک انسان طبيعت: است روشن پاسخ

 بشر آيا. آيدمي بر ديگران آزار و قتل درصدد نيز گاهي و دهدمي تشکيل قاچاق باند گاهي و گرودمي مکتبي

 . است آگاه آن از قطع طور به داند؟نمي را اينها ناگوار آمدهايپي و مضرات امروز

 گرسنه روح تلاشهاي اينها. کند سير را خويش ي گرسنه روح که تاس آن ي انديشه در و است گرسنه روحشاو 

  .است داده دست از را غذايي چه که بينديشد بايد امروز بشر بنابراين. است

  !نيست آن در خدا ياد زيرا ندارد، آرامش قلبها از بسياري امروزه

  :فرمايدميقرآن 

  .[ 7].الْقلُوبُ تطَمَْئِنُّ بِذکِرِاللَّهِ اَلا

  «خداي نام به گيرد آرام دل»

 غذاي و انسان روح نياز نماز، يعني آن تبلور بهترين و زيباترين و خدا ياد که رسيممي نتيجه اين به اکنون و

 بهره بي روحي غذاي و الهي موهبت اين از که شودمي شروع آنجا از آدمي خسران و ضرر و است آن ضروري

 . بماند

  و است دهنده رشد هم مادر شير همانند نماز است،انسانه روح غذاي نمازآري، 
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 فلاح سعادت، سويبه کند، استفاده آن از انسان چنانچه که است ايمجموعه و معجون ميکروبها، ي کننده نابودهم 

 . شد خواهد او متوجه ناگواري عوارض نشود، مندبهره آن از اگر و نمايدمي حرکت رستگاري و

. ببيند را رستگاري و فلاح روي جامعه است محال آن بدون که است بشري ي جامعه سلامت در لازم نصرع نماز

 بين از را رشد ضد عوامل هم. است منکر و فحشاء از ناهي هم دارد، عروج و رشد هم که است معجوني نماز

  :است شده گفته آن ي رهدربا آثار، همه اين دليل به که معجوني. سازدمي متعالي را روح هم و بردمي



 . [ 2]«موضوع خير الصلاة»
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 . 82 ي آيه/  رعد[ 1]

 . 252 ص/  11 جبحار / [ 2]

  



 نماز جايگاه

 ياري به بخش اين در. آنهاست هايبرنامه سرلوحه و دارد قرار الهي انبياء تعاليم صدر در نماز، ارزشمندفريضه 

 . سازيم آشنا بيشتر نماز والاي جايگاه از هاييجلوه با امکان حد در را گرامي انندهخو و خود تا کنيممي سعي خدا،

 انسان ي پشتوانه نماز

 که خداست ياد فقط است، شدن متلاشي حال در زندگي خروشان و متلاطم درياي در انسان روح کشتي که گاه آن

 . دهد نجات نااميدي و نابودي و شدن غرق از را آدمي تواندمي

 . [ 7].فرمايدمي اشاره آن به آياتي در و. دارد عنايت نماز ي ارزنده نقش اين به نيز قرآن

  ابعاد و هازمينه در هم آن و نماز از خواستن کمک و ياري يعني نماز ازاستعانت 
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 . اجتماعي و فردي زندگيمختلف 

 . است شده نقل زندگي مختلف شؤون در نماز از سلمانانم استمداد از فراواني هاينمونه تاريخي کتابهاي در

 در را وي تا نمود خدمتکار يک تقاضاي ايشان از و رسيد پدر خدمت( السلام عليها) زهرا حضرت مقدس وجود -

 را خدمتکار از بهتر که هستي مايل آيا! دخترم: فرمود( آله و عليه الله صلي) پيامبر. دهد ياري خانه مختلف کارهاي

  کنم؟ معرفي تو به

 ارزنده بسيار و شده معروف ايشان نام به که را تسبيحاتي همين پيامبر بود، مثبت زهرا حضرت جواب که هنگامي

 . کنيممي ياد بزرگي به را خداي مرتبه صد تسبيحات اين در. داد تعليم او به است،

 او نزد مشکلات ديگر کند، پيدا الهي لايزال قدرت به ايمان و شود آشنا خدا ياد با انسان روح اگر که استبديهي 

 . نمايدمي برطرف آدمي روح و تن از را خستگي خدا ياد اصولاً. گرددمي آسان

 و وصول تو طلب مقدار فلان که رسدمي خبر پول، عاشق ولي خسته، آدم يک به وقتي که گونههمان! نکنيد تعجب

 ندارد، را اثر آن چيز هيچ که دارد انسان روح بر اثري نيز خدا ياد رود،مي بين از هايشخستگي تمام شده، زنده

  .دهدمي نشاط و روحيه او به و گرداندمي اميدوار سازد،مي زنده را او خدا ياد

 ياد جز چيزي هم آن و بود اسلام رزمندگان قوت و پايداري ي مايه چيز يک فقط ها،جبهه سخت بسيار شرايطدر 

 و هاسختي ي کليه بر زندگي، و مرگ بين حساس لحظات در و جستندمي استعانت او ياد و نام از آنها. نبود خدا



 و ماندبازمي همچنان آنها روي بر اميد هايدريچه و آمدندمي فائق( تشنگي و گرسنگي سرما، و گرما) مشکلات

  .داشتمي نگه پاينده و زنده را آنها هاالله الا اله لا و اکبرها الله همين

 اسماء مادرش به - افتاد اتفاق نيز جانسوزي بسيار صورتبه که - بکرابي بن محمد شهادت خبر که هنگامي -

 آن طرف به و برخاست که بود اين داد، انجام حساس لحظات آن در مادر اين که کاري نخستين رسيد، عميس بنت

  نماز که محلي

  

 [ 21 صفحه] 

  

  .يافت آرامش او قلب وسيله بدين و آورد، جاي به نماز کعتر دو آنجا در و نمود حرکت خواندمي

 نيز را فرزندانمان و ندهيم دست از را پشتوانه اين است، موحد انسان براي ايارزنده ي پشتوانه خدا يادآري 

 و وردآنمي دوام هاسختي در ماند،مي پشتوانه بي بدهد، دست از را خدا ياد که انساني. نسازيم رها پشتوانهبي

 مي هدايت صادق مانند تازه صورت، آن در باشد، بزرگان از ظاهر به اينکه ولو دهد،مي دست از را خود طاقت

 مرگ پيام حامل خود و زندمي خودکشي به دست براحتي کرده، پر را وجودش سراسر نااميدي کابوس که شود

 ! گرددمي قلمش و کتاب و انديشه

  :کندمي نقل بزرگ دانشمند اين. سيناست ابوعلي الرئيس شيخ تاريخ، در مازن از استمداد ديگر ي نمونه -

 خواندم،مي نماز رکعت دو و خاستمبرمي شدم،مي مشکلي دچار يا و گشتممي ناتوان ايمسأله حل در گاه هرکه 

 . گرديدمي برطرف مشکلم گاه آن

 ياد و نماز دست به را فرزندانمان و خود زندگي کشتي و بجوييم ياري نماز از هم با همه بياييم گرامي، ي خواننده

  .رساندمي سعادت و نجات ساحل به را فرزندانتان و خود نماز، که باشيد مطمئن. بسپاريم خدا
 علََي اِلا لَکبَيرَةٌ اِنَّها و الصَّلوةِ و بِالصَّبرِ اسْتَعينُوا وَ( 151 ي آيه/  بقره. )الصَّابِرينَ مَعَ اللهَ اِنَّ الصَّلوةِ و بِالصَّبرِ اسْتَعينُوا امَنُوا الّذينَ ايَُّها يا[ 1]

 (.55 ي آيه/  بقره. )الخاشِعينَ

 انسان امتياز نماز،

 موجودي خواهيمي چه براي! خدايا: پرسيدند او از فرشتگان کند، خلق را انسان فرمود، اراده خداوند که روزيآن 

 و تسبيح را تو پيوسته فرشتگان ما کهحالي در بيافريني؟ ريزد،مي خون و کندمي پا به فساد زمين روي بر که را

  .[ 7].کنيممي تقديس

 از که است اين انسان امتياز و است آگاهتر و داناتر آنها از انسان که نمود قانع را آنها معرفت، و علم راه از خداوند

  .است برخودار شناخت و فهم قدرت



  

 [ 21 صفحه] 

  

 و دارد مختلف صور و طرق به را خدا بندگي و عبادت توانايي او که است اين فرشتگان، بر انسان گردي امتياز

 اما خدايند، تسبيح حال در همه هستي، موجودات که است درست. است انسان هنر و کار گوناگون عبادات انجام

  .کندمي فرق ديگران با انسان تسبيح

 يک هر. نيست قادر آن انجام به و ندارد عبادت تنوع فرشته که است آن هملائک بر او شرافت و انسان عظمترمز 

 ديگر گروهي و اندقيام حال در پيوسته فرشتگان از گروهي. خداست عبادت حال در خاصي حالت با فرشتگان از

 به درقا عبادت، ميدان در که است انسان هنر فقط اين اما. اندسجده حال در مدام ديگر برخي و رکوع حال در

 ! است عبادت متنوع هايجلوه ي ارائه و انجام

 تنوع و خواه تنوع ماديات، در که گونههمان انسان. است انسان ي ويژه معنوي، و مادي بعد در گرايي تنوع اساساً

 در او اگر. است بعد دو اين از کدام هر در حرکت گرو در نيز او ي آينده و است گونه اين نيز معنويات در گراست،

 موجود ترين پست شود، ماديات خواهي تنوع دچار چنانچه و برتر فرشتگان از شود، وارد معنويات خواهي تنوع

 . بود خواهد
 قالَ لَکَ نُقدَِّسُ وَ بِحَمْدِکَ نُسبَِّحُ نُنَحْ وَ الدِّماءَ يَسْفِکُ وَ فيها يُفْسِدُ منَْ فيها اَتَجْعَلُ قالُوا خلَيفَةً الاَرْضِ فِي جاعِلٌ اِنِّي للِْملَائِکَةِ ربَُّکَ قالَ اِذْ وَ[ 1]

 (.13 ي آيه/  بقره. )تَعلَْمُونَ لا ما اَعلَْمُ اِنِّي

 الهي عرفان سوي به راه بهترين نماز،

 در. سازدمي خدا به نزديکي و تقرب عاشق و شيفته پيوسته را او که دارد وجود عرفاني احساسي انسان، دروندر 

 ديگر عبارت به پروردگارند، به تقرب راههاي يافتن جوياي که شوندمي يافت بسياري هايانسان مختلف، جوامع

 به معتقد انسان يک گرددمي موجب که عرفاني احساس اين. آورند دست به را الله الي سلوک و عرفان خواهندمي

 آن از که است بشري حساساتا ترينلطيف از يکي شود، نزديکتر و نزديکتر خدا به بيشتر چه هر که کند کاري خدا

  .شودمي تعبير عرفاني روح به

 عاشقانه و حريصانه بسيار چشيد، را آن لذت و گرديد مندبهره آن از شد، آشنا خدا ياد با که هنگامي روح، اين

  قابل ي نکته. گردد پرتر و سيرتر بيشتر چه هر است مايل

  

 [ 21 صفحه] 

  



 براي زمينه ندهيم، درستي پاسخ تمايل، اين به و روح اين به ما اگر که است اين دارد وجود اينجا در که توجهي

 در ساختگي هايمکتب توسط که انحرافاتي از بسياري منشأ چنانکه! بود خواهد آماده کاران فريب ي استفاده سوء

 بسيارند چه و است بوده انسانها در موجود عرفاني تمايل همين از استفاده سوء است، پيوسته وقوع به معنوي سير

 با و بودند خدا سوي به عرفاني سلوک راهبري مدعي که آنان! تاريخ طول در تمايل، اين از کنندگان استفاده سوء

 الهي مکتب اصل از بلکه نرساندند، حق عرفان به تنها نه را بسياري انسانهاي دروغين، عنوان اين جعل و ادعا اين

 سوء خدا به معتقد و عاشق انسانهاي عرفاني لطيف روح از که تاريخ نانراهز اين سرگذشت! ساختند جدا نيز

 . است شنيدني بسيار نمودند، استفاده

 ي خواننده شما ذهن به احتمالاً و است مطرح ها خيلي براي که را سؤالي و مطلب اصل به برگرديم و بگذريمحال 

  .بگوييم پاسخ آن به و کنيم طرح باشد، کرده خطور نيز محترم

  چيست؟ الهي عرفان به رسيدن راه: سؤال

  .پيمود ترتيب به را آنها بايد که دارد مراحلي عرفان به رسيدن که دهندمي پاسخ برخيجواب: 

 نماز جمله از و پروردگار عبادت سراغ به بايد مرحله اين پيمودن براي و است «شريعت ي مرحله» اول، ي مرحله

 گاه آن و شد «طريقت ي مرحله» وارد و گذاشت سر پشت را مرحله اين نماز از کمک و استعانت با و رفت

 زندگي در نماز نظر، بنابراين. درياست به قطره پيوستن آن که پيوست «حقيقت» به و نمود رها نيز را طريقت

 اآنج از و است، «طريقت ي مرحله» به انسان رساندن نماز رسالت و دارد مرزي و حد انسان عرفاني و تکاملي

 تکامل مسير در ديگري چيز نماز، از برتر و فراتر ديگر، عبارت به. است ديگري چيز ي عهده بر رفتن فراتر

 . است موجود ديگري چيز عرفاني

. ندارد وجود مسير اين در نماز از مؤثرتر و برتر چيزي که بگوييم پاسخ را شبهه اين خدا ياري به خواهيممياکنون 

  و چيزي نماز از فراتر و است نماز در هست چه هر

  

 [ 75 صفحه] 

  

 جا مطلب اين جامعه عرفاني ذهنيت در چنانچه و نيست برساند بالاتر ي مرحله به را انسان بتواند کهجايگاهي 

 است مفيد نيز مطلب اين ذکر البته. شودمي گرفته عرفان و معنويت راهزنان هاياستفاده سوء از بسياري جلو بيفتد،

 باشد، درست تواندمي نيز جهتي از «حقيقت» و «طريقت» ،«شريعت» به عرفان مراحل تقسيم که باشد ملاز شايد و

  .رودمي کار به اسلامي عبادات دادن نشان ارزش بي و نماز نفي براي که انحرافي صورت آن به نه منتهي



 عرفاني روح کردن شاداب و قح به رسيدن براي که آيدمي بدست اسلامي مآخذ و منابع از: شبهه جواب امّا و

 از سرشارتر و سازگارتر غذايي هيچ شيفته، انسان روح براي و شودنمي يافت نماز از بهتر معجوني هيچ انسان،

 مشخص را خاصي معجون و ترکيب هدفي، هر به رسيدن براي که خداوند از بهتر کسي چه زيرا ندارد، وجود نماز

  !آورد؟ پديد انسانها ارتقاي و رشد براي يمعجون و مرکب تواندمي است، فرموده

 و است حرام و بدعت باشد، دين نام به اگر کنند،مي پيشنهاد انسانها به باره اين در ديگران آنچه اگر که استبديهي 

  .گرددنمي کارساز نداشته، مردم ميان در پايگاهي نباشد، دين نام به اگر

 تقرب ي وسيله را آن اسلام که است نماز شفابخش، معجون اين که يابيممي در روايات و قرآن آيات بر مروري با

 به و [2](موضوع خير الصلوة) فرمايدمي معرفي موضوع، بهترين را آن داده، قرار [7](تقي کل قربان الصلوة) خود به

 پرواز ابزار ترين عجام و ترينمطمئن بهترين، اين و پيمود را کمال درجات بالاترين توانمي فريضه همين وسيله

  .!نيست متصور آن از ترکامل که است

 کمال آن ساختن رها که سازند، رها را ارزنده و مطمئن ي وسيله اين نبايد معنويت و عرفان طالبان وجويندگان 

 . بياموزند را عروج و ترقي نردبان اين از بهتر ي استفاده ي نحوه بايد بلکه. است سليقگي بي

  آنها روند،مي ديگري هايوسيله سراغ به و گذارندمي کنار را نماز که آنهايي

  

 [ 77 صفحه] 

  

 . معنويتند و عرفان ميدان درماندگان و پيادگان

  !شتابند؟مي نماز از ترکامل و فراتر معجوني چه سراغ به روند؟مي کجا ديگران راستيبه 

 برابر در کساني چه را کارها اين. غارها در توقف نيست، مشخص آنها مأخذ و منبع که ذکرهايي و وِردها به اشتغال

 به راهي شودمي مگر گيرد؟مي منشأ کجا از کاريفريب هايدکان اين کردن باز و اندازي راه اند؟داده قرار نماز

 اطهار ي ائمه و للعالمين رحمة پيامبر و ندهد نشان پيامبرش به را آن خداوند و باشد خدا و معنويت و عرفان سوي

 ! نکنند؟ بيان مردم براي( السلام عليهم)

 و افعال هستند، آن عالي درجات در که کساني براي حتي و دارند ضعفي نماز ي اقامه در که کساني برايالبته 

 آنها انجام و ندارد نماز ي اقامه با منافاتي آنها به اشتغال است، مطرح نماز مکمل عنوان به که دارد وجود اذکاري

 . است مطلوب نيز

 مؤمن معراج عنوان به نماز بجز چيزي از اسلامي فرهنگ در و است نماز خدا، سوي به حرکت در اصلي محور امّا

 . شود آن جانشين تواندنمي ديگري چيز هرگز و. است تعالي و رشد پرواز، وسيله نماز تنها و. است نشده ياد



 مراحل به که نمازگزاراني زندگي شرح به است خوب اقعيتو اين اثبات براي و است نماز در هست چه هرآري 

 والاي جايگاه از و دريابيم را نماز عظمت آنها، عظمت درک با تا کنيم، مراجعه اند، يافته دست نماز ي اقامه برتر

 . بشناسيم بهتر را نماز ي ارزنده نقش آنها، عرفاني

 با( السلام عليهم) بيت اهل و اسلام الشأن عظيم برپيام برخورد ي نحوه با بيشتر چه هر ما که است خوب چه

 . گيرد قرار ما توجه مورد بيشتر الهي معراج اين تا شويم، آشنا نماز ي فريضه

  .پرداخت خواهيم بزرگواران، اين نماز و نيايش از هاييجلوه نقل به کتاب اين پايان در خدا ياريبه 

  به عنايت با و نماز با( السلام عليهم) اطهار ي ئمها و اسلام پيامبر برخورد ي نحوه به توجه با
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 و عرفان به نيل براي مطمئن راه تنها و مجموعه بهترين ترکيب، ترين عالي نماز که يابيمدرمي وارده روايات و آيات

 . [ 7].باشند آن و مکمل بايد ها روش و راهها ساير که است، معنويت
 . 831 ص/  82 ج/  بحار[ 1]

 . 751 ص/  12 جبحار / [ 2]

 پي در عروجي نداشته، الله الي تقرب نماز، از جداي دعاي. باشد نماز همراه به که است جانانه و ساز کار وقتي دعا حتي نمونه، عنوانبه [ 7]

 . ندارد

 پرستش و عبادت الگوي بهترين نماز،

 چنين حق او جز کسي و است مقدس شارع با تيعباد ترکيبهاي نمودن مشخص و کردن تعيين اسلامي فرهنگدر 

 اينها شخصي چنانچه زيرا آورد، پديد را دعايي و ورد يا و بسازد را عبادتي ندارد اجازه کسي مثلاً ندارد، را عملي

 است حرامي کار که است تشريع و بدعت روشن مصاديق از قطعاً کند، مطرح عبادتي هايدستورالعمل عنوان به را

 شده بيان مقدس شارع طرف از که گونه همان را عبادي امور زيرا. ندارد دنبال به ديگران انحراف جز يانتيجه و

 . بيشتر نه و کمتر نه داد، انجام بايد است

  .باشيم داشته اياشاره مطلب دو به است لازم اينجا در

 بيان خدا به قرب براي مقدس عشار طرف از که دارد وجود هم ديگري عبادتي ترکيبهاي نماز، بجز: اولمطلب 

 . است شده وارد معيني مکان يا و زمان در آنها خواندن که ويژه دعاهاي مانند است، شده

 شارع به را عمل اين که است خلاف و بدعت صورتي در افراد، توسط شده ساخته عبادتي ترکيبهاي دوم، مطلب

 اما کند،مي استغفار يا و خواندمي دعا خاصي نحو هب يا و خواندمي خاصي دعاي شخصي چنانچه ولي دهند، نسبت

 از خاص، مکان اين در يا روز از ساعت اين در صلوات تعداد اين يا و ذکر اين يا و دعا اين که نيست مدعي



 اين در خداست، مطلوب باشد... يا و ذکر يا استغفار، از عبارت که موضوع اصل چون است، شده وارد شارع جانب

 . نيست تشريع و بدعت وا عمل صورت

  عبادتي، و تقربي ترکيبهاي ي مجموعه در که رسيديم نتيجه اين به صورت هربه 

  

 [ 77 صفحه] 

  

 ترکيبي هيچ قبول، مورد هايترکيب ي مجموعه در و باشد فرموده بيان مقدس شارع که است قبول موردترکيبي 

  .باشند آن مکمل و نماز براي مناسب ايزمينه نندتوامي ترکيبها ي بقيه و نيست نماز از برتر و بهتر

 و انساني کرامات به رسيدن براي است ايوسيله نماز،. است نماز در است، خير و حسن و زيبايي آنچه آري،

  .گردد جاري نمازگزار انسان دست به خير کارهاي از بسياري که گرددمي موجب

 از غير که رودمي بالا آنچنان دهد، قرار الهي معراج اين مسير در را خود و شود وارد نماز مکتب به انسانچنانچه 

 دست نيز خدا کند، پرستش و عبادت را او تنها و نشناسد و نبيند را خدا از غير انسان که گاهآن و بيندنمي را خدا

 . بخشدمي او به فراواني هايتوانايي و گيردمي را او

  :فرمايدمي متعال دخداون که داريم قدسي شريف حديث در

  مِثلي اجعلک حتي اطعنيعبدي 

  «سازم خود همانند را تو تا کن اطاعت مرا من، ي بنده»

 توانمند را خود ي بنده گوش و چشم و زبان و دست خداوند که گرددمي موجب خدا بندگي و پرستشآري، 

 بر قادر ديگران بيند،مي و کندمي درک و شنودمي و گويدمي او آنچه گاه آن [7]کند،مي نگاه خدا نور با او سازد،

 ! نيستند آن

 نماز راه، اين پيمودن براي وسيله ترين مطمئن و ترين عالي و بهترين و خداست بندگي و عبوديت در همه اينها

  .است

 . است ناتوان آن درک از بشري ي انديشه که رساند مي جايگاهي به را انسان شرايط، داراينماز 
 (.181 ص/  85 ج/  بحار. )الله بنور ينظر فانه المؤمن فراسة اتقوا(: آله و عليه الله صلي) النبي قال[ 1]

 گسترده ايسفره نماز،

  هم نماز،. دارد رمز و راز و نکته پيام، عصرها، ي همه در و انسانها ي همه براينماز 

  

 [ 71 صفحه] 



  

 جهان در چيز هر به که عارفي آن براي نماز. آنها اصخو براي هم و دارد سخن و مطلب مردم ي عامهبراي 

 براي که گونههمان است، متعددي هايدرس داراي و آموزنده بسيار کند،مي درک فراواني معاني آن از نگرد،مي

  .است چنين اين مردم عموم

 از استعدادش و اناييتو ي اندازه به کس هر و دارد سخن و حرف همه براي که است عبادتي معجوني نماز بنابراين

 الصلوة: فرمودند( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر. گيردمي بهره شناخت و عرفان و عشق کران بي درياي اين

 الصلوة آداب کتاب ي مطالعه نيز و آن ي مطالعه که الصلوة، اسرار کتاب در( ره) امام حضرت لذا تقي، کل قربان

 اشاره مختلف هايبرداشت به شوند،مي وارد که نماز مباحث از بحثي ره در شود،مي توصيه دو هر ايشان،

 نزد در. است آنچنان معرفت اهل نزد در يا و است چنين اين سلوک اهل نزد در موضوع اين مثلاً که فرمايندمي

  .است چنين اين مطلب اولياء، نزد در يا و است آن معنايش محبت و جذبه اهل نزد در و است اين معنايش عامه

 و نيست خاصي گروه مخصوص آن از منديبهره که است آن بيانگر نماز، ي درباره مختلف هايديدگاهوجود 

 براي نماز. گردند مندبهره آن از توانندمي همه و دارد حرف آنها براي نماز باشند، کمال از ايمرحله هر در انسانها

 کندمي تلاش همچنان ولي رسيده، مقاماتي به الله الي سير در که کسي آن تا نيست، آشنا آن معاني با که کسي

 . است سودمند بگشايد، خود روي به را معرفت از ديگري درهاي

 بر. گشايدمي باز بندگانش براي روز شبانه در بار پنج را آن خداوند که گسترده، است ايسفره نماز صورت هر به

 آن از خود بيماري و سلامت و ذوق و سليقه مطابق کس هر و دارد وجود لذيذ غذاهاي اقسام و انواع سفره اين سر

 ورزند،مي اجتناب آنها از و محرومند غذاها بعضي خوردن از بيماري دليل به برخي که گونههمان. گرددمي مندبهره

 که کسي. دخيزبرنمي سفره آن سر از بهرهبي کس هيچ بلاخره اما هستند، چنين اين برخي هم نماز ي سفره سر بر

 موجود غذاهاي ي مجموعه از است، ساخته فراهم بهتر خود براي را لازم شرايط و نموده تصفيه را روحش

  .است آور نشاط و بخش لذت او براي و نمايد استفاده تواندمي

  

 [ 70 صفحه] 

  

 پيامبر نام و اسلام مکتب احياگر نماز

 . گشايدمي انسان روي به را نماز آثار و اسرار از ايتازه افقهاي بيت اهل احاديث دروجو جست

 وقت هم که حالي در شد واجب نماز چرا الله رسول يابن: پرسيد( السلام عليه) صادق امام از حکم بن هشام

 دعوت خود آيين به را مردم و آمدند پيامبراني: فرمودند پاسخ امام اندازد؟مي زحمت به را انسان هم و گيردمي



 اراده خداوند. رفت ميان از آنها ياد و دين و نام پيامبران، آن مرگ با لکن پذيرفتند، را آنها دين هم ايعده نمودند،

 يعني [7].است پذير امکان نماز طريق از اين و بماند زنده( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر نام و اسلام که فرمود

 عشق و( آله و عليه الله صلي) پيامبر نام احياي و مکتب وتطرا موجب است پروردگار عبادت آنکه بر علاوه نماز

 و امت بين ي رابطه هم و است، معبود و عبد بين ي رابطه هم نماز. هست هم( السلام عليهم) محمد آل و محمد

 . پيامبر و مردم امام،

 الله صلي) پيامبر بر اتصلو ي درباره فضيلت همه آن روايات در چرا دارد؟ آثاري و معنا چه جامعه در پيامبرياد 

 پيامبر نام اعتلاي صلوات فرستادن بلند. است پيامبر ياد صلوات اينکه براي است؟ شده وارد آلش و( آله و عليه

 کامل آن در قلب حضور دارد، وجود نمازي هر در امتياز و فايده اين خوب. هست پيامبر نام و ياد اذان در. است

 ظرفيت و ظرف با متناسب کس هر شد، بلند الفلاح علي حي عمومي نداي که هنگامي خلاصه،. ناقص يا باشد

 . گردد مندبهره تواندمي خود
 تعبّدوا و باسمه ينادون مرات خمس يوم کل في يذکرونه الصلاة عليهم ففرض( ص) محمد امر ينسيهم لا ان تعالي و تبارک الله اراد و[ 1]

 (.118 ص/  1 ج/  الشرايع علل از نقل به 85 ص/  السنه و الکتاب في الصلاة. )ذکره فيندرس نسوهي و عنه يغفلوا لا لکي الله ذکر و بالصلاة

 ارزيابي معيار نماز،

  اصحاب از يکي از يادي( السلام عليه) صادق امام خدمت در: کندمي نقلشخصي 

  

 [ 72 صفحه] 

  

 . [ 7]است؟ چگونه او نماز: فرمودند امام او، از تمجيد و تعريف به کردم شروع ونمودم 

 خوش بايد مسلمان البته! فرمايندمي سؤال شخص آن نماز انجام ي نحوه از امام که است اين توجه قابل ي نکته

 براي ملاک و معيار بهترين امام براي اماّ باشد، نيک اخلاق و آداب داراي و خيرّ و مفيد داشتني، دوست برخورد،

 . است شايسته و نيک حون به نماز انجام فرد، يک شايستگي
 (.5514 روايت/  5 ج/  وسائل) صلاته؟ کيف: لي فقال الثناء عليه فاحسنت اصحابنا من رجلاً عبدالله لابي ذکرت[ 1]

 پيامبر سفارش آخرين نماز،

 پرسيد و نمود سؤال حورالعين درمورد حضرت از( السلام عليه) صادق امام گرامي و نزديک ياران از يکيابوبصير 

 دادند، ايشان به تدبر و تأمل قابل جوابي امام اند؟بهشتي مخلوقات از يا و هستند دنيا اين هايآفريده از آنها آيا که

  :فرمودند امام



  «کارها اين به چکار را تو» ذاک و انت ما

  !بينديشيم و کنيم فکر مهم مسائل به پيوسته که آموزندمي ما ي همه به مفيدي بسيار درس اينجا در امامهمچنين 

 چه آنها پاسخ و! دارد؟ ضرورتي چه باشد داشته تواندنمي ما براي چنداني نقش و فايده که سؤالات برخي طرح

 و گيردمي را ايريشه و اصلي بحثهاي طرح جلو مسائل گونهاين طرح که است واضح پر کند؟مي حل را مشکلي

 متر چند ابوالفضل حضرت شمشير که قبيل اين از سؤالاتي طرح مثال عنوان به. سپاردمي فراموشي دست به را آنها

 چه و کند حل تواندمي را مشکلي چه سؤالات، گونهاين پاسخ از اطلاع بوده؟ چه از جنسش يا و است بوده

 گرفته قرار خدا مکتب اختيار در وجود تمام با فداکار انسان يک که است اين است مفيد و مهم آنچه دارد؟ اهميتي

 است اين جامعه رشد ملاکهاي و معيارها از يکي. گذردمي خود امام و عقيده و دين براي خود چيز همه از و تاس

  دارد؟ توجه فرعي مسائل به يا پردازدمي خود اصلي مسائل به آيا که

  

 [ 71 صفحه] 
  

  :فرمايندمي ابوبصير به امام: پردازيممي داستان ي ادامه بيان به اکنون

 سفارش آن به نسبت( آله و عليه الله صلي) پيامبر که چيزي آخرين زيرا باش، خود نماز مواظب و مراقب! ابوبصير

  .بود نماز نمود، ترغيب آن بر و فرمود

  :فرموند امام گاه آن

 نعما جواني شور جوانيد، که زماني تا مبادا بشماريد، سبک را آن و باشيد اعتنابي نمازتان به نسبت کهبپرهيزيد 

 و ناتواني شديد، پير که هنگامي و نماييد شتاب و عجله نماز کردن تمام در و شود کامل صورت به نماز انجام

 انجام و کردن رکوع و ايستادن توان ديگر و نمايد سلب شما از کامل صورت به را نماز انجام حالي، بي و فرتوتي

  .[ 7].کندن همراهي بدن اعضاي و باشيد نداشته را نماز اعمال ساير

 : فرموده که اندازدمي انصاري عبدالله خواجه شعر ياد به را انسان شريف حديث اين

  

  سستي پيري در مستي، جواني در

  پرستي؟ خدا کيپس 

  

 سودمند که را نمازي آن خواهيمي زماني چه است؟ کدام باشد آخرتت براي ايذخيره بايد که نمازي آنراستي 

  آوري؟ بجاي باشد، تو [2](بَنونَ لا و مالٌ عُيَنف لا يَومَ) براي



 را دقيقه يک کند سعي انسان اينکه! نماز دزدي از بدتر کاري چه. الصلاة سرقة من اشد ما و: فرمود امام گاه آن

  .است شده بيان نماز سرقت عنوان به نماز از کاستن روايات، لسان در اصولاً. کند ثانيه پنجاه

  :فرمايدمي امامسپس 

  .[ 7]فليعتدل احدکم قام فاذا

  «.کند مراعات را رويميانه و اعتدال ايستاد، نماز به شما از نفر يک گاه هر»
  

 [ 17 صفحه] 
  

 کان اذا هو لا و اتمها شاباً کان اذا هو فلا بصلاته احدکم يستخف ان اياکم الصلاة عليه حث و الله رسول به اوصي ما اخر فان بالصلاة عليک[ 1]

 . عليها قوي يخاًش

 . 11 ي آيهشعرا / [ 2]

 . 1112 روايت/  1 جوسائل / [ 7]
  



 نماز آثار

 خير آثار ، آن وجود قهراً باشد، مطرح نياز عنوان به که چيزي هر و است انسان زندگي در ضروري نياز يکنماز 

 و قرآن آيات در لذا. دارد دنبال به زيادي سوء تبعات و است زيانبار فقدانش که گونههمان دارد، پي در فراواني

 فرد گريبانگر نماز، ترک اثر بر که زيانهايي هم و شده ذکر است مترتب نماز بر که فراواني آثار هم اسلامي، روايات

  .است آمده گردد،مي جامعه و

  .هستيم آن طرح از ناچار که رسد مي ذهن به سؤالي اينجا در

 افراد از هم آن و مشخص نمازهايي مختص يا و است؟ مترتب نمازي هر رب شده ذکر نماز براي که آثاريآيا 

  است؟ مشخص

 نماز است شده نقل اينکه مثلاً. گردد مطرح صحيح ايگونه به بايد که تأمل و دقت قابل و ظريف است بحثي اين

 به مربوط يا است چنين ينا نمازي هر آيا است، مؤمن معراج يا پناهگاه نماز يا و است منکر و فحشا از بازدارنده

 . باشد کامل و صحيح نماز يک شرايط از برخوردار داشته، شرط و قيد هاده که است نمازهايي

 ساير نظريه، بنابراين که است، شده خوانده خاصي آداب با که است نمازي براي مذکور آثار که بگوييم بايديا 

  اين که شويم قائل بايد يا و اندفايدهبي و اثر بي نمازها

  

 [ 12 صفحه] 

  

 نيز بيشتري و برتر آثار داراي بالطبع باشد، بيشتري شرايط داراي نماز چه هر منتهي نمازهاست، ي همه برايآثار 

  است؟ درست نظريه کدام. بود خواهد

 حال در مسلمان انسان ميليونها روز هر که بپذيريم بايد صورت آن در زيرا رسد،نمي نظر به صحيح اول ي نظريه

 نه و داردمي باز گناه از را آنها نه زيرا عبث، سجود و رکوع و فايدهبي نماز ميليونها هستند، ايفايدهبي کار انجام

 زندگي در که کاري اما بس، و است تکليف رفع آن و دارند فايده يک فقط نمازها اين آنهاست، براي معراجي

  .اندنداده جامان کند، ايفا را ايسازنده نقش نمازگزاران

 . هستيم ايمقدمه ذکر از ناچار فوق سؤال به گويي پاسخ و بحث شدن روشنبراي 

 آن نمازگزار جمله از متعددي عوامل به که دارد درجاتي و مراتب عبادات، ساير همانند نماز،: بگوييم بايد ابتدا

  الخاص خاص نماز و خاص نماز عام، مازن: نمود تقسيم نوع سه به را نماز توانمي بابت اين از و دارد بستگي

  .است توجه مورد نماز ظاهر فقط و شودمي آورده جاي به نماز از صورتي عام، نمازدر 



 جمله از است، متعددي آثار داراي نمازي چنين اين و دارد نمازگزار ذهن در بيشتري حضور نماز خاص، نماز در

 . داردمي زبا گناهان از بسياري ارتکاب از را او اينکه

 و خدا سوي به حرکت جز و ندارد راه خدا غير هيچگاه آن در که است نابي نماز آن الخاص، خاص نماز اماو 

 و شودنمي يافت آن در ديگر چيزي ، [7](حَنيفاً الارَضَ و السَّمواتِ فطََرَ لِلَّذي وَجْهيَِ وَجَّهْتُ اِنيّ) او سوي به توجه

  .خداست ي شايسته و لحصا بندگان نماز نماز، اين

 آن پاي به ديگري چيز و داراست را انسان تکامل و ارتقاء و رشد توان نماز، که يابيممي در فوق تقسيم از

 بستگي نيز نماز ي وسيله به انسان پرواز دارد، خلبان مهارت به بستگي آن پرواز که هواپيما همانند منتهي رسد،نمي

 . دارد نمازگزار به

  

 [ 17 صفحه] 

  

 که است نمازگزار بر امّا رود، مي بشمار انسان رشد براي ارزنده و متعالي مطمئن، بسيار ايوسيله نماز است بديهي

  .ببندد کار به و بياموزد را آن با پرواز ي نحوه
 .87 ي آيه/  انعام[ 1]

 آثار نظر از نماز اقسام

  .قسمند سه بر گذاري اثر نظر از نمازها که آيدمي بر روايات و آيات مجموعاز 

 نه هم نمازگزار خود که نمازي. است بسته نقش آنها روي بر شد باطل مُهر که هستند نمازهايي: اثربي نماز -7

 خوانده ديگران ديدن خاطر به که نمازي مانند. دهدمي انجام وظيفه عنوان به را آن نه و دارد آن به اعتقادي

  .نمازگزار از نه و است خبري نماز از نه ديگر اوضاع، خوردن هم بر و رايطش شدن دگرگون محض به و شودمي

  .اندگونه اين نمازها ي عمده که: متوسط يا و کم اثر با نماز -2

 . گرددمي اقامه ناب ناب انسانهاي توسط که ناب ناب نمازهاي: اثر پر نماز -7

 انگيزه هيچ خواندمي نماز رياکارانه که کسي. فاسد غذاي مانند نيست، نماز اصلاً اول ي دسته نماز که استروشن 

 زيرا باشد، داشته را نماز آثار تواندنمي قهراً نماز گونه اين. دارد ديگري هايانگيزه و اهداف او. ندارد خدايي ي

 رخاط به انجامش اصل که نمازهايي عموم يعني اول، ي دسته از غير نمازهايي اما. است روح بدون و قالبي

 خدا ياد به را نماز اين چون شود، پرت نماز در نمازگزار حواس مثلاً نباشد، ناب نمازش آنکه ولو خداست،

 مخصوص که است اثر دو فقط ايم،نموده تحقيق تاکنون که آنجا تا. است مترتب آن بر نماز آثار تمام خوانده،

 . است مترتب نيز هانماز گونه اين بر آثار ساير اثر دو اين بجز. است ناب نمازهاي



 خود روح نمازگزار زيرا است، مترتب سوم و دوم نوع نمازهاي ي کليه بر گناه از دارندگي باز اثر مثال، عنوان به

 خواند،نمي نماز که کسي با خواندمي نماز که کسي واکنش گفت توانمي آيا. است داده قرار مطمئني صندوق در را

 يکسان خوانندنمي نماز که شهري با خوانندمي نماز آن مردم که شهري در رائمج آيا است؟ يکسان گناه مقابل در

  اندازه يک به دو هر در چاقوکشيها حرمتيها،بي تجاوزها، ها،دزدي آيا است؟

  

 [ 11 صفحه] 

  

 خواهيم در بگيريم، دادگستري از را شهرها جرائم آمار ما چنانچه و دهدمي نشان را اين از غير آمار خير، است؟

 ولي نباشد، ناب نماز نماز، آن است ممکن گرچه. است کمتر گناه است، بيشتر آن در نماز که شهري هر در که يافت

 . کنندمي احساس بيشتري امنيت مردم نواميس و است کمتر فحشاء و گناه شود،مي خوانده نماز که نسبت همان به

 به و گرفتارند شيطان دام در اند،گرفته فاصله و بريده نماز از که نسبتي همان به جامعه و شهر هر مردم مقابل،در 

 آثار اين اگر حال. اندگرديده هانامردمي و هاعفتيبي و تجاوزها جنايات، منکرات، و فحشاء مرتکب نسبت همان

 اگر. باشند هم مثل خوانندنمي نماز که شهرهايي با خوانندمي نماز که شهرهايي بايد باشد، ناب نمازهاي به مربوط

 قبول مورد صد در صد که نمازي ولو هست، نماز جا هر و نيست يکسان قطعاً است، اشتباه کند،نمي فرقي بگوييم

 . است کمتر گناه مقدار همان به نباشد،

 نمازها ي همه بنابراين،. است راکد و سرد شياطين بازار است، داغ مساجد بازار که مقدار همان به کلي طور به

 نمازش يکي خودش، نماز تناسب به منتهي کند،مي اجتناب گناه از نمازگزاري هر و منکرند و فحشاء از دارندهباز

 باز گناهان از تعدادي از را او ديگري نماز و داردمي باز گناهان ي همه از را او و است شرايط داراي و عالي

 نمازگزار اکبر الله گفتن وقت که نمازي ناب، نماز آن گرم ضمن در. هستند ايارزنده آثار داراي دو هر اما دارد،مي

  گردد؟مي اقامه چقدر آوردم، خدا به رو و انداخته سر پشت بود چه هر خدا از غير يعني برد،مي بالا را دستها

 صخال و ناب صددرصد نمازگزار چند به را گزاران نماز و شده پذيرفته صد در صد نماز چند به را نمازبنابراين، 

 نمازگزار و نماز که حالي در نکنيم؟ پيدا واقعي خوان نماز که کنيممي معنا ايگونه به را نماز چرا. نسازيم محدود

 وضعيت تناسب به کدام هر انسانها ي همه که دارد بيشماري نعمتهاي و غذاها الهي، گسترده خوان اين. داريم بسيار

 دست به نيز روايات از. گرددنمي بر خالي دست و ماندنمي بهرهبي کس هيچ و گردند مندبهره آن از توانندمي خود

  يعني دوا، هم و غذاست هم نماز که آيدمي

  

 [ 10 صفحه] 



  

 شفادهنده هم نماز گناهکار، انسانهاي هم و گردد مندبهره و کند استفاده نماز از بايد مندعلاقه و سالم انسانهم 

 . بردمي بين از را رشد ضد عوامل هم و دهدمي کمال هم دهنده، رشد هم و است

  :نمود ذکر کلي عنوان دو تحت توانمي را نماز بر مترتب آثار صورت، هر در

  خصوصي آثار و عموميآثار 

 عمومي آثار

  .است مترتب آثاري چنين نمازي هر بر بلکه نيست، ناب نمازهاي مخصوص که است آثاري نماز، عموميآثار 

 . کنيممي اکتفا مهم اثر دو توضيح و ذکر به قسمت اين در

 مؤمن معراج نماز،

 نسبي هم عروج اند،نسبي کمالات تمامي که گونههمان. ندارد اختصاص خالص و ناب نمازهاي به نماز بودنمعراج 

 هيچ و است مادي آلودگيهاي در غرق يکي: اندگرديده مادي طمع دچار که بگيريد نظر در را انسان دو شما. است

 مطامع همان دچار نيز ديگري و ندارد هدفي خويش مطامع تأمين جز نداشته، خدا ياد و نماز با ايرابطه و ارتباط

 . دهدمي رشد او به و کندمي جدا مطامع از را او نسبت همان به نماز همين قطعاً خواند،مي نماز ولي است، شخصي

 . دارد رواني تعالي ديگري آن به نسبت نمازش خاطر به يکي اين ديگر، عبارت به

 تمامي اصولاً. نبيند را خدا جز چيز هيچ انسان که است جايي آن اعلاي حد البته. است مؤمن معراج نمازآري 

 که کس آن آيا اما(. بود دانا که هر بود توانا) است توانستن دانستن، است، قدرت علم، مثلاً است، نسبي کمالات

 آن به آيا. تواناست خودش علم ي اندازه به نيز او زيرا است، منفي پاسخ که است بديهي ت؟اس ناتوان داند،مي کمتر

 توانمي دهدمي نجات را خود و کندمي شنا ساحل نزديکي در ولي کند، شنا تواندنمي درياها اعماق در که کس

  ندارد؟ ايفايده برايش يا و نيست بلد شنا او که گفت
  

 [ 12 صفحه] 
  

 نوراني خورشيد شودمي گفته اينکه. هستند چنين اين نيز فضائل تمامي و است گونه همين اساساً هاتخصص تمامي

 اين بلکه ندارد، روشنايي زندمي سوسو اتاق ي گوشه در که من ي خانه کوچک چراغ که نيست معنا بدان است،

 که دهدمي رشد آنچنان را او و است يدخورش اعلاء حد در مؤمن نماز. خودش ي اندازه به منتهي دارد، نور هم

  .بيندنمي را خدا جز اصلاً



 آنچنان بيند،نمي را چيزي خدا از غير است، الله في فاني است، ربّ در محو خويش نماز در( السلام عليه) علي

 ديعا حال در علي پاي از آن ساختن خارج که تيري کشند،مي بيرون مبارکش پاي از را تير که نموده عروج

 نسبت به سايرين نماز و است معراج اعلاي حد در اولياء، و پيامبر نماز. است معراج اعلاي حد اين. بود مشکل

 . آنهاست معراج کمال، از برخورداري

 آنان از اندکي بسيار عده شايد و برندمي بهره پروردگار نعمت خوان اين و نماز از نمازگزاران، ي عمده حال هربه 

 ملکوتي فضاي در که انساني براي هم نماز پس،. بمانند بهرهبي اند،برده بين از خودشان در را حيتهاصلا ي کليه که

 براي هم و( نبيند خدا بجز که جايي به آدمي رسد. )است معراج بيند،نمي را خدا جز اعلاء افق در و دارد قرار نماز

 . است معصيت و گناه دچار که انساني

 و عنايت که نسبت هر به و داريم پاي بر آن شرايط به توجه با و صحيح طور به را نماز که کنيم دقت بايد منتهي

. گرددمي ما معراج و پرواز موجب نسبت همان به باشيم، داشته صحيح و کامل نحو به آن ي اقامه به بيشتري توجه

 افراد معراج هم و است پيامبر معراج هم نماز،. است حقيقت راه سالکان و عابدان و عارفان ي همه معراج نماز زيرا

 نمازگزاردن، اثر بر آدمي و گذردمي انسان منزل کنار از که است شده تعبير نهري به روايت در نماز، از لذا. ديگر

 . [ 7].کندمي شنا نهر آن در مرتبه پنج روزي
  

 [ 11 صفحه] 
  

 نهر از استفاده ي نحوه البته ماند؟مي باقي او بدن بر کثافتي و آلودگي شود، نهري وارد مرتبه پنج روزي که کسي آيا

 کسب تميزي کرده، استفاده آب از نحوي به اينها گردند،مي خارج و شوندمي آب داخل فقط برخي. کندمي فرق

 آنها تميزکنندگي ي درجه و کندمي فرق نيز وسايل آن که نمايندمي استفاده کننده تميز وسايل از برخي. نمايندمي

 است، شده باز ما روي بر نماز طريق از که را الهي لطف و رحمت ي گسترده درهاي صورت، هر در. دارد تفاوت

  .کنيم تنگ يا ببنديم نبايد

 الصلوة علي حي نماز اذان در. اندنشده دعوت خوانند،مي ناب نماز که کساني تنها و است عمومي دعوتنماز 

 . است گسترده همگان براي الهي ي سفره يعني ز،نما سوي به بشتابيد يعني دارد، وجود

 برخي و چهارم يک برخي ، سوم يک برخي اينکه قبيل از داريم توجهي و دقت قابل تعابير روايات، در علاوه، به

 ايراد مقداري شخصي نماز چنانچه که بريممي پي روايات گونه اين از [2].گرددمي پذيرفته نمازشان پنجم يک

 . است باطل و خوردنمي درد به کلاً يا و نيست صحيح او نماز که بگوييم نبايد داشت،

 به توجه و عنايت تکبيرةالاحرام گفتن هنگام در مثلاً نمايد، متمرکز نماز در را خود حواس نمازگزار که مقدار هربه 

 من خدايا [7](ءالمسي اتاک قد محسن يا) است آمده درگاهت به گنهکارت ي بنده اين خدايا: گويدمي و دارد خدا



 سر بر که دادي اجازه بگويم، سخن تو با تا فرمودي عنايت را فرصت اين من به که سپاسگزارم اما نيستم، لايق

 که مقداري همين به: فرمايندمي( السلام عليه) سجاد امام نرفتم، ديگران سراغ و گيرم قرار تو ي گسترده خوان

 . [ 1].است قبول نمازش است، نموده توجه
 ذلک في اغتسل ثم دَرنٌَ جسده في کان لو احدکم ظن فما احدکم باب علي جارٍ کنهرٍ لامتي الخمس الصلوات منزلة انما(: ص) الله رسول قال[ 1]

 (. 147 ص/  1 ج/  مستدرک. )لامتي الخمس صلوات الله و فکذالک درن جسده في يبقي کان اَ اليوم في مرات خمس النهر

 . 1017 روايت/  1 جوسائل / [ 2]

 . 710 ص/  11 جبحار / [ 7]

 . 7577 روايت/  7 جمستدرک / [ 1]

 جرائم از بازدارنده نماز،

 : فرمايدمي مورد اين در قرآن. است آلودگي و گناه از جلوگيري نماز، ي ارزنده آثار از يکي قرآن، ي فرموده بهبنا 

  

 [ 11 صفحه] 

  

 . [ 7]اَکبَرُ اللهِ لذَِکرُ و المُنکَرِ و الفحَشاءِ عَنِ تَنهي الصَّلوةَ اِنَّ الصَّلوةَ اقَِمِ و لکتِابِا مِنَ اِلَيکَ اُوحيَِ مااُتْلُ 

  «.داردمي باز زشت بسيار و زشت کارهاي از را انسان و است منکر و فحشاء از بازدارنده نماز قطعاً»

 بسيار نماز گرچه اينکه يکي: است شده نقل روايت گونه دو( اکَبَرُ اللهِ لَذکِرُ و) شريفه ي آيه از بخش اين توضيحدر 

 که شود ايجاد انسان براي حالتي آن ي اقامه اثر بر و نماز مکتب در که است اين آن، از ترمهم ولي است، مهم

 به خدا ديا آن، از ترمهم اما است، مهم نماز هنگام به خدا ياد آري. اندازد خدا ياد به را او گناه با مواجه هنگام

 خدا ياد به شما که گونههمان که است مطلب اين بيانگر ديگر روايت. است نماز اثر خود اين که است گناه هنگام

 آيدمي شما طرف به بيشتر خدا داريد،مي بر قدمي خدا طرف به شما که هنگامي. شماست ياد به بيشتر خدا هستيد،

  .توست ياد به هستي او ياد به که تو از بيشتر خدا و

 درصد که دريافت توانمي آساني به اندشده جرمي مرتکب که کساني ي پرونده مجموعه در تأملي اندک با

  .خوانهاست نماز از بيشتر آنها نمازهايبي

 مراعات بيشتر دارند، کار و سر مسجد و نماز با که هاييخانواده توسط انساني اصول و اجتماعي مقرراتاصولاً 

  .اندبيگانه نماز با و نيستند او ياد به و اندکرده قطع خدا با را ارتباطشان که ادهاييخانو تا شودمي

 و گرفتار ديگران دام در اند،کرده کم خدا با را خود ارتباط که نسبت همان به اندبريده خدا از که کساني است بديهي

  .است جرم ارتکاب و تباهي و فساد مانع خدا ياد که است طبيعي. اندشده تبهکاري دچار

  :فرمايدمي و [2].داندمي گناهان و هالغزش از بازدارنده را نماز( السلام عليه) صادقامام 



  

 [ 11 صفحه] 

  

  .[ 7].شودمي پذيرفته گيرد،مي را گناهان جلو که مقدار همان بهنماز، 

 مردم هايخانه به برد،مي يغما به را آنها اموال برده، يورش هاقافله به و بود دزدها ي سرکرده عياض، بن فضيل -

 توانستنمي نيز زمانش حکومت حتي و نداشتند امنيت و آسودگي اشدارودسته و او دست از مردم و کردمي حمله

 داد فرا گوش شنيد، صدايي بود ايخانه ديوار از رفتن بالا حال در که شبها از يکي در او. بگيرد را او تعديات جلو

  :کندمي تلاوت را قرآن از ايآيه شب دل در ايخواننده دش متوجه و

 برگشت، همانجا از جاري اشکهاي با و خورد تکان فضيل ناگهان [1]اللهِ لِذکِرِ قُلُوبُهمُ تخَشعََ اَن امَنُوا لِلَّذينَ يَاْنِاَلمَ 

  .تبرگش و شد منقلب او! است رسيده آن وقت خدايا! چرا: گفتمي مرتباً که حالي در

 نماز شما سر پشت و آيدمي مسجد به که جوان فلان کردند عرض( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر به -

 دهدمي نجاتش نماز اين روز يک بالاخره: فرمود( آله و عليه الله صلي) پيامبر. شودمي نيز گناه مرتکب خواند،مي

 . [ 0](يوماً تنهاه صلاته ان)

 گناه براي هم نماز کند، پيدا کامل بهبودي بيمار تا کندمي تمديد را بيمار ي نسخه يب،طب که طوري همانالبته 

 . گردد بخش نتيجه تا کند پيدا استمرار بايد گناه از بازدارندگي و زدايي

 از حتي و دارد بيشتر مراقبت به احتياج بيماريها از برخي و نيست يکسان آنها درمان و هابيماري که گونههمان

 بر علاوه. است دائمي امر يک هم نماز توسط گناه بيماري از مراقبت نمود، مراقبت بايد عمر آخر تا آنها از خيبر

  از بسياري در را تأثيري چنين نيز نماز نکند، پيدا شدت بيماري که است آن براي دارو مصرف گاهي آن

  

 [ 05 صفحه] 

  

  .دارد مواقع

 توانمي پاسخ در. دهدمي انجام هم را زشت کارهاي از خيلي اما خواند،مي نماز فلاني که کنندمي مطرحبرخي 

  .شدمي مرتکب بيشتري زشت کارهاي خواندنمي نماز آدم اين اگر شايد که گفت

 خوردمي مويز که فلاني چرا پس کندمي زياد را حافظه مويز گوييدمي که شما: پرسيدند عالم شخصي از گويندمي

 حال است، چنين اشحافظه خوردمي مويز که وقتي: که داد جواب عالم شخص آن است؟ کم اشحافظه قدر اين

 توانيمنمي شود،مي نيز گناه مرتکب و خواندمي نماز مسلماني اگر حالا! شدمي چه وقت آن خوردنمي مويز اگر



 قوي بسيار اوست درون در که دشمني آن گفت بتوان شايد بلکه خورد،نمي درد به و نيست مؤثر نمازش بگوييم

 اينها از بدتر خيلي بود،نمي نماز اهل اگر و است گرفته خود حد در را دشمن آن جلو حال هر در نماز اين و است

 . بود

  :فرمايدمي نماز وجوب ي فلسفه در( السلام عليه) الرضا موسي بن عليامام 

  .[ 2]خالقه و مدبره و سيده العبد ينسي لئلا

  «.نکند فراموش را خالقش و مدبر و آقا بنده، که گرديد واجب نماز»

 دوستي اثر بر که هاييمسؤوليت نسبت همان به بگيرد فاصله خود صميمي دوست با چه هر انسان که گونه همان

 شايد البته. دارد خالقي که رودمي يادش کم کم نخواند، نماز که انساني شود،مي فراموش بتدريج اوست متوجه

 خدايي. دارد پذيري توبه و آمرزنده و بخشنده دارد، مهرباني خداي دارد، مدبري که رودمي يادش ولي نباشد، منکر

  :فرمايدمي بزند، صدا را او اشبنده اگر که

  .است حقايق اين يادآوري نماز خواندن «است؟ کدام حاجتت و چيست حرفت من ي بنده» [1].حاجتک ماعبدي 

  :فرمايدمي( السلام عليه) امام شود؟مي چه کند فراموش را خود قخال بنده اين اگر حال

  

 [ 07 صفحه] 

  

 خود شوم و پست اهداف به رسيدن فکر به فقط صورت اين در «.گرددمي شقي و شودمي پست». يطغي و فيبطر

 باشد خدا ياد به نانسا که هنگامي ولي. گرددمي معصيت و گناه مرتکب و کندمي تجاوز ديگران حقوق به او است،

 . گرددنمي شيطان تسليم ديگر بايستد، نماز به و

 خود کارهاي در بيشتري مواظبت و دارد خاصي احساس روز چند تا باشد، داشته ملاقاتي بزرگي با چنانچهانسان 

 زاجرا يديه بين قيامه و لربه ذکره في يکون و(: السلام عليه) رضا امام فرمايش به خواند،مي نماز که کسي. نمايدمي

 باعث او، ياد و گرفتن قرار خدا برابر در روز شبانه در مرتبه پنج حداقل [1]الفساد انواع من مانعاً و المعاصي من له

 . است فساد گسترش و آمدن پديد مانع ياد، اين و. گرددمي آن ارتکاب عدم و گناه از برداشتن دست
 . 55 ي آيه/  عنکبوت[ 1]

 (. 711 ص/  السنه و الکتاب في الصلاة) الله حجزةالصلاة [ 2]

 و الکتاب في الصلاة) منه قبلت منه منعته ما فبقدر المنکر، و الفحشاء عن صلاته منعته هل فلينظر تقبل لم ام صلاته قبلت ا يعلم ان احبمن [ 7]

 (. 111 ص/  1 ج/  البيان مجمع از نقل به 711 ص/  السنه

 . 72 ي آيهحديد / [ 1]

 . 111 ص/  1 ج/  البيان مجمع از نقل به 712 ص/  السنه و الکتاب في الصلوة - 071 ص/  1 ج/  الدقائقنز ک[ 0]

 . 1 ص/  7 ج/  وسائل - 227 ص/  12 جبحار / [ 2]



 . 1 ص/  10 ج/  بحار(: ع) باقرامام [ 1]

 . 227 ص/  12 جبحار / [ 1]

 گرامي اولياي با سخني

 و آشنا نماز با را خود عزيزان که نماييد تلاش هستيد، مندعلاقه فرزندانتان وشتسرن به که گرامي والدينشما 

  .سازيد همراه

 هابچه نمايند، شما از خيري ياد آنها ديدن با مردم و باشند شما براي ايشايسته يادگاران فرزندانتان خواهيدمي اگر

 ايجاد صورت در است بديهي بگيرند، فاصله مسجد و نماز از عزيزانتان نگذاريد سازيد، آشنا مسجد و نماز با را

 . بود خواهند برايشان خوبي هايطعمه و آيندمي آنها سراغ به هاشيطان فاصله،

 تحقق آرزو اين که بدانيم باشيم، داشته صالحي فرزندان مايليم و هستيم مندعلاقه فرزندانمان تربيت به واقعاًاگر 

 . خدا ياد مکتب و زنما مکتب در مگر پذيرفت، نخواهد

 و است روح ساز و سوخت هم آن، دواي هم و است روح غذاي هم است، پروردگار ياد حقيقت در که نماز آري،

 و است ساز زمينه هم رشد، موانع ي کننده برطرف هم و است دهنده رشد هم روح، نابسامانيهاي ي کننده ترميم هم

  اينها و سوز، موانع هم

  

 [ 02 صفحه] 

  

 تبلور امور اين خدا، ياد مظهر زيباترين و ترينروشن عنوان به نماز، ي سايه در تنها و است نماز هنر و هاناييتوا

  .يابدمي

  



 ناب نمازهاي خصوصي آثار

 مناسب است، مترتب آن ي اقامه کيفيت با متناسب و نمازها ي همه بر که نماز عمومي آثار از برخي بيان ازپس 

 اين در. آيد ميان به است نماز نوع اين مخصوص و باشدمي مترتب ناب نمازهاي بر که يآثار از ذکري است

  .کنيممي ذکر را ناب نمازهاي مخصوص اثر دو قسمت

 رستگاري و فلاح

 به هم خشوع با نماز حتي! نيست مترتب نمازي هر بر و است خشوع با نمازهاي خاص اثر فلاح يارستگاري 

 آن اجزاي از يکي که است معجوني نتيجه و آورد دست آن بلکه باشد، فلاح ي آورنده پديد تواندنمي تنهايي

  :فرمايدمي مؤمنون ي سوره در قرآن. است خشوع

 . [ 7]خاشِعوُنَ صَلوتِهمِْ فيِ همُْ اَلَّذينَ - المُؤمِنوُنَ افَلَحَ قَدْ

  «.خاشعند خود نماز در آنانکه شدند، رستگار مؤمنان تحقيق به»
 .8 و 1 ي آيه/  مؤمنون[ 1]

 استعانت

  .است نماز از گرفتن کمک ناب، نمازهاي آثار از ديگريکي 

 که کنندمي معنا چنين [7].الخاشعِينَ عَليَ اِلاَّ لَکبَيرَةٌ انَِّها وَ الصَّلوةِ و بِالصَّبْرِ اسْتَعينُوا وَ شريفه ي آيه در مفسران

 است، سنگين نماز اين که بدرستي نماز، و( روزه يا صبر مطلق ايمعن به) صبر از بطلبيد کمک و بجوييد ياري»

  «.خاشع افراد بر مگر

 کمک نماز و روزه از مشکلاتتان حل براي که گونه اين به داشت، توانمي آيه اين از زيباتري تفسير و برداشتاما 

  .است بزرگي و دشوار بسيار امر! نيست کسي هر کار روزه و نماز از خواستن کمک بدانيد اما بخواهيد،

  

 [ 07 صفحه] 

  

 با که باور اين. باشد مشکل سازد برطرف را آنها مشکلات تواندمي نماز که مطلب اين قبول بسياري برايشايد 

 ديده پايين افکار افق در نمود، آسان را مشکلي و ساخت برطرف را غمي و همّ توانمي نماز رکعت دو انجام

 خورشيد هزاران ما خورشيد فراي اکنون! نيست مشکلات حل در نماز ناتواني بر دليلي آن ننپذيرفت البته شود،نمي

 . نيست آنها نبودن بر دليلي ما نديدن دارد، وجود ديگر



 که دارد فراواني هايميوه نماز، درخت البته برسد، آن به کس هر دست که نيست ايميوه نماز از گرفتن کمک

 درخت اين اما گردد، مندبهره آنها از تواندمي شخصي هر و رسدمي آن پايين هايهميو به شخصي هر دست براحتي

 ايبهره آنها از است مايل کسي چنانچه دارد، قرار آن بالاتر هايشاخه در که دارد نيز تريشيرين و بهتر هايميوه

 توانمي پيامبر توسط زهرا حضرت به تسبيحات ذکر تعليم راز به که اينجاست و بگيريد اوج و کند حرکت بايد ببرد

 ذکر( آله و عليه الله صلي) پيامبر نمايد،مي زندگي در کار کمک درخواست بزرگوارش پدر از او که هنگامي. بردپي

 از خستگي آن ي وسيله به و است ذکر زهرا حضرت روحي غذاي که داندمي پيامبر. آموزدمي او به را تسبيحات

 و گرفتندمي نشاط و نيرو اکبر الله با اسلام رزمندگان که گونه همان گردد،مي خارج( السلام عليها) زهرا تن و روح

 . گيرندمي

 نماز از استعانت با عاشورا شب در( السلام عليه) حسين امام اصحاب. است نماز از استعانت شب نيز عاشوراشب 

 نماز از و خداست ياد به عاشقانه عاشورا شب در که يکس. شدند تر بانشاط و نيرومندتر قويتر، آن به آوردن پناه و

 زره با سلاح، بي يا و بگذارد ميدان به پا سلاح با که کندنمي فرق برايش ديگر عاشورا روز جويد،مي استعانت

 تلاوت و نماز از استعانت با يارانش و( السلام عليه) حسين و بجنگد لب تشنه يا بياشامد آب زره، بدون يا باشد

 . بيافرينند را جاويداني ي حماسه چنان عاشورا روز در توانستند شب آن در آنقر

 آن باور چند هر است، ضعيفي روايات دارد، وجود نماز توسط حاجت رفع باب در که رواياتي که نشود تصور

 باور که يکس مانند. گرددبرمي نماز از ما شناخت و آگاهي عدم به باور عدم اين البته. است مشکل برخي براي

  کوچک بمب يک کندنمي

  

 [ 01 صفحه] 

  

 . کندمي قبول نيز را آن از بيشتر و بالاتر و پذيردمي دارد اطلاع که کسي اما و سازد ويران را شهري تواندمي اتمي
 .55 ي آيه/  بقره[ 1]

 بهتر نماز ي اقامه براي تلاش

 فقط مدتي اگر مثلا. نماييم اقامه بهتري نماز روز هر کنيم شتلا. باشيم قانع نبايد تکليف رفع و حداقل به نمازدر 

. گوييممي سخن خدا با زيرا باشد، جمع حواسمان هم نماز آخر در کنيم سعي است، جمع نماز اول در حواسمان

 ايانپ ديدار زمان و شودمي تمام خدا با دارد هايمانصحبت که بابت اين از رسد،مي پايان به دارد نماز که هنگامي

 نماز، خواندن با بايد اساساً سازيم، متعالي و دهيم اوج آرام آرام را خود نماز کنيم تلاش. باشيم ناراحت پذيرد،مي

 قوي تا که پذيريمنمي را سخن اين و کنيممي قوي را بدنمان ورزش با که گونههمان. سازيم متعالي را خود نماز



 راهي زيرا است، روح تقويت هم نماز ي فلسفه. است جسم شدن قوي ورزش، ي فلسفه! کنيمنمي ورزش نشويم

  .ندارد وجود نماز طريق جز روح، تقويت براي

  

 [ 01 صفحه] 

  

  



 نماز ي اقامه

 مفهوم نماز، ي اقامه. نماز تضييع و نماز ي اقامه دارد؛ وجود کلي عنوان دو نماز با برخورد ي نحوه مورددر 

 . است مطرح زيبايي و خوبي عنوان به نماز در که شودمي چيزي آن هر رعايت شامل که دارد ايگسترده

 لباس پوشيدن کردن، کسب نيکو طهارت گرفتن، وضو خوب آن، برپاداشتن در توجه و دقت نماز، به دادن اهميت

 اشتند آن، ارکان و واجبات آوردن جاي به نيکو همچنين نماز، براي مکان و اوقات بهترين مراعات پاک، و تميز

 تمرکز و قلب توجه شود،مي خوانده نماز در که اذکاري و آيات معاني در دقت صحيح، قرائت خالص، و پاک نيتي

 ي اقامه مصاديق از همه شايسته، صورتي به نماز مقدماتي کارهاي انجام حتي و کامل سجود و رکوع انجام حواس،

 . است نماز

 الهي بزرگ ي فريضه اين سزاوار و حق که گونهآن و شايسته صورتي به جامعه در نماز اجتماعي ي اقامههمچنين 

  .است نماز ي اقامه مباحث از يابند،مي تمکن و حکومت نمازگزاران که هنگامي بويژه است،

 آن، شرايط و وقت به توجهيبي نماز، استخفاف آن، به اعتنايي بي نماز، در دقت عدم همچون اموري ديگر طرف از

  موارد از ارکان، و اجباتو ناقص انجام

  

 [ 01 صفحه] 

  

 . است نماز تضييع

 . کنيممي اکتفا آيه چند نقل به اينجا در. دارد وجود نماز ي اقامه مورد در متعددي آيات قرآندر 

 . [ 7]الرَّاکِعينَ مَعَ ارکَْعُوا و الزَّکوةَ اتُوا وَ الصَّلوةَ اقَيمُوا وَ -7

  «.نماييد رکوع کنندگان رکوع همراه و بپردازيد زکات و داريد پاي به نماز»

 کنندگان رکوع همراه که دارد عنايت مطلب اين به و است، جماعت نماز باب در که دانندمي آياتي از را آيه اين

 . کنيد پيدا حضور جماعت و جمعه نمازهاي در يعني نماييد، رکوع

 . [ 2]الزَّکوةَ اتُوا وَ وةَالصَّل اَقيمُوا وَّ حسُنًا لِلنَّاسِ قوُلُوا وَ -2

  «.بپردازيد را زکات و داريد پا به را نماز و کنيد، صحبت بخوبي مردم با»

 . [ 7]تُرحمَوُنَ لعََلَّکُم الرَّسوُلَ اَطيعُوا وَ الزَّکوةَ اتُوا وَ الصَّلوةَ اقَيمُوا وَ -7

  «.شويد واقع الهي رحمت مشمول که است اميد د،کني اطاعت را پيامبر و بپردازيد را زکات و داريد پا به را نماز»

 . [ 1]يُنفِقوُنَ رَزَقناهمُ مِمَّا وَ الصَّلوةَ يُقيموُنَ و باِلغَيبِ يُؤْمِنوُنَ اَلَّذينَ - لِّلمُتَّقينَ هُدًي فيهِ لاريَبَ الکتِابُ ذلِکَ -1



 و دارندمي پا به را نماز و دارند غيب به ايمان آنانکه است، پرهيزکاران راهنماي که نيست آن در شکي کتاب اين»

  «.کنندمي انفاق ايمساخته آنها روزي ما آنچه از

 و کتاب همواره که يابيمدرمي بزودي( السلام عليهم) معصومين روايات همچنين قرآن، آيات به توجهي اندکبا 

 . اندنموده استفاده نماز ي اقامه از نماز خواندن جاي به سنت

 را نماز توانمي کارهايي چه انجام با و چگونه و چيست نماز ي اقامه که است اين گرددمي مطرح که سؤالي اولين

  نمود؟ اقامه

  

 [ 01 صفحه] 

  

 و فردي: پذيردمي تحقق صورت دو به نماز ي اقامه که است مفيد مطلب اين ذکر فوق سؤال به گويي پاسخ از قبل

  .بپردازيم نماز ي اقامه به دبع دو هر در که مسؤوليم ما و اجتماعي
 . 51 ي آيه/  بقره[ 1]

 . 17 ي آيهبقره / [ 2]

 . 02 ي آيهنور / [ 7]

 . 7 و 2 ي آيهبقره / [ 1]

 فردي بعد در نماز ي اقامه

 . است ضروري اموري رعايت فردي، بعد در نماز ي اقامهبراي 

 نماز وقت مراعات

 يُنفِقُونَ رَزَقناهمُ مِمَّا وَ الصَّلوةَ يقيموُن وَ شريفه ي آيه ذيل در الرحمان آلاء ي ارزنده بسيار تفسير در بلاغيمرحوم 

  :فرمايدمي

  .[ 7]اوقاتها في عليها يواظبون

 ظهر نماز دو بين جمع شيعه فقه نظر از گرچه «آورند جاي به خود اوقات در را خود نماز مراقبند و مواظب آنان»

 . است ترپسنديده و اولي خود فضيلت وقت در کدام هر آوردن جاي به ماا عذر، بدون حتي است جايز عصر و
 .45 ص/  الرحمان آلاء[ 1]

 واجبات اتمام

  .است نماز ي اقامه مصاديق و موارد از نماز ارکان و واجبات مقدمات، دادن انجامکامل 

  :فرمايدمي الصَّلوةَ اَقيمُوا وَ شريفه ي آيه تفسير در( السلام عليه) عسکري امام



  .[ 7]حدودها و سجودها و رکوعها و قرائتها و قيامها و تکبيرها و وضوئها باتماماي 

  «.نماييد اقامه حدودش و سجود رکوع، قرائت، قيام، تکبير، وضو، دادن انجام کامل با را نماز»
 .8751 روايت/  1 ج/  مستدرک[ 1]

 خلوص

  و. )آورد جاي به را خالصي عبادت نماز، ي اقامه هنگام نمايد، سعي بايدنمازگزار 

  

 [ 25 صفحه] 

  

 و سير و متشتت افکار داشتن. باشد نماز در متمرکز و خدا به حواسش و توجه تمام بايد او [7](العباده فياخلاصها 

 سازگاري نماز ي اقامه با فروش، و خريد گونه هر انجام و ساز و ساخت ها،گمشده وجويجست ذهن، سياحت

 . ندارد

 جايي تا نسبي بطور ولي نباشد، ما توان در شايد نماز، در کامل بطور حواس تمرکز و اعلاء حد در اخلاص گرچه

  کنيم جمع را حواسمان که هستيم موظف توانيممي که
 .مدرک همان[ 1]

 صحيح قرائت

 نيز آنها صحيح ظتلف و يادگرفتن براي و بخواند صحيح را نماز مختلف ذکرهاي و سوره و حمد بايدنمازگزار 

 آن تصحيح براي و بخواند غلط را خود ي سوره و حمد عمر يک نمازگزار يک بايد چرا. نمايد تلاش است موظف

 بطور را خود ي سوره و حمد تواندمي او زيرا شود،نمي پذيرفته گاههيچ واهي هايبهانه است بديهي برندارد؟ قدمي

 را بيگانه لغات حتي مشکل، لغات از بسياري فرد، يک که است ونهچگ. است توانستن خواستن، و بياموزد صحيح

 فرا براي اما ،![اوست مادي و دنيايي کارهاي با ارتباط در چون شايد. ]کندمي تلفظ صحيح و گيردمي فرا بخوبي

 يرغ دلايل و هاتوجيه و دهدنمي نشان خود از حساسيتي خود تشهد و سجود و رکوع ذکر و سوره و حمد گرفتن

  سازد؟مي مطرح را ايکننده قانع

 بدن آرامش

 تأمل بايد نمازگزار. باشد آرام کاملاً بدن که گيرد صورت حالي در بايد ذکرها کردن اداء و سوره و حمدقرائت 

 اذکار و کلمات اين آنکه از پس و نمايد ذکر کردن ادا يا و قرائت به شروع آن از پس. گردد آرام بدنش تا نمايد



 اذکار زيرا است، باطل او نماز مسلماً صورت اين غير در دارد، بر سجود و رکوع از سر گرديد تمام و شد ادا بخوبي

  .شود ادا بدن( بودن آرام) استقرار حال در بايد نماز

  به آنها اتمام و تشهد و سجود و رکوع قبيل از نماز واجبات از يک هر در نماز ي اقامه

  

 [ 27 صفحه] 

  

 است لازم سجده هنگام در مثال عنوان به. باشد برخوردار لازم شرايط و حالت از بايد واجب آن هک است اين

 هنگام در و نمود سجده ذکر خواندن به مبادرت آنها استقرار از پس و گيرند قرار زمين روي به هفتگانه اعضاي

 . کرد خودداري بايد آنها جابجانمودن و دادن حرکت از نيز گفتن ذکر

 نماز حدود تمراعا

 است نماز مرزهاي و حد رعايت به نماز ي اقامه: فرمايدمي نماز ي اقامه تشريح و تبيين ي ادامه در عسکريامام 

  .[ 7](.حدودها حفظ و)

 مرزي و حد چيزي هر [2](.شروطها و حدودها علي قائمه) داد انجام بايد شروطش و حدود ي پايه بر را نماز آري

 بدون مثلاً. داشت نگه را آن حرمت بايد که دارد حريمي نيز نماز بزرگ ي فريضه. کرد نبايد تجاوز آن از که دارد

 . شد نماز حريم وارد تواننمي نداده زکات و خمس يا غصبي يا و آلوده لباس با يا و طهارت

 انجام بايد اندکرده ذکر که گونهآن را آنها و نمود مراعات بايد که دارد شرايطي و حدود نماز واجبات يهمه 

  .[ 7].داد
 . 15 ص/  1 ج/  مستدرک[ 1]

 . 21 ص/  الرحمنآلاء [ 2]

 کالخشوع الباطنة و الظاهرة فروضها و بحدودها يأدونها اي: الصلاة يقيمون و: گويدمي القاسمي ارزش پر تفسير در سنت اهل مفسران ازقاسمي [ 7]

 . المقرو و المتلو تدبر و المراقبة و

 هاتباهي از ازنم پيراستن

 آن که است چيزهايي از نماز دارينگه و محافظت نمود، عنايت آن به بايد نماز، ي اقامه براي که کارهايي ديگراز 

 آن پيرامون و نماز از بايد سازد،مي نابود را آن برکات و آثار و نماز که را چيزهايي [7].سازدمي فاسد و باطل را

  .نگردد تباه نتيجه در نشده، آنها به آلوده تا نمود مواظبت دقت و شدت به مازن گرانبهاي گوهر از و کرد حذف

  بايد نماز ي پادارنده بر. برد نام را ريا توانمي سازدمي تباه را نماز که چيزهايي از

  



 [ 22 صفحه] 

  

  .نمايد محافظت شدت به آفت اين از را خود نماز

 . است الهي غير اغراض و اهداف خاطر به کار انجامريا 

 نماز ساختمان که است چيزي هر شامل و نمايدمي نفي زندمي لطمه نماز به که را چيزي هر نماز ي اقامه بنابراين

 . سازدمي محکم را
 1 ج/  مستدرک. )ينقصها او يفسدها عما صيانتها و(: ع) عسکري امام -( 18 ص/  48 ج/  بحار. )تفسدها مما صيانتها و(: ع) صادق امام[ 1]

 (.15 ص/ 

 مناجات در رغبت

 در خدا با وگوگفت و خدا با نياز و راز مناجات، به تمايل و رغبت حالت ايجاد آن ي اقامه و نماز اتمام موارداز 

  .[ 7](مناجاته في الله الي الرغبة و.)است نمازگزار

 به. بخوان قرآن بگويد، سخن تو با خدا خواهيمي که گاه آن و بخوان، نماز کني صحبت خدا با خواهيمي وقت هر

 خوانيمي سرعت با را نماز قدر اين چرا پس کني، مناجات و باشي داشته وگوگفت خدا با هستي مايل اگر راستي

 ! برينمي لذت او با گفتن سخن از مگر! کنيمي تمام و

 نماز، واجبات صحيح انجام يعني زنما ي اقامه فردي، بعد در که يابيممي در شده ياد احاديث مجموع ازبنابراين 

 نماز ي اقامه نماز، در حواس تمرکز و دقت يعني نماز ي اقامه آن، شرايط و نماز حدود مراعات يعني نماز ي اقامه

 خوانده نماز در اذکار و آيات از آنچه بلند معاني به توجه يعني نماز ي اقامه خضوع، و خشوع رعايت يعني

 . باشد پروردگار رضايت و عنايت مورد که نمازي برپايي جهت در تلاش نييع نماز ي اقامه و شودمي
 .45 ص/  الرحمن آلاء[ 1]

 نماز ي اقامه در بيت اهل ي سيره

 نماز مراقب چگونه آنها. است مفيد و آموزنده بسيار( السلام عليهم) بيت اهل توسط نماز ي اقامه ي نحوه ازآگاهي 

 پاي به شکلش ترينعالي در را نماز که نمودندمي تلاش چگونه داشتند؟مي هنگ را آن حرمت چگونه بودند؟ خود

 آن آوردند؟مي جاي به را هاييسجده چه و هارکوع چه داشتند؟ نيازي و راز چه گرفتند؟مي وضو چگونه دارند؟

  .دهيم قرار خود اعمال الگوي را وضوها و هاسجده ها،رکوع

  

 [ 27 صفحه] 



  

 زيرا. پرداخت خواهيم اسلام گرامي پيشوايان نماز و عبادت از هايينمونه ذکر به کتاب اين آخر در خدا ياري بهما 

 را بزرگواران آن که است سزاوار اند،بوده نماز تبلور و تجسم( السلام عليهم) بيت اهل ساير و علي و پيامبر

  .دهيم قرار خويش عبادتي الگوهاي

  



 عياجتما بعد در نماز ي اقامه

 اين به نماز ي اقامه فردي بعد در. است اجتماعي و فردي بعد دو داراي نماز ي اقامه شد ذکر قبلاً کهگونه همان

 اين و دهد انجام خوب و کامل قرائت و سجود و رکوع با لازم، اوصاف و شرايط با را خود نماز انسان که است

 گسترش جامعه در را نماز که است موظف مضافاً ماعياجت موجود يک عنوان به انسان اما است، فردي تکليف يک

 اقدام نيز جامعه سطح در است مکلف بخواند، نماز خود بايد اينکه بر علاوه خوان نماز يک ديگر، عبارت به دهد،

  .نمايد نماز ي اقامه به

 اسلامي حکومت ي نشانه اولين نماز ي اقامه

 انسان. ندارد اسلامي حکومت تشکيل به نيازي نماز، عمالا ساير انجام يا و گرفتن کامل وضوي استبديهي 

 به را نماز احکام جايي هر در و بخواند مخلصانه نماز ايگوشه هر در بگيرد، کامل وضوي اينقطه هر در تواندمي

 نماز ي اقامه خود امور اين انجام گرچه. دهد انجام مطلوب نحو به را نماز اعمال نمايد سعي و گيرد فرا کامل طور

  .دارد بسيار تفاوت است، اسلامي حکومت وظايف از که چيزي آن با اما است،

  .کندمي پيدا معنا نتايجش با حکومت بلکه ندارد، ارزشي و معنا حکومت، خود عنوان به حکومت اسلام، در

  .است اسلام حاکميت طبيعي و مهم آثار از يکي نماز ي اقامه و نماز ي اقامه براي حکومت اسلامدر 

 ي فلسفه بيان مقام در قرآن لذا. خسارت يعني نماز، فرهنگ از جداي و معنويت و نماز منهاي اقتصادي کارهاي

  .فرمايدمي مطرح را نماز ي اقامه اول حاکميت، و حکومت

 . است حج ي سوره 17 ي آيه کند،مي بيان را نماز ي اقامه اجتماعي بعد که آياتياز 

  

 [ 21 صفحه] 

  

  اُلامُورِ عاقبَِةُ لِلَّهِ و المُنکرَِ عَنِ نَهَوا و بِالمعَرُوفِ اَمرَُوا و الزَّکوةَ اتَوُا وَ الصَّلوةَ اقَامُوا الارَضِ فيِ مَّکَّنَّاهُم اِنذينَ اَلَّ

  «... و دهندمي زکات و دارندمي پا به را نماز بخشيديم زمين روي بر مکنتي و قدرت آنها به چنانچه آنانکه»

 جهت در آنها. نمايندمي استفاده زکات و نماز حاکميت و گسترش جهت در حاکميت و امکانات اين ازآنها 

  .است نماز ي اقامه آنها فعاليت و تلاش تريناصلي. برندمي بهره حکومت از منکرها نفي و هامعروف حاکميت

 پرداخت و نماز ي اقامه( مَّکَّنَّاهُم اِن اَلَّذينَ. )دارد ديگري آهنگ و است ديگري ي گونه به آيه اين در قرآن تعبير

 و اسلامي حکومت تشکيل از پس منکر، از نهي و معروف به امر توسط ارزشها ضد نفي و ارزشها حاکميت و زکات

  .است پذير تحقق مکنت، از برخورداري و قدرت گرفتن دست به



 برخي اند،نموده مطرح را مختلفي نظريات...  الارَضِ فيِ نَّاهمُمَّکَّ انِ اَلَّذينَ شريفه ي آيه مصداق مورد درمفسران 

  .انددانسته مهاجرين به مربوط را آن

 تشکيل را حکومتي تنهايي به مهاجران که دهدنمي نشان تاريخ: فرمايندمي آنها جواب در( ره) طباطبائي ي علامه

  .باشند داده

  .دانندمي( السلام عليه) يعل اميرمؤمنان مورد در را آيه اين ديگربرخي 

  :اندفرموده( السلام عليهم) بيت اهل که داريم زيادي روايات در

  «.هستيم شريفه ي آيه اين مصداق ما» [7]همنحن 

 اقامه الهي، حکومت در. داردمي بيان را اسلامي حاکمان و اسلامي حکومت طبيعت آيه، اين که است اين قضيه واقع

 . است مطرح حکومت قطعي ي نتيجه و ثمره عنوان به منکر از نهي و معروف به امر زکات، پرداخت نماز، ي
 .145 ص/  85 ج/  بحار[ 1]

 اسلامي حکومت در نماز ي اقامه

  مطرح قبلاً که گونه همان چيست؟ حکومت استقرار از بعد نماز ي اقامه ازمنظور 

  

 [ 20 صفحه] 

  

 نمازش کسي است ممکن هم کفر حاکميت در زيرا نيست، حکومت به تهوابس فردي صورت به نماز ي اقامهگرديد، 

 بايد اول ي مرحله در يافتند، حکومت مؤمنان وقتي که است اين آيدمي دست به فوق ي آيه از آنچه. بخواند را

 پيدا يترسم نماز جا همه و بازارها ها،کارخانه ادارات، در. گردد متمرکز نماز حاکميت و ترويج جهت در تلاششان

  .گردد اقامه شکوه با و کند

 نماز، به مردم تشويق نماز، تبيين و تبليغ يعني است، ديني حکومت محصول که اجتماعي بعد در نماز ي اقامه

 نمازهاي و مساجد رونقي پر و شلوغي نماز، بازار شدن گرم نماز، ي توسعه نماز، ي اقامه هايزمينه ساختن فراهم

 . جامعه در خوانان نماز افزايش و نماز تظاهر و حضور جماعت، و جمعه

 در چنانچه حاکميت اين که است آشکار و روشن البته! فهميد؟ توانمي شريفه ي آيه اين از اين، از غير مطلبيآيا 

 در و کندمي پيدا کامل تبلور شريفه، ي آيه اين حکومتي و حاکميت چنين در باشد،( السلام عليه) زمان امام رأسش

 حرکت آهنگ هستند، حکومت آن ساز زمينه که حکومتهايي در قهري، طور به. گرددمي محقق خودش علايا حد

 که مواردي به شده ذکر ي آيه بنابراين. است شريفه ي آيه اين به بخشيدن تحقق جهت در و سمت بدين حکومت

 به نسبت و هستند آن اعلاي ي نمونه بيت اهل چند هر ندارد، اختصاص بيت اهل حتي و اندنموده ذکر مفسران



 آنها نمازهاي و داشتند اعلا حد در را نماز ي اقامه نبودند، ظاهري قدرت داراي که زماني در حتي خودشان

 آيه اين مصداق ما» همُ نحَنُ: فرمايدمي آيه تفسير در امام اينکه اما ،.بود هانيايش و نمازها ترينخالصانه و نابترين

 امام منظور. است خانه داخل و شخصي و فردي نماز ي اقامه آن از غير نماز ي اقامه اين عاًقط ،«هستيم شريفه ي

 . نماييممي استفاده نماز ي اقامه و ترويج و تبليغ راه در قدرتمان تمام از مکنت و قدرت زمان در که است اين

 ابراهيم حضرت مهاجرت راز

 اسماعيل شيرخوارش فرزند و هاجر خود همسر تا يافت ريتمأمو خداوند طرف از( السلام عليه) ابراهيمحضرت 

  ي فلسفه بيان در او. دهد کوچ مکه سرزمين به را( السلام عليه)

  

 [ 22 صفحه] 

  

  :گويدمي هجرتاين 

  المحَُرَّمِ بَيتِکَ عِندَ زرَعٍ ذي غيَرِ بِوادٍ ذُرِّيَّتي مِن اَسکنَتُ اِنيّ رَبَّنا

  «.نمودم ساکن تو ي خانه کنار در يزرع لم و خشک سرزمين اين در را خودم ي ذريه زا تعدادي من! پروردگارا»

 گويدمي او زيرا نباشد، مادي امور مهاجرت اين از( السلام عليه) ابراهيم حضرت ي انگيزه که است طبيعي

. علف و آب بي و خشک سرزمين ندارد، زرع و کشت براي آمادگي و صلاحيت که آوردم سرزميني به را امخانواده

 اينجا به را آنها». الصَّلوةَ لِيُقيمُوا رَبَّنا. پردازدمي مهاجرت اين ي فلسفه بيان به( السلام عليه) ابراهيم حضرت گاه آن

  :فرمايندمي اشاره ظريفي ي نکته به ابراهيم حضرت سپس «.نمايند نماز ي اقامه تا آوردم

  .[ 7]اِلَيهِمْ ويتَه النَّاسِ مَّنَ افَئِدةًَفَاجعَلْ 

 زيادي همراهان و همدلان به نياز آن حاکميت و نماز ي اقامه زيرا ،«ساز آنها به متمايل و متوجه را دلهايي خدايا»

  .دارد

 مِن جمله آن و خورد،مي چشم به خدا از ابراهيم حضرت درخواست ضمن در و شريفه ي آيه در ظريفي ينکته 

  :شريفه ي آيه در هک گونه همان است، ذُرِّيَّتي

 ي خانه کنار در استقرار راز راستي به. شودمي مشاهده [2]دُعاءِ تَقَبَّلْ وَ رَبَّنا ذُرِّيَتي مِنْ وَ الصَّلوة مُقيمَ اجْعَلْني رَبِّ

  نمود؟ اقامه را نماز شدنمي ابراهيم حضرت کنار در و فلسطين در مگر بود؟ چه آنجا در نماز ي اقامه و خدا

  :فرمايدمي حديثي ضمن در اسلامبر پيام

  «.هستم ابراهيم حضرت دعاي همان من»(. ع) ابراهيم دعاء انا



 نماز دارندگان برپا از عظيمي انبوه چه تاکنون، بعثت زمان از اسلام پيامبر تلاش و وجود برکت به که راستيبه 

 لِيُقيمُوا. )است زرع ذي غير وادي در مابراهي حضرت فرزند و همسر اسکان و هجرت راز اين و است آمده بوجود

 ( الصَّلوةَ

  

 [ 21 صفحه] 

  
 . 18 ي آيه/  ابراهيم[ 1]

 . 15 ي آيهابراهيم / [ 2]

 قدرت داشتن دست در هنگام بيت اهل ي سيره

 ي اقامه و شريفه ي آيه اين تحقق جهت در گرفت قرار قدرت کانون در( السلام عليه) علي اميرمؤمنان کههنگامي 

  .ساخت مأمور آن ي اقامه و نماز به عنايت و توجه به را خود واليان احکامي، و هانامه طي نماز

 . نماييممي ذکر را احکام آن از نمونه دو اينجا در

  :فرمايدمي گرديد مصر والي و حاکم ايشان طرف از که بکرابي بن محمد به خود ي عهدنامه در اميرمؤمنان -7

   «نما اقامه خود مشخص وقت همان در را نماز» الموقت لوقتها الصلاة صل

 جاي به داري که فرصتي خاطر به وقت، از قبل را آن مبادا» لاشتغال وقتها عن لاتؤخرها و لفراغ وقتها تعجل لاو 

  «!اندازي تأخير به را آن اشتغال و کار خاطر به يا و آوري

 کار به دارم، کار نگوييد نماز به: فرمود ايشان که است شده نقل رجايي شهيد از باره همين در جالبي ي جمله

  .است نماز وقت بگوييد

 براي آن دادن انجام و دارد وقت نماز زيرا خود، وقت در نماز ي اقامه آموزيم،مي امام فرمايش از خوبيدرس 

 تأخير به نبايد را نماز نيز گرفتاري و کار دليل به. بخوانم را نمازم پس بيکارم، الآن چون! نيست بيکاري زمان

  .هست هميشه گرفتاري و کار زيرا انداخت،

  :فرمايدمي بيان را ايجاودانه و ارزنده بسيار رهنمود امام گاه آن

  .[ 7]لصلاتک تبع عملک من ءشي کل ان اعلمو 

  «.توست نماز تابع تو کارهاي تمام که بدان»

 نماز ي اقامه معناي اين و گويدمي سخن نماز مورد در گونه اين خود يوال با اسلامي حاکم عنوان بهاميرمؤمنان 

  .کند نماز عاشق را مردم و سازد آشکار را نماز جايگاه و اهميت و نمايد نماز تبليغ بايد او. است
  

 [ 21 صفحه] 



  

 و اصل. ندارد باز مازن از را تو حکومتي متعدد و مختلف گرفتاريهاي که دارد اشاره نيز نکته اين به امامفرمان 

 . داد تطبيق نماز با بايد را کارها ساير و است نماز محور
 .121 ص/  صالح صبحي البلاغه نهج - 521 ص/  11 ج/  بحار[ 1]

 چيست؟ اسلامي حکومت در کارگزاران ي وظيفه

 : است موظف است، خدمت مشغول مرکزي در اسلامي نظام کارگزار عنوان به کهکسي 

 . باشد داشته حضور جماعت ازنم در اولاً

 قرار او اختيار در نظام که اختياراتي و امکانات از و نورزد کوتاهي نماز ي اقامه طريق در تلاشي گونه هر ازثانياً 

 آن گيريجهت و نظام هدف زيرا است، مسؤول نکند استفاده چنانچه و نمايد استفاده نماز حاکميت براي است داده

 برگزار جماعت نماز او، ي اداره در که کلي مدير آن براستي. دارد قرار نماز خير امور اميتم رأس در و است خير

 سرمايه و وقت معمولي کار يک حد در نماز ي اقامه براي و کندنمي پيدا حضور آن در خود ولي گرددمي

 . است نماز داشتنبرپا آن هايويژگي و اهداف از که باشد نظامي کارگزار تواندمي چگونه او گذارد،نمي

 چقدر. باشند نماز ي اقامه ي انديشه در آنها مسؤولان و ما هايدستگاه و نهادها که سزاوارست و زيبا چقدر

. باشد آن مبلّغ و دهد اختصاص نماز به را خود خوب و جذاب هايبرنامه از بخشي ما سيماي و صدا زيباست

 چقدر. ببينند خود کنار در همواره را مسؤولان و ديرانم جماعت، نماز صفوف در ما مردم که زيباست چقدر

 و فحشاء از ما ي بازدارنده و ما ي نگهدارنده و حافظ نماز زيرا باشد، نماز فضاي ما ادارات فضاي که زيباست

 . انبياست سفارش مورد و خدا به تقرب ي وسيله نماز. است منکر

 شکوه بي و رونق بي اما شود، برپا نماز است اسلامي امنظ به مربوط که مرکزي در است زشت و ناپسندبسيار 

 نماز اهل بسياري البته. باشند نداشته حضور آن در دبيران و مربيان و مدير اما گردد، اقامه نماز ايمدرسه در. باشد

 هم. عبادت ي اقامه هم و باشد عبادت هم که دهندنمي انجام جهتي در را عبادت اين چرا اما هستند، عبادت و

  ناظر ما دانشجوي که است بخش لذت و زيبا چقدر. نماز ي اقامه هم و باشد نماز

  

 [ 21 صفحه] 

  

 حضور شاهد بخش يک يا شهر يک مردم يا و باشد جماعت نماز صف در خود، کنار در خويش استادايستادن 

 . باشند خود مسجد جماعت نماز در خود بخشدار و فرماندار



 همگاني تمسؤولي نماز، ي اقامه

 بلکه و مفيد مطلبي ذکر گرديد، مطرح جامعه در نماز گسترش و احياء مسير در اسلامي حکومت مسؤوليت کهحال 

 مردم که نيست مفهوم و معنا بدان آن، کارگزاران و اسلامي حکومت ي وظيفه و مسؤوليت بيان. است ضروري

 شرعي ي وظيفه بنابر هم مردم و سازد فراهم را ينهزم بايد اسلامي حاکميت و دولت! ندارند ايوظيفه و مسؤوليت

  .دارند مسؤوليت خود الهي و

  .بکوشند نماز ي اقامه براي بايد خويش، امکانات و قدرت تناسب به کدام هر مردم آحاد

  .نمايند تلاش جهت اين در دارند وظيفه هنري و تبليغي و فرهنگي اموراندرکاران دست

. دارند نگاه زنده جامعه در را نماز فضاي ارزنده هنري آثار ي ارائه با سزاوارست دانهنرمن و نويسندگان شعرا،

 نياز مورد امکانات ساختن فراهم و تجهيز ساخت، براي نيز آنها. کنند حرکت نماز جهت در بايد نيز ما متمکنين

 . نمايند اقدام بايد هانمازخانه و مساجد

 مسجد به تبديل انسان ي سرمايه و شود خرج راه آن در انسان نيروي و يهسرما و ثروت که نماز از بهتر راهيچه 

 . گردد آن روشنايي و برق و آب و آن تجهيزات و

 . نماييم تلاش جامعه در آن ي اقامه و نماز حاکميت براي موظفيم، همه بنابراين

  :گوييممي و ايستيممي( السلام عليه) حسين امام قبر مقابل در مااينکه 

 که است بديهي. نمودي اقامه جامعه در را نماز حسين اي تو که است اين منظور [7]«الصلوة اقمت قد انک هداش»

  .فرمودمي اقامه را نماز نيز عاشورا ي واقعه و قيام از قبل حسين امام

  

 [ 15 صفحه] 

  

 دهد، انجام شرايط با را آن و بدهد تاهمي نماز به يعني دارد، پا به خود را نماز دارد وظيفه اينکه بر علاوه مسلمان

 . است خوبي الگوي بيت اهل و پيامبر ي سيره. نمايد تلاش بايد نيز جامعه سطح در نماز حاکميت براي

 شرايط آن در کرد،نمي تجاوز نفر دو از پيروانش که بعثت آغاز در و مکه در( آله و عليه الله صلي) اسلامپيامبر 

 جماعت نماز مسجدالحرام، در خديجه، و علي حضرت همراه به مکه، مشرکان آزارهاي و شيطنتها با مواجهه سخت

 همه مرکز اسلام، صدر در مسجد گرچه. بود مسجد بناي دادند انجام که کاري اولين مدينه در و فرمودندمي اقامه را

 امور ساير و است سجده و نماز با اصالت و است نماز و عبادت محل مسجد اصل، در اما بود، مسلمانان امور ي

 . دارد قرار آن کنار در بوده، جنبي

  



 [ 17 صفحه] 

  
 .871 ص/  133 ج/  بحار[ 1]

  



 نماز ي اقامه موانع

 آنها با برخورد ي نحوه از آگاهي و آنها شناخت که دارد وجود موانعي جامعه و فرد توسط نماز ي اقامه طريقدر 

 . است ضروري

 ي اقامه مانع که چيزهائي کنند،مي مخالفت که افرادي: نمود تقسيم دسته سه به توانمي ار نماز موانع کلي طور به

 . دارند منافات نماز روح با که حالاتي و شوندمي نماز

 مخالفان

 ضمن اکنون. اندبرخاسته مخالفت به نماز با هميشه تاريخ، طول در که هستند افرادي نماز موانع از اول يدسته 

 انتظار در که سرنوشتي و آنها با قرآن ي مقابله ي نحوه و نماز با افراد گونه اين مخالفت از کريم رآنق به مراجعه

  .گرديممي مطلع است، آنان

 که را کسي سرنوشت و سرگذشت گرديد، نازل( آله و عليه الله صلي) پيامبر بر که ايسوره اولين در مجيد قرآن

  .[ 7]صَلَّي اِذا عَبداً - ينَهي الَّذي اَرَاَيتَ: فرمايدمي قرآن. دهدمي حشر گردد،مي ديگري نماز انجام مانع

  نمايدمي جلوگيري او نماز اداي از و شودمي ما ي بنده نماز مانع که را کسي آن آيا»

  

 [ 11 صفحه] 

  

 اوست و است ابوجهل او گويندمي برخي. اندکرده ذکر را نفر دو مفسران کيست، فرد اين اينکه مورد در «ديدي؟!

 پاي رودمي سجده به او که ايلحظه همان در ببينم، نماز حال در را( آله و عليه الله صلي) محمد اگر: گفتمي که

  .فشارممي و گذارممي او گردن پشت را خود

 متوجه چنانچه وا. است مغيره بن وليد او است، شده معرفي نماز از بازدارنده عنوان به ديگري فرد تفاسير برخي در

  .شدمي او مانع است نماز خواندن مشغول کنار و گوشه در کسي شدمي

 بيان آيه در که سرنوشتي وليد، مورد در چه و باشد ابوجهل مورد در چه آيه نزول شأن که است روشنالبته 

 ي آيه که نيست امعن بدين يعني نيست، آيه مخصص نزول شأن مفسران قول به. ندارد دو اين به اختصاص شودمي

 ي اقامه از که را کس هر و است عمومي ي قضيه يک اين بلکه بس، و دارد مورد دو همين به اختصاص مزبور

  .گرددمي شامل کند، جلوگيري نماز

 شديداً او به و نمايدمي بيان را گمراهي و بخت نگون انسان چنين سرنوشت شديد، لحني با آيات اين در خداوند

 تواندمي کندمي فکر آيا! باشد؟مي خداست، با مردم ارتباط قطع که خود نارواي عمل متوجه آيا که دهدمي اخطار

 خطرناک، بازي اين مقابل در کندمي فکر آيا بگيرد؟ را خدا با آنها ارتباط ايجاد و خدا سوي به مردم حرکت جلو



 بسيار سرنوشت برندارند، خود ناپسند عمل اين از دست چنانچه که بدانند او امثال و او نيست؟ او براي مجازاتي

  .آنهاست انتظار در باري رقت

 کار اين از دست و نمايدمي جلوگيري ديگران توسط نماز ي اقامه از که را کسي با برخورد ي نحوهقرآن 

  :کندمي ترسيم گونه اين دارد،نمي بر ناشايسته

 و خفت نهايت در و گيريممي محکم را آنها پيشاني موهاي روزي ما بالاخره [2]يَةِبِالنَّاصِ لنََسفَعاً يَنتَهِ لَّم لَئِنْ کلاَّ

 مهر آنها پيشاني بر و دارند قرار پستي و انحطاط نهايت در که را گناه و خطا و دروغ هايجرثومه اين خواري،

  و شياطين بندگي و رسوايي

  

 [ 10 صفحه] 

  

 به دارد توان در چه هر روز آن در او. سازيممي روانه دوزخ سوي به است، شده زده نفساني اميال و هوس و هوا

 کسي چه روز آن در شود مشخص تا آوريممي ميدان به را خود دوزخ و آتش مأموران هم ما و آوردمي ميدان

  .است پيروز

 برخوردي نمايد،مي ردبرخو گونه اين خيزندمي بر آن با مقابله به و گردندمي نماز مانع که افرادي با قرآنآري 

  !آنهاست براي بدي بسيار عاقبت و پايان اين و خشن و سخت بسيار

 حرکات همانند مستقيم، و علني ي گونه به قسم يک پذيرد،مي تحقق صورت دو به نماز با افراد ي مقابله البته

 . شودمي ديده فراوان تاريخ در که آنها امثال و وليد و ابوجهل ي مذبوحانه

 اين در. است خطرناک بسيار شيوه اين که فرهنگي، کار صورت به يعني غيرمستقيم، و مرموز ايگونه به ديگرنوع 

 و تباهي هايزمينه سازيآماده و فساد ترويح و گسترش جهت در مختلف ابراز از استفاده با شياطين مقابله، نوع

 آنها ارتباط نتيجه در و گردد سست جوانان اعتقادي يهاپايه وسيله بدين تا کنند،مي کار جامعه در آلودگي و گناه

 . بيفتند رونق از نمازها و مساجد شده، رنگ کم خدا با

 و ناسالم جريانات و اسلام دشمنان اکنون. است نماز از ديگران داشتن باز از بارزي و روشن بسيار مصداق اين و

 نفر يک حتي نمازگزاران ي عده از که است اين بر ششانتلا تمام هستند، وليد و ابوجهل با خط هم که ايکنندهتباه

 مشاهده خود ي جامعه در نماز از جلوگيري از خطرناکتري و روشنتر بسيار هاينمونه ما اينک. شود کاسته

 براي زدن خوانان نماز گردن به پا که اندرسيده نتيجه اين به ابوجهل مسير دهندگانادامه و وارثان امروزه. نماييممي

 و مرموزانه بسيار آنها. بندندنمي طرفي نمازگزاران و مسجد و نماز با مستقيم ي مقابله از و ندارد سودي آنها

 گسترش و رمان عکس، فيلم، قبيل از وسايل انواع از استفاده و ريزي برنامه با تا کنندمي تلاش و حرکت شيطاني



 يعني غربي کشورهاي پروردگان دست امروزه. سازند خلوت را مساجد و بازدارند خدا از را خدا بندگان... و فحشا

  اختيار در چه هر و قلمشان و هنر تمام نيز غربزدگان همان

  

 [ 12 صفحه] 

  

 . است جامعه در نماز گسترش و احياء فرهنگ عليه دارند،
 . 13 و 7 ي آيه/  علق[ 1]

 . 70 ي آيهعلق / [ 2]

 نماز با مخالفت ي انگيزه

 بوده شياطين هميشگي و روشن هايبرنامه جزء نماز با مبارزه چرا و است شده مخالفت نماز با اريخت طول درچرا 

  چيست؟ نماز با رويارويي و مخالفت از آنها ي انگيزه راستي به است؟

 پيامبر نماييم، ذکر است نماز از شيطان ي دلهره بيانگر که را ارزشمندي حديث است مناسب پاسخ، بيان از قبل

  :فرمايندمي

  الخمس الصلوات علي حافظ ما المؤمن امر من ذعراً الشيطانلايزال 

  «!است نگران است، خويش ي پنجگانه نمازهاي مراقب که زماني تا مؤمن، از پيوسته شيطان»

 فرو استوار سد اين ساخت، ضايع را نماز و گرديد ابالي لا نماز به نسبت اينکه محض به [7]عليه اجترء ضيعهنفاذا 

 و رودمي او سراغ به راحتي به و کندمي پيدا جرأت شيطان صورت اين در. يابدمي خاتمه شيطان نگراني و ريزدمي

 را شيطان نگراني و ترس خوبي به حديث اين. کندمي اجرا را خود سوء هاينقشه و نموده اسير، خود دام در را وي

  .دهدمي نشان نماز از

 چرا. شود بررسي نماز از آنها ترس و نگراني علت است لازم نماز از شياطين و شيطان نگراني به توجه با اکنون

 مساجد سراغ به دنيا از اينقطه هر در مسلمانان که هنگامي چرا نگرانند؟ و ترسندمي نمازگزار و نماز از شياطين

 بازداشتنشان در سعي و شده کتحر اين متوجه استکباري بلندگوهاي تمام روند،مي خدا و نماز سراغ به روند،مي

  کنند؟مي تلقي خطر بزرگترين را حرکات گونه اين بنيادگرايي، قبيل از اصطلاحات انواع با و دارند،

 هستند، آنها بندگي و بردگي و ديگران بر تسلط ي انديشه در که کساني زيرا دارد، روشني بسيار پاسخ سؤال،اين 

  خدا پيشگاه در که مردمي که اندکرده درک خوبي به

  

 [ 11 صفحه] 



  

 تهديدهايشان و آنها از و روندنمي پوشالي قدرتهاي تسلط بار زير وجه هيچ به گردند، خدا ي بنده و نمايندسجده 

 را همين هم، گذشته در. آنهاست با مبارزه کانون يک عنوان به نماز که دانندمي شياطين، و شيطان. ندارند باکي

 . دانستندمي

  :گفتندمي او به خطاب لذا و دانستندمي را اين هم( السلام عليه) شعيب زمان ينشياط

  .[ 2]اباؤُنا يَعْبُدُ ما نَترُْکَ اَنْ تَامُْرکَُاَصَلوتُکَ 

  «!سازيم؟ رها پرستيدندمي را آنها پدرانمان که چيزهايي عبادت ما که دهدمي دستور تو به نمازت آيا»

 نماز پيام اين هم امروزي شيطانهاي و فهميدندمي خوب را اين نيز( آله و عليه الله صلي) ماسلا پيامبر زمانشياطين 

  !نباشد زمان آن شياطين هايبرنامه جزء نماز با مبارزه که يابيدنمي را زماني هيچ. اندکرده دريافت خوبي به را

 بوده نماز با مبارزه ي جبهه اشدستهدارو و شيطان ي گسترده هميشه و مشخص هايجبهه از يکي تاريخ طول در

 شد، شروع سجده از نيز شيطان درگيري اولين. نيست مقطعي جنگ و مبارزه يک نماز با مبارزه بنابراين هست، و

 در تخصص اثر بر امروزه اما رفتند،مي نماز جنگ به ناشيانه تجربگي، کم خاطر به شياطين گذشته در منتهي

  .خيزندمي بر نماز با مقابله به مرموزانه و ماهرانه آگاهانه، خيلي شيطانگري،

 نماز ضد عناصر مسلمانان کاش اي. آيندمي نماز جنگ به کتاب و داستان رمان، فيلم، فرهنگ، قلم، راه ازامروزه 

 به آمريکا بزرگ شيطان اصلي هايبرنامه از يکي که کرد ادعا توانمي حق به امروزه! شناختندمي را نماز دشمنان و

 . است نماز با مخالفت فضيلتها، ي همه با هاضديت و هارذالت ي همه کانون عنوان

 در اکنون هم! نيست تصادفي امري عبادي، مراکز و عبادات به توجهيبي اسلام، جهان در مساجد شدن خلوت

 ايبايسته شکوه از است، شايسته که آنگونه کنيد، پيدا عبادي مراکز توانيدنمي اسلام جهان نقاط از بسياري

  کانالهاي آنقدر! باشد برخوردار

  

 [ 11 صفحه] 

  

 نماز راه سر به موانع آنقدر و اندنموده ايجاد اسلامي جوامع براي راديويي و تلويزيوني خطرناک و مختلف

 . دهد نشان خودي وضعيتي چنين در تواندمي سختي به نماز که اندتراشيده
 . 188 ص/  1ج/  مستدرک - 888 ص/  28 ج/  بحار[ 1]

 . 11 ي آيههود / [ 2]



 نماز ي اقامه از شياطين نگراني رمز

 سوره اين در خداوند. سازدمي روشن را قضيه اين رمز معارج، ي سوره آيات در بويژه قرآن، آيات دردقت 

  :فرمايدمي

 . [ 7]مَنوُعاً الخيَرُ مَسَّهُ ذااِ و - جَزوُعاً الشَّرُّ مَسَّهُ اِذا - هَلوُعاً خُلقَِ الاِنسانَ اِنَّ

 که هنگامي و کند قراري بي و جزع سخت رسد، او به زياني و شر چون است، حريص مخلوقي انسان تحقيق به»

  «.کند احسان منع و ورزد بخل کند، رو او به خيري

 هم صبر،بي و رامناآ بسيار هم و است حريص هم که کسي يعني هلوع. است نهفته مفهوم دو «هلوع» ي کلمه در

 گونه اين هلوع انسان طبيعت دارد، دلهره هميشه که حريصي يعني هلوع. آورنده بر فرياد هم و است کننده جزع

 و داد کند؛مي فزع و جزع و تابيبي بازد؛مي را خودش برسد او به ناخوشايندي يک اينکه محض به که است

 از خيري کمترين شود، برخوردار امکاناتي و نعمت از و گردد او حال شامل خيري چنانچه و شودمي بلند فريادش

 مثلاً. کندمي جلوگيري ديگران شدن مندبهره از شدت به که کسي يعني «منوع». رسدنمي ديگران به او

 مريض کارگر به اما گردد،مي عايدش فراواني هايبهره کارگرانش دسترنج و کارخانه قِبلَ از که است داريکارخانه

  .کندنمي کمکي کمترين باشد، هم آور مرگ او براي مريضي اين شايد که خود دردمند و

 مناسب ابتدا کنيم، شناسايي و بررسي خوب را بودن منوع و بودن جزوع آثار است خوب قضايا عمق فهمبراي 

 . نماييم مطرح را سؤالي فوق هدف به نيل براي است

 هدف به رسيدن براي انسان وقت چه دهند؟مي قرار بيگانگان دمتخ در را خود افرادي چه و ملت کدام: سؤال

  و اجتماعي شرافت است حاضر خويش، فردي پست

  

 [ 11 صفحه] 

  

 وقت چه و گردد؟مي اجانب ي اراده تسليم انسان، وقت چه بگذارد؟ پا زير را جامعه و خود چيز همه و مکتبي

 قيام انسانيت عليه انسان که است وقت چه کند؟مي اقدام خويش ي جامعه و خود منافع عليه انسان که است

  کند؟مي تلاش و سعي انسانيت محو در وجود تمام با و نمايدمي

 صورت، آن در باشد، منوع و جزوع انسان که وقتي آن: دهيم پاسخ چنين توانيممي قرآن آيات در تفحص باپاسخ: 

 مشکلات برابر در افرادش که ايجامعه. بود خواهد بيچاره ايجامعه نيز جامعه و کرده سقوط موجودي انسان

 و سياسي فکري، استقلال به رسيدن براي که باشند نداشته توجه و کنند تحمل را کمبودها و نمايند صبر نتوانند

 اين. نمايند تابي بي جاري کمبودهاي و مشکلات مقابل در برعکس بلکه کنند، پيشه استقامت و صبر بايد اقتصادي



 دام در سقوط و استکبار تسلط ساز زمينه و شياطين براي است خوبي فرصت فزع، و جزع اين و برخورد گونه

 . آنهاست

 شياطين براي مناسبي ي لقمه منوع، توانمندش انسانهاي و باشند جزوع ناتوانش انسانهاي که ايجامعه قطع طور به

 را نداري درد شدن دارا محض به و بگويند بيراه و بد کائنات به نداري هنگام در افرادش که ايجامعه. است

 که ايجامعه در. باشند داشته توانندنمي ايانگيزه هيچ خويش شرافت حفظ براي گردند، منوع کرده، فراموش

 بتهال که [2](التَّکاثُرُ اَلْهيکمُُ) باشند تکاثر ي انديشه در فقط ثروت و امکانات آوريجمع از و درد بي ثروثمندانش

 براي جاده ترينصاف يعني اين و سازدمي پوک درون از و پوچ را آنها داشته، وا لهو به را مردم اموال، تکاثر

 که کس آن دارد؟ وجود مشکلي و مانع ايجامعه چنين بر بيگانگان تسلط براي کنيدمي فکر آيا. شيطان حرکت

 و او از متشکل که ايجامعه و کسي چنين آيا ت،اس کردن گنج و احتکار فکر در و است خود ي انديشه در فقط

  ببينند؟ را سعادت روي توانندمي اوست امثال

 لذيذي ي لقمه از و دهد نجات حالت اين از را جوامع و انسانها تواندمي چيزي چه که است سؤال اين جاياکنون 

  فقط و نماز: فرمايدمي قرآن برهاند؟ بودن شيطان براي

  

 [ 15 صفحه] 

  

 و هلوع و فزع و جزع از دارند، دائمي پيوند نماز با که آنان» [7]دائمِوُنَ صَلوتهِِمْ عَلي هُم اَلَّذينَ - المصَُلّينَ اِلاَّنماز. 

 رها است، آورده پديد برايشان پروردگار بندگي و عبادت و نماز که مطمئني فضاي در آنها «.امانند در بودن منوع

 عمق از را نَسْتعَينُ اِياّکَ وَ نعَْبدُُ اِيَّاکَ و شود وارد نماز مکتب در که ملتي. کنندمي دگانيزن شياطين و شيطان دام از

  .کندمي دراز ديگران جانب به ذلت دست نه و هراسدمي قدرتي هيچ از نه کند، ترنم جان

  

  برش در زر ريزي چوموحد 

  سرش بر نهي هندي تيغ يا و

  

  کس ز نباشد هراسش و اميد

  بس و توحيد مبناي است اينبر 

  



 استقبال به عالي، اهداف به رسيدن براي که آيندمي بوجود مقدادي و سلمان ابوذر، بلال، امثال نماز، مکتبدر 

 خود افتخار( آله و عليه الله صلي) اکرم نبي همانند را فقر. ورزندمي عشق آنها به و روندمي هاگرفتاري و مشکلات

 به که فقري است، افتاده اتفاق برايشان آن عوامل و شيطان با مواجهه و مبارزه اثر بر که فقري عنيي [1].دانندمي

 [0].آنهاست افتخار مشکلات گونه اين و فقر اين است، آمده بوجود طلبان حق بر شيطانها تمامي يورش دليل

 يک طبيعي و لاينفک جزء که بودهاييکم مبارزه، و حرکت اثر بر شده ايجاد کمبودهاي و تنگناها از که ايجامعه

 شدن ترتنگ و شمرده خويش اهداف به نسبت شيطان خشم بر دليلي را آن و نيايد ستوه به است، امانبي ي مبارزه

 عظمت کسب حال در ايجامعه چنين بداند، خود ي مبارزه نشستن ثمر به و مقصد به شدن نزديک بر دليلي را آن

 . است آن برکات و خيرات از منديبهره و استقلال از برخوردارشدن و تعالي و

  براي را لازم ي زمينه که تلاشند در آمريکا بويژه جهان، استکباري شياطين امروزه

  

 [ 17 صفحه] 

  

  .نمايند ايجاد مسلمان ملل ميان در اقتصادي و سياسي فکري، ابعاد در خود ي جانبه همه ي سلطه

  .دهند افزايش هاجامعه گونه اين در را کاذب مصارف حتي مصرف هايانگيزه که کنندمي تلاشآنها 

 دهندمي افزايش را مصرف تشنگي و عطش و کنندمي ايجاد را کاذب گرايي مصرف اجناس، تبليغ با طرف يک از

 اسلامي کشورهاي داخل در عطش اين گوي پاسخ آنچه توليد و تهيه از شده حساب هايبرنامه با ديگر طرف از و

 شربت عنوان به را، خود به وابستگي ذلت داشته، نگه کامل تشنگي حالت در را همه تا نمايند،مي جلوگيري است

 چپاولگري طريق اين از و دهند جلوه آنها مصارف پاسخگوي را خود تنها و بريزند مسلمان مردم کام در گوارا

 . ببرند يغما به را ملتها ثروتهاي داده، ادامه را خود

 و استقامت درس نماز مکتب در ملتها که انددريافته آنها. گرددمي آشکار نماز با شياطين مخالفت راز نجااياز 

 که انددريافته آنها. انديشندمي اسلام استقرار و حاکميت به فقط و کنندمي تحمل را مشکلات ، [2]آموخته پايداري

 پسران و دختران چنين طريق از و نيستند آنها براي لذيذي ي لقمه ديگر آيند،مي مسجد به که نوجواناني و جوانان

 ! کنند اجرا جامعه در را خود شيطاني تمايلات توانندنمي نمازگزاري،

 و نشسته شيطانها قلب به عبادت مراکز و نماز ناحيه از که ايکشنده و مؤثر تيرهاي و رود کنار هاپرده اگر

 خون نماز از چقدر شياطين دلهاي اصطلاحبه تاريخ، طول در که شوديم معلوم گاه آن گردد، مشاهده نشيند،مي

 چرا اند؟داده قرار خود هايتوطئه هدف گونه اين را مساجد و نماز شياطين چرا که گرددمي روشن نيز و است بوده



 نماز تضعيف براي ديگر امکانات ي مجموعه و هنر از شده جدا هنرهاي مسموم، قلمهاي مبتذل، فيلمهاي همه اين

  .ماست ي عهده بر سنگيني ي وظيفه که اينجاست چرا؟. شودمي گرفته کار به مساجد و

  

 [ 12 صفحه] 

  

 خود فرزندان نگران که شما! هستيد تربيتي مسائل اندرکار دست که کساني ي همه اي و معلمان! مادران! پدران

 عبادت مراکز و نماز به جوانان و نوجوانان و فرزندان ساختن آشنا و نماز ترويج تربيت، مبناي ترينعالي هستيد،

  .است

 و جني شياطين هايتوطئه انواع مقابل در را خود ي جامعه و فرزندان و خود آن شکوه با ي اقامه و نماز کمکبا 

 هک آنجايي نيست، وابستگي ذلت است، نماز عزت که آنجايي زيرا. نماييم بيمه جهاني استکبار تهاجمات و انسي

 . شودنمي ديده الناس عبادت است، الرب عبادت
 . 81 و 83 ،17 ي آيه/  معارج[ 1]

 . 7 ي آيهتکاثر / [ 2]

 . 27 و 22 ي آيهمعارج / [ 7]

 (. 72 ص/  12 ج/  بحار) فخريالفقر [ 1]

 تن و تنبلي محصول که فقري به توانمي دهنکوهي فقرهاي از. است نکوهيده ديگر برخي و پسنديده آنها از برخي که دارد مختلفي انواعفقر، [ 0]

 بحار. )کفرا يکون الفقران کاد. دارد مشترکي مرز کفر با و ذلت فقر آن که. نمود اشاره است، خدادادي امکانات از مناسب ي استفاده عدم و پروري

 (. 201 ص/  17 ج/ 

 . الصلاة و بالصبر استعينواو [ 2]

 نماز با شياطين ي مقابله روشهاي

 برابر در و شناخت بايد را آنها که است بديهي. دارد مختلفي روشهاي و اشکال نماز با شياطين و شيطان يارزه مب

 و وظيفه که گردد مطرح محترم ي خواننده طرف از سؤال اين است ممکن اکنون. کرد مبارزه و نمود مقاومت آنها

 زيرا نيست، روايات و قرآن از ترمطمئن هنماييرا هيچ قطع طور به چيست؟ نمازگزار يک عنوان به ما مسؤوليت

 ترفندهاي و هاتوطئه بيان و انسانيت سعادت دشمنان معرفي ضمن السلام، عليهم معصومين احاديث و قرآن آيات

  .آموزندمي ما به را دشمنان هايحيله سازي خنثي و مبارزه روش و شيوه آنها،

  .نماييممي بررسي روايات و آيات در را هاآن با ي مقابله روشهاي و ترفندها آن از برخي اکنون



 رياکاري برچسب

 باشد، نبايد خودنمايي و ريا آن در و نمود اقامه بايد خدا خاطر به فقط را نماز که است آن مسلم و روشن ينکته 

 ياد به را خود نه است، خويش کردن فراموش و گذشتن خود از نماز زيرا است، باطل نماز صورت آن در که

 خدا خاطر به فقط را کارش بايد مسلمان که اعتقاد و مطلب همين از شياطين اما خويش، کردن مطرح و آوردن

  که کنندمي القاء مستمر طور به نمازگزار فرد به آنها. نمايندمي استفاده نماز عليه دهد، انجام

  

 [ 17 صفحه] 

  

 ديد معرض در نماز ي اقامه و عبادي مراکز و مساجد در حضور پنهاني، هايوسوسه با آنها! هستي رياکارتو 

 گريز براي افراد سوء، تبليغات گونه اين اثر بر نتيجه در. دهندمي جلوه رياکارانه امر يک را نماز به تظاهر و ديگران

 اذان ونهمچ اعمالي انجام و نماز ي اقامه امر در تلاش و عبادت مراکز در شدن علني از رياکاري، اصطلاح به از

 . نمايندمي خودداري وقت، اول در نماز آوردن جاي به و گفتن

 ريا مرز

 به توجه عدم. رياست غير از ريا تشخيص داشت، توجه آن به بايد عبادات ساير و نماز در که مهمي بسيار ينکته 

 ي بهانه به صالح الاعم انجام از بيشتري، موارد در و کندمي ريايي عمل دچار را ما موارد برخي در مطلب اين

 يا و جماعت نماز در حضور عدم بنابراين. است شيطان هايوسوسه از ديگر نوعي اين و دارد،مي باز بودن ريايي

 انجام دادن نشان و تظاهر صرف است بديهي. نيست صحيحي عمل رياکاري، ي شائبه به عبادي امور ساير ترک

 . نيست ريا صالح، عمل

  :فرمايدمي حديثي در( مالسلا عليه) صادق امام

  صالح عمل باظهار مرائياً الرجل لايکونو 

 . پذيرد انجام علني طور به جامعه، در صالح اعمال ديگران، تشويق براي است لازم و شايسته بلکه

 آن تبليغ و مسجد ساخت است، خود تبليغ و عمل ترويج است، خود اظهار و عمل اظهار قصد ريا، غير و ريامرز 

! است ساخته مسجد فلاني شود اعلام اينکه يا و گردد معمول سازي مسجد که نيت اين به مردم کردن عجم و

 فرائض از ايفريضه علني انجام قطعاً،! اينجاست در ريا غير و ريا تفاوت. است انسان خود ي عهده به هم تشخيص

 شکوه بلکه نيست، ريا جماعت نماز در حضور.نيست ريا و است آن به دعوت خودنمايي، ي انگيزه بدون الهي،

 . است اسلام



 هنگامي دارد اشکالي چه. هستند اسلام هاينشانه و دين شعائر آنها زيرا ، نماييم پوشي پرده نبايد الهي فرائض در

  ساختن مطلع ضمن داريد را جمعه نماز قصد که

  

 [ 11 صفحه] 

  

 زکات و خمس افرادي چنانچه يا و. کنيد دعوت جمعه زنما به آمدن براي آنها از خود، همسايگان يا فرزندان

 در الهي دستورهاي به عمل و اسلامي شعائر بايد. شوند تشويق نيز آنها و نمايند مشاهده نيز ديگران پردازند،مي

 . بخورد چشم به جامعه

  :فرمايدمي ارزشمندي بسيار حديث طي( آله و عليه الله صلي) اسلامپيامبر 

  .[ 7]صلاته فليطل مرائي انک فقال صلاته في هو و احدکم انالشيط اتي اذا

 کار ريا تو که گفت او به و آمد او سراغ به حال آن در شيطان و است نماز حال در شما از يکي که هنگامي»

  «.نمايد طولاني را نمازش بايد او هستي،

 برخورد ي شيوه به گاهي شيطان. شناخت را شيطان صيادي مختلف هايشبکه و نمود دقت بايد صورت هر به

 جنگ به نماز فرهنگ راه از نيز گاهي و مبتذل فيلمهاي شکل در گاهي و. آيدمي نماز جنگ به وار ابوجهل خشن،

 خانه داخل در را نمازت است بهتر پس نيست؟ ناپسند و زشت کاري ريا مگر نمازگزار، اي گويدمي. شتابدمي نماز

  !است؟ مؤمني آدم کس فلان بگويند مردم تا کني خودنمايي ببينند؟ را تو مردم که رويمي مسجد به آيا بخواني،

 همين ندارند؟ شرکت جمعه نماز در يا و کنندنمي پيدا حضور مسجد در چرا شودمي سؤال بسياري از کهوقتي 

  :که اندکرده القاء گونه اين ذهنشان در ديگران. نمايندمي مطرح را مطالب

 مابين در را خودم من که است اين به خدا بندگي مگر. برود مسجد به فقط انسان که است اين به خدا بندگي مگر»

 خودم، خداي و باشم من که جايي خوانم،مي را نمازم خانه داخل در من. متعهدم و نمازگزارم که کنم مطرح مردم

 و مؤمن مردم ميان در را خودم زياد واهمخنمي و امنشده تربيت رياکار و نيستم رياکار من کنم،مي خلوت او با

  «!نيستيم کارها اين اهل ما. بزنم جا و کنم معرفي...  و نمازگزار

 شريف حديث اين در( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر و است گسترده شيطان که است صيدي ي شبکه هماناين 

  شيطان که را نمازي همان: فرمايدمي و دارد عنايت آن به

  

 [ 10 صفحه] 

  



 که بدان تو است، خودنمايي و ريا اين و بينندمي را تو ديگران الان کن، تمامش سريعتر يا و کن قطعشگويد، مي

  .نما ترطولاني را نمازت! مخور را او فريب کند،مي وسوسه را تو شيطان

 دوستان توسط شيطان ترفند ناي گاهي متأسفانه. جاست همين شيطان با ي مبارزه مصاديق از يکي که است روشن

 رنگارنگ تورهاي در پايشان و شيطانند دام اسير خود که ندارند توجه و دانندنمي آنها و گرددمي القاء اقوام و

 . است شده بسته آنها بر حرکت راه و آمده دچار شيطان
 .422 ص/  5 ج/  وسائل - 875/  88 ج/  بحار[ 1]

 !است خلق به خدمت همان عبادت

 و هنري امور ساخت و تهيه با و پردازند،مي نماز با ي مبارزه به هنر ابزار کمک با مواقع از بسياري درطين شيا

 اشاره شعر اين به توانمي نمونه عنوان به که نمايند،مي مردم و نماز بين فاصله ايجاد در سعي جامعه در آن رواج

 : کرد

  

  نيست خلق خدمت بجزعبادت 

  نيست دلق و سجاده و تسبيح به

  

 عمر تمام چنانچه که صورتي در! نيست؟ خلق خدمت بجز عبادت که باشد داشته ادعايي چنين تواندمي کسي چه

. داشت نخواهد ارزشي نماز بدون قطعاً بيابد، را توفيقي چنين که فرض بر و شود مردم به خدمت صرف انسان،

 هاکمک و مساعدتها. است نماز زکات، از قبل جا همه است، نماز مردم به خدمت روح است، نماز کارها روح

 . هيچ يعني نماز، بدون

 قمار و شراب

 . است شده ياد نماز ي اقامه موانع عنوان به قمار و شراب از قرآندر 

  :فرمايدمي باره اين در قرآن

 انَتمُ فهَلَ الصَّلوةِ عنَ و اللّهِ ذِکرِ عنَ يَصُدَّکمُ و المَيسِرِ و مرِالخَ فيِ البَغضاءَ و العدَاوةََ بَينکَُمُ يُّوقعَِ انَ الشَّيطانُ يُريدُاِنَّما 

 . [ 7]مُّنتَهوُنَ

  

 [ 12 صفحه] 

  



 . اندشده معرفي شيطان ابزار از و انگيز فتنه و پليد و زشت هاي پديده عنوان به قمار و شراب شريفه، ي آيه ايندر 

 و هاشبکه از اينها. است شوم هايپديده اين خطرهاي بيانگر [2]است، آمده قبل ي آيه در که رجس ي کلمه

 را آدميان وسيله بدين و آيدمي انسانيت جنگ به آنها ي وسيله به شيطان که است شيطان ي پيوسته هم به راههاي

 از درنگ بدون که دهدمي دستور قرآن لذا. سازدمي فراهم را جامعه و فرد بدبختي و تباهي نموده، تهي درون از

  .باشيد داشته رستگاري ي جامعه که است اميد بپرهيزيد، امور اين

 شراب چون خبيثي ماده سوء آثار وجود با که است اين خوردمي چشم به شريفه ي آيه در که تأملي قابل ينکته 

 بسا چه و دازدانمي خطر به را جامعه و خانواده فرد، جسمي سلامت و دارد دنبال به اقتصادي متعدد مشکلات که

 زايل نيز را جامعه و فرد روحي سلامت آن، بر علاوه و باشد داشته ناگواري عوارض نيز آينده هاينسل براي

 علت روي انگشت و دهدمي قرار بررسي و بحث مورد ديگر فضاي يک در را مساله شريفه ي آيه اما سازد،مي

  .دگذارمي شده ذکر هايپليدي ساير و شراب پليدي العلل

  :فرمايدمي قرآن

 ي نقشه و هدف چند هاناپاکي و هاپليدي اين طريق از شيطان البَغضاءَ و العَداوَةَ بيَنَکُمُ يُّوقِعَ اَن الشَّيطانُ يُريدُاِنَّما 

  .دارد زشت و خطرناک

 است، طبيعي ملاًکا اين. نمايد ايجاد جامعه در را کينه و خشم دشمني، قمار و شراب ي واسطه به خواهدمي شيطان

 هستي وجود، تمام با خواهدنمي آيا دهد،مي دست از قمار يک در را خود هستي تمام لحظه يک در که کسي زيرا

 اثر اما و دهد؟مي دست انسان به درندگي حالت جز ديگري حالت خوارگي شراب در مگر و ببرد؟ بين از را طرف

  .داردمي باز نماز و خدا ياد از ار شما دو اين که است اين قمار و شراب ترمخرب

  سعادت به انسان آن بدون و است مطرح جامعه و فرد نياز عنوان به که نمازيآن 

  

 [ 11 صفحه] 

  

 بست پيمان پيمانه با که کسي زيرا. شوندمي خدا با ارتباط قطع موجب و گردندمي آن مانع قمار و شرابرسد، نمي

 بازدارندگي نقش اين و. گرددنمي خدا عابد شد خمر عابد که کسي آن و. باشد هداشت پيماني تواندنمي خدا با

 مضمون اين و! است دقت و تأمل قابل امري دو، آن سوء آثار ساير برابر در نماز و خدا ياد از قمار و شراب

 بندگي و ادتعب طريق از بايد که انساني ي جامعه اي و انسانها اي: فرمايدمي که انسانهاست به قرآن خطاب

 نماز و خدا ياد که کمال موجبات از را شما که شوم هايپديده و امور گونه اين از آيا کنيد، پيدا تکامل پروردگار

 ! نه؟ يا داريدبرمي دست دارد،مي باز باشد



 . 71 ي آيه/  مائده[ 1]

 (. 15 ي آيه/  مائده) تُفلحِوُنَ لَعَلَّکمُ فاَجتَنِبوُهُ الشَّيطانِ عمََلِ مِّن رِجسٌ الازَلامُ و الاَنصابُ و الميَسرُِ و الخَمرُ اِنَّما امَنوُا الَّذينَ ايَُهاَيا [ 2]

  



 ريا و غفلت

 برخورد شدت با آنها با و است برخاسته مقابله به هستند نماز مانع که اشيايي و افراد با که گونه همانقرآن 

 . دارد شديد برخورد نيز است نماز ضد و نماز ي کننده نابود که حالاتي با نمايد،مي

 . ريا و غفلت: ندارد نماز با تناسبي و سنخيت که کندمي ذکر را حالت دو قرآن

 غفلت

 و فراموشي سهو، از شدت به نمازگزار شخص روايات، و قرآن در. سازدمي تهي درون از را نماز نماز، درغفلت 

 الهي بزرگ ي فريضه و اصل يک عنوان به را نماز که کساني از و [7].است شده داشته حذر بر حواس تمرکز عدم

 ذهنشان پردازند،مي آن ي اقامه به که هنگامي و باشند آن شرايط و نماز مواظب و مراقب شده خواسته اند،برگزيده

 . باشد داشته دائمي و مستمر حضور
 (. 5 و 5 ي آيه/  ماعون -) ساهُونَ صلَوتِهِم عنَ هُم الذينَ - لِّلمُصلَّينَ فَويَلٌ[ 1]

 ريا

 خدا بندگي ي انديشه و فکر در انسان که وضعيتي و حالت يعني [7].است خودنمايي و ريا حالت دومحالت 

  حال در. است خود هاينيرنگ و هانقشه فکر در او بلکه نيست،

  

 [ 11 صفحه] 

  

  .را خدا و بادتع حتي خواهد،مي خود خدمت در را چيز همه او. است خويش ساختنمطرح 

 ! خواهدمي خود براي را خدا کار ريا انسان ولي خواستن، و دانستن خدا براي را خود يعني عبادت

 را چيز همه خدا، برابر در کامل خشوع و خضوع يعني سجده پروردگار، مقابل در شدن رام و تسليم يعنيعبادت 

 چموش روح کردن مطرح فکر در کار ريا اما ادن،افت خاک به خاشعانه و خاضعانه خدا پيشگاه در و کردن رها

  .عبادت طريق از حتي است، خويش

 نماز و باشد طغيانش اول تازه است، شدن رام و تسليم آن ي فلسفه که نماز در گامش اولين که کسي حال به واي

. اوست هايزشتي و ديهاب سرآغاز اين و بداند، ديگران کردن نظاره و خود کردن مطرح بزاي ايوسيله عنوان به را

  .است آن ي خوره و نماز آفت حالتي چنين

  

 [ 17 صفحه] 



  
 (.4 ي آيه/  ماعون) يُراؤنَُ هُمْ اَلَّذينَ[ 1]

  



 نماز ي اقامه روشهاي

 اجتماع، و خانواده در الهي بزرگ ي فريضه اين شايسته ي اقامه و نماز ي اقامه فرهنگ تعميق و گسترشبراي 

 . پردازيم مي آنها از برخي ذکر به فرصت اين در خدا ياري به. است شده توصيه ييروشها و راهها

 روشهاي اقامه نماز در خانواده

 مادر و پدر سفارش

 شيطاني ترفندهاي سازي خنثي هايروش از و آنها اولين و ترينمهم شايد و نماز ي اقامه اساسي راههاي ازيکي 

 جو ايجاد و نماز ي اقامه براي اعضاء، ساير به خانه اولياي دستور و ارشسف و توصيه نماز، ي اقامه موضوع در

 . انبياست روش اين و است خانه درون از جامعه در نماز به امر و توصيه

 ي اقامه در آن ي ارزنده نقش و نماز به سفارش اهميت بيانگر که دارد سخن باب اين در متعددي موارد در قرآن

 . است نماز

 اسماعيل حضرت ي سيره

 : فرمايدمي( السلام عليه) اسماعيل حضرت از تمجيد و تعريف مقام درقرآن 

  

 [ 12 صفحه] 

  

  .[ 7]الزَّکوةِ وَ بِالصَّلوةِ اَهْلَهُ يَأْمُرُ کانَوَ 

  «.نمودمي امر زکات و نماز به را، خاندانش او»

 بدين دارد، پيوستگي و استمرار بر دلالت که ت،اس يأمر کان و ي کلمه از استفاده آيه اين در توجه قابل ينکته 

 . دارند پا به را نماز که خواستمي آنها از و کردمي سفارش نماز به را خود اهل پيوسته و مرتب طور به او که معنا
 .55 ي آيه/  مريم[ 1]

 لقمان حضرت ي سيره

  :فرمايدمي چنين اين فرزندش به قمانل حضرت هايتوصيه و اندرزها و پندها بيان در لقمان ي سوره درقرآن 

 به امر دار، پاي به را نماز فرزندم» [7]اَصابَکَ ما عَلي اصْبِرْ وَ المُْنْکَرِ عَنِ انْهَ وَ بِالمْعَْرُوفِ أْمُرْ وَ الصَّلوةَ اقَِمِ يابُنيََّ

  «.باش داشته استقامت مشکلات برابر در و کن منکر از نهي و معروف
 .18 ي يهآ/  لقمان[ 1]



 اسلام پيامبر ي سيره

  :فرمايدمي( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر به خطابقرآن 

 . [ 7]عَليَْها اصطْبَِرْ وَ بِالصَّلوةِ اَهلَْکَ أْمُرْ وَ

  «.نما استقامت راه اين در و کن نماز به امر را خاندانت»

 صلي) اسلام پيامبر از خداوند است، شده نازل مدينه در مفسران از بسياري نظر به که شريفه ي آيه اين موجب به

 مفسران برخي که است تعجب ي مايه گرچه نمايد، دعوت نماز به را خود بيت اهل که خواهدمي( آله و عليه الله

 بر دليلي و نيست کاري چنين به نياز که حالي در. کنند معنا ملتک و امتک امر و به را اهلک امر و کنند،مي سعي

  .انسان يک به افراد نزديکترين يعني «الرجل اهل» لغت نظر از. نداريم نيز آن

 نماز هنگام پيامبر ماه، شش ديگر برخي و روز چهل مدت روايات، از برخي طبق بر شد، نازل آيه اين کههنگامي 

  و آمدندمي( السلام عليهما) زهرا و علي ي خانه مقابل

  

 [ 17 صفحه] 

  

 را خانه در طرف دو و گشودندمي را خود دستهاي گاه آن. برکاته و الله رحمة و عليکم السلامفرمودند: مي

  .[ 2]الله يرحمکم الصلاة الصلاة: فرمودندمي و گرفتندمي

 اهَلَ الرِّجسَ عَنکُمُ لَيُذهِبَ اللَّهُ يُريدُ اِنمَا ي شريفه ي آيه سپس [7]«.فرمايد رحمت را شما خداوند! نماز! نماز»

  .بردندمي تشريف مسجد طرف به و کردندمي قرائت را [1]تطَهيراً يُطَهِّرَکمُ و بيَتِال

 پيامبر بيت اهل گرچه. اولياء مسؤوليت و نماز اهميت جمله از است، اساسي ي نکته چند بيانگر پيامبر ي سيرهاين 

 پيامبر روش اين اما است، معروف و مشهور نماز به آنها عنايت و توجه ميزان و بودند نمازگزاران ي ائمه از خود

  .دارد زيبايي الگويي و تربيتي و آموزشي نقش

! نماز فرمايدمي اعلام هستند زمانه افراد عابدترين از که فرزندانشان و زهرا و علي ي خانه در پيامبر که جايي

 فرزندانشان نماز به نسبت ايدب آنها. آنهاست تکليف امر اين که مادران و پدران ي همه براي است درسي اين! نماز

 . نگردند توجهيبي و غفلت دچار و باشند مواظب و مراقب

 . است مناسب اينجا در آنها به اشاره که هست نيز ديگري ارزشمند نکات حاوي شريفه ي آيه اين ضمندر 

 پيشگان تقوي رايب خوبي و خوش پايان گوياي آيه پايان. است تقوي و نماز بين محکم پيوند وجود اول، ي نکته

 جامعه تواندنمي نمازبي جامعه و دهدمي سوق تقوي سوي به را جامعه که است نماز مکتب اين است بديهي. است

  .باشد رستگاران و پرهيزگاران ي



  آموزنده مطلب اين به اشاره است، آن بيانگر شريفه ي آيه اين که ديگري ينکته 

  

 [ 11 صفحه] 

  

 نگردد، تصور! نيست امور گونه اين براي عاقبتي حسن! نسازد خيره را چشمها دنيا برق و قزر و ماديتّ کهاست 

 آنهاست، انتظار در خوبي عاقبت گرديد، برطرف آنها اقتصادي مشکلات يا و شد دار پول جامعه و فرد چنانچه

 . وةِبِالصَّل اَهلَْکَ أْمُرْ وَ: است اين راهش هم تقوي و است تقوي براي عاقبت خير،
 . 118 ي آيه/  طه[ 1]

 . 251 ص/  70 جبحار / [ 2]

 خداوند طرف از فرمود، نماز به امر را همه پيامبر، اينکه بر علاوه که است اين ما ي خانواده امتيازات از: فرمايدمي( السلام عليه) هشتمامام [ 7]

 . نمايد نماز به امر ويژه بطور را خود بيت اهل يافت، مأموريت

 . 77 ي آيهزاب / اح[ 1]

 مادر و پدر مسؤوليت

 يکديگر خانواده، اعضاي از يک هر و باشد داشته وجود آن به توصيه و نماز ي زمزمه منزل در اگر که استبديهي 

 تلاشهاي مقابل در ايستادگي و مقاومت کانون به تبديل خانواده کانون نمايند، نماز ي اقامه به امر و سفارش را

 آحاد و هاخانواده ي مجموعه جز چيزي جامعه زيرا بود، خواهد گونه اين نيز جامعه بالطبع و گرددمي شيطاني

 . ديد نخواهد ايلطمه نماز، ضد عناصر ي ناحيه از ايجامعه چنين و نيست انسانها

 اشندب باور اين بر مادرها و پدرها و نشود مشاهده نماز به نسبت توجهي و توصيه خانه داخل در که هنگامي لکن

 روحي و فکري تربيت لحاظ از اما آنهاست، ظاهر پوشاندن و فرزندان شکم کردن سير آنها مسؤوليت تنها که

 و گردد مزمن بيماريهاي انواع به مبتلا روحش يا باشد، ديگران از آنها فرزند ي انديشه چنانچه و ندارند مسؤوليتي

 باور باور، اين. ندارد آنها به ارتباطي بيازارد، نيز را رانديگ و سازد متعفن را او روح گناه، جراحات و زخمها يا

 در روح، به اعتنايي بي و بدن و جسم به دادن اصالت يعني امر اين! است خطرناک و غلط بلکه نيست، صحيحي

 : شاعر قول به که حالي

  

  لخِِدْمَتِهِ تَسْعي کَمْ الْجِسمِْ خادِمَ يا

  اِنْسانُ مِبِالْجسِْ لا بِالرُّوحِ اَنْتَ و

  

  «.جسم بر نه است روح به تو انسانيت که حالي در نمايي،مي تلاش تن به خدمت در کي تا تن خدمتگزار اي»



 بدن در مرده روح. است وي روح به وابسته او آدميت و اوست معنوي حيات در انسان حيات که است بديهي

 گر جلوه ايقيافه هر در که است متدين و شاداب روح ينا بلکه نيست، انسان انسانيت ي دهنده نشان زيبا، زيباي

 . کندمي پيدا تحقق انسانيت شود،

  

 [ 10 صفحه] 

  

 ! محترم مادر و پدر

 تلاش او مادي مشکلات رفع براي ساعتها که شما! نيست کافي فرزندانتان مادي مسائل تأمين براي تلاشتنها 

  .دهيد اختصاص وي معنوي تکامل و او روح ي تغذيه براي نيز را ساعتي کنيد،مي

 و عرضگيبي بيانگر اين و گردد ديگران صيد و طعمه فرزندتان شما، توجهيبي و غفلت اثر بر که! باد هشدارتان

 در اوست، وجود ي ادامه که کس آن و اشزندگاني ي ثمره قلبش، ي ميوه دلش، عزيز که است انسان توجه عدم

 بر علاوه اوليايي چنين قطع، طوربه. دامهاست و ديوها گرفتار او که ندانند مادر و درپ و باشد گرفتار شياطين دست

 . باشند بايد نيز خدا گوي پاسخ قيامت روز در دنيا، اين در خود فرزندان مقابل در گويي پاسخ ضرورت

 اين از توانيممي ما. ماست دست در خدا امانت فرزند گرديم، فرزندانمان عاق توجهي،بي با نکند! باشيممواظب 

 و شده پرپر گلهاي توجهيبي با ناخواسته خداي يا و بدهيم جامعه تحويل سالم را آن و نموده مراقبت الهي امانت

 ! باغبان قطعاً است؟ مقصر شخصي چه گاه آن. دهيم اجتماع تحويل را ايداده ماهيت تغيير و پژمرده

 !مادران و پدران به پيامبر هشدار

  :است مفيد آن نقل که داريم، ايدهنده تکان ربسياحديث 

 : فرمودند. افتاد کودکان از گروهي به مبارکشان نگاه روزي( آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر

  آبائهم من الزمان آخر لاطفالويل 

  «.پدرانشان دست از آخرالزمان فرزندان احوال بر واي»

  :فرمودند مشرکشان؟ پدران دست از( آله و عليه الله صلي) الله رسول يا: کردندسؤال 

  :زيرا. «مسلمانشان و مؤمن پدران دست از نه،» المؤمنين ابائهم من لا

  منعوهم اولادهم تعلموا اذا و الفرائض من شيئالايعلمونهم 

 نمود داماق احکام گرفتن ياد براي شخصاً فرزندي اگر و آموزندنمي فرزندانشان به را فرائض و واجبات از چيزي»

  از را او( نهاد گام مذهبي ي جلسه يا و مسجد به يا)

  



 [ 12 صفحه] 

  

  «.دارندمي باز( مختلف هايبهانه با) کار اين

  «.شوندمي راضي آنها براي دنيا از اندکي بسيار ي بهره به و» الدنيا من يسير بعرض عنهم رضواو 

 ايبهره با دنيوي، کارهاي به را او مذهبي، سودمند هاينامهبر و نماز و مسجد در حضور براي او تشويق جاي به

 ! هستند خوشحال مادي اندک بهره اين از و گمارندمي اندک

  .[ 7]براء مني هم و برئ منهم فانا: فرمايدمي پيامبر گاه آن

  «.بيزارند من از نيز آنها و بيزارم آنها از من»

  !باشد بيزار ما از پيامبر هک ايفاجعه چنين از خدا به بريمميپناه 

 مادي امور تأمين را خود مسؤوليت تنها و. باشد توجهبي فرزندش معنويت و ديانت به نسبت تواندمي پدر چگونه

 ! باشد ديگران اختيار در او ي انديشه و روح تربيت ولي پدر، ي عهده به او معاش تأمين يعني. بداند او

 سعادت راه در فرزندانمان خواهيممي اگر! مادرها! پدرها: داريم عزيز مادرهاي و پدرها ي همه با سخني اينجادر 

 اگر باشند، همراهمان و رفيق خواهيممي اگر باشند، مردم و ملت به خدمتگزار خواهيممي اگر بردارند، گام

 انسان جمله کي در و سر بر چماقي نه و باشند دستمان عصاي اصطلاح به و گردند آبرويمان ي مايه خواهيممي

 با را آنها کنيم، تربيت نماز با را خود فرزندان و نماييم شروع هامنزل درون از هم با همه بياييد باشند، مفيدي

 را آنها و خود صورت اين در. است امر اين در ما آخرت و دنيا صلاح که آوريم بار مسجدي و سازيم آشنا مسجد

  .ايمساخته دورشان شياطين کخطرنا دامهاي در افتادن از و نموده بيمه

 حديث در حتي و است نهفته ما و آنها براي فراواني ارزشمند آثار مسجد، و نماز به آنها بودن مقيد در است بديهي

 . شودمي جبران فرزندان امور انجام با مادران و پدران لغزشهاي از بسياري که داريم

  

 [ 11 صفحه] 

  

 و کندنمي ادبي بي و گويدنمي سخن او با گستاخانه ايستد،نمي مادر و پدر مقابل در نماز، اهل فرزند! محترم والدين

 نثار او رشد پاي به را داروندارش و نشاط و جواني که ايخميده قد مادر مقابل در که است نماز بي فرزند اين اما

 درد به را او دل و نمايدمي اخم او بر گاهي و! گيردمي سخره به را او ناپسندش حرکات با و ايستدمي است، کرده

 . آوردمي



 هر. نماييم ايجاد را نماز ي اقامه فضاي بايد آنها، دامهاي از رهايي و شياطين با ي مبارزه براي! گرامي مادر وپدر 

 . باشد غيرممکن شايد و مشکل قطعاً هاخانه ي همه با مقابله شياطين، براي صورت آن در. شود سنگر يک خانه

 نوادگان و کودکان و فرزندان دست بياوريد، همراه به را خود فرزندان آييدمي مسجد به که هنگامي! گرامي دينوال

 به اگر و بپرد شما دست از شيطاني هايدسيسه اثر بر فرزندتان آنکه از قبل. بياوريد جمعه نماز به و بگيريد را خود

 . کنيد مرتبطش مسجد با و بدهيد اشآشتي خدا با آوريد، دست به را او دل است، پريده شکل هر
 .532 ص/  81 ج/  الاحاديث جامع - 18281 روايت/  15 ج/  مستدرک[ 1]

  



 فرزندان به نماز آموزش

 . پذيرد صورت تدريج به بايد کار اين که است فرزندان به نماز آموزش اولياء، هايمسؤوليت ازيکي 

  :فرمايدمي( السلام عليه) صادق امام

 از او سن که وقتي. کند بازگو را آن بخواهيد او از و بياموزيد او به را اللّه اِلاّ اِلهَ لا شد ساله سه کودک کهگامي هن

 به گرديد، تمام سالش چهار که هنگامي و کند بازگو را اللَّه رَسوُلُ مُحمََّدٌ جمله شود گفته او به گذشت، سالگي سه

 گاه آن نماييد، سؤال راستش و چپ دست از سالگي پنج در و داده ياد را آلهِ عَلي وَ دٍمُحمََّ عَلي اللَّهُ صَلَّي گفتن او

 او به گرديد کامل سالش هفت که هنگامي و نمايد سجده بخواهيد او از و بدهيد يادش را نشستن قبله به رو

  :بگوييد

  

 [ 11 صفحه] 

  

 . [ 7].بخوان نماز و بشوي را صورتت ودست 

 و متخصصان از لذا فقيريم، زمينه اين در ما متأسفانه که است ديني تربيت ي شده بندي زمان ي برنامه اين

 و سازند فراهم را برنامه اين موفق اجراي هايزمينه و ابزار که خواست بايد هنرمندان و تربيتي امور کارشناسان

  .ايندنم آماده مختلف سنين و مقاطع در فرزندان براي مناسب و کافي فکري غذاي

 فضاي در کودکي سنين آغاز از را خود کودکان بايد مسلمانان و اسلامي جوامع که آموزدمي ما به حديثاين 

 آغاز از فرزند چنانچه. سازند مأنوس و آشنا نماز و ولايت و نبوت و توحيد با را آنها و دهند قرار توحيد معنوي

 پذيرش ي آماده او باور و ذهن که هنگامي خانواده، کانون در و نگرفت قرار توجه تحت و نشد تربيت گونه، بدين

 آن، از پس که است بديهي نياموخت، مفيدي چيز کودک و نشد استفاده فرصت اين از بود، مادر و پدر هايتوصيه

 . بود خواهد مشکل و سخت بسيار تربيتي و آموزشي کار انجام

  :يدفرمامي ايارزنده حديث در( السلام عليه) صادق امام

  .[ 2].المرجئه اليهم تسبقکم ان قبل بالحديث احداثکمبادروا 

 تربيتي هايبرنامه لذا «.دريابيد ما احاديث با را فرزندانتان بيايند، شما فرزندان سراغ به ديگران آنکه از پيش»

 ! بالاتر و جواني دوران از نه و گرددمي آغاز کودک تولد از قبل دوران از فرزندان سعادت براي اسلام

  

 [ 11 صفحه] 

  



 محمد قل له فيقال يوماً عشرون و اشهر سبعه و سنين ثلاث له يتم حتي يترک ثم الله الا اله لا قل مرات سبع له يقال سنين ثلات الغلام بلغ اذا[ 1]

 له يقال ثم سنين خمس له يتم حتي رکيت ثم آله علي و محمد علي الله صل قل له يقال ثم سنين اربع له يتم حتي يترک ثم مرات سبع الله رسول

 له قيل سنين سبع له تم فاذا سنين سبع له يتم حتي يترک ثم اسجد له يقال و القبله الي وجهه حول ذلک عرف فان شمالک ايهما و يمينک ايهما

 و بالصلوه امر و عليه ضرب و ومالص علم سنين تسع له تم فاذا سنين تسع له يتم حتي يترک ثم صل له قيل غسلهما فاذا کفيک و وجهک اغسل

 (. 111 ص/  22 ج/  بحار) عليها ضرب

 . 22215 روايت/  71 جوسائل / [ 2]

 نماز شروع سن

. نمايند امر و سفارش نماز به را خود فرزندان که مسؤولند و موظف مادران و پدران که گرديد بيان گذشته بحثدر 

 پاسخ يافتن براي نمود؟ شروع را کار اين بايد سالگي چند از که است اين است مطرح اينجا در که سؤالاتي از يکي

 . رويممي( السلام عليهم) معصوم پيشوايان سراغ به

 شود؟ واداشته نماز به کودک سالگي چند از که نمود سؤال حضرت از( السلام عليه) صادق امام ياران از يکي -

 .  [7]سالگي هفت و شش بين: فرمودند( السلام عليه) امام

  :فرمودند( السلام عليه) باقر امام -

  .[ 2].سنين سبع بني کانوا اذا بالصلوة صبيانکم فمروا سنين خمس بني کانوا اذا بالصلاة صبياننا نأمر انا

 نماز به سالگي هفت از را فرزندانتان شما و بخوانند نماز دهيممي دستور سالگي پنج از را کودکانمان بيت، اهل ما»

  «.واداريد

 پدرش آيا که نمود سؤال نخوانده نماز است روز دو يکي که کودکي مورد در( السلام عليه) هشتم امام از شخصي -

 تعجب با امام. است ساله هشت: گفتند فرمود، سؤال کودک سن از امام سازد؟ مجبور خواندن نماز به را او تواندمي

  :فرمودند

  «!کند؟مي ترک را نماز ساله هشت بچه». الصلوة يترک! اللهسبحان 

 به وادار را او بايد هم باز چه؟ افتاد زحمت به يا شد مريض بچه اگر حال: پرسيد امام از مطلب اين شنيدن با راوي

  :فرمودند نمود؟ نماز انجام

 . [ 7]«.آورد جاي به را نماز بايد تواندمي که مقدار هر به». يقدر ما نحو علييصلي 

 . آيدمي بدست ايارزنده ي نکته احاديث ناي در تأملي اندک با

 و شود شروع( سالگي هفت شش،) کودکي سنين از بايد آن به امر و نماز به فرزند سفارش که است آن نکتهاين 

  تربيت امر طبعاً که بالاتر سنين از نه و يابد ادامه
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 برخي احياناً و دارند کمتري پذيرش نوجوانان و کودکان به نسبت جوانان زيرا. گرددمي مشکلتر و ترسختپذيري 

 پذيرش تصوري چنين وجود که نمايند،مي تصور قديمي افکار داراي را خود مادران و پدران سوء، تبليغات اثر بر

  .سازدمي کمرنگ را

  دارد استقامت به نياز نماز به سفارش

 ايارزنده درس [1].علََيها اصطْبَرِْ و بِالصَّلوةِ اَهلکََ وَاْمرُ ي شريفه ي آيه از و فوق احاديث و آيات ي مجموعهاز 

 استمرار و پشتکار صبر، حوصله، دارد، استقامت به نياز نماز به ي توصيه و فرمان که است اين آن و گيريممي فرا

  .شد خسته نبايد مداومت و کردن تکرار و گفتن از و. خواهدمي

 علي حضرت ي خانه در به پيامبر آمدن و نماز به بيت اهل ي توصيه مورد در( آله و عليه الله صلي) پيامبر روش

 . [ 0].است ايآموزنده الگوي ما براي( السلام عليهما) زهرا فاطمه و( السلام عليه)
 (. 5178 روايت/  5 ج/  وسائل. )سنين ست و سنين سبع بين ما في: قال بالصلوة؟ الصبي يؤخذ کم في[ 1]

 . 1157 روايت/  1 ج/ وسائل [ 2]

 . 1152 روايت/  1 جوسائل / [ 7]

 . 772 ي آيهطه / [ 1]

 . 712 ص/  2 ج/  الدقائقکنز [ 0]

 نامهوصيت در نماز به سفارش

 در مخصوصاً است، لازم و خوب نيز آنها طرح البته کنيم؟مي مطرح را مادي مسائل فقط هايماننامه وصيت درچرا 

 است شايسته آنچه ولي. بگيرد را دعواها و جنگ و اختلافات جلو زيادي حدود تا است ممکن زيرا اغنياء، مورد

 ايفاي ي انديشه در بايد ما. است الناس حق و الله حق پرداخت به وصيت شود، واقع توجه مورد نامه وصيت در

 به دوزخ به رفتن و گردنمان رب ايمنموده جمع که اموالي از ديگران حق و الله حق ماندن باقي از نگران و باشيم آنها

  !ديگران خاطر

 اتنامهوصيت در چرا! خواهر! برادر است؟ مادي و مالي مسائل براي ما هاينگراني و هادلهره تمام چرا راستي به

 روحم و باشم راضي شما از خواهيدمي اگر دارم، نماز و مسجد برکت از دارم آنچه من! پسرم! دخترم: نويسينمي

 . بخوانيد وقت اول در را نمازتان کنيد سعي ،باشد شاد

 بيانات در حياتشان زمان در امام حضرت اينکه با ماست، براي خوبي درس و الگو( ره) امام حضرت ينامه وصيت

  ي مايه آنچه از و نگذاشتند باقي را ايناگفته خود آثار و
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 و معارف دوره يک خود ي نامهوصيت در باز اما. نکردند فروگذار را چيزي است ملت و امت سعادت وخير 

 را مطالبي چنين هايماننامه وصيت در ما چرا. فرمودند مطرح را ارزنده هايتوصيه و حلها راه و حقايق

 خود بزرگوار پيشوايان از است شايسته! کنيم؟نمي سداد و صلاح به دعوت را خود فرزندان ما چرا نويسيم؟نمي

  .کنيم تأسي آنها به و ريمبگي الگو

 از آنهاست، صلاح و خير ي مايه آنچه به را خود نزديکان و فرزندان همواره خود، وصاياي در ما معصوم پيشوايان

  .[ 7].نمودندمي توصيه نماز جمله

 الصلاة في الله الله: فرمايندمي نماز به سفارش و توصيه خود، عمومي ي نامهوصيت در( السلام عليه) اميرمؤمنان -

  .[ 2]. دينکم عمود فانها

  «.شماست دين ستون نماز زيرا نماز، به نسبت! را خدا! را خدا»

 اين را خود وصيت و کرد رو من به گرديد، نزديک پدرم مرگ که هنگامي: فرمايندمي( السلام عليه) مجتبي امام -

  :نمود شروع چنين

  .[ 7].الشبهه عند الصمت و محلها عند اهلها يف الزکوة و وقتها عند بالصلاة بني يا اوصيک

 مطلب که مواردي در و بپردازي اهلش به را زکات و بخواني موقع به را نماز که کنممي سفارش را تو فرزندم»

  «.نمايي سکوت نيست، روشن تو براي

 آن. سازند حاضر او بستر کنار در را بستگانشان ي همه دهند،مي دستور وفاتش هنگام( السلام عليه) صادق امام -

  :فرمايندمي آنها جمع در گاه

  .[ 1]. بالصلاة مستخفاً تنال لا شفاعتناان 
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  «.رسدنمي بشمارند سبک را نماز که کساني به ما شفاعت»
 بتقوي کتابي بلغه من و اهلي و ولدي جميع و اوصيکما: فرمايندمي حسين امام و حسن امام به خطاب خود ي نامهوصيت در( ع) اميرمؤمنان[ 1]

 (. 15257 روايت/  11 ج/  مستدرک. )بينکم ذات صلاح و امرکم نظم و الله

 . 202 ص/  12 جبحار / [ 2]

 . 27 ص/  2 ج/  الاحاديث جامع - 201 ص/  2 جبحار [ 7]

 . 2 ص/  11 جبحار / [ 1]

  



 جامعه در نماز ي اقامه روشهاي

 طور به گردد، عمل آنها به چنانچه که فرموده بيان جامعه، در نماز ي اقامه براي را هاييروش و اهراه سلسلهاسلام 

 مي آنها از برخي ذکر به اينجا، در. کرد خواهد پيدا جامعه در را خود ي بايسته و شايسته جايگاه نماز، طبيعي

 . پردازيم

 نزديکان تشويق و ترغيب

 فرزندان به منحصر آن به ي توصيه و نماز به تشويق و ترغيب موضوع نماز، ارزشمند ي فريضه ي اقامه امردر 

 شامل دارند، شنوي حرف ما از يا داشته، ما با نزديکي ارتباط نحوي به که را افرادي ي کليه بلکه گردد،نمي

  .تاس بوده ما معصوم پيشوايان و( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر ي سيره و روش اين و شودمي

 . گرديممي متذکر را بيت اهل روش از مورد چند نمونه عنوان به

 را نماز همواره تا فرمودندمي توصيه نماز به را خويش فرزندان پيوسته اينکه بر علاوه( السلام عليه) اميرمؤمنان -

 به استاندار عنوان به را فردي گاه هر دهند، قرار خاص عنايت و توجه مورد مهم و حساس ي مسأله يک عنوان به

 که وقتي نمونه، براي. ساختندمي مطرح او کار اساسي محور عنوان به را نماز امر نمودند،مي اعزام ايمنطقه

 او از و نويسدمي او براي که حکمي متن در فرمايد،مي مصر والي را بکرابي بن محمد( السلام عليه) اميرمؤمنان

 آن به که بخواهد ديگران از هم و نمايد عمل خود هم آن، مضامين به و بخواند مردم براي را حکم آن که خواهدمي

  :فرمايندمي نمايند، عمل

  «.است چگونه ببين نما، دقت نمازت در». هي کيف صلاتک الي انظر و

 بلکه! مباش خود ي منطقه امنيتي و اقتصادي و عمراني کارهاي از انبوهي ي انديشه در فقط! من استاندار اييعني 

  .باش داشته نظر مد در هم را نمازت

  توصيف گونه اين را نماز با( آله و عليه الله صلي) پيامبر برخورد ي شيوه( السلام عليه) اميرمؤمنان گاه آن
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 : فرمايندمي

  .بها عملاً احقهم و صلوة الناس اتم کان الله رسولفان 

  «.فرمودمي اداء ديگران از بهتر را نماز حق و بود تر تمام مردم ي همه از مازشن اکرم پيامبر که بدان محمد اي»

 و درس دنيا يک حاوي ولي کوتاه، ايجمله. فرمايدمي بيان نماز مورد در را ايجاودانه منشور اميرمؤمنان گاه آن

  :فرمايديم حضرت. اسلامي حاکمان و واليان بويژه مسلمانان، ي همه براي سرمشقي و سازندگي



 تو نماز با رابطه در و توست نماز تابع تو کارهاي از يک هر بدان» لصلاتک تبع عملک من ءشي کل ان اعلم و

  «.کندمي پيدا معنا

 و اشتغالات نکند! شوند زده عمل نکند که باشند مراقب بايد اسلامي حکومت کارگزاران بويژه اسلامي، يجامعه 

 امور انجام که بينديشند چنين ناخواسته خداي يا! دارد باز نماز به توجه از را هاآن اجرايي کارهاي در درگيري

 بزرگ ي فريضه به نسبت بينشي، چنين اثر بر و! است نماز از ترخداپسندانه يا و ترمهم روزمره اشتغالات و اجرايي

  .[ 7]. اضيع الغيره فانه الصلاة ضيع فمن صورت، اين در. دارند روا لطفي کم و توجهيبي نماز

 به ندهد، اهميت نماز به که کسي «.ساخت خواهد ضايعتر را ديگر کارهاي قهراً سازد، ضايع را نمازش کس هر»

 است طبيعي نکند، مراعات و نپردازد را خدا حق و ببرد خدا و نماز از که کسي و داد نخواهد اهميت نيز المال بيت

 . نکند رعايت را مردم حق که

 است، عباسي مقتدر ي خليفه الرشيد هارون وزير و او شيعيان از که يقطين بن علي به( السلام عليه) کاظم امام -

 را دين در خصومت و باشند خود زبانهاي مراقب که نمايد امر را همکارانش و ياران خواهدمي او از اينکه از پس

  :فرمايدمي کنند، تلاش و جهاد خدا عبادت در و سازند رها
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  .[ 2]. الدنيا امور من ءبشي قلبه لايشغل و سجوده و رکوعه ليتمّ و صلاته فليحسن فريضةٍ صلاة في احدهم قام اذاو 

 آورند جاي به بخوبي را نمازشان ايستند،مي واجب نماز ي اقامه براي خدا پيشگاه در که هنگامي بگو يارانت به»

 مشتاق و متمايل دنيا امور به قلبشان نماز هنگام که نمايند مراقبت و ددهن انجام کامل را سجودشان و رکوع و

  «.نباشد

  :فرمايندمي اصحابش به( السلام عليه) اميرمؤمنان -

 مراقبت آن برپايي در داشته، تعهد نماز ي فريضه به نسبت من ياران اي» عليها حافظوا و الصلاة امر تعاهدوا

  .[ 7]. بها ربواتق و منها استکثروا و. «.نماييد

 کِتاباً المُؤمِنينَ عَليَ] کانت فانها. «گرديد نزديک خدا به آن ي وسيله به و بخوانيد نماز بيشتر توانيدمي چه هر»

  .[ 1][مُّوقُوتاً

  «.است شده واجب مؤمنان بر که است مشخص وقت با واجب، يک نماز زيرا»



 موجب چيز چه که شودمي سؤال آنها از که وقتي آن ايد،شنيدهن را آتش اهل جواب آيا: فرمايدمي امام گاهآن 

 لمَ قالوا. )نبوديم نمازگزاران از ما که است اين آنها پاسخ اولين ،(سَقَرَ في سَلَککَُم ما) گرديد؟ دوزخ در شما سقوط

 . [ 2] [0].(الْمُصلَّينَ مِنَ نَکُ
 . 12 ص/  8 ج/  الاحاديث جامع - 5231 روايت/  5 ج/  وسائل[ 1]

 . 71 ص/  2 ج/  الاحاديث جامع - 1272 روايت/  1 جمستدرک / [ 2]

 . 1172 روايت/  1 جوسائل / [ 7]

 . 757 ي آيهنساء / [ 1]

 . 17 ي آيهمدثر / [ 0]

 . 25 ص/  2 ج/  الاحاديثجامع [ 2]

 همگاني مسؤوليتي نماز، به ترغيب

 عهده به نماز به سفارش مسؤوليت که آموزيممي گشائيراه و ارزنده ي نکته فوق احاديث و آيات ي مجموعهاز 

 نماز به سفارش بايد هايشبرنامه از يکي دارد، قرار که جايگاهي هر در کس هر يعني. نيست خاصي گروه يا فرد

 . [ 7](رعيّته عن مسؤول کُلُّکم و راع کلُُّکم. )باشد

  مانند رند،برخوردا بيشتري نفوذ و محبوبيت از که کساني است بديهي
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 زير که دارد الهي مسؤوليت اداره يک مسؤول و مدير. بود خواهد بيشتر نيز آنها مسؤوليت مديران، و پيشکسوتان

  .نمايد سفارش نماز ي اقامه به را، شاگردانش دارد وظيفه کارگاه يک استادکار و را دستانش

 قابل و مفيدتر مدير و استادکار براي مسجد اهل و مازخوانن مأمور و شاگرد و دست زير داشتن استبديهي 

  .است تراطمينان

. است اشتباهي تفکر گردد،مي وارد کار به ايلطمه شود نماز خواندن مشغول وقت اول ما کارگر اگر که فکر اين

 اوست، ي رخانهکا و او کار مزاحم نماز کندمي فکر که ايکارخانه صاحب آن کشد؟مي طول چقدر او نماز مگر

  .نيست مزاحم امر يک نماز گاه هيچ. است جامعه و او سعادت و کار مزاحم فکر، و انديشه اين که بداند بايد

 يا و ما دارکارخانه يا باشد ما بازاري ذهن در خواه. اوست هايوسوسه از و شيطاني تفکر تفکر، نوع ايناصولاً 

 بازده نمازبي کارگر به نسبت و است متعهدانه نيز کارش دارد،مي ايبرپ نماز که کارگري که حالي در. ما مدير

 هر لذا دارد، تعهد گيردمي که مزدي اين مقابل در داندمي است نماز مکتب در که کسي. داشت خواهد بيشتري

 و نيست آن مالک شرعاً و است حرام او بر داردمي دريافت که را مزدي اندازه، همان به بکاهد، کارش از که مقدار



 براي زمينه نماييم، نماز ي اقامه چنانچه و است آخرت و دنيا امر اصلاح براي نماز اصولاً. است باطل به مال اکل

  .گرددمي فراهم ما اجتماعي و فردي زندگي ابعاد ي همه اصلاح

 از و آيد وجود به جامعه نقاط تمامي در جوّ اين و باشيم داشته جا همه در را نماز به امر و توصيه همين اگر

 بابت اين از الهي مسؤوليتي گسترده، هايمجموعه تا گرفته نفري سه دو ي مجموعه يک مسؤولان و مديران

 ايجامعه از برخوردار آن ي سايه در و باشيم داشته را نماز گزاري حق ادعاي توانيممي گاه آن نمايند، احساس

 . گرديم سالم

 امر به سفارش و توصيه به نسبت را ما ي همه ي وظيفه بکر،ابي بن محمد به( مالسلا عليه) اميرمؤمنانسفارش 

 بن محمد به( السلام عليه) اميرمؤمنان که جايي در. سازدمي روشن را آن انجام در دقت و توجه همچنين و نماز

  نگاه که فرمايدمي سفارش گونه آن بکرابي

  

 [ 752 صفحه] 

  

 آن در تأملي و کند دقت نمازش در که کسي زيرا است، روشن ما ي همه تکليف است، چگونه نمازت ببينکن 

 از که کسي شودمي مگر. است صادق هم آن عکس بر و کرد خواهد تأمل و دقت نيز مردم حال در قطعاً نمايد،

  !خواهدمي خودش براي را مردم او بداند؟ مردم براي را خود بريده، خدا

 محترم مديران و مسؤولان و برسد گوش به جا همه از و بگيرد فرا را جا همه نماز به رام و توصيه اگر حال هر در

 جريان ايجاد در دارد، قرار که موقعيتي و جايگاه هر در کس هر و مدارس ها،دانشگاه فرهنگي، و علمي مراکز در

 جا همه به و شده شروع منازل از بويژه کار، اين و کند، همکاري آن به ي توصيه و نماز به امر فراگير و عمومي

 با جامعه ماديت زيرا شود،مي حل آن مادي مشکلات حتي جامعه، مشکلات که ديد خواهيم گاه آن يابد، گسترش

 . است حل قابل ترراحت معنويت، گرفتن شکل
 .12 ص/  85 ج/  بحار[ 1]

 جماعت نماز ي اقامه

. است جماعت نماز ي اقامه جامعه، در نماز فرهنگ قتعمي و گسترش براي مؤثر بسيار روشهاي و راههاياز 

 غير کند،مي احساس دهد،مي انجام جمعي صورت به را کاري وقتي انسان. است خاصي روح جمعي، روح اصولاً

  .دهدمي انجام فردي صورت به را آن که است حالتي از

 کنار در ورزشکار همان از غير ورزش، ميدان در ورزشکار يک. کندمي پيدا ديگري شخصيت مجموعه، در انسان

 چه. است فردي حال در انسان از غير جمعي، حال در انسان شناسي، جامعه و شناسي روان نظر از. است ميدان



 فردي صورت به گاه هيچ که زنندمي شرارتهايي به دست شرير انسانهاي ي مجموعه در که شوند يافت افرادي بسا

 اين فردي صورت به که نمايندمي هاييشيطنت باندي، و گروهي صورت به يا و وندشنمي کارها گونه اين مرتکب

 . است چنين اين نيز خير امور در انسان حالت. دهندنمي انجام را امور

  ايجاد مسلمانان، ميان در جماعت نماز. است ايارزنده آثار داراي جماعتنماز 

  

 [ 751 صفحه] 

  

 با ارتباط هنگام انسان خوش و خوب حالات شاهد جماعت نماز در. بخشدمي قتعمي را آن و نمايدميالفت 

 جماعت نماز. هستيم الله الي مسير در بيشتر نشاط و شور ايجاد جهت در آن ي ارزنده نقش و خويش پروردگار

  .باشدمي مسلمانان هماهنگي از ايارزنده ي نمونه و آنهاست انضباط تبلور و مسلمانان انسجام سند

 طور به. است عنايت و توجه قابل نماز، ي اقامه در جماعت نماز والاي نقش برکات، و آثار گونه اين بر علاوه

 نماز دهدمي حاکميت و قدرت و رمق آن به و بخشدمي ايتازه جان جامعه در را نماز که هاييراه از يکي قطع

  .است جماعت

 اسلامي فرهنگ در جماعت نماز جايگاه تا کنيم اشاره اعتجم نماز آثار از برخي به اينجا در استمناسب 

  .گردد مشخص

 حديث اين در اند،نموده نقل را ايارزنده حديث خود،( عمليه ي رساله) المسائل توضيح کتابهاي در عظام، فقهاي

 محمد اي: گفت و دآم من نزد ظهر نماز از بعد فرشته هزار هفتاد همراه به جبرائيل: فرمايدمي اسلام پيامبر شريف

 قبل پيامبري هيچ به را هديه دو اين که فرستاد برايت هديه دو و رساند سلامت پروردگارت( آله و عليه الله صلي)

  .است نکرده عطا تو از

  چيست؟ هديه دو اين که پرسندمي جبرائيل ازپيامبر 

  .جماعت نماز و وِتر نماز: گويدمي جبرائيل

  چيست؟ جماعت نماز ي اقامه در من امت پاداش و اجر: فرمايندميپيامبر 

 هر به نماز پنجاه و يکصد ثواب رکعت، هر براي شود، تشکيل نفر دو با جماعت نماز اگر: دهدمي پاسخ جبرائيل

 به نماز ششصد ثواب رکعت، هر براي شود، تشکيل نفر سه با جماعت نماز چنانچه اگر و گرددمي عطا آنها از يک

 دويست و هزار ثواب رکعت، هر براي شود، تشکيل نفر چهار با جماعت نماز اگر و گرددمي عطا هاآن از يک هر

  ... و گرددمي عطا آنها از يک هر به نماز



 هر به نماز چهارصد و هزار شش و سي ثواب رکعت، هر براي شود، تشکيل نفر نه با جماعت نماز چنانچه اگرو 

  با جماعت نماز انچهچن اگر و گرددمي عطا آنها از يک

  

 [ 751 صفحه] 

  

 اگر و. گرددمي عطا آنها از يک هر به نماز هشتصد و هزار دو و هفتاد ثواب رکعت، هر براي شود، تشکيل نفرده 

 شوند قلم عالم، اشجار و گردد مرکب زمين و هاآسمان درياهاي اگر گردد، تشکيل نفر ده از بيش با جماعت نماز

 . بنويسند را نمازي چنين رکعت يک ثواب حتي توانندنمي گردند، نويسنده تگانفرش و انس و جن و

 جماعت با يعني کند، درک امام با مؤمن که تکبير يک( آله و عليه الله صلي) محمد اي: داد ادامه جبرائيل سپس

 دنيا بر مرتبه هزار تادهف بلکه. است آن در آنچه و دنيا از است بهتر و حج هزار شصت از او براي است بهتر بگويد،

  .[ 7].دارد شرافت است آن در آنچه و

 را جماعت نماز جاي تواندنمي چيز هيچ که دهدمي نشان و است جماعت نماز جايگاه و اهميت بيانگر حديثاين 

 . بگيرد و کند پر فوايد و آثار همه اين با

 هستم، نابينا مردي من الله رسول يا: کرد عرض و درسي( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر خدمت نابينايي مرد -

 به توانمنمي تنهايي به ولي بيايم، مسجد به جماعت نماز در شرکت براي خواهممي شنوم،مي را اذان صداي بسا چه

. نمايد کمک مسلمين جماعت نماز در حضور و مسجد به آوردن در مرا تا کنمنمي پيدا نيز را کسي و بيايم مسجد

  :فرمود پيامبر م؟کن چه

  .[ 2].الجماعة احضر و حبلاً المسجد الي منزلک منشد 

  نماز صفوف و مسجد در آن کمک به و بده قرار مسجد تا منزلت از ريسماني»

  

 [ 751 صفحه] 

  

  «.شو حاضر جماعت

 صلي) پيامبر که يداستپ است جماعت نماز اهميت بيانگر نابينا، مرد يک به( آله و عليه الله صلي) پيامبرراهنمايي 

 را سعادت مسير و راه و سازد آگاه جماعت نماز اهميت به نسبت را اسلامي ي جامعه خواهدمي( آله و عليه الله

  .دهد نشان



 کند،مي راهنمايي را او و داندنمي پذيرفته جماعت نماز در حضور عدم براي را نابينايي عذر پيامبر که هنگامي

  .باشند مسلمين عبادي اجتماع ترک براي ايبهانه توانندنمي گاه هيچ ديگر واهي و مختلف عذرهاي که است بديهي

 انجام به ما چرا مسلمين، اجتماع در حضور و جماعت نماز برکات و آثار همه اين با که است تأسف و تأملجاي 

 دهيم؟نمي قرار معنوي عظيم ريانج اين در را خود و! داريم غفلت جماعت نماز از چرا کنيم؟مي اکتفا فرادا نماز

  .برساند جماعت نماز به را خودش شده که شکل هر به بايد مسلمان انسان

 وارد روايات و احاديث همه اين است؟ شده تأکيد جماعت نماز ي اقامه به نسبت همه اين ما فرهنگ در چرا

 حضور عدم براي چيست؟ براي بيت اهل و( آله و عليه الله صلي) پيامبر توجه و عنايت همه اين و است؟ گرديده

 واقع مسجد کنار در ما کار محل و مغازه ، ي خانه موارد اکثر در که حالي در داريم، توجيهي چه جماعت نماز در

 نماز از يا و دارد قرار شما ي محله در يا و شما کار محل يا و منزل کنار که مسجدي از اگر است؟ گرديده

 چه! گاه هيچ دهد جواب اي،ديده خود در بار چند را فلاني که شود سؤال گرددمي زاربرگ آن در که جماعتي

 نماز منزل در برخي که است درست! حد؟ چه تا شرعي تکاليف به توجهيبي نمود؟ ارائه توانمي عذري و توجيه

 را اذان صداي و برندمي ربس مسجد کنار در که آنان کنند؟نمي شرکت جماعت نماز در دليل چه به اما خوانند،مي

  دارند؟ توجيهي چه کنندنمي شرکت جماعت نماز در ولي شنوند،مي

 نهفته آن در درخواستي و پيام چه و گويدمي چه چيست؟ براي العمل خير علي حي و الصلاة علي حيبانگ 

 ! بگيرد نشنيده و بشنود را نداها اين ي همه انسان که نيست سزاوار گويد؟مي چه الصلاة قامت قد است؟

  

 [ 775 صفحه] 

  

 عبور. است جامعه در آن ارزشهاي و نماز حاکميت ي دهنده نشان. است اسلام عظمت و شکوه جماعت،نماز 

 شنونده و بيننده انسانهاي وجود در نماز کند،مي تداعي ذهنها در را نماز آن، از پس هاکوچه و خيابانها از جمعيت

  باشيم؟ غافل آن آثار و قضيه اين به نسبت ايدب ما چرا. گرددمي احيا

 نسبت که تصور اين رغم به شيعه، مذهب فرهنگ در که برد پي توانمي گرديد، ذکر که رواياتي در تأمل و دقت با

 والايي بسيار جايگاه از جماعت نماز دارد، وجود جماعت نماز مورد در تري ضعيف برخورد مذاهب، ساير به

 جايگاه جماعت، نماز ديگر بار نماييم، عمل بدانها نموده، توجه احاديث گونه اين به ما نانچهچ و است برخوردار

 . آورد خواهد بدست ماناسلامي ي جامعه در را خود ي بايسته و شايسته

  اسلام در جماعت نمازاولين 

 . گرديد تشکيل( السلام عليهم) کبري خديجه حضرت و علي حضرت پيامبر، حضور با اسلام در جماعت نماز اولين



. ايستاد کعبه کنار در و آمد مردي ديدم ناگهان بودم، نشسته کعبه اطراف در پيامبر عموي عباس با: گويدميعفيف 

 گرفت، قرار آنها سر پشت و آمد که ديدم را زني آن دنبال به و ايستاد او راست طرف در و شد وارد پسري سپس

 جريان پرسيدم عباس از. دهندمي انجام را حرکاتي مرد، آن از پيروي به نفر دو اين که کردم مشاهده گاه آن

 است، من ديگر برادر فرزند علي پسر، آن و برادرم فرزند محمد مرد آن: گفت او! است عجيبي مسأله اين چيست؟

 را او خدا و است زمين و آسمانها پروردگار من، پروردگار: گويدمي محمد. است محمد همسر خديجه هم زن آن

  .دهند انجام طور اين را وظايفشان و برگزيند را دين اين که است کرده امر

 . [ 7].نيست دين اين پيرو نفر سه همين جز به کسي زمين روي بر که سوگند خدا به: داد ادامه عباس گاه آن

  .است ماسلا در جماعت نماز و نماز اهميت بيانگر( آله و عليه الله صلي) پيامبر حرکتاين 

  

 [ 777 صفحه] 

  

 وسيله بدين و جماعت با هم آن و گرددمي اقامه نماز اسلامي، احکام از حکمي هر اجراي و بيان از قبليعني 

 . دادندمي قرار ديگران منظر و ديد در توان تمام با را خدا پرستش شکوه پيروانش و پيامبر
 لم هديتين اليک اهدي و السلام يقرئک ربک ان محمد يا: فقال الظهر صلاة بعد ملک الف سبعين مع جبرئيل اتاني(: ص) الله رسول قال[ 1]

: قال الجماعه في لامتي ما و جبرئيل يا: قلت جماعه في الخمس الصلاة و رکعات ثلاث الوتر قال الهديتان تلک ما و: قلت. قبلک نبي الي يهدهما

 الاشجار و مداداً کلها السموات صارت فلو العشرة علي زادوا فان... صلاة خمسين و مائه کعهر بکل واحد لکل الله کتب اثنين کانا اذا محمد يا

 و حجه الف ستين من خير الامام مع المؤمن يدرکها تکبيره محمد يا واحده رکعة ثواب يکتبوا ان يقدروا لم کتاّبا الملائکة مع الثقلان و اقلاماً

 (. 828 ص/  1 ج/  مستدرک) -( 15 ص/  22 ج/ بحار... . )مره الف سبعين فيها ما و الدنيا من خير و عمره

 . 75152 روايت/  1 جوسائل / [ 2]

 . 251 ص/  71 ج/  بحار - الاصابه و اسدالغابه از نقل به/  11 ص/  اسلام پيامبر تاريخ ازفرازهايي [ 7]

  



 جماعت نماز آثار

 . پردازيممي آنها از برخي کرذ به که است متعددي برکات و آثار داراي جماعتنماز 

 نماز ترويج و تبليغ

 در متعددي نمايشگاههاي برگزاري شاهد امروزه. نماز ي اقامه براي روشي و راه هم و است نماز هم جماعت،نماز 

 از بسياري در. است محصولات و آوردها دست ترويج و تبليغ نمايشگاهها، برپايي ي فلسفه. هستيم جهان سراسر

 نماز حقيقت در. است منطقي و عقلايي کار يک اين و گرددمي عرضه کالا جهان نقاط دورترين از گاههانمايش اين

 . است آن دادن قرار ديد در و جامعه در نماز ي عرضه نوعي نيز جماعت

 هم و سازدمي خوشحال را نماز معتقدان هم نماز، گرفتن قرار ديگران ديد معرض در و عرضه اين که است بديهي

 نيز را اسلام مخالفان اينکه ضمن جماعت، نماز در حضور براي ديگران تمايل و جذب براي است ايمينهز

 هاتوطئه بسياري از داده، دست از را خود ي روحيه و بينندمي را نماز و اسلام قدرت آنها زيرا. سازدمي اندوهگين

 از يکي زيرا. نمايدمي ايفاء را نقشي چنين زني حج که گونه همان. گردندمي مأيوس خود مخرب هايفعاليت و

 . گرددمي برگزار مسلمانان ي گسترده حضور با سالانه که است حج باشکوه مراسم همين اسلام حيات مهم عوامل

 اراده اسلام که هاييجلوه از بسياري تجلي از بدور حجي يعني شود،مي برگزار اکنون هم که حجي همينحتي 

 ايارزنده اثر مسلمانان اجتماع نفس ضعفها، اين ي همه با نيست، ابراهيمي حج از کاملي بلورت که حجي و فرموده

  فاطمه حضرت و( السلام عليه) اميرمؤمنان گرانقدر سخنان در. نمايدمي ايفاء مکتب و اسلام تقويت در
  

 [ 772 صفحه] 
  

 . [ 7].است دين و مکتب تقويت حج، که است آمده( السلام عليهازهرا )

 به ديد اين با بلکه است، نشده منظور خدا با ارتباط بعُد تنها جماعت نماز در. دارد را اثر همين هم جماعت نماز

 کودکان، ما، فرزندان که هنگامي زيرا است، آن تبليغ و نماز نمايش جماعت نماز که نگريممي جماعت نماز

 که نمايند مشاهده مساجد يعني آن باصفاي و پاک و خوب هاينمايشگاه در را نماز ما عزيز جوانان و نوجوانان

 و اندداده تشکيل را جماعت نماز زيباي صفوف يکديگر کنار در نمازگزاران ي همه چگونه و شده تشکيل زيبا چه

 انتخاب جماعت امام عنوان به را ايوارسته شخص آنها همچنين دارند، موزوني و هماهنگ حرکات هم با همه

 نموده آکنده را مسجد فضاي صفا، و تعاون و دوستي و برادري عطر و روندمي سجود و رکوع به او اههمر نموده،

 . شودمي ترويج و تبليغ جامعه در طبيعي بطور نماز گونه اين و کنندمي پيدا نماز به تمايل مسلّم بطور است،



 عنوان به. جامعه در نماز حاکميت و تقويت و تثبيت براي است خوبي و مؤثر بسيار راه خود جماعت، نماز ياقامه 

 مراسم در حضور زيرا است، نماز ي اقامه در مؤثر عوامل از مدارس، در باشکوه هايجماعت نماز ي اقامه نمونه،

 جلب نماز سوي به را جوانان و نوجوانان طبيعي بطور هماهنگي، و تجمع آن ي مشاهده و مدرسه جماعت نماز

 واقع مؤثر اندازه اين نماز ي اقامه براي خود فرزند از پدر يک درخواست و تبليغ شايد که حالي در. نمايدمي

 . نگردد

 با. نماييممي ذکر آن ي گسترده افقهاي نمودن ترروشن و جماعت نماز ابعاد بيان در گرانقدري حديث اينجا در

 چنين اگر زيرا نيست، خدا اب ارتباط يک برقراري صرف جماعت نماز که گرددمي مشخص حديث اين در دقت

 قاطعيت با را سخن اين شايد البته. نمايد برقرار خدا با بهتري ارتباط منزل داخل در بتواند نمازگزار شايد باشد،

 . بخشدمي معنوي حرکت به بهتري هواي و حال جمعي روح زيرا کرد، بيان نتوان
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 : فرمايندمي جماعت زنما ي درباره( السلام عليه) هشتم امام

 . مشهوراً مکشوفاً ظاهراً الاّ لله العباده و الاسلام و التوحيد و الاخلاص يکون لئلا الجماعة جعلتانما 

  «.گردد ظاهر جامعه در عبادت و اسلام و توحيد و اخلاص که آمد بوجود آن براي جماعت نماز»

 ظهور که است بديهي. هاستزيبايي اين نمايش و ارزشها اين عيني تبلور حقيقت در جماعت نماز حديث،بنابراين 

 . است پذيرامکان جماعت نماز در فقط فوق امور ي مشاهده و بروز و

  :فرمايدمي( السلام عليه) امام گاه آن

 . [ 2]وحده لله الغرب و الشرق اهل علي حجةً اظهاره فيلان 

 اسلام هايزيبايي و هاتوانايي دادن نشان و خدا بندگي و عبادت و اسلام اظهار حقيقت در که جماعت نماز تشکيل

 براي خوبي معيار ما هايجماعت نماز حقيقت در. است غرب و شرق اهل بر محکم حجتي و آشکار گواهي است،

 . آنهاست معادلات از بسياري ي زننده هم بر و آنها هايگيريتصميم
 (. 138 ص/  الحياة نهج. )للدين تشييداً الحج و(: س) فاطمه حضرت( 113 ص / 4 ج/  بحار) للدين تقوية الحج و(: ع) علي[ 1]

 . 75217 روايت/  1 جوسائل / [ 2]

 اسلام عظمت و شکوه

 شکوه از ايجلوه هيچ و است فردي حرکت يک تنها منزل، داخل در نمازها ترينعارفانه و زيباترين استبديهي 

  .است گرفته قرار تأکيد مورد لذا و است جماعت نماز است، سلاما عظمت ي مايه که نمازي آن. ندارد اسلام



 رکعت هر ثواب که مسجدي در فرادي نماز که: پرسدمي ايشان از که شخصي پاسخ در( السلام عليه) صادق امام

 است؟ برخوردار کمتري امتياز از که محل مسجد در جماعت نماز يا است بهتر است نماز رکعت هزار معادل آن

  :فرمايدمي امام

 . [ 7].بخوان جماعت با رانمازت 
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 قبلاً آنچه کند؟ زياد را اسلام شکوه که است کاري از ترفضيلت با و ترباشرافت عملي و حرکت چه راستيبه 

 تعجب ي مايه شد، نقل باشند، نفر ده از بيش نمازگزاران که هنگامي بويژه جماعت نماز رکعت يک ثواب ي درباره

 داراي فردي، روح شکوه بر علاوه نماز اين. اسلام عظمت و شکوه بيانگر و است اسلام شعار نماز، اين زيرا نيست،

  .است جامعه در اخلاص و معنويت و نماز حاکميت و جامعه ديني شور بيانگر نماز اين. است جمعي عظمت

 حاکميت بيانگر جماعت، در نماز اما است، نسانا يک وجود در مکتب و دين حاکميت بيانگر تنها منزل، در نماز

 به و ناراحتند آن از سخت اسلام دشمنان که چيزي همان يعني. است جامعه و هاانسان وجود در مکتب و دين

  .سازدمي عاجز را آنها نهايتاً و افتندمي وحشت

 گامي هر و گرددمي برگزار بيشتري طنشا با ما هايجماعت نماز بنگريم، جماعت نماز به ديدگاه اين از ماچنانچه 

 . بود خواهد اسلام تقويت جهت در قدمي داريم،برمي جماعت نماز سوي به که
 .مدرک همان[ 1]

 تعاون

  :فرمايندمي امام حديث، ي ادامهدر 

  .[ 7]التقوي و البر علي المساعدة من فيه ما مع

 از يکي جماعت نمازهاي. نماييممي مشاهده خير امور از پر را آنها تاريخ، طول در هاجماعت نماز در تأمليبا 

 به که ايخيريه کارهاي آمار. است بوده بشري ي جامعه در همکاري و تعاون هايصحنه زيباترين و فعالترين

 انجام که است بديهي. نيست ديگر موارد با مقايسه قابل شده، انجام سال صدها طول در جماعت نمازهاي برکت

 فرادي صورت به نماز ي اقامه به افراد اگر و است آن آثار از و جماعت نماز ي اقامه رهين رخي امور اين

 . پذيرفتنمي تحقق خيرات اين پرداختند،مي
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 .13421 روايت/  2 ج/  وسائل[ 1]

 گناه از جلوگيري

 الله معاصي من کثير عن والزجر. )است ناهگ از جلوگيري جماعت، نماز برکات و آثار از ديگر يکي: فرمايدميامام 

 . [ 7](عزوجل

 الهي صفوف در که هنگامي انسان. يابدمي شدت جماعت نماز در اثر همان است، گناه از جلوگيري نماز طبيعت

 . گيردمي فاصله آن مراکز و گناه از نشود، متوجه نيز او خود حتي که ايگونه به نمود، پيدا حضور جماعت نماز
 .13421 روايت/  2 ج/  وسائل[ 1]

  



 جماعت نماز و شيعه

 اعتقادات تضعيف منظور به نمايند، تبليغ شيعه عليه دارند بنا که افرادي يا و ندارند کافي اطلاع که افراديگاهي 

 فعال حضور ديگران همانند جماعت نمازهاي در شيعيان چرا که نمايندمي مطرح را سؤال اين شيعه، مذهب پيروان

 مذاهب همسان اهميتي جماعت، نماز براي جعفري مذهب که گيرندمي نتيجه چنين گاه آن ندارند؟ ايگسترده و

 ! نيست قائل ديگر

 مکتب در که است فضايي با آشنايي اول ي مقوله. دهيم قرار بررسي و بحث مورد را مقوله دو بايد پاسخ براي

 جعفري مذهب پيروان از برخي توجهيبي علل بررسي دوم ي همقول. است شده ترسيم جماعت نماز به نسبت شيعه

 . است جماعت نماز به نسبت

 رواياتي است، شده ترسيم جماعت نماز مورد در( السلام عليهم) بيت اهل توسط که فضايي آن با آشنايي منظوربه 

 . کنيممي ذکر را

 : فرمايدمي( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر -

 مثل الدرجات من له يرفع و حسنه الف سبعون خطوة بکل له کان الجماعة فيه يطلب مسجد يال مشي من»

 . [ 7]«ذلک

  خداوند نمايد، حرکت مسجد سوي به جماعت نماز در شرکت قصدبه کس هر»
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 و افزايدمي او درجات بر اندازه همان به و فرمايدمي عطا او به حسنه هزار هفتاد داردبرمي که گامي هر براي

 مونس قيامت روز در تا نمايدمي مأمور را فرشته هزار هفتاد خداوند برود، دنيا از برگشت و رفت مسير در چنانچه

  «.باشند او

 نماز مورد در آنها از يکي. کردند مطرح سؤالاتي و آمدند( آله و عليه الله صلي) پيامبر نزد يهوديان از ايعده -

 : فرمود اسلام امبرپي. بود جماعت

 . [ 2]«الملائکة کصفوف امتي صفوف فان الجماعة امّا»

  «فرشتگان صفوف از است نمايشي و تبلور من پيروان جماعت نماز»

 خدا نزد آن از رکعت هر که دارد نماز رکعت چهار و بيست ارزش جماعت، نماز رکعت يک داريم حديث در -

 . [ 7].ستا سال چهل عبادت از محبوبتر و عزيزتر

 : فرمايدمي( السلام عليه) باقر امام حضرت -



 . [ 1]«له صلاة فلا علّة غير من المسلمين جماعة عن و عنها رغبةً الجماعة ترک من»

 کند، ترک دليلي بدون و مسلمانان اجتماع به نسبت و آن به نسبت ميليبي اساس بر را جماعت نماز که کسي»

  «!نيست نماز نمازش

 درد به و شايسته نماز است، مسلمانان جماعت و جماعت نماز به اعتنايي بي نوعي حقيقت در که ينماز چنين

 ! بود نخواهد بخوري

 : فرمايدمي( السلام عليه) باقر امام حضرت -

 . [ 0]«مشغول او مريض الاّ المسجد جيران من الصلاة لايشهد لمن صلاة لا»

 کامل) نماز نمازشان نشوند، حاضر جماعت نماز در چنانچه نيستند، ريکا درگير يا و بيمار که مسجد همسايگان»

  «!نيست( بخوري درد به و

 : فرمايدمي( السلام عليه) اميرمؤمنان -
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 . [ 2]«له صلاة فلا علّة غير من يجبه فلم النداء سمع من»

  «!نيست نماز نمازش د،نگرد حاضر نماز در عذر بدون امّا بشنود، را اذان نداي هرکس»

 : فرمايدمي( السلام عليه) صادق امام -

 . [ 1]«الصلاة يحضر يکن لم فتقول فيبيعها الجارية له تکون ان منکم الرجل يستحيي اما»

 که کند نقل رفت، ديگري جاي به اينکه از بعد او و باشد داشته کنيزي اينکه از شودنمي شرمگين شما از کسي آيا»

  «کرديد؟نمي شرکت جماعت زنما در شما

 : فرمايدمي( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر -

 . [ 1]«خيراً به فظنوا جماعة في الخمس صلي من»

  «.باشيد گمان خوش او به نسبت نمايد، اقامه جماعت با را اشيوميه نمازهاي کس هر»

 نقل( السلام عليه) صادق امام از شمنديارز و جامع روايت جماعت، نماز اهميت و جايگاه بحث پايان در -

 مسلمانان ميان در و اسلامي ي جامعه در که کندمي سؤال( السلام عليه) صادق امام از يعفور بن عبدالله: کنيممي

  گردد؟ پذيرفته ديگران ضرر يا و نفع به آنان شهادت تا برد پي افراد عدالت به توانمي چگونه

 و شهادت در شاهد عدالت و است شاهد و شهادت به نياز موارد از بسياري در قضاوت، امر در که استبديهي 

 . نمود حکم افراد ضرر يا و نفع به آن براساس بتوان تا است شرط گواهي



 قبيل از باشد داشته بايد شاهد که صفاتي و ويژگيها برخي برشمردن ضمن پاسخ، در( السلام عليه) صادق امام

 : فرمايدمي گناه به تظاهر عدم و کبيره گناهان از اجتناب رح،جوا و اعضاء کنترل عفاف،
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  عليهن واظب اذا الخمس للصلوات التعاهد منه يکون و

  «.باشد مواظب و مراقب پنجگانه نمازهاي اداي به نسبت بايد او»

  علّه من الا مصلاهم في جماعتهم عن لايتخلف ان و

  «.نورزد تخلف مسلمانان جماعت مازن در حضور از عذر بدون و»

 معرفي جماعت نماز در حضور را افراد عدالت شناخت راههاي و هانشانه از يکي شريف، حديث اين در امام

  (الخمس الصلوات حضور عند لمصلاه لازماً لذلک کان فاذا. )فرمايندمي

 حضور اين رساند، هم به حضور جماعت نماز يعني مسلمانان معنوي جمع در است مقيد که کسي استبديهي 

 . بپذيرند را شهادتش و کنند پيدا اعتماد او به نسبت مردم که گرددمي باعث

 : فرمايندمي اشاره ظريفي ي نکته به امام گاه آن

 لا ممن الصلوة مواقيت يحفظ من و لايصلي ممن يصلي من يعرف لکي الصلاة الي الاجتماع و الجماعة جعلت انماو 

  المسلمين بين له لاصلاح لايصلي من لان الصلاح اخر علي يشهد ان احد يمکن لم ذلک لا لو و... 

 جماعت نماز در که کسي از خواندمي جماعت با را خود نماز که کسي اينکه براي گرديد، تشريع جماعت نماز»

 اهل فلاني که دده شهادت توانستنمي کسي نبود، جماعت نماز در حضور اگر و گردد مشخص شود،نمي حاضر

  «.است نماز

 همان است، اسلامي مسائل مراعات به مقيد فردي اينکه شناخت براي راه ترينآسان و ترينطبيعي استبديهي 

 . است جماعت نمازهاي در مرتب بطور فرد حضور

 دارد، وجود سنت هلا و شيعه روايي کتب در که را( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر از عجيبي تصميم امام گاه آن

  :فرمايدمي امام. نمايندمي نقل

  المسلمين لجماعة الحضور لترکهم منازلهم في قوماً يحرق بان همّ الله رسولفان 

  پيدا حضور جماعت نماز در که را گروهي گرفت تصميم( آله و عليه الله صلي) پيامبر»
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 چنين پيامبر که کساني نشود، تصور اينکه براي امام گاه آن «.بسوزاند انهايشخانه داخل در را آنها کردند،نمي

  ذلک منه يقبل فلم بيته في يصلي من فيهم کان قد و: فرمايدمي بودند، نمازبي گرفت آنها مورد در تصميمي

  «.نشد تهپذيرف آنها از ولي آوردند،مي جاي به منزل داخل در را نمازشان که بودند کساني آنها بين در»

 ولي نمايند،مي مراعات خوبي به هم را نماز آداب نمازند، به پايبندي مدعي که شوندمي يافت اجتماع در افرادي

 در افرادي چنين کنند،نمي شرکت جماعت نماز در و ندارند جماعت نماز و مسجد در حضور به اعتقادي و همت

  !پيامبرند نظر مد

 جماعت نماز در آنان حضور عدم موضوع، بلکه خوانند،نمي نماز افراد اين چرا که نيست اين براي پيامبرتصميم 

  .است

  :فرمايدمي( السلام عليه) صادق امام گاه آن

 بيته جوف في الحرق فيه رسوله من و عزوجل الله من الحکم جري ممّن المسلمين بين عدالة او شهادة يقبل کيفو 

  .[ 1]بالنار

 مورد گونه اين يعني بکشد آتش به را او ي خانه خواستمي( آله و عليه الله صلي) يامبرپ که کسي عدالت حالا»

  «!شود؟مي ثابت چگونه است، پيامبر خشم و نفرت

 توجه و عنايت نشانگر دارد وجود( السلام عليهم) بيت اهل آثار در که ديگري بسيار روايات و شد نقل کهرواياتي 

 . تاس جماعت نماز به تشيع مذهب

 دادن اهميت و جماعت نماز به توجه فضاي که کرد ادعا توانمي سنت اهل و شيعه روايي مجامع اجمالي بررسي با

 . نيست کمتر قطعاً است، بيشتر نگوييم اگر شيعه، حديثي کتابهاي در آن، به

 از برخي که گرديده موجب آنها اعتناييبي و توجهي کم و جماعت نماز در شيعيان از برخي حضور عدممتأسفانه، 

 امام فرمايش که اينجاست و نمايند معرفي توجهبي جماعت نماز به نسبت را شيعه مذهب مغرضان، يا و ناآگاهان

  ارزندگي( السلام عليه) صادق

  

 [ 725 صفحه] 

  

 : فرمايندمي که آنجا دهد،مي نشان راخود 

  .[ 75]شيناً علينا لاتکونوا و زيناً لنا کونوا الشيعه معاشر

 . «ما عار و ننگ باعث نه باشيد ما زينت ي مايه ما، شيعيان»



 . 13421 روايت/  2 ج/  وسائل[ 1]

 . 75211 روايت/  1 جوسائل / [ 2]

 (. 75211 روايت/  1 ج/  وسائل) سنه اربعين عبادة من عزوجل الله الي احب رکعة کل رکعة عشرون و اربع الجماعة في الرکعةو [ 7]

 . 75155 روايت/  1 ج/  وسائل[ 1]

 . 75212 روايت/  1 جوسائل / [ 0]

 . 75211 روايت/  1 جوسائل / [ 2]

 . 75210 روايت/  1 جوسائل / [ 1]

 . 75211 روايت/  1 جوسائل / [ 1]

 . 71572 روايت/  21 جوسائل / [ 1]

 . 72527 روايت/  72 جوسائل / [ 75]

 عروه صاحب ديدگاه

 بسيار کتاب از متني ي ترجمه جماعت، نماز مورد در تشيع مکتب ديدگاه با سايرين و يانشيع بيشتر آشناييبراي 

 استوار و محکم بسيار متون از که را يزدي طباطبايي کاظم محمد سيد اللهآيت مرحوم تأليف عروةالوثقي شريف

  .نماييممي نقل است، شيعه فقهي

  :فرمايدمي ايشان

 نماز بالاخص و يوميه نمازهاي در خصوصاً است، اکيده مستحبات از واجب، نمازهاي تمامي در جماعتنماز 

  .شنوندمي را اذان صداي که کساني يا و مسجد همسايگان براي بويژه عشاء، و مغرب و صبح

 مذمت و جماعت نماز فضيلت در قدر آن: فرمايدمي بزرگ شناس حديث و فقيه يک عنوان به عروه صاحب سپس

 . [ 7].است داده قرار واجبات مرز در را آن که است شده تأکيد نمايندمي ترک را آن که کساني

 اين که نمايدمي مطرح بعد و فرمايدمي نقل جماعت نماز ثواب و فضيلت در رواياتي عروه صاحب مرحوم گاهآن 

 نماز، اداي انمک و مأمومين و جماعت امام افضليت با و است عادي هايجماعت نماز براي ثواب، و فضيلت همه

 . يابدمي افزايش جماعت نماز ثواب

  و اعتناييبي اثر بر چنانچه جماعت نماز ترک: دهندمي ادامه يزدي مرحوم سپس

  

 [ 727 صفحه] 

  

  .نيست جايز اصلاً باشد، جماعت نماز شمردن سبک يا



 روي اگر اما ،(واجب مرز در يمستحب البته) است مستحب اصالةً جماعت نماز گرچه که است آن بيانگر فتوااين 

 نماز ترک بنابراين. نيست جايز گردد، جماعت نماز شمردن سبک يا و اعتناييبي موجب جماعت، نماز از گرداني

 . «گرددمي واجب جماعت نماز در حضور و است معصيت و گناه موجب و حرام صورت، اين در جماعت

 است حاضر گردد،مي برگزار آن در جماعت نماز که مسجدي کينزدي در يا و مسجد در نماز هنگام که کسي مثلاً

 نماز استخفاف آيا! دارد؟ معنايي چه او عمل اين رود،مي و کندمي رها را نماز و مسجد او اما ندارد، نيز عذري و

  نيست؟

 و جايگاه اينکه يا و نماز به توجه عدم و اعتناييبي اثر بر فردي. شودمي برگزار جماعت نماز اداره، در مثلاًيا 

 يا و. شودنمي حاضر جماعت نماز مراسم در ندارد، ارزشي او ديد در نماز يا و نيست قائل نماز براي شأني

 گرداني روي و اعتناييبي کار، اين آيا! رسدنمي مسجد به پايشان اصطلاح به سال طول در که مساجدي همسايگان

  باشد؟نمي ناپسند و زشت ناروا، کاري قياخلا نظر از کار اين آيا و! نيست؟ نماز از

 : فرمايدمي( السلام عليه) صادق امام که جايي در

  .[ 2]الصلاة شهود المسجد جيران علي الله رسولاشترط 

  «.نمايند شرکت جماعت نماز در که گرفتمي قول مسجد همسايگان از( ع) اسلام پيامبر»

 خانه جوار در مسلماني نيست انصاف از دور آيا. است جماعت نماز در حضور به مشروط مسجد همسايگييعني 

 ! نيست؟ نماز استحفاف اين آيا نگردد؟ حاضر جماعت نماز در اما باشد، ساکن مدتي خدا ي

 چنين شاگردانش براي او حضور عدم و نکند شرکت آن در معلمي و شود منعقد جماعت نماز مدرسه، در چنانچه

 جايز او عمل اين آيا کرد،مي شرکت آن در معلم آقا بود، مفيدي و خوب چيز نماز، راگ که نمايد ايجاد را تصوري

  است؟

  

 [ 722 صفحه] 

  

 جماعت، نماز نعمت پر ي سفره که هنگامي يعني. است متصور نيز...  و بازار و دانشگاه در فوق موارد همانند البته

 قطع، طور به نيست؟ معنوي غذاي به نسبت اعتناييبي معناي به آيا سفره، اين کنار در حضور عدم است، گسترده

 . داندنمي جايز و پسندندنمي را اعتناييبي اين شيعه فرهنگ
 (. الجماعه فصل/  الوثقي عروة) بالواجبات يلحقها کاد ما التأکيدات ضروب من تارکها ذم و فضلها في ورد قد و[ 1]

 . 2770 روايت/  0 جوسائل / [ 2]



 جماعت نماز ي اقامه کيفيت

  :فرمايدمي چنين اشتر مالک به خود ي نامه دراميرمؤمنان 

  لامضيعاً و منفراً تکونن فلا للناس صلاتک في اَقمت اذا و

 و دهد فراري را مردم نه تو، نماز ي اقامه که نمايي دقت بايد شويمي مردم جماعت امام که هنگامي! مالک اي»

  «.سازد ضايع را نماز حق اينکه نه

  :فرمايدمي خود ي توصيه علت مورد در امام

  الحاجة له و العلة به من الناس فيفان 

  «.دارند گرفتاري و مشکل که هستند کساني مأمومين ميان در»

 شايد. اندآمده نماز به گرفتاري وجود با آنها از برخي شايد. بنمايد را مأمومين حال مراعات بايد جماعتامام 

 و جمعه نماز در اندنموده سعي دارند علاقه نماز به که آنجا از و کنند تمام و مرتب را کارهايشان ندانتوانسته برخي

 . کنند شرکت هم جماعت

 اين و مطلب اين زيرا زندگي، يا نماز يا که نرسند نتيجه اين به مأمومين که نمود برپا را نماز ايگونه به بايد

 درست بايد را هم و هم معادلات و زد هم بر بايد را يا و يا معادلات. زندمي نماز به شديدي ي لطمه گيرينتيجه

  .مهمان از پذيرايي هم و جماعت و جمعه نماز در حضور هم. زندگي هم نماز، هم. نمود

: کردم سؤال او از سپرد، من به را يمن به شدن رهسپار مأموريت پيامبر که وقتي! مالک اي: فرمايندمي امام گاه آن

  بهم اصُليّ فکي

  «بخوانم؟ نماز چگونه آنان با»

  اضعفهم کصلاة بهم صلّ: فرمودپيامبر 

  «.آور جاي به نماز شانترينناتوان همانند آنها با»
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  .[ 7]رحيما بالمؤمنين کن و

  .گردد مؤمنين حال شامل رحمتش، نيز نماز در بايدوالي 
 .857 ص/  8 ج/  ابراهيم ابوالفضل البلاغه نهج - 27 ص/  18 ج/  يدالحد ابي ابن البلاغه نهج[ 1]



 جماعت نماز تارکين با برخورد

 هم، آن در حضور عدم اما است، خوبي چيز آن ي اقامه و جماعت نماز گرچه که کنند تصور چنين برخيشايد 

 ! نيست مهمي چيز

 موجب يا و باشد اعتنايي بي اثر بر جماعت نماز رد حضور عدم اگر! نيست چنين خير نه گفت، بايد آنها پاسخ در

 . نمود شرکت جماعت نماز در بايد و نيست جايز گردد، نماز استحفاف

 چگونه شوندنمي حاضر جماعت نماز در که کساني با که برسد گرامي ي خواننده ذهن به سؤال اين شايداکنون 

  نماييم؟ رفتار

 دارد، دنبال به را ناخوشايندي پيامدهاي آن، ترک و است فراوان رکاتب و آثار داراي جماعت نماز که آنجا از

 که گرددمي موجب دوستي نوع و خيرخواهي حس لذا. گردند محروم بزرگ فيض اين از جامعه آحاد است حيف

 و ناراحتي احساس آن، ي ارزنده آثار از آنها ماندن محروم و جماعت نماز در ديگران حضور عدم از انسان

 گسترده خوان اين از منديبهره و جماعت نماز در حضور به ديگران تشويق و ترغيب صدد در و کند نوديناخش

  .برآيد الهي ي

 جماعت، نماز عظماي فيض از آگاهي رغمعلي افرادي و نگرديد واقع مؤثر مختلف انواع به تشويق چنانچهحال 

 برخورد بايد چگونه آنها با است؟ انسان ي عهده بر ايوظيفه و مسؤوليت چه باشند، توجهبي و اعتنابي همچنان

 به نياز دست سؤال اين به پاسخگويي براي باشد؟ بايد چگونه آنها با ارتباط ي نحوه بود؟ تفاوتبي بايد آيا نمود؟

  .جوييممي راهنمايي آنها از و کنيممي دراز( السلام عليهم) بيت اهل مکتب سوي

  از برخي متذکر اينجا در که فرمودند پيشنهاد را يروشهاي ما معصوم پيشوايان
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 . گرديممي آنها

 رابطه قطع

 ضمن و يافتند حضور مسجد در حضرت شوند، نمي حاضر جماعت نماز در گروهي که دادند اطلاع اميرمؤمنانبه 

  :فرمودند سخناني ايراد

 مشورت ما با و نشوند غذا و آب هم ما با آنها بعد به اين از! کنندنمي شرکت ما مساجد جماعت نماز در گروهي

  .شوند حاضر ما جماعت نماز در که زماني تا ندارند، را ما با ازدواج حق و ننمايند



 شد باعث و گرديد آنها تنبه موجب عمل اين و نمودند رابطه قطع آنها با نيز مسلمانان اميرمؤمنان، فرمايش ازبعد 

 . [ 7].کنند پيدا حضور جماعت نماز در

 موجب آنان عمل اين و هستند گردانروي مسلمانان اجتماع از اعتناييبي روي از که افرادي تنبه براي است بديهي

 عواقب به بردن پي ضمن آمده، خود به ايلحظه تا نمود، رفتار گونه اين بايد. گرددمي مسلمانان اجتماع رونقي کم

 . گردند متنبه خود کار
 مساجدنا في معنا الصلاة لايحضرون قوماً ان فقال فخطب المسجد في الصلاة لايحضرون قوماً ان بلغه( ع) اميرالمؤمنين ان( ع) عبدالله ابي عن[ 1]

 بنار همل امر ان لاوشک اني و جماعه صلاتنا معنا يحضروا او شيئا فيئنا من يأخذوا لا و يناکحونا لا و يشاورونا لا و يشاربونا لا و يؤاکلونا فلا

. المسلمين مع الجماعه حضروا حتي مناکحتهم و مشاربتهم و مؤاکلتهم عن المسلمون فامتنع قال. ينتهون او عليهم فاحرقها دورهم في تشعل

 (.4112 روايت/  5 ج/  وسائل)

 معرفي عدم

  :فرماينديم حديثي در اسلام پيامبر. است جماعت نماز در آنها حضور به منوط جامعه افراد معرفي وشناخت 

  نمودند، سؤال شما از شودنمي حاضر جماعت نماز در که شخصي مورد در اگر
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 . [ 7].شناسمنمي را او بگوييد

 . اندناشناخته کنند،نمي شرکت جماعت نماز در که هاييقيافه حقيقتدر 
 (.8832 روايت / 4 ج/  مستدرک. )اعرفه لا فقل الجماعه يشهد لا عمن سئلت اذا[ 1]

 حضور عدم نقل

 غيبتش است، مسلمين جماعت از گردان روي و خواندمي نماز اشخانه در که کسي»: فرمايدمي اسلامپيامبر 

 . [ 7].«ندارد ايرادي

 واجب مسلمانان بر او غيبت زند سرباز مسلمانان جماعت در حضور از کس هر»: آمده ديگري حديث در و

  .[ 2].«است

 احتياط مراعات بخواهيم چنانچه اما شود،مي فردي چنين غيبت گونه هر شامل دارد، که اطلاقي با ثحدي چندهر 

 بازگو دوم روايت بنابر حتي و ندارد اشکالي سايرين براي جماعت نماز در او حضور عدم بيان قطعاً بنماييم، هم را

 . است لازم آن کردن
 (. 155 ص/  21 ج/  بحار. )عتناجما عن رغب و بيته في صلي لمن غيبة لا و[ 1]



 (. 71 ص/  11 ج/  بحار. )عدالته بينهم سقطت و غيبته المسلمين علي وجب المسلمين جماعة عن رغب منو [ 2]

 تهديد و انذار

 گردد،مي محسوب نماز استخفاف او کار اين عملاً و کندنمي شرکت اعتنايي بي خاطر به جماعت نماز در کهفردي 

 را او عمل، اين اخروي و دنيوي عواقب از و کند انذار و تهديد را او است لازم اسلامي اکمح حديث، بنابر

 . [ 7].بترساند

 . ببريم جماعت نماز در حضور عدم زشتي و قبح به پي مطالب، اين از آگاهي و اطلاع با است اميد

  عدم اين اگر کند،نمي پيدا حضور جماعت نماز در که شخصي صورت هربه 
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 درک عدم آن و است داده دست از را بزرگ فضيلت يک شود،نمي محسوب نماز استخفاف و اعتناييبيحضور، 

 از را ارزنده فضيلت يک تنها نه باشد، نماز استخفاف و اعتنايي بي او کار ناخواسته خداي اگر و است جماعت نماز

 . است گرديده گناه و خلاف مرتکب بلکه داده، دست

 استخفاف نماز، استخفاف بر علاوه جماعت، نماز در حضور عدم و نماز به نسبت توجهي بي و تنبلي اين اگر حال

  چيست؟ وظيفه و تکليف صورت اين در همين، يعني تشيع که شود گفته و باشد داشته دنبال به را مذهب و مکتب

 از آنچه شود؟نمي ما حال شامل ترکها جوزلاي صورت، اين در آيا است؟ مستحب جماعت نماز در حضور بازآيا 

 براي الگويي تا است نمازگزاران از مساجد شدن مملو رود،مي انتظار( السلام عليه) صادق امام مکتب پيروان

 . باشد ديگران

  :فرمايدمي عروة صاحب گاه آن

  .[ 2]عذر غير من الترک عدم الايمانفمقتضي 

 . «است عذر بدون اعتجم نماز نکردن ترک ايمان، مقتضاي»

: گويندمي او به دهد، انجام است کودکان به مربوط که حرکتي پيرمردي اگر مثلاً دارد، مقتضايي چيزي هرزيرا 

 . است ديگري چيز شما سن مقتضاي! پدرم

  يد؟دهمي جوابي چه چيست؟ اسلامي مباني و خداوند به ايمان و اعتقاد مقتضاي که نمايند سؤال شما از اگر اکنون

 است اين ايمان مقتضاي: فرمايدمي اسلامي مسائل در نظرصاحب و فقيه شناس حديث يک عنوان به عروهصاحب 

 و دهدمي سوق جماعت نماز طرف به را او مسلمان فرد ايمان زيرا نشود، ترک جماعت نماز عذر بدون که

. سازد رها را مسلمين عبادي جتماعا در حضور مدتي براي يا و شود فوت جهتبي او جماعت نماز گذاردنمي



 ادامه را حضور عدم اين فردي اگر مخصوصاً نيست، سازگار ايمان روح با عذر، بدون جماعت نماز ترک بنابراين

  او سکونت يا کار محل همسايگي در مسجد مثلاً. دهد
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. نگردد مسجد جماعت امام با آشنايي حتي و مسجد در حضور به موفق اما شود، سپري سال چند يا ماه چندباشد، 

 کند، ترک را جماعت نماز مسلمان انسان که است ممکن آيا. سازدنمي ايمان مقتضاي با اين فرمايدمي سيد مرحوم

 ! مستمر؟ بطور هم آن
 (. 12 ص/  22 ج/  بحار. )حذّره و انذره المسلمين امام الي رفع اذا و[ 1]

 . الجماعه في فصل/  الوثقيعروة [ 2]

  



 شودمي واجب جماعت، نماز که مواردي

 آنها از برخي بيان به اينجا در که گرددمي واجب مواردي در اما است، مؤکد مستحب جماعت، نمازگرچه 

 . پردازيممي

 قرائت صحت عدم

 دليلي هر به ولي بگيرد، فرا صحيح بطور را سوره و حمد تواندمي و نيست صحيح اشسوره و حمد قرائت کهکسي 

 . بخواند جماعت با بايد را خود نمازهاي نگرفته، ياد تاکنون

 سوره و حمد يادگيري در قهراً و نيست آنها مادري زبان عربي، زبان که جامعه افراد از توجهي قابل درصد بنابراين

 جماعت نماز رد اند،نکرده تصحيح را خود سوره و حمد قرائت که زماني تا است لازم دارند، مشکل بيش و کم

 نمازگزاران از انبوهي هجوم گيرد، قرار دقت مورد و برسد افراد گونه اين اطلاع به فتوا همين اگر و نمايند شرکت

 . داشت خواهيم مساجد در را

 قسم و عهد و نذر

 مدتي براي گردد، برآورده من حاجت و شود حل زمينه فلان در من مشکل چنانچه خدايا که کند نذر کسياگر 

 جماعت نماز در شوممي متعهد من پروردگارا: که بنددمي پيمان و عهد خدا با يا خوانم،مي جماعت به را نمازم

 ترک را جماعت نماز سال يک که خوردمي قسم نماز، آثار و فضائل شنيدن اثر بر مثال عنوان به يا و نمايم شرکت

  خورده قسم يا و کرده عهد يا نذر که شخصي بر جماعت نماز صورت، اين در نکند،
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 . گرددمي واجباست، 

 نذر خود، حوائج شدن برآورده براي انسان که است شايسته و بجا بسيار چه آمد، ميان به نذر از سخن که اکنون

 رد فقط نذرها، که نيست بنا اساساً -! نذرها گونه اين خوبست چه و - نمايد مدتي براي جماعت نماز در شرکت

 و نذرها نوع گرديد، آگاه فردي روحي عظمت از توانمي که راههايي از يکي ضمن در. پذيرد صورت مالي امور

 . دارد خدايش و خود بين که اوست تعهدهاي

 وسواسي

 جز ايچاره بردارد، بازي وسواس از دست بخواهد اگر که ايگونه به باشد، نماز در وسواس به مبتلا کسياگر 

 . شودمي واجب او بر جماعت نماز در حضور ندارد، جماعت نماز در شرکت



 مادر و پدر دستور

 را خود نماز بايد او صورت اين در بخواند، جماعت به را نمازش که کنند امر را خود فرزند مادري، و پدرچنانچه 

 . بخواند جماعت با

  



 جماعت نماز رکود دلايل

 خواننده ذهن به سؤال اين شايد است، برخوردار والايي جايگاه از جماعت نماز تشيع، مکتب در اينکه به توجهبا 

 در کنند؟نمي شرکت جماعت نمازهاي در رودمي انتظار که آنگونه مکتب، اين پيروان چرا که نمايد خطور عزيز ي

 در و کنندمي شرکت جماعت نمازهاي در شيعيان اسلامي، بلاد تمامي در گرچه: گفت بايد مزبور سؤال پاسخ

 با متناسب هاجماعت نماز اين مجموع، در لکن هستند، نيز باشکوهي هايجماعت نماز داراي موارد از ايپاره

 جامعه است اميد. دارد وجود عواملي و دلايل شايسته، حضور عدم اين براي البته! نيست خود ي شايسته جايگاه

  با و عوامل اين در دقت با ما ي
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( السلام عليهم) بيت اهل رضايت و نظر مورد که شايسته فضاي آن در را خود ها،حلراه ي ارائه و آنها يابيريشه

 : زيرند قرار به عوامل آن از برخي. دهد قرار است،

 شيعيان اجتماع با مخالفت

 ابراز ظرياتين شيعيان و شيعه عليه احمقانه و کورکورانه تعصبهاي اثر بر نظرتنگ عناصر اسلام، تاريخ طولدر 

 که - متعصب عالماني توسط اغلب که حساسيتها اين. نمودمي ايجاد جامعه در را زيادي حساسيتهاي که داشتندمي

 داراي شيعه اينکه از و ساختمي ضعيف را شيعه تجمع ي زمينه آمد،مي بوجود بودند فاسد حکومتهاي مجريان

 . آوردمي عمل به جلوگيري ،باشد جماعت نماز صورت به حتي باشکوهي اجتماعات

 نمونه عنوان به. است( السلام عليهم)بيت اهل خط و شيعه عليه هاجوسازي و هاممانعت اين بيانگر تاريخ، صفحات

  .کنيممي بسنده مورد يک ذکر به

 دبو زنده تا که نيستم ناراحت اندازه آن مرگش از من: گفت او ماتم در پدر. درگذشت شيعيان از يکيدختر 

 . سوزممي و هستم ناراحت بيشتر بابت اين از! هستي سيد تو دخترم بگويم او به نتوانستم

 بر که عثماني خلافت اواخر، همين در شد؟مي رفتار چگونه بيتاهل و شيعيان با العباسبني و اميهبني زمان در

  کرد؟مي رفتار ونهچگ( السلام عليه) صادق امام پيروان با بود حاکم اسلام جهان از عظيمي بخش

 بدترين امروزه که نشانده دست هايحکومت مزدان به قلم و وهابي آخوندهاي ي احمقانه فتواهاي که نشودتصور 

 سنت، اهل علماي بين در که نمود اذعان بايد البته! است فردي به منحصر اقدام دهند،مي نسبت شيعه به را نظريات

 نظريتنگ عالمان اما نمودند،نمي ايجاد و نداشته حساسيتي شيعه به نسبت که شدندمي يافت باز ديد با انسانهايي



 و زد اسلامي ي جامعه به فراواني لطمات هانظريتنگ اين متأسفانه که دانستندمي خود انحصار در را حق که

  مشاهده فراوان گرديد، غارتهايي و قتل موجب
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 را خويش اجتماعات است، توانسته کمتر تاريخ طول در شيعه لذا. است تاريخ رد شيعه سرگذشت اين و استشده 

  .کند حفظ

 ! است چنين اين شيعه وضع کنند،مي حکومت نظرانتنگ که اسلامي کشورهاي برخي در نيز اکنون هم

 داراي تاجتماعا و ديني مدارس مساجد، لحاظ از ما اسلامي ميهن در سنت اهل برادران که است حالي دراين 

 برابر چندين هرمزگان استان در سنت اهل برادران مدارس و مساجد مثال عنوان به - هستند خوبي وضعيت

 نگرشي و ديد با که است فقيه ولايت حاکميت و شيعه فقه مقتضاي و طبيعت اين و - است شيعه مدارس و مساجد

  کنند؛ عمل فقهشان مقتضاي به تا دهدمي فرصت همه به باز

 کشورها برخي در. ندارند مسجد يک حتي شيعيان جمعيت، کثرت وجود با اسلامي کشورهاي برخي در کنونا هم

 به کشورها برخي در. نمودند خراب را آن متأسفانه اما کردند، حسينيه ساخت به اقدام بار چندين شيعيان

 آنهاست کنوني برخورد ي نحوه ينا تازه و کشندمي خون و خاک به را آنها و شوندمي ورحمله شيعيان اجتماعات

 هايسده يا و قبل سال هزار و سال پانصد به رسد چه تا است، بشر حقوق و آزادي از دفاع دوران اصطلاح به که

  .بود( السلام عليهم) بيت اهل مکتب نابودي و محو بر بنا اساساً که اسلام ي اوليه

 توانستندمي کجا شيعيان بود، جرم بودن بيت اهل يروپ و جعفري و شيعه آن در که مخرب جوهاي اين وجودبا 

 از بسياري در که جايي باشند؟ داشته تمرکز توانستندمي کجا دهند؟ تشکيل ايشايسته و باشکوه جماعت نماز

 . بود آنها نابودي و آزار، شناسايي،سپس با مساوي حضور موارد،

 جماعت امام شرايط

 هايجماعت نماز داشتن از را آنها موارد از ايپاره در و کاسته جماعت ازنم در شيعيان حضور از که دوميعامل 

  امام عدالت ي مسأله است، ساخته محروم شکوه با
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  .استجماعت 



 نماز بطلان سبب و نيست جايز او به اقتدا صورت، اين غير در باشد، عادل بايد جماعت امام تشيع، مکتب در

 و رهبري و نفوذ فرصت ناشايستگان که است اين جماعت امام براي ويژگي چنين ضرورت ي فلسفه. گرددمي

 تأثيرات گاهي و گرفته جاي غلط طور به اذهان برخي در مسأله اين. نکنند پيدا اسلامي ي جامعه در را پيشوايي

 هايوسوسه با و نموده يداپ رويزياده و افراط حالت قضيه اين موارد از بسياري در متأسفانه و است داشته منفي

  .است گرديده مواجه جماعت امام عدالت امر در شيطاني

 رويزياده اساس بر است، مطرح اسلامي فرهنگ در مسلمانان اجتماع پاکي و تطهير قصد به که عدالت يمسأله 

 بيت اهل مکتب که است افتخار ي مايه اين البته. شد شيعيان اجتماع کمرنگي موجب ها،بدگماني و هاوسوسه ها،

 حرکت يک در که نيز جماعت امام. جماعت امام در هم و داندمي شرط امام در هم را عدالت( السلام عليهم)

  .باشد عادل بايد ايستد،مي مردم پيشاپيش عبادي

 از. کندمي بيان را جماعت امام عدالت لزوم که ايمنموده دريافت متعددي روايات( السلام عليهم) بيت اهل طريق از

 . نمود اشاره زير روايات به توانمي جمله

  :فرمايندمي( آله و عليه الله صلي) پيامبر -7

  .[ 7]خيارکم فقدموا صلاتکم تزکوا ان سرکم ان

  «.داريد مقدم را خود برگزيدگان باشيد، داشته پاکيزه و پاک نمازي خواهيدمي اگر»

  :فرمايدمي( السلام عليه) هشتم امام -2

  .[ 2]الفاجر خلفصلاة لا

  «.نيست نماز فاجر، و فاسق انسان سر پشت نماز»

 بيت اهل امامت به و است شيعه که مردي به آيا: نمود سؤال که شخصي پاسخ در( السلام عليه) هشتم امام -7

  توانمي است آلوده و گناهکار انساني ولکن است معتقد
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 . [ 7].نه: فرمودند کرد؟اقتدا 

  :فرمايدمي ابوذر -1

  .[ 1]لافاسقا و سفيها شفيعک فلاتجعل الله الي شفيعک امامکان 

  «.مده قرار خود شفيع را فاسق و نادان شخص گاه خدا،هيچ پيشگاه در توست شفيع تو، جماعت امام»



 انتخاب را فردي چگونه نماييد، انتخاب خود ي نماينده عنوان به را فردي شود خواسته شما از چنانکهراستي، 

 سيل جماعت نماز کنيد؟ انتخاب خود ي نماينده و سخنگو عنوان به را سفيهي انسان پسنديدمي آيا کنيد؟مي

 واقع در جماعت امام و گويد،مي سخن خدا با آنها تمامي از نمايندگي به زبان يک که خداست بندگان خروشان

  باشد؟ سفيه يا و آلوده انساني زبان زبان، اين که است صحيح آيا. خداست پيشگاه در نمازگزاران سخنگوي

 . است جماعت امام عدالت لزوم است، آن بيانگر روايات آنچه بنابراين

  است؟ کدام آن مرز و حد و چيست عدالتاما 

 شرکت چرا که سؤال اين پاسخ در و کنندنمي شرکت جماعت نماز در برخي. شودمي شروع اينجا از هاوسوسه

 امام که ببريم پي توانيم مي چگونه: گويند مي و کنند مي مطرح را جماعت امام عدالت احراز عدم کنيد؟نمي

  است؟ عادل جماعت

 جماعت امام عدالت امر در هاوسوسه همين شيعه، فرهنگ با متناسب و باشکوه جماعت نماز برگزاري موانعاز 

 کتب در. است افراد ظاهر حسن است، مطرح عدالت ي سألهم در ما فقه و فرهنگ در آنچه که حالي در. است

 گواهي او عدالت به ايشايسته فرد يا و کردند اقتدا فردي به مؤمنين از شماري چنانچه که است آمده نيز ما فقهي

  .نيست نيازي اين از بيش و است کافي او عدالت براي همين داد،

  ي ملکه آمدن پديد همان که) عدالت وجود به بايد که شويم معتقد چنانچه اگر
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 عملي ي نتيجه کنيم، پيدا يقين جماعت امام در( داردمي باز گناه از را او که است انسان درون در حالتي و نفساني

 ناپاکان خواهدنمي اسلام که است درست. نيست آن خواهان اسلام که است جماعت نماز ترک تفکر، گونه اين

 چنانچه که نيست معنا بدان مطلب اين اما شود، جماعت امام نبايد فاجر و فاسق و گردند جماعت ماما و پيشوا

 ! کنيم احتياط اند،نموده اقتدا جماعتي امام به که نموديم مشاهده را مؤمنين از ايعده و شديم مسجدي وارد

 کافي ما براي نمازگزاران از معيج اقتداي و ظاهر حسن همان و است احتياط خلاف احتياط اين قطع طوربه 

 . است

 . است مساجد کردن پر تکليف زيرا شد، نبايد نفساني و شيطاني هايوسوسه دچار بنابراين
 . 13883 روايت/  2 ج/  وسائل[ 1]

 . 75121 روايت/  1 جوسائل / [ 2]

 (. 75117 روايت/  1 ج / وسائل. )لا(: ع) قال خلفه؟ اصلي الامر بهذا عارف هو و الذنوب يقارفرجل [ 7]

 . 75120 روايت/  1 جوسائل / [ 1]



 گرايي جناح و بازي خط

 گرفتن نظر در کرده، پيدا تشديد نيز انقلاب از بعد متأسفانه و کاهدمي جماعت نماز رونق از که ديگريعامل 

 جماعت يا جمعه امام که دارند توقع و انتظار برخي. است نماز ي اقامه امر در جناحي و خطي اصطلاحبه مسائل

 . هستند مايل آنها که بگويد را چيزي آن و نمايد حرکت خاصي جريان در

 منتهي اجتماعات شدن رنگ کم به ناخواسته و خواسته باشد، مبنا اين بر جماعات و جمعه نماز در افراد حضور اگر

 و جمعه امام خواه که باشيم اشتهد را صدر ي سعه اين بايد جماعت و جمعه نماز ي اقامه امر در لذا. گرددمي

 نکند، يا و نمايد حمايت هستم آن به وابسته من که جرياني از خواه و ندارد يا دارد ابراز مرا نظر و سخن جماعت

 . نماييم برگزار باشکوه را جماعاتمان و جمعه نماز مسايل، اين ي همه از بدور

 ايگونه به نبايد او برخورد و سخن. باشد داشته توجه کتهن اين به بايد نيز جماعت يا و جمعه امام شخصالبته 

 است الکل امام او که باشد داشته عنايت بايد او. گردد مسلمانان اجتماع رنگي کم و نماز رونقيبي به منجر که باشد

  ي همه محور عنوان به و
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 مشوق و سازد فراهم نماز در را همه حضور ي مينهز سازنده، برخوردهاي با و صدر ي سعه با بايد او. استمطرح 

 حامي و محور بي نمايند احساس شهر يا و محل اهل از ايعده که نشود عمل ايگونه به باشد مراقب و گردد آنها

 . هستند

 در را خود و باشند داشته عنايت خويش عظيم مسؤوليت به بايد معظم روحانيت و جماعات و جمعه محترم ي ائمه

 و جمعه نماز مردم، ي همه مجموع، در تا ننمايد، داخل جناحها با درگيري و محلي اختلافات و سياسي اناتجري

 خود ي گسترده حضور با نمايند سعي و بدانند اسلامي وحدت از گاهي تجلي و اسلام خود، به مربوط را جماعت

 . گردند شريک و سهيم باشکوه نمازهاي برپايي در

  

 [ 770 صفحه] 

  

  



 جمعه نماز

 نماز هم جمعه نماز. است جمعه نماز باشد، مي فراواني و ارزنده آثار و اسرار داراي که نماز هاي جلوه زيباتريناز 

 گردد، مي برگزار جمعه روزهاي در و هفته هر که نماز اين جامعه، در نماز ي اقامه براي است راهي هم و است

 . است متعددي هاي ويژگي و ابعاد داراي

 قرآن در جمعه نماز يمايس

 انقلاب عظيم برکات از يکي آن احياي خوشبختانه که الهي بزرگ ي فريضه اين اهميت و جايگاه تبيينبراي 

 قرآن. دهيم مي قرار بررسي و بحث مورد و کنيم مي نقل قرآن از را آن مشهور ي آيه ابتدا ماست، ميهن در اسلامي

 : فرمايد مي جمعه ي سوره در

 . [ 7]البيع ذروا و الله ذکر الي فاسعوا الجمعة يوم من للصلوة نودي اذا امنوا الذين ايها يا

 ارائه گونه اين را مسلمانان جمعه روز ي برنامه رستگاري و فلاح عوامل به اشاره ضمن شريفه ي آيه اين درقرآن 

 . نمايد مي
 .7 ي آيه/  جمعه[ 1]

 اسلام قدرت شنماي بزرگترين در شرکت و جمعه نماز در حضور

 سوي به( الجمعة يوم من للصلوة نودي اذا) برخاست جمعه نماز بانگ که هنگامي خواهد، مي مسلمانان ازقرآن 

 اعلان جمعه نماز برگزاري که جايي در معتقدند، فوق ي آيه به استناد با شيعه، فقهاي از برخي بشتابند، جمعه نماز

 . نمايند شرکت آن در است واجب همه بر شد،

  تخييري واجب برگزاري، اصل در را جمعه نماز خويي، الله آيت مرحوم

  

 [ 772 صفحه] 

  

 منادي اگر اما. نکرد يا و کرد برگزار را جمعه نماز توان مي شهر يک يا و روستا يک در که معنا بدين. دانستند مي

 اصل در تخيير، نظريه، اين بنابر. ستا واجب همه بر جمعه نماز در شرکت گرديد، اعلام جمعه نماز اذان و داد ندا

 . آن در شرکت عدم يا و شرکت در نه است، منطقه و محل يک در جمعه نماز برگزاري



 جمعه نماز برگزاري هنگام کار و کسب از کشيدن دست

 را يدنيو امور و( البيع ذروا و) سازند رها را کار و کسب جمعه، نماز ي اقامه هنگام خواهد مي مسلمانان ازقرآن 

 و خير به را جمعه نماز در حضور و کار و کسب از برداشتن دست قرآن. کنند پيدا حضور نماز در و فروگذارند

 ( لکم خير ذلکم) داند مي آنها صلاح

 جمعه نماز از پس خدا فضل و روزي کسب دنبال به حرکت

 مي مسلمانان از قرآن اما تلاش، و کار کردن رها يعني. است تعطيلي روز جمعه روز که است اين بر بسياريتصور 

 الصلوة قضيت فاذا. )شوند روان خود روزي کسب و درآمد دنبال به جمعه، نماز برگزاري از پس که خواهد

 . [ 7](الله فضل من ابتغوا و الارض في فانتشروا

 بايد جمعه نماز در مه مسلمانان. باشد تلاش و کار و درآمد کسب راه در مانعي و بهانه نبايد جمعه نماز حال هر به

 . نمايند جلوه تلاش پر و قوي اقتصادي، حرکتهاي در هم و کنند شرکت
 .13 ي آيه/  جمعه[ 1]

 خدا ياد به هميشه

 به هميشه دارند، نگه زنده خود درون در را خدا ياد حال هر در و همچنان که خواهد مي مسلمانان از قرآن گاهآن 

 مراعات با جامعه که است رستگاري و فلاح عوامل اينها( کثيرا الله اذکروا و. )کنند ياد او از فراوان و باشند خدا ياد

 . رسد مي سعادت به آنها انجام و

 به را قضيه و پردازد مي پيوست، وقوع به اسلام صدر در که ناخوشايندي اتفاق نقل به فوق آيات ي ادامه در قرآن

  تشد به آن مسببين از و ترسيم زيبايي بسيار نحو

  

 [ 771 صفحه] 

  

 بود، غيرمهمي و کوچک اتفاق چنانچه زيرا است، آن اهميت بيانگر قرآن، توسط حادثه اين نقل. نمايد مي انتقاد

 . کرد نمي آن نقل به مبادرت قرآن و گرديد نمي نازل الهي وحي

 اعلام عنوان به که دهل و ساز صداي و سر که بودند جمعه نماز ي خطبه ايراد حال در( آله و عليه الله صليپيامبر )

 ترک را مسجد برخاسته، خود جاي از تدريج به آن شنيدن با نمازگزاران. رسيد گوش به بود کالا فروشندگان ورود

 . نماند مسجد در کسي نفر، چند جز که اي گونه به نمودند،

 : گويد مي باره اين در قرآن



 و ايستاده که حالي در را تو و نمايند مي حرکت آن سوي به ندبين مي را لهوي يا تجارتي که هنگامي! پيامبراي 

 ( قائما ترکوک و اليها انفضوا لهوا او تجارة راوا اذا و. )گذارند مي تنها هستي خطبه ايراد مشغول

 چهآن که بدانند بايد آنها اما بپردازند، تجارت به نماز هنگام در و کنند رها را نماز سود، کسب قصد به بسياري شايد

 که اند کرده فراموش آيا! است بهتر امور اين از معنوي و مادي منافع و اخروي و دنيوي برکات از خداست نزد

  است؟ دهندگان روزي بهترين خداوند

 ...( خير عندالله ما قل) است بهتر باشد مي خداوند نزد آنچه بگو آنان به پيامبر اي: گويد ميقرآن 

  الهي؟ سود يا مالي سود

 نماز در شرکت عدم براي اصلي ي بهانه و مانع عنوان به مادي سودجويي و ستد و داد به اشتغال فوق اتآيدر 

 در تر قوي ي انگيزه ايجاد و مانع اين رفع درصدد جالب و منطقي بسيار بياني با قرآن. گرديد مطرح جمعه

 . است برآمده جمعه نماز در حضور براي مسلمانان

 ي آيه در و داند مي مسلمانان صلاح و خير به را جمعه نماز به شتافتن و کار و کسب نکرد رها جا، يک در قرآن

  و کار و کسب سوي به نماز ي اقامه از پس را آنها ديگر

  

 [ 771 صفحه] 

  

 رزق و است برتر و بهتر خداست نزد آنچه که فرمايد مي گوشزد مؤمنين به پايان در و خواند مي فرا درآمد تحصيل

 خير الله و التجارة من و اللهو من خير عندالله ما قل. )است رسان روزي بهترين او و اوست دست به همه روزي و

 . [ 7](الرازقين

 حيث من يرزقه و. )نمايد تأمين را ما روزي کند نمي خطور ما فکر به اساسا که راههايي از تواند مياو 

 . فتدا مي اتفاق چنين نيز مواقع از بسياري و [2](لايحتسب

 علل و اسباب اين وراي در و دارد وجود هم ديگري معادلات عادي، معادلات اين ماوراي که معتقديم ما اصولا

 . هست نيز ديگري ي ناشناخته علل و اسباب ظاهري

 روز نصف گرفتم، تصميم نگردد، وارد مطالعاتم به اي لطمه اينکه دليل به فرمودند، قم در ما بزرگوار اساتيد ازيکي 

 وقت يک. آنها ديني سؤالات به گويي پاسخ و مردم ي مراجعه براي را روز نصف و دهم اختصاص مطالعه براي را

 اين. برگردند اي نتيجه کسب بدون شوند مي ناچار و کنند مي مراجعه مطالعه وقت در برخي که شدم متوجه

 مطالعه و کوشش و تلاش علم، کسب راه يک که است درست خدايا: گفتم همانجا لذا. نبود من خوشايند موضوع

 مطالعه، اختصاصي زمان در چنانچه بعد، به اين از! خدايا. دارد هم ديگري راه علم از شدن برخوردار اما است،



 مي تو توست، دست در چيز همه و توانايي امور ي همه بر که تو! خدايا. پذيرم مي را آنها نمودند مراجعه افرادي

 من به را آن کمتري وقت صرف با نمايم، آن يادگيري صرف وقت ساعتها بايد من که را علمي مطلب يک تواني

 . بياموزي

 که گونه همان يعني. نيست هم زده سبب دارد، قبول را آنها تأثير و اسباب و علل اينکه ضمن مسلمان يک بنابراين

 قائل ارزش است، غلط عوامل فين که گونه همان و است غلط و اشتباه هم زدگي سبب است، اشتباه اسباب انکار

 رسيدن براي مادي عوامل از استفاده ضمن مؤمن، انسان لذا است، غلط نيز هست آنچه از بيش عوامل، براي شدن

 نمايد مي مؤثرتر و پربارتر را عوامل همين بخواهد او اگر زيرا. خداست عنايت و لطف به توجهش خود، اهداف به

  جبران و تأمين ديگر طرق از بخواهد اگر نيز و
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 . کند مي

 که کس آن و کند مي اشتباه دهد، نمي انجام فقر ترس از اموالش مورد در را خود شرعي تکاليف که کسيبنابراين 

 . است اشتباه در نيز جويد نمي شرکت جمعه نماز در کار، و کسب مادي ي جاذبه خاطر به

 مي عزت ملتي اگر مثلا. است فرموده مقرر عللي و اسباب خداوند هدفي، هر به رسيدن براي که است بديهي البته

 و علل سراغ به بايد طلبد، مي را ترقي و رشد هاي زمينه تمامي در شکوفايي يا و است سعادت جوياي يا خواهد،

 . است اهداف به نرسيدن با مساوي اسباب، و علل از استفاده عدم و برود آن اسباب

 وجود نيز غيبي و معنوي عوامل بدانيم بايد اما درآمد، کسب براي است راههايي همه راعتز و صناعتتجارت، 

 بر علاوه متعال خداي که بدانيد دهيد، مي دست از را فروش و خريد جمعه، نماز در حضور اثر بر چنانچه. دارد

 . کند مي جبران نحوي به را شما مادي ضررهاي حتي معنوي، پاداش

 را تأثير اين ما حضور فقط آيا. است انداخته وحشت به را استکبار دنياي صحنه، در ايران نمسلما حضور اکنون

 که خداست، لطف برتر، عامل اما است، لازم و مؤثر ما حضور البته ندارد؟ وجود ديگري عامل آيا است؟ گذاشته

 ما دست در ديگر اينها. ندگردا مي تهي و خالي ما فريادهاي با را دشمن دل و کند مي پربرکت را ما کارهاي

 بي و مادي اسباب و علل و عوامل به اندازه از بيش عنايت و توجه امروز، گراي مادي جهان بدبختي. نيست

 ! است علل ساير به توجهي
 . 11 ي آيه/  جمعه[ 1]

 . 7 ي آيهطلاق / [ 2]



  



 حديث در جمعه نماز سيماي

 از پس( السلام عليهم) بيت اهل و اکرم پيامبر احاديث و روايات به همراجع جمعه، نماز سيماي با آشنايي راهبهترين 

 مي روشن آنند جوي و جست در که افرادي براي جمعه نماز ناشناخته جايگاه احاديث اين در. است مجيد قرآن

 . پردازيم مي احاديث اين از تعدادي نقل به اينجا در. شود

  

 [ 715 صفحه] 

  

 است ييروشنا و زيبايي جمعه نماز

 : فرمايند مي( آله و عليه الله صلي) اسلامپيامبر 

 . [ 7]جمال و زيارة الجمعه الي الاتيان

  «.زيبايي و زينت هم و است ديدار هم جمعه نماز به آمدن»

. خداست خوب بندگان و نيکان مجمع جمعه نماز زيرا است، روشن حديث اول قسمت که نيست لازم نکته اين ذکر

 زيارت را يکديگر هم و آورند مي جاي به نماز هم پيامبر، فرمايش به جمعه نماز در خود حضور با نمازگزاران و

 و الهي جمع اين در اند نشده يکديگر ديدار به موفق گرفتاريهايي دليل به هفته، طول در که کساني حتي. کنند مي

 نيز آن ثواب از و کنند مي مصافحه يگريکد با نماز پايان در آن، بر علاوه. گردند مي نائل مهم اين به معنوي

 . شوند مي برخوردار

 نماز که داريم حديث در چيست؟ است، زيبايي و جمال جمعه نماز: فرمايد مي که حديث، دوم قسمت از منظوراما 

 و است جمعه نماز هم که است آن خاطر به روشنايي آن و دارد خاصي روشنايي الهي، واجب يک عنوان به جمعه

 ! است همين به هم جمعه نماز زيبايي و واجب، زنما هم
 .538 ص 1 ج/  مستدرک - 178 ص/  27 ج/  بحار[ 1]

 است قربان عيد نماز از برترت جمعه نماز

 : فرمودند مي بارها( السلام عليهعلي )

 . [ 7]عله غير من واحده مرة الجمعه حضور شهود ادع ان من الي احب مرات عشر الاضحي حضور شهود ادع لان

 عذر، بدون هفته يک اينکه از است آسانتر من براي تحملش کنم، شرکت نتوانم قربان عيد نماز در بار ده چنانچه»

  «.کنم ترک را جمعه نماز

  



 [ 717 صفحه] 

  
 .7177 روايت/  8 ج/  وسائل[ 1]

 است مؤمنان براي بشارتي جمعه نماز

 : فرمايند مي( السلام عليه) باقرامام 

 . [ 7]«للمنافقين توبيخا و لهم بشارة( آله و عليه الله صلي) الله رسول فسنها المؤمنين بالجمعه اکرم الله ان»

 . «منافقان براي است توبيخي و مؤمنان براي است بشارتي اسلام، پيامبر از است سنتي جمعه نماز»

 جهت باشد، منظور اينجا در معنا دو اين از يک هر. است آمده سرزنش معناي به هم و تهديد معناي به هم توبيخ

 . دهد مي نشان منافقان شيطاني حرکت تضعيف و مؤمنان ايماني حرکت تحکيم در را جمعه نماز گيري
 .8438 روايت/  4 ج/  وسائل[ 1]

 است مساکين حج جمعه نماز

 رسول يا: کرد عرض و رسيد( آله و عليه الله صلي) پيامبر خدمت نشيني باديه: فرمودند( السلام عليه) صادقامام 

 . است نشده من نصيب حج، تاکنون ولي ام، شده حج سفر مهياي مرتبه چند تاکنون الله

 : فرمودند( آله و عليه الله صلي) پيامبر

 . [ 7](المساکين حج فانها بالجمعه عليک. )است مساکين حج زيرا نما، شرکت جمعه نمازدر 
 .7172/  8 ج/  وسائل[ 1]

 جمعه نماز آثار

 الهي ي فريضه اين. است اجتماعي و فردي فراوان ي ارزنده آثار داراي جمعه، ارزشمند و صلابت پرنماز 

 مي اجتماعي و اخلاقي سياسي، اخروي، و دنيوي معنوي، و مادي مختلف ابعاد در گرانبهايي فوايد از برخوردار

  ذکر به روايات، از استفاده با اينجا در. باشد
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 . پردازيم مي جمعه نماز فوايد از موردند چ



 ها لغزش شده بخشيده

 : فرمايند مي( آله و عليه الله صلي) اسلامپيامبر 

 . [ 7]العمل استأنف احسابا و ايمانا الجمعه اتي من

 دهنمو شروع نو از را کارش بشتابد، جمعه نماز سوي به پروردگار به تقرب قصد به و ايماني ي انگيزه با که کسي»

  «.است

 چنين حقيقت در گويد، مي و نمايد مي اشاره ها لغزش و ها اشتباه شدن بخشيده به زيبايي ظرافت با حديث اين

 . است نموده باز خويش براي جديدي ي پرونده فردي

 : داريم نيز ديگري روايتدر 

. شود مسلمان که هنگامي مشرک، شود، خوب که هنگامي مريض،: شود مي شروع نو از کارشان که اند دسته چهار

 . [ 2].کند مراجعت جمعه نماز از که کسي و برگردد حج از که زائري
 . 7125 روايت/  8 ج/  وسائل[ 1]

 . 712 ص/  17 جبحار / [ 2]

 دوزخ آتش از مصونيت

 : فرمايند مي( السلام عليه) صادقامام 

 . [ 7]النار علي جسدها الله حرم الا الجمعه الي سعت قدم من ما

  «.گرداند حرام دوزخ آتش بر را آن خداوند اينکه مگر نشد، برداشته جمعه نماز سوي به گاهي»
 .7122 روايت/  8 ج/  وسائل[ 1]

 قيامت روز هاي دلهره کاهش

 : فرمودند ايشان نمودند، سؤال جمعه نماز مورد در( آله و عليه الله صلي) پيامبراز 

 . [ 7]الجنه به يؤمر ثم القيامة يوم اهوال عليه الله خفف الا الجمعه الي فيه مشي مومن من فما

  

 [ 717 صفحه] 

  

 به و داد کاهش او براي را قيامت روز هاي دلهره خداوند اينکه مگر نکرد، حرکت جمعه نماز سوي به مؤمني هيچ»

  «.گرديد رهنمون بهشت سوي



 در اين و است شديد بسيار ها دلهره و نگران دلها قيامت، روز در اخروي عذابهاي شدت به توجه با استبديهي 

 فرمان خداوند و دارد آرام دلي روز آن در جمعه، نمازگزار ،(آله و عليه الله صلي) پيامبر فرموده به که است حالي

 . ببرند بهشت سوي به را او دهد مي

 بسيار فضاي جمعه نماز يفضا که يابيم مي در است، جمعه نماز عظمت بيانگر که احاديث اين در تأملي اندک با

 . هاست ناپاکي و ها آلودگي ي کننده پاک آن در حضور و آن خروشان امواج به ورود که است مطهري و پاک

 گذارد، قدم فضا آن در که کسي و گردد مي حرام آتش بر باشد، آن به ورود براي تکاپو و تلاش در که گاميآن 

 يابيم مي در را الهي وحي عمق سان بدين و کند مي شروع نو از را کار و شود مي بخشيده اش گذشته هاي لغزش

 : فرمايد مي که

 . [ 2]تعلمون کنتم ان خيرلکم ذلکم

  «.بدانيد اگر است، بهتر شما براي( جمعه نماز ي اقامه) اين»
 . 7173 روايت/  8 ج/  وسائل[ 1]

 . 1 ي آيهجمعه / [ 2]

  



 جمعه نماز استخفاف

 : فرمايد مي طولاني نسبتا اي خطبه در اسلامپيامبر 

 الله جمع فلا لها جحودا او بها استخفافا موتي بعد او حياتي في ترکها فمن الجمعه عليکم فرض تعالي و تبارک الله ان

 . [ 7]يتوب حتي لابرله و الا له لاصوم و الا له لاحج و الا له زکاة لا و الا له صلاة لا و الا امره له بارک لا و شمله

 يا و شمردن سبک اثر بر من مرگ از پس يا و حيات زمان در کس هر نمود، واجب شما بر را جمعه نماز وندخدا»

 و حج و زکات و نماز! باشيد آگاه. گردد نمي برکت با و روبراه او کارهاي و امور نمايد، ترک را آن کردن، انکار

  «.نمايد توبه اينکه مگر خورد، نمي درد به خيرش کار و روزه

  

 [ 711 صفحه] 

  

 بزرگ ي فريضه اين به توجه عدم و اعتنايي بي بيانگر موجه، عذر بدون جمعه نماز در شرکت عدم استبديهي 

 اقامه صرف را خود وقت ساعت دو يکي نيست حاضر که مسلماني و است نماز استخفاف نوعي خود که است الهي

 . نمايد توبه است لازم و شدهن قائل آن براي اهميتي حقيقت، در نمايد، جمعه نماز ي

 تنبلي نمايد، منظور الهي بزرگ ي فريضه اين ي اقامه براي را کوتاهي فرصت نيست حاضر که شخصي چنين

 نمي درست و راست او کارهاي پيامبر فرمايش بنابر شود، مي وارد اي لطمه او کارهاي به کند مي فکر يا نموده،

 از او خير کارهاي و ندارد برکت اش اندوخته و کار بسيار، تلاش وجود اب و شود نمي جور و جمع او امور گردد،

 خود کار اين از دست که زماني مگر بود، نخواهد اي جانانه و ناب و کامل اعمال زکات و حج و روزه و نماز قبيل

 . نمايد توبه و بردارد
 .7537 روايت/  8 ج/  وسائل[ 1]

  



 جمعه نماز ترک

 داريم، آن داشتن برپا ثواب و آثار بيان و جمعه نماز زيباي ي چهره ترسيم در متعددي روايات که گونههمان 

 اکتفاء حديث چند نقل به اينجا در. دارد وجود آن تارکين سرزنش و جمعه نماز ترک مذمت در بسياري روايات

 . کنيم مي

 شود نمي روبراه کارهايش جمعه نماز تارک

 : فرمايد مي( هآل و عليه الله صلي) اسلامپيامبر 

 الله جمع فلا لها جحودا او استخفافا موتي بعد او حياتي في ترکها فمن الجمعه عليکم فرض تعالي و تبارک الله ان

  شمله

 يا و انکار روي از من ممات يا و حيات زمان در را آن کس هر پس کرد، واجب شما بر را جمعه نماز خداوند»

  «.سازد نمي روبراه و جور و جمع را او امور خداوند نمايد، ترک استخفاف

 . شود نمي درست و راست کارهايش کند مي تلاش و زند مي در آن و در اين به چه هر ديگر عبارت به

  

 [ 710 صفحه] 

  

 گردد مي برکت بي او زندگي

 : فرمايد مي بالا حديث ي ادامه در اسلامپيامبر 

  امره في له بارک لا و

 و گردد مي برکت بي همگي شخصي چنين احوال و اوضاع و کارها يعني «دارد مي بر او کار از را برکت خداوند»

 با همراه چنانچه است، انسان اختيار در که چيزي هر است بديهي. بندد مي بر رخت او زندگي از برکت اصطلاح به

 . است لذتبخش و مفيد باشد برکت

 شود نمي پذيرفته او اعمال

 : فرمايند مي( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر گاهآن 

 . [ 7]يتوب حتي لابرله و الا له لاصوم و الا له لاحج و الا له لازکوة و الا لاصلاة و الا

 نه و زکاتي نه و اي روزه نه و است نمازي نه است، نموده ترک را جمعه نماز که کسي چنين براي باشيد آگاه»

  «.بردارد خود عمل اين از دست و مايدن توبه آنکه مگر ديگري، صالح عمل نه و حجي



 زند مي لطمه ديگر خير کارهاي مجموعه و واجبات و فرائض ساير به جمعه نماز در حضور عدم حديث، اين بنابر

 . کاهد مي آنها آثار و ارزش از و

 حاضر جمعه نماز در که کسي اعمال ساير و روزه و نماز که بگويد خواهد نمي حديث اين که است روشنالبته 

 و ناب جانانه، اعمال اعمال، اين که است آن بيانگر حديث اما نمايد، قضا يا و اعاده بايد و است باطل شود، نمي

 ! نيست خود خاص آثار از برخوردار و دهنده نجات
 .145 ص/  27 ج/  بحار[ 1]

 است نفاق ي نشانه جمعه نماز ترک

 : فرمايد مي( السلام عليه) باقرامام 

  علة غير من رجل ترک فان الامام مع فريضة اليها الاجتماع و فريضة عهالجم صلاة

  

 [ 712 صفحه] 

  

 . [ 7]المنافق الا علة غير من فرايض صلاة لايدع و فرايض ثلاث ترک فقد جمع ثلاث

 ي هفته سه کس هر. است واجب نيز گردد مي برگزار جماعت با که آن در حضور و است واجب جمعه نماز»

 واجب نمازهاي کس هيچ و است نموده ترک را الهي ي فريضه سه حقيقت در نمايد، ترک علت بدون را آن متوالي

  «منافق شخص مگر کند، نمي ترک علت بدون را

 : فرمايد مي ديگري روايت در( السلام عليه) باقر امام همچنين

 . [ 2]قلبه علي الله طبع علة بغير متواليات ثلاثا الجمعه ترکمن 

  «.نهد مي مهر او قلب بر خداوند کند، ترک عذر بدون را متوالي ي جمعه نماز سه سک هر»

 حديث در. شود مي محروم الهي انوار فيض از و گردد مي مسدود او دل هاي روزنه و ها دريچه اينکه ازکنايه 

 الله طبع علة غير من متعمدا جمع ثلاث ترک من. )زند مي نفاق مهر کسي چنين قلب بر خداوند که داريم ديگري

 . [ 7](النفاق بخاتم قلبه علي

  مهم ي نکته

 مطلب اين گوياي احاديث. کنيم مي برخورد دقتي و تأمل قابل مطلب به گرديد ذکر که احاديثي ي مجموعهدر 

 . يابد مي گسترش تدريج به و کند مي فراهم انسان درون در را نفاق ي زمينه جمعه، نماز در حضور عدم که است



 انسان مذهبي ايمان در نفاق، ايجاد علت کاري که کنيم مي برخورد اندکي موارد به احاديث و آيات در تفحص با

 آمدن فراهم و جمعه نماز ترک بين است ارتباطي چه راستي. است جمعه نماز ترک اندک، موارد آن از يکي شود،

 . گردد مي روشن ارتباط اين معهج نماز در تأملي اندک با انسان؟ در ايمان تضعيف و نفاق ي زمينه

  امور بيان به هم آنها، در جمعه خطيب که است خطبه دو داراي جمعهنماز 

  

 [ 711 صفحه] 

  

 آنجا از. دهد مي نمازگزاران به را لازم تذکرات کرده، مطرح را تقوا بحث هم و پردازد مي مردم دنيوي واجتماعي 

 به وابسته نيز تقوا فروغي پر و شادابي و تقواست به وابسته انسانها درون در خدا به اعتقاد و ايمان درخت نشاط که

 است اي ارزنده فرصت جمعه نماز [1]دارند، نياز يادآوري و تذکر اين به پيوسته ها انسان و است يادآوري و تذکر

 شنيدن اثر بر گردد مي سبب جمعه نماز در حضور عدم بنابراين ها، يادآوري و تذکرات گونه اين شنيدن براي

 هاي يادآوري و تذکرات نشنيدن اثر بر گردد مي سبب جمعه نماز در حضور عدم بنابراين ها، يادآوري و تذکرات

 . گردد تبديل فروغي بي به کم کم و شود کاسته انسان درون در ايمان چراغ فروغ تدريج به تقوايي، و اخلاقي

 مي آيا است، انسان درون در نفاق سازي زمينه جمله از که آن ترک عواقب و جمعه نماز ي اقامه آثار به توجه با

 حل، قابل مشکلات و جزيي يا و واهي عذرهاي داشتن حتي و تنبلي يا و اهميت عدم يا تفاوتي بي خاطر به توان

 مي عذرها اين انصافا آيا آورند، مي عذر جمعه نماز در خود حضور عدم براي بسياري! کرد ترک را جمعه نماز

 ! آيد؟ حساب به جمعه نماز ترک براي موجهي دليل و باشد عذر اندتو

 ! کنيم؟ مي ترک را خود ديگر ضروري و لازم کارهاي ها، بهانه و عذرها گونه اين خاطر بهآيا 

 اين در حضور فيض از را خود کند، مي ترک را جمعه نماز جزيي بسيار عذرهاي با يا و عذر بدون که کس آن

 شخصي چنين. دهد مي دست از را آن بر مترتب پاداش و آثار همه اين نتيجه در و سازد مي ممحرو معنوي مجمع

 نماز ي سکه باشد، شناس سکه اصطلاح به و معيارشناس او اگر کند، مي اشتباه معيارها شناخت در که بداند بايد

 هم جمعه نماز در دارد، وجود سکه بازار، در که گونه همان آري کند، نمي عوض دينار و درهم ي سکه با را جمعه

  رفت؟ بايد کداميک سراغ به راستي به اما. شود مي يافت سکه

 ارزشي بي فلز گاه هيچ آنها است، بهتر و برتر اي سکه هر از جمعه نماز ي سکه که دانند مي مجرب شناسانسکه 

 و معيارشناس شتافتيم، ديگري ورام دنبال و کرديم ترک را جمعه نماز اگر حال. دهند نمي ترجيح ناب طلاي بر را

  واقعي شناس سکه

  



 [ 711 صفحه] 

  

 نيستيم. 

 ! اينجاست خطا دلبرا اي نه شناس سخن: شاعر قول به و

 ! کند؟ ترک را جمعه نماز و بنشيند خانه در خستگي دليل به يا و واهي عذرهاي با کسي شود، مي مگربراستي 

 تعبير چند به است، شده وارد جمعه نماز ترک با ارتباط در اسلام ميگرا پيشوايان از که احاديثي بررسي ضمن

 علي الله طبع مانند کنيم، مي برخورد کند مي ترک را جمعه نماز که کسي ي درباره واحد مضمون داراي اما مختلف،

 اين در منافق و نفاق مفهوم شدن تر روشن براي [1]المنافق، فهو يا و [2]النفاق بخاتم قلبه علي الله طبع يا [0].قلبه

 از بسياري منشأ سر ها، واژه معاني از آگاهي عدم زيرا باشيم، داشته اينجا در کوتاهي بحث است مفيد موارد، گونه

 جريانهاي و خسارتها و ضررها از است لازم البته. است گرديده اسلام تاريخ طول در انحرافات و ها کجروي

 پرده گرديده، اسلامي جوامع متوجه کلمات، با کردن بازي و ها واژه کردن معنا غلط ي ناحيه از که ناسالمي

 . شود برداري

 بدون و آن خالص و ناب معارف از ناآگاهي و اسلامي مسائل به نسبت نگري سطحي دليل به جريانات، گونهاين 

 ،«شرک» ي کلمه همين ي ناحيه از مثال عنوان به مسلمانان، تکفير براي ساختند چماقي ها واژه از لغات، در دقت

 . است آمده وارد مسلمانها تفکر و انديشه به هايي لطمه چه ها وهابي توسط

 اما دارد، دست خدا گويند مي [1]«ايديهم فوق يدالله» است آمده قرآن در مثلا اينکه دليل به بيني ظاهر با اينها

 مردم وقتي. کند مي استفاده است مردم گوي و گفت مورد که تعابيري از مطالب بيان در نيز قرآن که ندارند توجه

 . اوست مالي توانايي عدم منظور بلکه نيست، او دست طول کوتاهي منظور است، کوتاه دستش فلاني گويند مي

 . [ 1].است فراوان احاديث و قرآن در تعابير گونه اين ازاستفاده 

  

 [ 711 صفحه] 

  

 کجاي هر در شرک ي کلمه گويند مي اينها. است شرک ي کلمه اند، کرده آن با را بازي بيشترين که هايي واژهاز 

. است خارج اسلامي ي جامعه از و نيست مسلمان آن ي دارنده که است آن معناي به شود يافت روايات و قرآن

 آمده کهف ي سوره از ي آيه آخرين در مثال عنوان به کند، مي بيان را ديگري چيز روايات و آيات در دقت اما

 : تاس

 . [ 75].احدا ربه بعبادة لايشرک و صالحا عملا فليعمل ربه لقاء يرجو کان فمن



 پرستش و عبادت در را احدي و دهد انجام نيک عمل بايد است، اميدوار پروردگارش لقاي به کس هر»

  «.نگرداند شريک پروردگارش

 مورد در آيه همين فقط که معتقدند مفسران برخي البته) شود مي ريا شامل آيه اين مفسران تمامي اعتقاد به

 .( رياست

 که است آمده آيه اين در زيرا خواند، نمي «کفري شرک» با آيه اين در شرک که شويم مي متوجه تأملي اندکبا 

 کسي براي اميد اين که است بديهي «.برسد پروردگارش لقاي به خواهد مي که کس هر». ربه لقاء يرجو کان فمن

 بايد آيه اين استناد به کنيم، منظور کفر با مترادف شرک را، آيه اين در شرک اگر حال دارد، لقبو را خدا که است

 نيست، معنا بدين آيه اين در شرک از منظور قطع طور به مشرکند، مسلمانها ي همه اندکي افراد از غير بگوييم

 . کنند مي روشن کاملا را مطلب روايات اينکه مضافا

 را آيه اين در شرک از مقصود، که است شده نقل( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر از حديثي القدير فتح تفسير در

 . کند مي واضح

 : فرمود مي که( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر از شنيدم: گويد مي اوس بنشداد 

  الخفيه الشهوته و الشرک امتي علي اتخوف

  «.پنهان نفساني خواهشهاي و شرک نگرانم، چيز دو از امتم به نسبت»

 مي ادامه پيامبر سپس بله،: فرمايند مي پيامبر گردند؟ مي مشرک امتت شما از بعد الله رسول يا: کند مي سؤال راوي

 : دهند

 . [ 77].باعمالهم الناس يرائون لکن وثنا لا و لاحجرا و لاقمرا و شمسا لايعبدون انهماما 

  

 [ 705 صفحه] 

  

 و کنند مي خودنمايي کارهايشان با نکن. سنگي نه و ماهي نه و پرستند مي خورشيدي نه من از پس آنها اما»

  «.نمايند مي رياکاري

 شرک که کند مي تصريح( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر مسلمانان، به وهابيون هاي اتهام رغم به روايت اين در

 که است اين شوند مي آن گرفتار مسلمانها که چيزي آن نتهيم شود، نمي اسلامي ي جامعه متوجه اعتقادي مقام در

 کارهاي از بسياري و دهند مي زکات خوانند، مي نماز گيرند، مي روزه. دهند مي انجام غيرخدا براي را کارهايشان

 . است عمل مقام در شرک اين و نيست خدا براي خالص ولي ديگر،



 دو عنوان به قمي تفسير گرانقدر کتاب در هم و القدير فتح کتاب رد هم که را شريفي حديث فوق، مطلب تأييدبراي 

 . کنيم مي ذکر است، آمده سني و شيعه تفسيري کتاب

 : فرمودند مي که شنيدم( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر از گويد مي راوي

 . [ 72].اشرک فقد مرائي تصدق و اشرک فقد بها يرائي صلاة صليمن 

 مشرک نيز او بدهد، صدقه خودنمايي براي که کسي و است شده مشرک او بخواند، نماز ودنماييخ براي که کسي»

  «.است شده

 . فرمود تلاوت را... يرجو کان فمن ي شريفه ي آيه پيامبر گاهآن 

 . است ريا شرک، اين از منظور که است شده نقل امام از روايت اين پايان در قمي تفسير کتاب در

 نمونه عنوان به. است شده برده نام مشرک عنوان به رياکار از که داريم سني و شيعه طرف از زيادي رواياتالبته 

 فرمايند مي نقل الوسيله تحرير در( ره) امام حضرت و النجاة وسيلة کتاب در( ره) اصفهاني ابوالحسن سيد مرحوم

 ! مشرک اي! کافر اي: شود مي گفته رياکار به قيامت روز در: که

 مشرک ريا، کمترين ولو کند، ريا که کسي هر روايات اين ظاهر استناد به باشد بنا اگر که گيريم مي نتيجه اينبنابر

  جز آيا بود؟ خواهد چه سخن اين پيامد شود، قلمداد

  

 [ 707 صفحه] 

  

 و ربدت اي انديشه چه و! داشت نخواهيم بيشتر مسلمان شماري انگشت ي عده فقط زمان، هر در که است اين

 که کند ثابت دليل هزار با و دهد نشان کمتر و کمتر چه هر را پيامبر ياوران نمايد، سعي که اين از خطرناکتر

 دست به تسبيح يا و بوسند مي را پيامبر قبر مثلا زيرا! هستند مشرک قرآن به معتقدين و نيستند مسلمان مسلمانان

 . است داشته رواج تاريخ طول در متأسفانه که ستا لغات از نامشروع ي استفاده اين و... يا و دارند

 داشته قبول را خدا کسي است ممکن نيست، پروردگار ربوبيت نفي معناي به باشد، شرک ي کلمه کجا هربنابراين 

 مثلا، اما بداند، خدا براي و خدا از فقط را کمالات ي همه و باشد پذيرفته را او جمال و جلال صفات باشد،

 ي گوشه نکرده، تربيت را خودش چون پردازد، مي زکات يا و گيرد مي روزه يا و خواند مي زنما که هنگامي

 شريک هم را غيرخدا کارش در يعني است، مشرک معنا اين به فرد اين. باشد داشته ديگران نگاه به هم چشمي

 نمي دليل گرديد، قائل شريک خدا براي عمل، مقام در کسي اگر ولي است، شده مشرک عمل در او. است نموده

 گاهي است، نفس هواي اسير او چون منتهي. باشد قائل شريک خدا براي هم اعتقاد و انديشه مقام در که شود

 . دهد مي انجام غيرخدا براي را کارهايش اوقات



 لمانمس او که نيست معنا اين به و! اعتقادش نه شده، خارج رده از فرد کار که، معناست اين به اينجا در شرک لذا

 . است گرديده خارج مسلمانان ي رده از ندارد، قبول را اسلام و قرآن يا و ندارد قبول را خدا يا نيست

 محياي و نسکي و صلاتي ان قل. )دهيم انجام خدا خاطر به فقط را کارهايمان ي همه ما که است خوب چقدرالبته 

 . [ 77](العالمين رب لله مماتي و

 : داريم هم شريفه ي آيه ناي در را مطلب همين مشابه

 . [ 71]هواه الهه اتخذ منارأيت 

 که مسلماني است بديهي «کردي؟ مشاهده است، داده قرار خويش خداي را خود نفس هواي که را کسي آن آيا»

  و نيست خود خداي منکر است، نفس هواي تسليم

  

 [ 702 صفحه] 

  

 داشته خدا از بايد که اطاعتي واقع در. است نفس هواي اسير بلکه داند، نمي خود رازق و خالق را خود نفس هواي

 . دارد خويش نفس از باشد،

 بداند مؤثر را چيزي کسي اگر اما شود، قائل اثري مستقل طور به غيرخدا براي کسي که است ايمان ضد شرکيآن 

 . است نايما بلکه نيست، شرک تنها نه اين است، داده او به خدا را اثر اين اينکه عنوان به

 کسي يعني. است ربوبيت در شرک بخشد، مي آن جز به را گناهان ي همه خداوند: فرمايد مي قرآن که شرکي آن

 مسلمان ديگر و است منحرف و آلوده اعتقادي و فکري نظر از انسان اين. شود قائل اثري بالاستقلال غيرخدا براي

 . باشد مي نجس و نيست

 براي منتهي ندارد، باور را اسلام کسي که است همان ارزش با ي نمونه. است کشر همانند جهت، اين از همنفاق 

 . کند مي اسلام به تظاهر مسلمانان، و اسلام به زدن ضربه بهتر جهت در اسلامي ي جامعه امکانات از گيري بهره

 برخي آورند، دست به رتيقد يافته، قوتي مسلمانان و( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر که هنگامي اسلام صدر در

 گونه اين پليد نيات و چهره از پرده متعدد آيات در قرآن. کردند اسلام اظهار ظاهر حسب به بودند کافر قبلا که

 . [ 70].مستهزءون نحن انما معکم انا قالوا شياطينهم الي خلوا اذا و. دارد مي بر افراد

 گرفته، مسخره به را مسلمانها ما هستيم، شما با ما ويندگ مي کردند خلوت هايشان پالکي هم با که هنگامي و»

 کس هر که داشتيم گذشته حديث در که نفاقي آيا اما. اين يعني کلمه اصلي معناي به نفاق و «دهيم مي شان بازي

 چنين يعني است؟ فوق معناي همان به است، منافق نکند، شرکت جمعه نماز در عذر، بدون متوالي ي جمعه سه

 . نيست اين منظور مسلم و قطع طور به کند؟ مي اسلام به تظاهر و ندارد ايماني و اعتقاد اسلام به شخصي



 مذکور معناي به نفاق کند، مي ترک متوالي ي هفته سه را جمعه نماز که کسي مورد در نفاق از منظور که حالا

  و چيست؟ منظور پس که است سؤال جاي. نيست

  

 [ 707 صفحه] 

  

 ! است؟ شده استفاده منافق و نفاق ي کلمه از جمعه نماز تارک به سبتن چرا اساسا

 که دارد وجود هايي واژه کند، مي تعقيب که اهدافي با متناسب فکري، و سياسي نظام هر در: گفت بايد پاسخدر 

 . هاست خوبي ي همه تبلور عنوان به ديگر برخي و زشتيها ي همه عيني تبلور عنوان به آنها از برخي

 منتهي مطرودند، و منفور ديگر برخي و متعالي و ارزشمند هاي واژه عنوان به ها واژه برخي نيز اسلامي فرهنگ رد

 . بدترند برخي بد هاي واژه ميان در و خوبتر ديگر برخي از برخي خوب، هاي واژه ميان در

 يا کاسب به مثلا. دهيم مي نسبت منفور عمل يک به را آن کار، يک زشتي و قبح شدت دادن نشان برايگاهي 

 با متناسب او کردار و عمل اما دارد، باور را انقلاب و است انقلاب به پايبند نيز خود که اي اداره رئيس يا و کارمند

 منظور و است انقلاب ضد او که نيست معني بدان اين! است انقلابي ضد تو کار اين گوييم مي نيست، انقلاب شرايط

 اين از که اي ضربه و کار زشتي دادن نشان و او توجه و تنقبيه براي اما! است انقلاب ضد او که نيست اين هم ما

 ضد عملي را او کار دارد، انقلاب دشمنان حرکات با که هماهنگي و گردد مي وارد انقلابي مردم و انقلاب به بابت

 که است انقلاب دشمنان کار ي ثمره انهم تو، کار ي ثمره که بفهمانيم او به کنيم مي سعي و کنيم مي معرفي انقلابي

 . داريم مي باز عمل اين از را او وسيله بدين و داري نفرت آنها از تو

 کارهايي از برخي که نحوي به چيزهاست، منفورترين ،«نفاق» و «شرک» و «کفر» هاي واژه اسلامي ي جامعه در

 «ايمان» و «ايثار» هاي واژه که گونه همان. است نفاق و کفر و شرک حد در گويند مي کنند، نفي خواهند مي که را

 صالح و خير کارهاي برخي انجام به را افرادي اينکه براي و هاست واژه زيباترين و مبارکترين از «شهادت» و

 . دهند مي وعده آنها به را ها واژه اين صاحبان اجر و پاداش نمايند، تشويق

 شهيد شود، کشته مالش از دفاع هنگام که کسي» [72].شهيد فهو ماله دون قتل: مثلا که نيست معنا بدان اينالبته 

  و غسل بنابراين و است شهيد فرد اين واقعا «.است

  

 [ 701 صفحه] 

  



 اين عظمت دادن نشان براي والاست، بسيار اسلامي فرهنگ در شهيد جايگاه که آنجا از بلکه ندارد، لازم همکفن 

 از ما وقتي بنابراين. شود مي استفاده واژه همان از است، ارزشي با و اهميت با بسيار کار که مال از دفاع يعني کار،

 . کنيم بيان را کار اهميت خواهيم، مي کنيم، مي استفاده واژه اين

 براي اسلامي فرهنگ در «نفاق» زشتي که هنگامي. است طور همين نيز زشت و خلاف کارهاي ي زمينه در

 قبح و زشتي راحتي، به آنها است، منافقانه کاري که شود معرفي مسلمانان براي اريک اگر است، مشخص مسلمانان

 به متوالي ي جمعه سه که کسي کار زشتي شدت دادن نشان براي لذا. شوند مي متوجه و کنند مي درک را عمل

 و زشت بسيار اسلام مکتب نظر از عمل اين يعني شود، مي استفاده «منافق» ي کلمه از است نيامده جمعه نماز

 . نفاق همانند است، منفور
 . 125 ص/  27 ج/  بحار[ 1]

 . 712 ص/  11 جبحار / [ 2]

 . 720/  11 جبحار / [ 7]

 (. 00 ي آيه/  ذاريات) المؤمنين تنفع الذکري فان ذکرو [ 1]

 . 712 ص/  11 جبحار / [ 0]

 . 720 ص/  11 جبحار / [ 2]

 . 711/  11 جبحار / [ 1]

 . 75 ي آيه فتح /[ 1]

 (. 200 ي آيه/  بقره) الارض و السموات کرسيه وسع( 0 ي آيه/  طه) استوي العرش علي الرحمنمانند: [ 1]

 . 77کهف / [ 75]

 . 771 ص/  7 ج/  القديرفتح [ 77]

 . 771 ص/  7 ج/  القدير فتح - 711 ص/  11 جبحار / [ 72]

 . 722 ي آيهانعام / [ 77]

 . 17 ي آيهفرقان / [ 71]

 . 71 ي آيهبقره / [ 70]

 . 710 ص/  11 جبحار / [ 72]

 جمعه نماز در حضور از ممانعت

 مذمت مورد شدت به و شده منع متعدد، روايات در که است اموري از جمعه نماز در حضور از ديگرانبازداشتن 

 . کنيم مي اکتفاء روايت يک نقل به اينجا در ما. است گرديده واقع

 : فرمايند مي( السلام عليه) صادق امام

  باثمه يبوء الجمعه عن حبسه ثم اجيرا استأجر منو 

  «.است شده گناه مرتکب دارد، باز جمعه نماز از را او و گيرد کار به جمعه روز در را اجيري کس هر»



 : فرمودند( السلام عليه) امام گاهآن 

 . [ 7]الاجر في اشترکا يحبسه لم هو ان و

  «.است سهيم و شريک او جمعه نماز ثواب در نشود، جمعه نماز در وا حضور مانع چنانچه»

  

 [ 701 صفحه] 

  
 .85852 روايت/  17 ج/  وسائل[ 1]

  



 نماز تضييع

 جامع عنوان دو به است، مطرح نماز ي فريضه درباره که عناويني ي مجموعه در شديم متذکر قبلا که گونههمان 

 و بحث مورد و کرد مطرح عنوان، دو اين حول توان مي را فريضه اين به طمربو مسائل تمامي که کنيم مي برخورد

 ي ارائه به اينجا در که. «نماز ي اضاعه» و «نماز ي اقامه» از عبارتند کلي و جامع عنوان دو آن. داد قرار بررسي

 . پردازيم مي نماز تضييع ديگر، عبارتي به يا و نماز ي اضاعه مورد در توضيحاتي

 از آن، ثغور و حدود رعايت عدم يا و نماز به توجهي بي و اعتنايي بي همچنين و نماز ترک از روايات، و آيات در

 . است شده استفاده «الصلوة اضاعة» عنوان

 جمله از آنها صالح اعمال ذکر و بزرگوار انبياي برخي اجمالي سرگذشت بيان از پس مريم ي سوره در کريمقرآن 

 : فرمايد مي افتادند، مي سجده به شد مي خوانده آنها بر الهي آيات که هنگامي که بمطل اين به اشاره و نماز

 . [ 7]الشهوات اتبعوا و الصلوة اضاعوا خلف بعدهم من فخلف

 پيروي نفساني تمايلات و شهوات از و ساختند ضايع را نماز که شدند آنها جانشين نالايقي افراد آنها از پس»

  «.کردند

  

 [ 701 صفحه] 

  

 و کردند حذف را نماز شان زندگي ي روزانه ي برنامه از که گويد مي سخن گروهي سرگذشت از آيه اين درقرآن 

 تمايلات براي لذيذي ي لقمه و( الشهوات اتبعوا و) شتافتند شهوات سراغ سراسيمه بريدند، نماز از که هنگامي

 . شدند شيطان و نفساني

 در را خويش زندگي عنان که کسي آيا و گردد مي شهوات گرفتار بگيرد، لهفاص نماز از که اي جامعه و فرد آري

 اي، جامعه و فرد چنين! اوست؟ انتظار در نااميدي و گمراهي جز سرنوشتي دهد، قرار نفساني هواهاي اختيار

 را سانان گناه که است بديهي. است ساخته فراهم خويش دست به را آن موانع و کوبيده هم در را خود رشد عوامل

 زندگي کارش، پايان پيمود، را گناه راه که کسي و است بدبختي و شقاوت عامل بلکه رساند، نمي سعادت به

 . است آخرت و دنيا در دوزخي

 ذکر و ياد و مسجد و نماز حضور عدم و غيبت است، سازنده عامل يک نماز حضور که گونه همان است، واضحپر 

 . دارد را خود خاص اثر زني جامعه و فرد روحي فضاي در خدا

 و مطلوب سواري هاي مرکوب زيبا، ساختمانهاي را آيه اين در شهوات از منظور( السلام عليه) مؤمنان امير

 . [ 2].اند دانسته چشمگير و فاخر لباسهاي



 بلکه ست،ني گناه از سخن دارند، شهوات از( السلام عليه) اميرمؤمنان که تعريفي در که است اين توجه قابل ينکته 

 . است جامعه در طلبي رفاه فرهنگ به گرايش و توجه است، شده عنايت آن به آنچه

 رفاهي امکانات چنانچه که، است مطلب اين نمود، برداشت توان مي آيه از و است توجه قابل که ديگري ي نکته

 و است خير باشد - خدا با نسانا ارتباط ي وسيله و ها نيکي ي عصاره و زيباييها تبلور عنوان به - نماز با همراه

 خوشبختي سوي به جامعه اين سير گيرد، قرار توجه مورد رفاه تنها و شود حذف جامعه از نماز اگر اما و برکت،

 . بود نخواهد

 : کند مي ترسيم گونه اين را اي جامعه چنين ي آيندهقرآن 

  غيا يلقون فسوف

  

 [ 701 صفحه] 

  

 . [ 7]«.ردندگ مي شر گرفتار بزودي اينها»

 و نکبت ي مايه صورت، هر در نباشد، معنويت با همراه چنانچه زيبا، لباس و راهوار مرکب خوب، ي خانهداشتن 

 جامعه، در آن گسترش و رفاه به توجه چند، هر. است بدتر شود گناه با توأم امکانات اين اگر منتهي. است بدبختي

 برخورداري لياقت اي جامعه چنين و( غيا يلقون فسوف) کند مي گناه هب آلوده را جامعه زود يا دير معنويت، منهاي

 . داند مي نفساني هوسهاي از پيروي و نماز تضييع همين را ايشان لياقتي بي دليل قرآن. ندارد را برکت و خير از

 مي در ديبزو و کند مي زندگي رفاه، فرهنگ با که اي جامعه نامناسب و زشت ي آينده به است اي اشاره اين و

 در هم و باشد دنيا در تواند مي هم ناگوار، ي آينده اين البته. است شده آلودگي و گناه در غرق چگونه که يابد

 . آخرت
 . 57 ي آيه/  مريم[ 1]

 (. 7 ص/  17 ج/  بحارالانوار) المشهور لبس و المنظور رکب و شديدبني [ 2]

 . است رشد ضدغي [ 7]

 نماز تضييع مراتب

 سهل يا دارد تهاون نماز به نسبت که گردد مي کسي شامل و دارد اي گسترده بسيار ي دامنه نماز ياضاعه 

 اي گونه به نماز در يا کند، نمي تلاشي آن مسائل و احکام يادگرفتن براي يا دهد، نمي نماز به اهميتي يا انگارست،

 اول در نماز انجام به يا کند، نمي رعايت را نماز شرايط يا گيرد، نمي خود به نمازگزار حالت است، شايسته که

 . دهد نمي بروز خود از نماز واجبات و ارکان صحيح انجام براي دقتي يا و ندارد توجهي وقت



 مرز در ديگر اين باشد، نماز ترک همان که برسد اعلا حد به نماز تضييع و نماز به نسبت سستي و تهاون اگر البته

 امام. نمود سؤال کبيره گناهان از و رسيد( السلام عليه) صادق امام خدمت شخصي داريم روايات در لذا. است کفر

 نماز ترک از الله رسول يابن: کرد عرض راوي. برشمرد را کبيره گناهان ساير و کرد شروع کفر با را کبيره گناهان

 : فرمود امام نفرموديد؟ چيزي

 . [ 7]الکفر في داخل الصلوةترک 
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  «.است کفر در داخل نماز رکت»

 ! است کبيره گناه اولين عنوان به و کفر در داخل خود نماز ترک واقع در

 شدت دليل به بلکه است، جاري او بر کفر احکام و است کافر نخواند نماز کسي اگر که بگوييم خواهيم نميالبته 

 . است کفر نماز، انکار که کند انکار را نماز آنکه مگر است، کفر مرز در کاري چنين موقعيت نماز، ترک قبح
 .84 ص/  22 ج/  بحار[ 1]

 نماز تضييع ناگوار آمدهاي پي

 ذکر به اکرم پيامبر از حديث دو نقل با که دارد دنبال به آخرت و دنيا در ناخوشايندي عواقب و تبعات نمازتضييع 

 . پردازيم مي آنها از برخي

. ايستاد نماز به و شد وارد مردي. بودند نشسته مسجد در اصحاب از جمعي با (آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر -

 : فرمود( آله و عليه الله صلي) پيامبر. نکرد ادا را اش سجده و رکوعش حق که خواند نمازي البته

 . [ 7].ديني غير علي ليموتن صلاته هکذا و هذا مات لان الغراب کنقرنقر 

 رفته دنيا از من دين از غير ديني به باشد، نمازش همين و برود دنيا از او اگر .کلاغ زدن نوک مانند زد، نوک»

  «.است

 انجام شايسته و نيکو اش، اقامه مصاديق از يکي و نمود اقامه بايد را نماز که دارد عنايت نکته اين به حديثاين 

 . است نماز سجود و رکوع دادن

 نماز به نسبت که کسي الله رسول يا: فرمودند سؤال زرگوارشانب پدر از( السلام عليها) فاطمه حضرت روزي -

 به را او خداوند بشمارد، سبک را نماز کس هر دخترم: فرمودند پيامبر دارد؟ سرنوشتي و وضعيت چه کند سستي

 مربوط ديگر تاي سه مرگ، هنگام به مربوط آن تاي سه دنيا، به مربوط آن تاي شش که سازد مي دچار بلا پانزده

 . است قيامت به مربوط هم تا سه و قبر هب



 . شود مي او گريبانگير دنيا در که بلايي شش آناما 
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 ( عمره من البرکة الله يرفع. )گيرد مي عمرش از را برکت خداونداول: 

 ( رزقه من البرکة الله يرفع. )گيرد مي اش روزي از را برکت خداوند: دوم

 برکت اما باشد، زياد چيزي است ممکن زيادي، و برکت بين است فرق اينکه است ذکر قابل اينجا در که اينکته 

 اين با بشر امروزه که کنيد مي فکر آيا. باشد برکت داراي اما باشد، کم چيزي است ممکن برعکس و باشد نداشته

 مي خدا سوي به اين از بيشتر اگر آيا است؟ خوب مادي نظر از حتي وضعش دارد اختيار در که امکاناتي همه

 استفاده اين از بيش شد نمي مادي هاي سرمايه اين از آيا نبود؟ اين از بهتر اش مادي وضع حتي وضعش، رفت

  کرد؟

 قسمت امروزه کند؟ مي خرج انسانها کشاندن فساد به براي را خود سرمايه از مقدار چه امروز بشر راستي به

 که است بشري اسفبار سرنوشت اين و! گردد مي تسليحات خرج بشري ياستعدادها و امکانات و ثروت از عظيمي

 کسب در حتي شده، جدا معنويت از که بشري بگوييم بايد ديگر عبارت به. است شده جدا معنويت و خدا از

 ! است افتاده عقب هم ماديات

 بطور نماز از و عام بطور تمعنوي از فرار زيرا. ماديت و معنويت منهاي بشر يعني حقيقت در معنويت، منهايبشر 

. گردد مي او روزي و عمر برکتي بي موجب بلکه ندارد، پي در انسان براي را سعادتمندي و خوش زندگي خاص،

 صرف امروزه که انسانها مغزهاي و استعدادها قويترين و انسانها عمر سرمايه، و امکانات همه اين اگر راستي

 و اصلاح براي شود، مي جوانان کشاندن فساد به صرف يا و دگرد مي مخرب هاي سلاح گردآوري و ساخت

 مي ما اگر نکنيد تعجب بود؟ وضعيتي چه داراي امروز بشري ي جامعه گرديد، مي مصرف بشري جوامع عمران

 ادعا و. عمرش نه و دارد برکت اش روزي نه که اي جامعه يعني! برکت بي ي جامعه يعني نماز بي ي جامعه گوييم

 . دارد فراواني برکات ولي خواند، نمي نماز اينکه با بشري امروز ي جامعه که نکنيد

 ي جامعه که است خطري بزرگترين رواني، ناراحتيهاي اکنون هم! دارد؟ برکت زندگي اين کجاي کنيم مي سؤال

  از بسياري امروزه. کند مي تهديد را انساني
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 از حتي آنها يعني. هستند آور خواب داروهاي انواع از استفاده بدون وابخ ساعت چند حسرت در مرفه انسانهاي

 . اند محروم است، مند بهره آن از ايمان با فقير يک که خوابي

 که برد مي( ره) عزيزمان امام سخن به پي بينديشد، درستي به و کند باز چشم امروز بشر اگر چيست؟ معلولاينها 

 . است ويتمعن بحران بشريت، بحران: فرمود

 ارج معنويت به خود هاي ريزي برنامه در يا و نکند توجهي خويش فرزندان و خود زندگي در معنويت به اگر بشر

 . اوست گرفتاري و بدبختي اول تازه شود، نعمت و ناز در غرق مادي نظر از اگر حتي نگذارد،

 کفر و شرک دنياي مقابل در معنويت، به جهتو اثر بر اما بود، فقير ي جامعه يک اسلام، صدر در مدينه، يجامعه 

 آن آري. رفت رفاه سراغ به و شد جدا معنويات از که خورد ضربه جامعه اين زماني و شد پيروز و ايستاد روز آن

 روزي و عمر از را برکت نيز خداوند گردد، ضايع نماز و شود جامعه حرکت سوي و سمت گرايي رفاه که گاه

 . دارد مي بر ها انسان

 الله يمحو. )داشت نخواهد را شايستگان ي قيافه روشني ديگر او. گيرد مي او از را نيکوکاران سيماي خداوند: سوم

 ( وجهه من الصالحين سيماء عزوجل

 لايوجر يعمله عمل کل و. )گرفت نخواهد مزدي و داشت نخواهد برايش اي نتيجه دهد، انجام که عملي هرچهارم: 

 ( عليه

 ( السماء الي دعائه لايرتفع. )گردد نمي جابمست دعايش: پنجم

 ( الصالحين دعاء في حظ له ليس. )ندارد اي بهره و سهم نيز شايسته انسانهاي دعاي ازششم: 

 وجود بالاتر، همه از. کنند مي دعا خود اقوام و دوستان همسايگان، حق در شايسته انسانهاي که است بديهي

 شامل دعاها اين حديث اين طبق بر اما فرمايند، مي دعا خود شيعيان و مؤمنان حق در( عج) زمان امام مقدس

 . گردد نمي اعتناست بي نماز به نسبت که کسي حال
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 . اوست مرگ هنگام به مربوط که بلايي و مصيبت سه آن اما و

 ( ذليلا يموت. )ميرد مي خواري بااول: 

 ( اجائع يموت. )رود مي دنيا از گرسنه: دوم



 براي است مناسبي فرصت اين و! شود نمي سيراب دهند آب او به چه هر که نحوي به رود، مي دنيا از تشنهسوم: 

 فلو عطشا يموت. )بگيرد را او هواي در معلق ايمان - احتضار هنگام در - آب مختصري ي ارائه با که شيطان

 ( عطشه يرو لو الدنيا انهار من سقي

 . است قبر هب مربوط که سه آن اما و

 ( قبره في يزعجه ملکا به الله يوکل. )شود مي عذاب گرفتاراول: 

 ( قبره في عليه يضيق. )گردد مي تنگ او قبر: دوم

 ( قبره في الظلمة تکون. )شود مي قبر تاريکي و ظلمت دچارسوم: 

 . گردد مي آنها گرفتار قيامت در که بلاهايي آن اما و

 چنين در را او مردم و بکشاند زمين روي بر صورت به را او قيامت روز در تا کند مي مأمور را ملکي خداونداول: 

 ( اليه ينظرون الخلائق و وجهه علي يسحبه ملکا به الله يوکل. )کنند مشاهده حالتي

 . شود کشيده زمين روي بر بايد قيامت روز در نايستد، نماز به خدا برابر در که صورتي آري

 ( شديدا حسابا يحاسب. )کنند مي رسيدگي حسابش به سختي و شدت با قيامت روز دردوم: 

 . [ 2](اليم عذاب له و لايزکيه و اليه الله لاينظر. )گردد نمي او حال شامل خداوند لطف و عنايت: سوم

 گيرد؟ مي را شما وقت اندازه چه و کشد، مي طول چقدر آن آداب مراعات با نماز خواندن مگر! گرامي يخواننده 

  خواهيد مي نماز از تر مهم کاري چه به داريد، اي عجله چه
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 چه شود مي نماز صرف که دقيقه چند اين باشد، داشته مادي زياد ارزش شما عمر از دقيقه هر فرض، بربرسيد؟ 

 انجام لااقل اما مستحبات، انجام و طولاني دعاهاي و تعقيبات خواندن از بگذريم حال زند؟ مي شما به اي ضربه

 . رود مي انتظار مسلماني هر از صحيح و کامل طور به واجبات

 گيرد نمي سرسري را نمازش همه اين چيست،... و چيست سجده چيست، رکوع بداند نمازگزار اگر که است بديهي

 . گذرد نمي آن از راحتي اين به و

 است حيف باشد داشته تنوع غذا مصرف در و دکن انتخاب را غذاها بهترين کند مي سعي خوردن غذا در کهانساني 

 را، خود نماز ارکان و واجبات و نمايد جويي صرفه و باشد قانع همه اين معنوي مسائل در که تأسف، ي مايه و

 در ما است، شده سفارش مادي مسائل در که را قناعتي متأسفانه. دهد انجام شکسته پا و دست و نيمه و نصف

 ! کنيم مي مراعات معنوي مسائل



 هيچ و خيري هيچ قطع طور به. گيرد مي را نماز جاي کار فلان که دهد فريب را ما شيطان مبادا! گرامي ي خواننده

 . گيرد نمي را نماز جاي حرکتي هيچ و کاري
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 . 5352 روايت/  5 ج/  مستدرک[ 1]

 . 772 ص/  السنه و الکتاب في الصلوة - 712 ص/  7 جمستدرک / [ 2]

 مقبول نماز هاي ويژگي

 ارتقاي و رشد موجب و انسان معراج لازم، شرايط از برخوردار نماز که رسيديم نتيجه اين به گذشته مباحثدر 

 . دارد مي باز ها پليدي و ها زشتي از را نمازگزار شخص نماز، گونه اين. اوست

 اقامه شايسته کيفيتي و لازم هاي ويژگي از داربرخور نمازي توانيم مي چگونه که است سؤال اين طرح جاي اکنون

 راهي آيا کنيم؟ بايد چه باشد خود ي ارزنده آثار و شرايط داراي که نمازي ي اقامه براي ديگر عبارت به نماييم؟

 آثار از توانند مي خاصي ي عده تنها آيا دارد؟ وجود ما برابر در نماز از بيشتر مندي بهره و بهتر ي استفاده براي

  چيست؟ راهش توانند، مي نيز ديگران اگر اندک؟ بسيار يا و هيچ ديگران و گردند برخوردار آن ي رزندها

 ي درباره تأمل براي را فرصتي نمازگزاري هر است لازم که انديشه و تأمل سزاوار است، پرسشي اين قطع طوربه 

 . نمايد منظور آن

 برنامه و نموده اتخاذ را تدابيري والا هدف اين تحقق براي ،اسلام عزيز مکتب: گفت بايد فوق سؤال به پاسخ در

 . بود خواهد ديگري چيز نماز از ما گيري بهره قطعا نماييم، توجه ها برنامه اين به ما چنانچه. است کرده ارائه هايي

  هر براي و گرفته نظر در را مرحله سه عالي، هدف اين به نيل براي مقدسشارع 
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 : از عبارتند مرحله سه اين. است کرده ريزي برنامه مراحل اين ازک ي

  نماز از قبل ي مرحله -

  نماز حين در ي مرحله -

  نماز از بعد ي مرحله -

 : کرد نامگذاري زير شرح به را فوق مراحل توان ميالبته 



 . است ديدار و حضور مقدمات انجام ي مرحله که آمادگي ي مرحله -

 . است نماز خود انجام ي مرحله که يدارد ي مرحله -

 . است نماز پايان و اتمام از پس ي مرحله که ديدار از گيري بهره ي مرحله -

 آمادگي ي مرحله

 آماده منظور به معمولا امور گونه اين طبيعت. است لازم بلکه مؤثر، و مفيد اموري انجام ديدار، تحقق براياصولا 

  .گيرد مي صورت ديدار براي شدن

 پي در مرحله، اين در نمازگزار. شود مي شروع باطني و ظاهري پاکي و طهارت کسب با آمادگي ي مرحله

 از يکي برابر در بگيرد، وضو خواهد مي که هنگامي او. هاست پاکي به خود آراستن و ها پلشتي از خود پيراستن

 سراغ به ظاهري، هاي پاکي و ها تطهار ي سرچشمه از استفاده با و گيرد مي قرار الهي هاي نعمت بهترين

 ويژه دعاهاي کشيدن، مسح و دستها و صورت شستم هنگام او. رود مي باطني هاي پاکي و ها زيبايي ي سرچشمه

 . آورد مي ياد به را خود کتاب و حساب و قيامت مختلف مراحل و کند مي زمزمه خود با را اي

 سزاوار و شايسته چه و اذکار و اعمال از زيبا است اي آميزه وضو! دارد زيبايي و جامع ترکيب چه وضو راستيبه 

 ! اذکار و اعمال اين در دقت است

 رسالت و او وحدانيت به و کند مي ياد را خداوند بزرگي و عظمت اذان در. کند مي گفتن اذان به شروع گاه آن

 بهترين و رستگاري ي مايه چهآن ي اقامه براي را ديگران و خود سپس. دهد مي شهادت وصيش ولايت و پيامبر

 . کند مي دعوت کارهاست،
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 حالت اذان. محدودتر صورت به منتهي است، گونه همين هم اقامه در مطلب. رسد مي اقامه به نوبت اذان، از پس

 فردي آمادگي کسب براي معمولا اقامه، ولي است، نماز به نسبت ديگران کردن متوجه براي و دارد تر عمومي

 . شود مي گفته نمازگزار

 معبود پيشگاه در

. ايستند مي جهت يک و سو يک به همه گيرند، مي قرار قبله برابر در نمازگزاران لازم، هاي آمادگي کسب ازپس 

 بدون و خدا خاطر به فقط و ساران چشمه پاکي و زلالي به هم آن کنيم مي نيت. رسد مي فرا وصال ي لحظه

 البته گوييم، مي اکبر الله نماز شروع نيت به يعني کنيم، مي اداء را الاحرام تکبيرة. خودنمايي و اري ي شائبه کمترين



 از آياتي و دعاها خواندن الاحرام تکبيرة از بعد و قبل نماز، به ورود براي نمازگزار بيشتر چه هر شدن آماده براي

 . [ 7].شود گفته نيز ديگر تکبير شش الاحرام، تکبيرة همراه به است مستحب و است شده سفارش قرآن

 : بخوانيم را دعا اين سوم تکبير از بعد است مستحب

 . [ 2].انت الا الذنوب يغفر لا انه ذنبي فاغفرلي نفسي ظلمت اني سبحانک انت الا اله لا الحق الملک انتاللهم 

 را گناهم خدايا ام، کرده ظلم خود به من و منزهي تو خدايا. نيست خدايي تو جز و حقي بر حاکم تو خدايا»

  «.نيست لغزشها و گناهان ي بخشنده کسي تو جز که ببخش

 ياد به بيند، مي خويش خداي برابر در را خود نسبي، هاي آمادگي کسب از پس اکنون هم که نمازگزار فردآري 

 و گناهان. کند مي سح الهي مطلق اقتدار و عظمت برابر در را خود و افتد مي الهي الطاف و ها نعمت همه آن

 ذهن در است کرده ظلم خود به حقيقت در آنها ارتکاب با که را لغزشهايي و آورد مي ياد به را خود هاي نافرماني

 ظلم خودش به که انساني! خدايا: گويد مي و گشايد مي اقرار و اعتراف به لب که اينجاست. نمايد مي مرور خود

  را خود عمر سالهاي و ساعات که انساني توست، پيشگاه در اکنون کرده،
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 ! است داده کف از را بديل بي سرمايه اين و گذرانده بطالتبه 

 خدايا است، نبوده پايبند خود ي جامعه و تو بندگان و تو برابر در خويش هاي مسؤوليت و وظايف به که انساني

 . ندارد سراغ اي آمرزنده تو جز و توست برابر در اکنون هم انساني چنين

 : بخواند را دعا اين است مستحب پنجم تکبير از پس گاهآن 

 و سبحانک اليک الا منک لاملجأ هديت من المهدي و اليک ليس الشر و يديک في الخير و سعديک و لبيک

  البيت رب سبحانت تعاليت و تبارکت حنانيک

 هيچ و توست دست در ها خوبي همه پروردگارا بار خواهم، مي کمک تو از خدايا آمدم، بيا گفتي آمدم،! خدايا»

  «.اي مرتبه بلند و منزه نيست، تو سوي از ها بدي از يک

 : گويد مي و گفته تکبير دو سپس

 و صلاتي ان المشرکين من انا ما و مسلما حنيفا الشهادة و الغيب عالم الارض و السموات فطر للذي وجهيوجهت 

 . [ 7]المسلمين من انا و امرت بذلک و له لاشريک العالمين رب لله مماتي و محياي و نسکي

 نماز آمادگي براي را لازم هاي زمينه آنها خواندن که شده سفارش نيز ديگري دعاهاي شد، ذکر آنچه بر علاوه

 . [ 1].سازد مي فراهم



 . نمود ادا الاحرام تکبيرة نيت به توان مي را تکبير هفت اين از کدام هر[ 1]

 . 1211 روايت/  2 جل / وسائ[ 2]

 . 1211 روايت/  2 جوسائل / [ 7]

 عن يتجاوز ان المحسن امرت قد و المسيء اتاک قد محسن يا: يکبر و يحرم ان قبل قال و الصلاة اقام من: لاصحابه يقول( ع) اميرالمؤمنينکان [ 1]

 ملائکتي: تعالي الله فيقول مني تعلم ما قبيح عن تجاوز و حمدم آل و محمد علي صل محمد آل و محمد فبحق المسيء انا و المحسن انت المسيء

 (. 1211 روايت/  1 ج/  مستدرک. )عنه ارضيت و عنه عفوت قد اني اشهدوا

 ديدار ي هنگامه

  در. رسد مي فرا ديدار زمان آمادگي، ي مرحله گذراندن و مقدماتي امور انجام ازپس 
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 ي اقامه آثار و اهداف تا شود فراهم شرايطي و گردد مراعات اموري است لازم گردد، مي مهاقا نماز که مرحله،اين 

 . است روحي و جسمي آمادگي داشتن امور، آن ي جمله از يابد، تحقق نماز

 بي روي از و ميلي بي با نماز خواندن و نيکوست و پسنديده علاقه و عشق با و رغبت و شوق سر از نماز ي اقامه

 نماز حالي بي و کسلي روي از که کساني ضمن در. باشد مفيد و مؤثر تواند نمي تکليف رفع خاطر به فقط و رغبتي

 و بايستد نماز به است مکروه است، خسته خيلي يا و گرسنه خيلي که شخصي همچنين اند، شده توبيخ خوانند مي

 مکانهايي در نماز ي اقامه آن، بر علاوه .نمايد اقامه استراحت کمي يا و غذا صرف از پس را خود نماز است بهتر

 شلوغي، خاطر به يا و دارد قرار نمازگزار ديد برابر در مناظري و عکسها يا و است زياد آنها در آمد و رفت که

 . دارد کراهت نيست، نمازگزار براي حواس تمرکز امکان

( مکروهات) آنها ترک يا و( مستحبات) آنها انجام که دارد وجود نيز ديگري متعدد موارد شده، ذکر موارد برافزون 

 ارزنده آثار داراي که نمازي ي اقامه براي لذا [7].نمايد مي کمک نماز ي اقامه والاي اهداف به نيل در را نمازگزار

 . آورد دست به را لازم روحي و جسمي هاي آمادگي موانع، رفع و مؤثر هاي انگيزه ايجاد با بايد نمازگزار. باشد
 .فرمايند مراجعه المسائل توضيح به که شود مي توصيه گرامي خوانندگان به[ 1]

 ديدار از گيري بهره

 برنخيزيم، خود جاي از فورا که است شده سفارش ما به الهي بزرگ ي فريضه اين يافتن پايان و نماز سلام ازپس 

 . گرديم نماز تعقيبات مشغول بلکه



. است آن مکمل و نماز با ارتباط در آنها. آوريم مي جاي به ازنم از پس که است کارهايي مجموعه تعقيبات

 لازم البته. او از درخواست و خدا با نياز و راز شکر، ي سجده انجام دعا، خواندن قرآن، تلاوت از عبارتند تعقيبات

  مأثوره و عربي زبان به دعا نيست

  

 [ 712 صفحه] 

  

 . [ 7]باشد

 حرف نيست لازم نماز تعقيبات در مخصوص قول فيه لايعتبر: فرمايد مي وسيلهال تحرير کتاب در( ره) امامحضرت 

 تقاضاي متعال خداي از و نمود استغفار و کرد دعا توان مي زباني هر با بلکه شود، خوانده مخصوصي سخن و

 طلب ند،دار انسان گردن بر حقي نحوي به که کساني و گذشتگان مادر، پدر، خود، براي و داشت را طاعات قبولي

 . کرد دعا اسلامي ي جامعه و آنها هاي گرفتاري رفع براي و خود و ديگران حق در و نمود آمرزش

 : فرمايد مي( ره) امام حضرت سپس

 . [ 2]القران و الذکر و بالدعاء الاشتغال بهالمراد 

 که قرآن تلاوت نماز، اتتعقيب در که است بديهي البته. است قرآن قرائت و ذکر دعا، به اشتغال تعقيب، از منظور

 بهتر و افضل اند، کرده صحبت متعال خداوند با که است بزرگاني سخن که مأثوره دعاهاي خواندن و خداست سخن

 خدا با را سخني چه دارند توجه و دانند مي را خدا با گفتن سخن آداب بزرگوار، پيشوايان و پيامبران زيرا است،

 چه و نمايند درخواست خدا از تا آنهاست صلاح و خير اموري چه اساسا. ندبخواه چه او از و بگذارند ميان در

 . برند پناه آنها شر از خدا به تا است فتنه و شر ي مايه کارهايي

 خود نکرده، حفظ را دعاهايي يا و است محروم دعا خواندن از و ندارد سواد کسي اگر که نيست معنا بدان ايناما 

 لله، شکرا الحمدلله، الله، يا ذکر با تواند مي فردي چنين بلکه بداند، محروم تعقيبات خواندن ثواب و فضيلت از را

 طرح و خويش خالق با نياز و راز و دارد خاطر در که قرآن از آياتي خواندن و ديگر معروف اذکار و الله سبحان

 آن برکت به و نماز ي اقامه اثر بر که خوبي ي زمينه از ديگران، و خود براي دعا و خود نيازهاي و ها خواست

 . نمايد برداري بهره است، شده فراهم او براي
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 نمازگزار ي بنده روي به الهي رحمت باب که اکنون چرا و نکند؟ استفاده آمده دست به فرصت اين از نمازگزارچرا 

  نگردد؟ مند بهره خواهش و السؤ با او ناشدني تمام ي خزانه از و نگويد دل راز او با است شده گشوده

 در نمازگزار. است شکر ي سجده انجام است، شده سفارش آن به نماز تعقيب عنوان به که ديگري کارهاي از

 سپاسگزاري بسي جاي آري،. فرمود عنايت او به بندگي و عبادت توفيق که گويد مي سپاس را خدا شکر ي سجده

 آيا. کنند خدا بندگي و عبادت صرف را عمرشان از لحظاتي حتي نيافتند توفيق که انسانهايي بسيار چه زيرا است،

 سر بار چندين روزانه و کند استفاده خدا بندگي جهت در خود عمر گرانقدر ي سرمايه از تا يافته توفيق که اي بنده

  کند؟ سپاسگزاري نعمت اين بر را خدا نيست لازم بسايد، آستانش بر

 به اسلام پيامبر ي هديه که عليهاست الله سلام زهرا حضرت تسبيحات تعقيب، رينبهت که نشود فراموش ضمندر 

 سبحان مرتبه سه و سي و الحمدلله مرتبه سه و سي و اکبر الله مرتبه چهار و سي ذکر از است عبارت آن و اوست

 نقل آن براي وانيفرا پاداش و ثواب و شده واقع سفارش و تأکيد مورد بسيار تعقيب اين. نماز هر از پس الله،

 . است گرديده

 . است شده نقل فقهي کتب و ادعيه کتب در نيز ديگري فراوان تعقيبات گرديد، ذکر که تعقيباتي بر علاوه

. است عليه تعالي الله رضوان قمي محدث مرحوم جاويدان اثر الجنان مفاتيح ارزشمند کتاب کتابها، اين ي جملهاز 

 به چيز هر نقل از قبل و مجيد قرآن از ي سوره چند ذکر از پس شريف کتاب اين که بس همين تعقيبات اهميت در

 بوده محترم مؤلف توجه مورد بلکه نبوده، تصادفي ترتيب، و انتخاب اين است بديهي پردازد، مي نماز تعقيبات ذکر

 قرار بهشتيان ياراخت در که کليدي اولين است، شده نامگذاري «بهشت کليدهاي» به که شريف کتاب اين در. است

 . است نماز تعقيبات گيرد، مي

  مراجعه ادعيه کتب ساير و مزبور کتاب به گرامي ي خواننده که کنيم مي توصيه
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 . دهند قرار عنايت و توجه مورد نيز را آنها معاني و رمزها و رازها تعقيبات، انجام ضمن و نمايند

  

 [ 710 صفحه] 

  
 . باشد شده نقل( ع) هدي ي ائمه و پيامبر طرف از که است دعايي ره،مأثو دعاي[ 1]

 . 711 ص/  7 ج/  الوسيلهتحرير [ 2]

  



 ظريف ي نکته شش

 به ديدار، از برداري بهره و ديدار آمادگي، ي گانه سه مراحل پيرامون مختصري توضيحات ي ارائه از پساکنون 

 . پردازيم مي است اهميت حائز نماز ي اقامه امر در که ديگري مطلب طرح

 ي فريضه از کاملتر و بهتر برداري بهره براي اند، برده ها بهره نماز ي اقامه از که کساني يعني نمازگزار، عارفان

 . دانند مي ضروري را آنها رعايت و لازم را نکاتي به توجه نماز، ارزشمند

 بزرگوار استاد تبريزي، ملکي آقا جواد يرزام حاج مرحوم تأليف الصلوة اسرار ي ارزنده کتاب در نکاتاين 

 شده ترجمه فارسي به اخيرا کتاب اين خوشبختانه. است شده ذکر( عليه تعالي الله رضوان) خميني امام حضرت

 . است

 ظاهري صورت تنها نه و نماز، حقيقت شناخت منظور به شريف کتاب اين در تبريزي ملکي آقا جواد ميرزا مرحوم

  :فرمايد مي آن،

 . گردد مي کامل معنا شش وجود به نماز حقيقت که است اين شود مي فهميده اخبار ازآنچه 

 را نکته شش بايد کنيم، برداري بهره - آسماني ي مائده اين - نماز ي فريضه از ما اينکه براي ديگر عبارت به

 . نماييم مراعات

 : از عبارتند نکاتاين 

 . [ 7]حيا-2 رجا-0 فخو -1 تعظيم -7 تفهم -2 قلب حضور -7
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 .878 ص/  تبريزي ملکي الصلوة اسرار[ 1]

 قلب حضور

 بايد او. باشد آن متوجه و نماز در متمرکز نماز ي اقامه هنگام نمازگزار، حواس که است آن قلب حضور ازمنظور 

 يا و نگردد خود هاي گمشده دنبال هب نماز در. نرود ديگر مطالب و مسائل دنبال به او فکر و ذهن که باشد مراقب

 . نماز از غير باشد، جا همه در حواسش که اي گونه به نپرورد، خود ذهن در را اي انديشه و طرح

 و جمع را خود حواس بايد نمايد، برگزار ارزنده آثار داراي و جامع و جانانه نماز يک خواهد مي اگر نمازگزار

 . دهد مي انجام دارد را کاري چه باشد توجهم نماز طول در و نمايد آن در متمرکز



 محو و است مادي دنياي و خود کردن فراموش آن اعلاي ي درجه است، مراتبي و درجات داراي قلبحضور 

 بزرگوار ي ائمه ساير و اميرمؤمنان و اسلام پيامبر که قلبي حضور همانند معشوق، و معبود در فناي و خدا در شدن

 بداند نمازگزار، شخص که است آن حضور، ي رتبه کمترين و. دارند خدا پيشگاه در نماز امهنگ به( السلام عليهم)

 و ذکر چه يا و آورد مي جاي به دارد را نماز واجبات از کداميک اکنون هم او! است نماز از اي مرحله چه در الان

 و گويد مي چه الان بداند حداقل ت،نيس آشنا هم آن رمز و راز و معنا به اگر حال. کند مي جاري زبان بر را سخني

 . کند مي چه

 . پردازيم مي حديث چند نقل به نماز در قلب حضور اهميت و جايگاه بيان براي اينجا در

 : فرمايد مي( السلام عليه) باقر امام -

 . [ 7].بقلبه منها عليه اقبل ما الا له يرفع فما خمسها او ربعها او ثلثها او نصفها صلاته من له ليرفع العبد ان

 به و. شود مي پذيرفته آن پنجم يک يا و چهارم يک يا و سوم يک گاهي و او نماز نصف گاهي خدا، ي بنده از»

  تمرکز و قلب حضور با که مقدار آن نماز از کلي طور
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  «.شود مي قبول شده، اقامهحواس 

  نماز پذيرش يا تکليف رفع

 مطلبي انسان گردن از آن شدن ساقط و تکليف انجام و است مطلب يک نماز قبولي که است مفيد نکته اينبيان 

 اما نباشد، نماز در هم حواسش چندان که حالي در بخواند را خود نماز مکلف، شخص است ممکن زيرا! ديگر

 مي ساقط او نگرد از نماز صورت، اين در. خواند مي نماز دارد و است نماز مشغول که باشد متوجه اندازه همين

 قرار خداوند درگاه پذيرش مورد او نماز اين شايد اما کند، اعاده را خود نماز ديگر نيست لازم که معنا بدين شود،

 تواند مي نماز اين آيا اما کند، مي بري را نمازگزار ي ذمه که است درست نمازي چنين خواندن بنابراين. نگيرد

 داراي نمازي چنين آيا و کند؟ کمک وانفسا ي صحنه آن در را او و هاند؟بر قيامت روز گرفتاريهاي از را انسان

  هست؟ نيز... و [7]«القلوب تطمئن الله بذکر الا» و [2]«المنکر و الفحشاء عن تنهي» ي ارزنده آثار

 : فرمايد مي( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر -

 . [ 1]عليک يقبل بوجهک الله علي فاقبل صلاتک في قمتاذا 

  «.باش پروردگارت متوجه وجودت تمام با ايستي مي نماز به که هنگامي»

 : فرمايد مي( السلام عليه) صادق امام -



  فيه هم ما و الخلق و فيها ما و الدنيا فانس القبلة استقبلت اذا

  «.کن اميد قطع هاست،آن ميان در آنچه و خلق از و است آن در آنچه و دنيا از گرفتي، قرار قبله روبروي که زماني»

 شخص که گاه آن: فرمايند مي يادآوري و راهنمايي شريف، حديث اين در( السلام عليه) صادق امام مقدس وجود

 خدا با خواهد مي و سازد مي آماده خويش خالق با ملاقات براي را خود و گيرد مي قرار قبله مقابل در نمازگزار

 . باشد آمده پيش فرصت اين از کامل برداري بهره و خدا به توجهش تمام بايد بگويد، سخن

  

 [ 711 صفحه] 

  

 در او زيرا نباشد، دنيايي مسائل فکر و انديشه در نماز ي اقامه طول در و لحظات اين در نمازگزار است لازم

 شخص و افتد مي اتفاق برعکس قضيه اين گاهي متأسفانه. خاص حضوري هم آن و پروردگارست محضر

 آيد، مي بر خود مشکلات ي همه حل ي انديشه در و افتد مي خود مسائل ي همه فکر به نماز طول رد نمازگزار

 : سازد رها را مسائل گونه اين او خواهند، مي نمازگزار شخص از و دارند انتظار امام که حالي در

 . [ 0]الله عن يشغلک شاغل کل عن قلبک استفرغو 

  «.گردان تهي نمايد، مي مشغول خود به و سازد مي غافل او ياد و خدا از را تو آنچه هر از را خود قلب و»

 : فرمايد مي( السلام عليه) سجاد امام -

 . [ 2]عليه اقبل ما الا صلاته من لايقبل العبد ان

  «.است داشته عنايت و توجه نمازش به که است مقداري همان به نمازگزار، ي بنده نماز پذيرش»

 نماز در را انديشه و عقل و ذهن حضور دارد، وجود مضامين همين با که ديگري تعددم روايات و روايت اين

 . داند مي ضروري نموده، توصيه

 . ديگران کردن رها و بودن خدا ياد به فقط يعني است، عنايت و توجه همين نماز، ي فلسفهاساسا 

 : فرمايد مي نماز ي فلسفه بيان در قرآن

 . [ 1]لذکري الصلوةاقم 

  «.باشي من ياد به تا دار پاي به را ازنم»

 . است شده نهي شدت به آن از و شده ياد زشتي به متعدد روايات و آيات در نماز در غفلت و توجهي بي ازو 

  خواندن، نماز هنگام که است اساسي ي نکته اين روايات و آيات لب و جان اجمال به

  

 [ 711 صفحه] 



  

 . باشد نمازش و خدا به بايد انسان توجه تمام
 . 5551 روايت/  5 ج/  وسائل[ 1]

 . 10 ي آيهعنکبوت / [ 2]

 . 21 ي آيهرعد / [ 7]

 . 225 ص/  11 جبحار / [ 1]

 . 275 ص/  11 جبحار / [ 0]

 . 7577 روايت/  7 جمستدرک / [ 2]

 . 71 ي آيهطه / [ 1]

 خلق به توجه و قلب حضور

 نماز، در که حال عين در آنها که است اين در( السلام عليهم) هاراط ي ائمه و پيامبر نماز ويژگي ترينمهم 

 را آن گذرد، مي آنها پيرامون در و خداست جهت در آنچه اما بينند، مي را خدا تنها و خداست به فقط توجهشان

 . بينند مي هم

 يعني نداريم، هم با را آنها کردن جمع توان و نگريم سو يک معمولا خير کارهاي مجموعه در ما اينکه توضيح

 عشقمان شور و توجه گرديم، مي - است اي ارزنده خير امر يک خود که - مردم به خدمت سرگرم که زماني

 به نسبت ما توجه از شويم، مي خدا با نياز راز و عبادت سرگرم که هنگامي و يابد مي کاهش پروردگار به نسبت

 . شود مي کاسته مردم مشکلات حل

 و خدا ي شايسته بندگان و والا انسانهاي اما ماست، ي انديشه و ذهن محدوديت و اندک ظرفيت دليل به اينالبته 

 . ببينند هم با توانند مي را چيز همه رفيعي جايگاه از برخوردارند، والاييي جايگاه و مقام از معنويت در که کساني

 گوييد مي بار يک شما: است اين ههشب. کند خطور برخي ذهن در شايد که اي شبهه به است پاسخي بيان، اين

 نمي متوجه ايشان و سازند مي خارج مبارکشان پاي از تير که است اي گونه به نماز در( السلام عليه) علي وضعيت

. داد او به را خود انگشتري و گرديد مستمندي تقاضاي متوجه نماز هنگام به او گوييد مي ديگر طرف از گردند،

 حال در او توجه يا و نماز به فقط نماز حال در( السلام عليه) علي کامل توجه! است؟ درست دو اين از کداميک

  ديگر؟ امور به نماز بر علاوه نماز،

 يا يعني آن، يا و است اين يا جواب باشد، معمولي انسانها از عادي نمازهاي موضوع، اگر: گفت بايد پاسخدر 

 بندگي و عبادت و انسانيت افق بالاترين در که انسانهايي نماز به نسبت اما. ديگر چيز يا و است نماز به ما حواس

  به مسأله اند، گرفته قرار خدا

  



 [ 715 صفحه] 

  

 . [ 7].است پذير امکان دو اين جمع و است ديگري يگونه 

 مي ود،ش مي مشاهده آن در هم خلق به توجه قلب، حضور عين در که نمازها گونه اين از نمونه دو نقل به اينجا در

  .گردد واقع مؤثر نمازمان تکامل در است اميد. پردازيم

  مستمند سائل و( السلام عليهعلي )

 : ي شريفه ي آيه نزول سني، و شيعه بزرگ مفسران

 عليه) علي شأن در را [2].راکعون هم و الزکوة يؤتون و الصلوة يقيمون الذين امنوا الذين و رسوله و الله وليکمانما 

 . اند کرده رذک( السلام

 : فرمايد مي شريفه ي آيه اين در خداوند

  «.پردازند مي زکات رکوع، حالت در و نماز ي اقامه هنگام که هستند مؤمنيني و پيامبر و خدا شما ولي فقط»

 شريفه ي آيه اين نقل از پس است، سنت اهل تفسيري کتابهاي معروفترين از يکي که کشاف تفسير در زمخشري

 : گويد مي

 . [ 7]خاتمه له طرح و الصلوة في سائل سأله حين وجهه الله کرم علي في نزلتنما ا

 که حالي در( 1) علي و کرد کمک تقاضاي او از سائلي که هنگامي آن شده، نازل( 1) علي مورد در آيه اين همانا»

  «.داد او به را خود انگشتر بود، نماز مشغول

 علي اينکه وجود با: گويد مي او. دهد مي آن به زيبايي پاسخ و دکن مي طرح را سؤالي بزرگ مفسر اينسپس 

 مزبور ي آيه چرا بود، نفر يک حقيقت در و نمود نماز حال در زکات پرداخت به مبادرت تنهايي به( السلام عليه)

 . است آمده جمع صورت به

 علي از هم، ديگران اينکه براي است، شده بيان جمع صورت به شايسته عمل اين انجام: دهد مي جواب زمخشري

 حال در حتي که است مهم آنچنان درماندگان، از دستگيري و مستمندان به کمک بدانند و بگيرند الگو( السلام عليه)

 . ورزيد غفلت آن از نبايد هم نماز

  

 [ 717 صفحه] 

  

  مستمند سائل و( السلام عليه) حسين امام

 : گويد مي است تاريخي کتب ترين معروف از تاريخش ابکت و بوده مشهور مورخين از که عساکرابن 



 را خانه در. رسيد( السلام عليه) حسين امام ي خانه در به تا افتاد راه به مدينه هاي کوچه در مستمندي شخص

 : شعر اين خواندن به کرد شروع و کوبيد

  

  رجاک من الان يخب لم

  الحلقه بابک دون من حرک منو 

  

  عتمدم انت و جوادانت 

  الفسقه قاتل کان قد ابوک

  

  «...هستي کرم معدن و جود صاحب تو. گردد نمي بر نااميد بکوبد، را تو ي خانه در ي حلقه که کسي»

 رساند پايان به سرعت با را خود نماز شنيد، که را سائل تقاضاي و در کوبيدن صداي بود، نماز حال در حسينامام 

 خانه داخل به امام باريد، مي اش چهره از تنگدستي و فقر کرد، نگاه سائل مرد ي چهره به. آمد بيرون منزل از و

: داد جواب قنبر است؟ مانده تو نزد چيزي ما زندگي مخارج به مربوط وجوه از: کرد سؤال قنبر از و بازگشت

 به که آمده کسي رازي بياور، را آن: فرمود. کنم تقسيم شما بيت اهل ميان در فرموديد که است موجود درهم دويست

 اين و نمود عطا سائل مرد به را آن و شد خارج خانه از و گرفت را ها پول امام گاه آن. است سزاوارتر آن گرفتن

 . سرود را شعر

  

  معتذر اليک فانيخذها 

  ذوشفقة عليک باني اعلم و

  

  عصا الغداة سيرنا في کان لو

  مندفقه عليک سماناامست 

  

  غير وذ الزمان ريبلکن 

  النفقه قليلة مني الکف و

  



 مقداري بدان پول اگر) «.مهربانم تو به نسبت من بدان و خواهم، مي عذر من و بگير من از را پول اين مرد اي»

 بلکه نيست، تو به من مهري کم پول، اين کمي منشأ کنم، مي عذرخواهي من کند، حل کاملا را تو مشکل که نيست

 .( نيست نم اختيار در اين از بيش

  

 [ 712 صفحه] 

  

 را خود رحمت باران ما، کرم آسمان. بود اين از بهتر بيت اهل ما مادي امکانات و نبود گونه اين به وضع اگر البته»

 گونه اين روزگار شرايط. آورد مي در گلستاني صورت به را تو ي پژمرده زندگاني و ريخت مي فرو تو زندگاني بر

  «.باشد خالي ما دست بوده، ديگران دست در امکانات که است

 : کرد مي زمزمه خود با را اشعار اين که حالي در کرد، مراجعت خوشحالي با و نمود دريافت را ها پول عربمرد 

  

  جيوبهم نقياتمطهرون 

  ذکروا اينما عليهم الصلوة تجري

  

  عندکم الاعلون انتم و

  السور به جائت ما و الکتابعلم 

  

  تنسبه حين علويا يکن لممن 

 . [ 1]مفتخر الناس جميع في له فما

  

 کتاب علم و برتريد شما است، آن همراه الهي تحيات و درود شود، برده شما نام که کجا هر مطهريد، و پاک شما»

  «.ندارد مباهاتي و افتخار ي مايه نباشد، شما خاندان به وابسته که کسي آن. شماست نزد در

 مي زمان يک در باشد، خدا جهت در آنچه نگرند، مي را مسائل بالاتري افق در آنها چون. تاس اين ائمهامتياز 

 و ناشي انسانهاي همانند ما. نداريم هم با را امور ي همه ديدن توانايي ما که حالي در ببينند، هم با را همه توانند

 . دارند نظر در همزمان را کار آن به طمربو امور ي همه کار، بر مسلط و متبحر انسانهاي اما هستيم، کار تازه



 چنانچه بلکه نيست، شگفتي و تعجب ي مايه او امثال و( السلام عليه) علي براي نماز، حال در سائل به توجه آري

 براي امتياز يک عنوان به نماز حال در را( زکات پرداخت) کار اين انجام قرآن، لذا! است شگفتي ي مايه نبيند را او

 . نمايد مي کمک نماز در خدا خلق به هم و کند مي عبادت را خدا هم او که کند، مي نقل( السلام عليه) علي
 . کنيم مي توصيه( 515 ص/  1 ج) العقل و القرآن کتاب ي مطالعه به اطلاع مزيد براي را گرامي ي خواننده[ 1]

 . 00 ي آيهمائده / [ 2]

 . 211 ص/  7 ج/  زمخشريکشاف [ 7]

 . 775 ص/  1 ج/  دمشق تاريخ مختصر - 250 ص/  دمشق مدينة تاريخ من الحسين مامالاترجمة [ 1]

 باشيم؟ داشته قلب حضور نماز در چگونه

  براي شايد که رسد مي ذهن به سؤالي نماز، در قلب حضور اهميت از آگاهي ازپس 

  

 [ 717 صفحه] 

  

 و باشد جمع حواسمان بايد نماز در که است درست: است اين مزبور سؤال. باشد مطرح نيز گرامي ي خوانندهشما 

 هنگام در که کنيم مي مشاهده عملا اما اند، خواسته ما از را نکته اين رعايت نيز معصومين ي ائمه و پيامبر و خدا

 درک نيز را خود درد و مشکل اين مقابل، در و دانيم مي را ها سفارش و ها توصيه آن! نيست جمع حواسمان نماز،

  چيست؟ درمان و علاج راه! باشد؟ جمع حواسمان نماز در که کنيم چه کنيم؟ چه حالا کنيم، مي اساحس و

 و نگران نيز بابت اين از و داريم قبول هم ما را انتقاد اين و است نماز در پرتي حواس شود، مي انتقاد آن از آنچه

  کجاست؟ نجات ي نسخه آن و چيست؟ شفابخش داروي آن اما ناراحتيم،

 زمينه اين در اند پيموده را نماز و عرفان مراحل خود، که بزرگواري محققان خوشبختانه: گفت بايد پاسخدر 

 اين متعرض نيز اخلاق علماي اکثر. اند داشته عرضه را مؤثري روشهاي و ها راه و داده انجام اي ارزنده تحقيقات

 . اند نموده طريق ي ارائه و شده بحث

 از انصافا دارد، که جامعيتي جهت به که خود الصلوة سر ي ارزنده کتاب در تبريزي ملکي آقا جواد ميرزا مرحوم

 ي خواننده توجه ناچاريم اينجا در. است داده نشان را درمان راه و پرداخته موضوع اين به کتابهاست، بهترين

 . گردد نمي روشن و صمشخ درمان راه آن به عنايت بدون که کنيم جلب ظريف و اساسي اي نکته به را محترم

. اوست هدف و ديدگاه با هماهنگ او، قلب و انسان حواس که است اين اساسي اصل آن و ظريف ي نکتهآن 

 . نماييم مي تر روشن مثالي ذکر با را فوق مطلب

 پسته تاجر. است اخبار پخش مشغول نيز راديو اند، آمده هم گرد مکاني در افراد از اي مجموعه بفرماييد، فرض

 مي پخش پسته صادرات مقررات مورد در خبري خود، اخبار ضمن در راديو. دارد وجود جمع اين ميان در اي



 يعني شود، مي گوش پا سرا اصطلاح به و گردد مي جلب خبر اين به توجهش و عنايت مزبور فرد بلافاصله نمايد،

  تمام و ماند، مي حرکت بي دستش ميان در قاشق باشد، هم خوردن غذا مشغول اگر

  

 [ 711 صفحه] 

  

 خواهد مي آنها از و کنند توجه خبر اين به نيز ديگران که دارد توقع حتي. گردد مي خبر اين متوجه حواسش

 صورتي در. ماند مي آن ي ادامه شنيدن انتظار در و شود مي خبر اين متوجه حواسش تمام خلاصه. نمايند سکوت

 بفرماييد فرض حالا. گذرند مي خبر اين کنار از راحت خيلي که تندهس نيز ديگري افراد مجموعه همان در که

 از برايش خبر اين شنيدن که مجموعه اين از ديگري فرد. نمايد پخش را ديگري خبر فوق، خبر از پس راديو

 . کند مي تعقيب علاقه و اشتياق با را آن گرديده، خبر اين متوجه است، برخوردار اهميتي

  شود؟ مي آن در محو خاصي خبر برابر در کس هر چراراستي 

 به يزد در را آبرومندي و ارزشمند بسيار ي کتابخانه که يزد گرانقدر علماي از وزيري مرحوم که کنند مي نقل

 مي خيابان ديگر قسمت در اي کتابخانه تابلو متوجه تهران، در خياباني از عبور ضمن روزي است، آورده وجود

 از بازديد براي شده، مزبور تابلو محو بود، خود محبوب عنوان به کتاب دنبال به جا مهه در و هميشه که او. شود

 که کند مي ملاحظه رسد، مي خيابان طرف آن به که هنگامي اما گردد، مي روان آن سوي به آن کتابهاي و کتابخانه

 . بود ديده کتابخانه را ابخانهکب بود، کتاب در محو چون وزيري مرحوم. است کبابخانه بلکه نيست، کتابخانه آنجا

 محصول که نظيري کم و عظيم ي کتابخانه صاحب و معاصر عاليقدر مراجع از( ره) مرعشي نجفي الله آيتمرحوم 

 نام به و قم مقدس شهر در اکنون هم و باشد مي ايشان ناپذير خستگي و مستمر تلاش سالها حاصل و گرانبها عمر

 گويند مي. داشتند ارزشمند کتب آوري جمع براي الوصفي زايد تلاش ايشان ستا معروف. است داير ايشان مبارک

 براي خانمي مقابل در خيابان کنار در قديمي، و کهنه کتاب تعدادي که کرد مشاهده اشرف نجف در ايشان روزي

 مي توجه بي آن کنار از و هستند امور گونه اين شاهد روزمره افراد از بسياري معمولا. است گرفته قرار فروش

 مي آنها کنار در و نمايد مي مکثي کتابها ي مشاهده با بود کتاب ي دلباخته و عاشق که بزرگوار آن اما گذرند،

  بر را خطي کتاب يک آنها بين ما از و زدن ورق يکي يکي را کتابها کند مي شروع و نشيند

  

 [ 710 صفحه] 

  



 ديگري مشتري وقت همان. کند مي اعلام را کتار قيمت فروشنده کند، مي سؤال فروشنده از را آن قيمت و داردمي 

 کرده صحبت پيغمبر اولاد سيد اين با من: گويد مي فروشنده خانم. کند مي پيشنهاد بيشتري مبلغ و رسد مي راه از

 ديگري رخريدا پاي که حالا که است اين ذکر قابل ي نکته! فروشم نمي بخرد، هم گرانتر چند هر او از غير به و ام

 با را کتاب و گذارد مي گرو را خود عباي لذا ندارد، کتاب آن خريد براي کافي پول هم ايشان است، ميان در نيز

 مي را شخصي کند، مي باز را در. زنند مي را حجره در که شود مي متوجه هنگام شب. آورد مي مدرسه به خود

 شما به را کتاب اين بايد چرا که آقا سؤال جواب در رمزبو شخص. دارد را مذکور کتاب دريافت تقاضاي که بيند

 ايجاد برايتان ندهيد ما به را کتاب اين شما چنانچه و هستم انگلستان کنسولگري مأمور من: گويد مي آقا به بدهم،

 . بدهيد مهلت من به را امشب پس است چنين که اکنون: فرمايد مي آقا. کنيم مي مزاحمت

 از ماجرا نقل ضمن و کند مي جمع را خود ي طلبه دوستان از تعدادي شب، همان آقا مأمور، آن مراجعت از پس

 مي رونويسي را کتاب و مانند مي بيدار را شب آن آنها. کنند ياري را او کتاب، آن رونويسي در که خواهد مي آنها

 . کنند

 هر است حاضر مندرس، و هنهک احتمالا کاغذ مشت يک مقابل در انسان يک چرا مطلب، اصل به برگرديماکنون 

 سيب افتادن نفر هزاران مگر گذرند؟ مي آن کنار از تفاوت بي ديگر، انسان هزاران که حالي در کند، خرج دارد چه

 از يکي درخت از سيب يک افتادن ي مشاهده با نيوتن که شد چه اما نديدند؟ ها درخت از را محصولات ساير و

 که شد مي مطالعه در غرق قدر آن گاهي که نويسند مي نيوتن مورد در ت؟چيس علت کرد؟ کشف را هستي قوانين

 از تعجب با شد مي حاضر غذا ميز سر نيوتن که هنگامي. خوردند مي را او غذاي شوخي روي از دوستانش

 مي ديگر طرف از و است گرسنه کرد مي احساس طرف يک از زيرا! خوردم؟ را غذايم من: پرسيد مي دوستانش

 . است شده خورده يشغذا ديد

  قانون يک تبيين سرگرم درس، کلاس در که معلمي براي گاهي حالتي، چنين

  

 [ 712 صفحه] 

  

 . آيد مي پيش نيز است خود نوشتار متوجه کاملا حواسش که اي نويسنده يا و است علمي

 گاهي و نداريد؟ هم را آن شنيدن ي حوصله و دهيد فرا گوش سخني و حرف به نيستيد حاضر گاهي شماچرا 

 ! کنيد؟ مي دنبال دقت به را آن و شويد مي حساس آن بيان ي نحوه حتي و جملات تک تک روي



 آن که است چيزي متوجه انسان قلب اساسا که است اين کلي اصل اين. بريم مي پي اساسي اصل يک به اينجا در

 تلقي ارزش با و مهم را آن خويش زندگي در که دارد عنايت چيزي آن به و است داده قرار خود مقصد و هدف را

 . نمايد مي

 و تر مهم کار چه هر بويژه نشود، پرت حواسش که است مراقب و کند مي سعي کارهايش عموم در انساناصولا 

 کنار تراشکاري، يا و نجاري کارگاه در که کارگري مثال عنوان به. گردد مي بيشتر مراقبت، اين باشد، تر حساس

 لذا نشود، پيدا کارش در غفلت هم لحظه يک براي حتي که کند مي دقت بسيار کند، مي کار برش اي پرس دستگاه

 غفلت و توجهي بي اثر بر نيز اندک موارد آن حتي. افتد مي اتفاق ندرت به افراد گونه اين براي ناگوار حوادث

 . دهد مي روي

 و مراقب پيوسته او! نيست پرتي حواس موجود شا زندگي امور و فعاليتها ي مجموعه در انسان اساسا بنابراين

 . است خويش اعمال و خود مواظب

 : زنيم مي ديگري مثال مطلب شدن تر روشنبراي 

 مواردي اما نمايد، مي پرداخت يا و دريافت را زيادي مبالغ بار صدها روزانه سال طول در بانک، دار صندوق يک

 در يا و است اندک بسيار او کار حجم به نسبت گردد، مي شتباها دچار آن انتقال و نقل يا پول شمردن در که

 ثانيه هر در و حرکت طول در راننده، کافي دقت و توجه عدم و پرتي حواس اثر بر جاده از انحراف رانندگي،

 بسيار درصد و هستيم نقليه وسائل جابجايي و حرکت ها ميليون شاهد روزانه ما که حالي در است، پذير امکان

 . گردند مي انحراف و تصادف دچار آنها از زيناچي

  و است نشده آفريده پرت حواس انسان اصولا که رسيم مي نتيجه اين به هذاعلي 

  

 [ 711 صفحه] 

  

 و بنابراين. دارد امر يک در را خود فکر و ذهن تمرکز توانايي او. نيست خود حواس کردن جور و جمع ازناتوان 

 همه اين چگونه که است اين است شگفتي موجب آنچه اما! نيست پرتي حواس اب اصالت و اصل کلام يک در

 به کار، حين در مشاغل و حرف انواع صاحبان و دار خانه مهندس، پزشک، هنرمند، ورزشکار، صنعتگر، کارگر،

 توجه ل،اص جا همه در يعني شود، مي پرت حواسشان نماز هنگام آنها از بسياري اما دارند، دقت و توجه خود کار

 علت و کجاست در اشکال حالا. است برعکس قضيه نماز، در ولي. است استثنا پرتي حواس و توجهي بي و است

  چيست؟



 همت ي وجهه موضوعي شود نمي گويند مي آنها. است کار اهميت به توجهي بي غفلت، منشأ: گويند مي محققان

 . [ 7].بگيرد فکر آن از او فکر و ذهن حال عين در و کند انتخاب هدف عنوان به را اي نقطه يا و باشد انسان

 نمي قرار خود همت ي وجهه و هدف را نماز که است آن نماز در ما پرتي حواس علت که گيريم مي نتيجهلذا 

 نقش و ويژه جايگاه داراي «بلند همت» و «عالي هدف» ما ادبيات در! نيست سوي بدان ما گيري جهت و! دهيم

 . است اي ارزنده

  

  شود جنبان سلسله اگرهمت 

  شود سليمان که تواند مور

  

 . دهند مي انجام ها همت واقع در را کارها زيرا،

 : گويد مي ما ي آوازه بلند شاعرحافظ 

  

  کبود چرخ زير که آنم همتغلام 

  است آزاد پذيرد تعلق رنگ چه هر ز

  

 عالي هاي همت توسط عالي کارهاي يقتحق در. است همت سازد، مي هموار را صعب و سخت راههاي آنچه

 انسان که است اهميت حائز نيز نکته اين ذکر البته. هستند آنها تحقق براي ابزاري عملا انسانها و پذيرد مي انجام

 و ابزار ي سازنده و کننده ايجاد و هدف ي کننده تعيين است، اهداف تحقق براي اي وسيله خود آنکه بر علاوه

 . هست هم خويش مقصد و هدف به نيل براي وسايل
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 ي مجموعه و سازد مي و کند مي ايجاد خودش را سقوطش و ترقي ي وسيله که است اي آفريده تنها انسان

 لذا. است نموده انتخاب خود که است جهتي همان سوي به و ساخته خود که است چيزي همان ي پايه بر حرکتش

 مي مگر است، پول وجودش تمام مثال عنوان به است، دنيوي و مادي لذايذ از ريگي بهره در همتش تمام که کسي

  کند؟ جماعت نماز در حضور صرف مثلا اندک، ولو را خود وقت از مقداري و شود جدا مجموعه آن از تواند



 خود اطراف در ماديات از پودي و تار و شده غيرالهي اهداف و آرزوها و آمال اسير که انسانهايي است ممکنآيا 

 بشنود خدايي شده، متحول دقيقه پنج چهار، طول در حالا شنوند، نمي و بينند نمي را چيزي ماديات جز و اند تنيده

 ! گردد؟ متمرکز نماز در حواسشان و عنايت و توجه تمام و
 مي توصيه( 148 ص/ 1 ج) غزالي ومالعل احياء کتاب ي مطالعه به قلب حضور در همت نقش از اطلاع مزيد براي را گرامي ي خواننده[ 1]

 .کنيم

 چيست؟ پرتي حواس درمان راه

 و چاره راه عنوان به را نکته چند مراعات هستند، مشکل اين درمان پي در که عارفاني و موضوع اينمحققان 

 . کنند مي مطرح درمان

 زندگي جهت و سمت اصلاح

 دهد، تغيير آن مسائل و جهان به نسبت را خود ديد و کند اصلاح را خود زندگي جهت و سمت بايد شخصيچنين 

 هدف انسان براي باغ اگر مثال، عنوان به زيرا! هدف عنوان به نه ببيند، وسيله و ابزار عنوان به را ماديات و دنيا

 اگر و است رانندگي حال در هم نماز هنگام شد، هدف اتومبيل اگر و است ميوه چيدن مشغول هم نماز هنگام شد،

 نماز هنگام شد، هدف مقام اگر و نربايد را آن دزد يا و نسوزد که است آن فکر به هم نماز هنگام شد، هدف فرش

 . است آن از حراست و حفظ يا و آن کسب ي انديشه در هم

  به او براي دنيوي و مادي مسائل از آن مشابه و امور اين از يک هيچ چنانچه اما
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 در باشد، مطرح برايش وسيله و ابزار عنوان به مادي مسائل و باشد او هدف خدا تنها و دنباش مطرح هدف عنوان

 از و زند مي قدم باغ در که هنگامي و خداست ياد به کند مي استفاده هم اتومبيل از که وقتي همان صورت اين

 ياد به را او هم باغ هاي ميوه مختلف هاي رنگ و ها شکل. خداست ياد به نيز گردد، مي مند بهره آن هاي ميوه

 و اوست به توکلش و توجه گرفتاريها و ها سختي ي بحبوحه در. داند مي خدا از را چيز همه اندازد، مي خدا

 . بيند مي او طرف از هم را زندگي هاي شادي

 . کنيم مي مطرح را سؤالمان ديگر بار يک مقدمه اين ذکر از پساکنون 

 به توجه با اساسا چيست؟ درمان راه چيست؟ در اشکال و کجا در ايراد ؟شود مي پرت نماز در حواسمان چرا

 ! نباشد؟ پرت حواسمان چرا شد، اشاره آن به بالا در که احوالي و اوضاع



 امور که گردد تفهيم و روشن ما براي موضوع اين اول ي مرحله در که است اين در درد ي چاره که شد عرضقبلا 

 به کسي اگر واقع به. ديگر جايي مقصد و است ديگري چيز هدف که حالي در نيست، بيش ابزاري مادي، و دنيوي

 عليه) علي نماز همانند شود، مي هم او نماز وقت آن است، ديگري چيز هدف که گردد واقف و برسد مطلب اين

 (. السلام

 چيست؟ آن عامل کنند؟ مي اقامه نماز گونه اين ما، گرانقدر پيشوايان و ائمه ساير و( السلام عليه) علي چگونه

 . باشد مفيد مسأله شدن تر روشن براي اينجا در داستاني نقل شايد

 به دهند مي دستور اميرمؤمنان. کند مي کمک درخواست و آيد مي( السلام عليه) علي ي خانه در به فقيريروزي 

 مي پاسخ در مولا ؟(طلا پول) ردينا يا بدهيم( نقره پول) درهم فقير به: کنند مي سؤال مولا از. کنند کمک او

 . بدهيد او به را همان خورد، مي نيازمند مرد درد به بيشتر کدام هر است، فلز دو هر علي نزد در نقره و طلا: فرمايند

 علي براي که يابيم مي در - نيست کم نيز آنها تعداد که مشابه داستانهاي و فوق داستان در تأملي و دقت اندک با

 دلبستگي دنيايي امور به او. است شده حل است، اصل مردم از بسياري براي که مسائل گونه اين (السلام عليه)

  دنيا به خطاب بارها او. ندارد

  

 [ 715 صفحه] 

  

 علي که نيست معنا بدان اين البته «برو ديگري سراغ به بفريبي، را علي تواني نيم! دنيا اي» غيري غري: فرمود مي

 عليه) اميرمؤمنان برعکس باشد، نداشته فعاليتي و کار و تلاش گونه هيچ و باشد کرده ترک را دنيا( السلام عليه)

 و جسم آني و گذاشت نمي ثمر بي را خود عمر از لحظه يک حتي او است، تاريخ افراد ترين تلاش پر از( السلام

 . کرد نمي رها بيکار را خود جان

 زندگاني در ظريف ي نکته اما. فعاليت و بود کار و بود تلاش شد، هدهمشا عمر طول در( السلام عليه) علي ازآنچه 

 . نيست دنيا با دنياست، متن در که حالي عين در او که است اين( السلام عليه) علي

 از پس ناگهان که بود مدينه در خويش باغهاي از يکي در چاه حفر مشغول تابستان گرم روزهاي از يکي در او

 بشارت را وارث» [7].الوارث بشر: فرمودند( السلام عليه) علي لحظه آن در کرد، فوران چاه از آب تلاش، روزها

 . کردم وقف را چاه اين من: فرمودند بعد. همه براي است بزرگي درس جمله اين که «.ده

 ،باشد وي بستگان و او دنياي براي فراواني خير منشأ تواند مي که را خود تلاش حاصل( السلام عليهعلي )

 به کار و تلاش يعني علي ي سيره. است( السلام عليه) علي ي سيره از نمونه يک اين و. کند مي وقف بلافاصله



 تلاش و کار از دست جمعي عرضگان، بي اما. خداست مردان هنر اين و آن مظاهر و دنيا به دلبستگي عدم همراه

 . اند هآمد گرفتار آن دامهاي در و گشته دنيا اسر کثيري گروه و شسته

 زخارف و دنيا( السلام عليه) علي براي. خود اختيار در و خود کنار در دنيا داشتن يعني همين، يعني اسلامي زهد

 : فرمايد مي که کند مي تحقير را دنيا آنچنان گاهي. ندارد جذابيتي و فريبندگي هيچ آن

 . [ 2]اليک لي ةرجع لا ثلاثا طلقتک فقد... غيري غري تشوقت الي و تعرضت ابي دنيايا 

 وجود آن به بازگشت امکان که ام نموده ترک و داده طلاق اي گونه به را تو من برو، ديگري سراغ به دنيا اي»

  «.ندارد

  

 [ 717 صفحه] 

  

 اقامه گونه آن رمز است اين و! خواند مي نماز گونه آن که است شده حل مسائل گونه اين( السلام عليه) علي براي

 اين باشد، خدا به نماز، در توجهش و حواس اما بوده، ديگري چيز انسان محبوب شود مي مگر راستي به! نماز ي

 ! شوند نمي جمع هم با دو
 . 115 ص/  53 ج/  بحار[ 1]

 . 205 ص/  77 جبحار / [ 2]

 حواس تمرکز بر تصميم و اراده داشتن

 امور انجام به موفق که است خواستن برکت به نانسا. است آن انجام بر تصميم به منوط امري هر تحقق استبديهي 

 و تحقق امکان که است آرزوهايي مبناي بر ها خواستن برخي. دارد مراحلي نيز خواستن خود البته. گردد مي

 : شاعر اين آرزوي مانند ندارند، شدن برآورده

  

  کرم از ايزد که دارمآرزو 

  برم در جواني فرمايد عود

  

  خبر را جوانان صائب دهم تا

  سرم بر پيري است آورد چهتا 

  



 مي دستور. سازيم مي و فروشيم مي و خريم مي دلخوشيم، اميالمان و آروزها با کرده، خلوت خود با ماگاهي 

 اما دارند، تحقق امکان آرزوها برخي مقابل در! است نايافتني دست آنها از بسياري که رانيم، مي فرمان و دهيم

 و سعي راه اين در و دهد، انجام را کاري بخواهد انسان اگر زيرا دارد، ما خواستن ميزان به گيبست آنها تحقق ميزان

 . شد خواهد آن انجام به موفق گيرد، بکار را خويش تلاش

 آسمانها در خواست انسان کند، پيدا رسي دست ها اقيانوس بستر به و کند شنا درياها اعماق در خواست انسان

 بسياري بر کرد تلاش و خواست چون و نمايد درمان را ها بيماري خواست او بپردازد، سفر و سير به و کند پرواز

 او. آمد فائق بود، معروف مردم ميان در ناشدني کارهاي عنوان به قبل چندي تا که آرزوها و امور گونه اين از

 را او بسا چه و پذيرفتند نمي او از کرد مي مطرح را آنها کسي قبل، چندي تا اگر که دهد انجام کارهايي توانست

 ! دانستند مي رواني هاي اختلال دچار

 : فرمايند مي زيبا بسيار چه( السلام عليه) صادق امام ما ششمپيشواي 

  

 [ 712 صفحه] 

  

 . [ 7]النيه عليه قويت عما بدن ضعفما 

  «.نيست ناتوان دهد، انجام بخواهد آنچه به نسبت انساني هيچ»

 اصل به گرديم مي بر حال. سازد فراهم اين از بيش را ما رشد ي زمينه تواند مي که است لبيجا بسيارحديث 

 و توجه با نماز که بگيرد تصميم و بخواهد است، آمده فائق امور از بسياري بر که انساني اين اگر راستي به. مطلب

 همانند باشد، جدي او خواستن نانچهچ آيا شود؟ نمي آن انجام به موفق کنيد مي فکر آيا بخواند، قلب حضور با

 چنين هم، ما نمازگزار اگر آيا سازد، مي روان خود کار پي در را صنعتکار يک يا و کشاورز يک که خواستني

  گردد؟ نمي موفق باشد، داشته نماز در حواس تمرکز بر مبني جدي خواست

 همين داند، مي نيز اکنون و بداند خواست يول دانست، نمي هيچ مادر از تولد هنگام که انساني همان است بديهي

 کمي و نمايد ايستادگي کند، اراده اگر او. بخواند حواس تمرکز با نيز را خود نماز تواند مي بخواهد اگر انسان

 . يابد دست نماز ي اقامه کمال مراحل و درجات به تواند مي کند، تحمل رنج و زحمت

 عمق آن و عرفان آن. باشد( السلام عليهم) بيت اهل و علي نماز با طراز هم ما، نماز که نيست توقعي و انتظارالبته 

 . است ميسور فرزندانش و( السلام عليه) علي براي نماز، در بينش و ديد

 اين به نيل براي نيز سايرين. است گشوده ديگران روي بر همچنان نماز، ي اقامه عالي مدارج به نيل براي راه اما

 که گيريم مي نتيجه بنابراين. اند شده ترغيب و تشويق( السلام عليهم) اطهار ي ائمه و کريم قرآن توسط عروج،



 دليل و دارد ما عالي همت و خواستن ميزان به بستگي منتهي. است ممکن عالي مدارج به رسيدن و راه اين پيمودن

 مراحل به خويش تلاش و سعي ميزان به و پيمودند را راه اين سالکان، و عارفان از بسياري که است آن امکان اين

 . گرديدند نايل والايي

  

 [ 717 صفحه] 
 .835 ص/  83 ج/  بحار[ 1]

 خدا ياد استمرار با دل از پاسداري

 : فرمايد مي( السلام عليه) صادقامام 

 . [ 7]النکت احذروا و عزوجل الله بذکر قلوبکم ارعوا اسامه ابا يا

  «.بپرهيزيد ها نقطه از و باشيد يتاندلها مواظب و مراقب خدا ياد با»

  چيست؟ ها نقطه از منظور

 ديگري رنگ به کوچکي بسيار ي دايره چنانچه است، سفيد رنگ به مثلا که صفحه يک از قسمتي يا و وسطدر 

 . گويند مي نقطه آن به شود، ديده

 . است دل پاک و زيبا ي صفحه در غيرخدا ياد بستن نقش مشابه، احاديث و حديث اين در نقطه از منظور

 نماييد، تلاش و نيابد استقرار و نبندد نقش قلبتان در غيرخدا ياد باشيد، مراقب که است اين امام فرمايشمفهوم 

  .سازيد خارج آن از را غيرخدايي هاي دلبستگي

 . است شده نقل نيز ديگري صورت به مزبور روايت که است ذکر قابل

 نيز کردن دعوت و خواندن معناي به ادعوا و است، نمودن مراقبت و کردن مراعات معناي به که ارعوا و جايبه 

 باشد تر دلنشين و ظريفتر ارعوا و عبارت رسد مي نظر به. است شده وارد
 .57 ص/  83 ج/  بحار[ 1]

 زبان و دل وحدت

 جاي در قلبمان است، اذکار و اوراد مشغول زبانمان اينکه ضمن که است اين ما عبادت در اصلي مشکلات ازيکي 

 دو لحظه يک در ما ديگر، عبارتي به. است ديگري کاري انجام مشغول يا و پردازد مي سياحت و سير به يگري د

 . برد مي سر به ديگري جاي با متفاوت جايي در کدام هر و دل و زبان دهيم، مي تشکيل را مجموعه

  از و کند عبادت يکي يبرا و شود يکي نماز در زبانش و دل که است کسي هنرمند

  



 [ 711 صفحه] 

  

 که البته بگويد، را همين هم او دل گشايد، مي نستعين اياک و نعبد اياک گفتن به لب که هنگامي و بطلبد کمک يکي

 . مشکل بس است کاري ابتدا در خود اين

 و مادر داستان همانند انزب و دل داستان: فرمايد مي ايشان دارند، جالبي تمثيل بحث، اين در( ره) امامحضرت 

 يک بردباري، و صبر و مشکلات تحمل با بايد مادر است، مشکل بسيار کودک براي تلفظ که ابتدا در. است کودک

 تلفظ ديگر مدتي گذشت از پس است بديهي بياموزد، او به را گفتن سخن نهاده، کودک زبان بر حرف يک حرف،

 . بود نخواهد مشکل کودک براي

 است اين در نمازگزار هنرمند است، مشکل ابتدا در يکديگر به زبان و دل کردن نزديک هم، ازگزارنم شخص براي

 کمالي هر به رسيدن براي که است روشن کاملا البته کند، يکي سپس نموده، نزديک هم به تدريج به را دو اين که

 . کرد تلاش بايد

  

  شود نمي ميسر گنج رنج نابرده

  کرد کار که ربراد جان گرفت آنمزد 

  

 مي هم قرآن است، جاري عبادت جمله از و ها زمينه ي همه در و است هستي جهان در کلي قانون يک اينو 

 . [ 7]سعي ما الا للانسان ليس ان و: فرمايد
 .17 ي آيه/  نجم[ 1]

 تکرار و تلقين نقش

 . اوست آيات و خدا ذکر و ياد تکرار دل، و زبان بين وحدت و هماهنگي ايجاد راههاياز 

 اينکه دليل به افراد برخي. دارد عبادت در قلب حضور و حواس تمرکز در اي ارزنده نقش تکرار، که است بديهي

 در زبانشان که رسند مي اي رتبه به کنند، مي تلقين خود به را آن پيوسته و دارند زبان بر را او ذکر و خدا نام مرتبا

 گردند مي نايل اي مرحله به آنها. هستند خدا ذکر مشغول هم خواب در يگاه حتي گيرد، مي قرار دلشان اختيار

 که است( السلام عليه) صادق امام نظر و توجه مورد که چيزي همان يعني. گيرد مي دستور قلبشان از زبانشان که

 : فرمودند

  

 [ 710 صفحه] 



  

 . [ 7].القلب باشارة الا لاتحرکه للسانک قبلة قلبک فاجعل

  «.نيارو در حرکت به قلب فرمان و دستور بدون را زبانت و ده قرار زبانت پيشواي و امام را قلبت»

 و نفس گاه آن. گردد مي خداوندي عطر و معنويت عطر به معطر خداست، ياد به هميشه فردي چنين چون و

 : طاهر بابا قول به و دهد مي خدايي بوي گفتارش و کردار کلامش،

  

  آغوش در را خيالش گيرم شو چون

  آيد گل بوي بسترم ازسحر 

  

 شبي( آله و عليه الله صلي) پيامبر مقدس وجود که کند مي نقل( آله و عليه الله صلي) پيامبر وفاي با ياران ازابوذر 

 : فرمود مي تکرار را شريفه ي آيه اين مرتب طور به نماز هنگام به

 . [ 7] [2]الحکيم زيزالع انت فانک لهم تغفر ان و عبادک فانهم تعذبهم ان

  «.حکيمي و عزيز تو ببخشي را آنها اگر و هستند تو بندگان آنها کني، عذاب را آنها اگر خدايا»

 هوش از تا کرد تکرار را آن قدر آن و خواند را اي آيه( السلام عليه) صادق امام مقدس وجود که داريم روايت در

: فرمودند داد؟ دست حالتي چنين شما به که شد چه الله رسول نياب: کردند سؤال آمد، هوش به آنکه از پس. رفت

 . [ 1]«!شنوم مي آن ي گوينده از را آن کانه آنکه تا کنم، مي تکرار را قرآن آيات پيوسته»

 هشدار! 

 يابيم؟ مي حاضر آن در را خود حواس آيا ايم؟ انديشيده اي لحظه خوانيم مي که نمازي مورد در گاه هيچ راستي

  که هنگامي چرا دانيم؟ مي نماز را خود نماز ناي آيا

  

 [ 712 صفحه] 

  

 نمي را خود هاي ويژگي با نماز ي اقامه توفيق خدا از نيست، ما معراج ي وسيله نماز اين کنيم مي احساس

  کنيم؟ نمي استغفار خدا درگاه به نمازها گونه اين از چرا طلبيم؟

 است، ساز و ساخت مشغول انسان آن، در که نمازي! خواهد مي استغفار ما نمازهاي اين از بسياري داند ميخدا 

 مشکلات حل ي انديشه در دهد، مي انجام بازديد و ديد پردازد، مي سفر و سير به است، فروش و خريد مشغول



 نمازي چه اين راستي... و است خويش هاي گمشده يافتن پي در کند، مي تنظيم را خود کار ي برنامه است، خود

 ! است؟

 و جان آرامش باشد؟ منکر و فحشا از من ي بازدارنده باشد؟ من نجات ي وسيله خواهد مي نماز اين آيا! خدايا

 ! خواهد؟ نمي استغفار نماز اين انجام آيا. دهم مي تحويل من که است نمازي چه اين! سازد؟ فراهم مرا روح

 را خود بخواهد و ببرد رنج بابت اين از و باشد ناراضي دموجو وضع طبق بر نماز ي اقامه از انسان اگر قطع طوربه 

 مي قرآن در خداوند زيرا کرد، خواهد کمک را او نيز خدا کند، تلاش راستا اين در و برهاند نابسامان وضع اين از

 : فرمايد

 . [ 0]سبلنا لنهدينهم فينا جاهدوا الذين و

  «.دهيم مي نشان او به را خود هدايت راههاي ما قطع، طور به کند، تلاش و جهاد ما راه در که کسي»

 هم ما و کند مي ياري را او هم خدا بردارد، گام مسير آن در و باشد خدا حرکتش جهت که کسي آن است بديهي

 خواهيم آن انجام به موفق نماييم، اقامه است آن سزاوار که هايي ويژگي با نمازي بگيريم، تصميم و بخواهيم اگر

 ( ءاللهشا ان. )گرديد
 . 152 ص/  71 ج/  بحار[ 1]

 . 771 ي آيهمائده / [ 2]

 . 77 ص/  خميني امام الصلوةآداب [ 7]

 (. 1207 روايت/  1 ج/  مستدرک) انزلها ممن مشافهة سمعتها کانني حال الي بلغت حتي القرآن آيات اکرر زلت ما: معناه مافقال [ 1]

 . 21 ي آيهعنکبوت / [ 0]

 تفهم

 آثار از برخورداري و نماز از برداري بهره براي را آن مراعات نمازگزار عارفان که دومي ي کتهن يا وموضوع 

  و محققانه بيانات از البته. است تفهم دانند، مي لازم آن ي ارزنده

  

 [ 711 صفحه] 

  

 نماز در تفهيم که آيد مي دست به الصلوة آداب گرانقدر کتاب در عليه تعالي الله رضوان امام حضرت يعارفانه 

 . است لازم تفهم دنبال به هم،

  چيست؟ نماز در تفهيم و تفهم از منظور حال

 . فهماندن يعني تفهيم و فهميدن يعنيتفهم 



 اي اشاره تفهيم، و تفهم بحث پيگيري از قبل ناچاريم اند، انديشه و تفکر به نيازمند فهماندن و فهميدن که آنجا از

 . باشيم داشته عبادت در کرتف نقش و جايگاه به اجمالي

 تفکر و عبادت

 ارزش و عمق محتوا، کارها، به تفکر،. نيست انکار قابل اي مسأله و امر هيچ در و گاه هيچ تفکر نقش وجايگاه 

 امر هر در که است رسيده بيت اهل و پيامبر از تفکر ارزش در متعددي روايات و قرآن آيات. بخشد مي چندان صد

 . اند نموده تفکر به توصيه و دعوت را ما اي مسأله و

 . است عبادي امور و عبادت سازد، مي متعالي بسيار را آن ارزش تفکر، که اموري جمله از

 : فرمايد مي( السلام عليهعلي )

 . [ 7]تفکر فيها ليس عبادة في لاخير

  «.ندارد خيري نباشد، تفکر آن در که عبادتي»

 تفکر همراهش به که عبادتي که نيست آن شريف حديث اين از منظور اديم،د تذکر هم قبلا که طوري همان البته

 داراي نباشد، تفکر آن در که عبادتي يعني. است کمال نفي منظور بلکه خير،. نيست تکليف ي کننده ساقط نباشد،

 . نيست کامل ي بهره

 عبادت سال شصت از کردن فکر ساعت يک که داريم روايات برخي در است، عبادت نوعي تفکر خوداساسا 

  هم با تفکر و عبادت يعني دو، اين اگر حال. است بالاتر
  

 [ 711 صفحه] 
  

 شاهد صورت آن در است بديهي. آيد مي بار به باشد «متفکرانه عبادت» همان که ارزشمندي محصول شدند،توأم 

 . بود خواهيم خود ي جامعه در معنويت و معرفت از سرشار فضايي آمدن وجود به

  بفهمانيم؟ بايد کسي چه به و بفهميم؟ بايد را چيزي چه نماز در راستي به تفهيم، و تفهم بحث به برگرديم اکنون

 يکي دو هر متعلم و معلم ديگر عبارتي به يا و متفهم و مفهم نماز در که است ذکر قابل ي نکته اين بحث، ابتدايدر 

 خود به هم و بفهمد خود بايد هم نمازگزار شخص نبنابراي. نيست نمازگزار خود جز شخصي هم آن و است

 . بفهماند

 ميدان تفهم اولا: گفت بايد پاسخ در بدانيم؟ و بفهميم بايد را چيزي چه نماز در که است طرح قابل سؤال اين اکنون

 چه با و کيست؟ پيشگاه در کند؟ مي چه بداند نماز حال در نمازگزار که است آن حداقل، دارد، اي گسترده بسيار

 . بداند کند مي جاري زبان بر که را جملاتي معناي و گويد؟ مي چه و گويد؟ مي سخن کسي



 قلب حضور اين، اما شود، حاصل بفهمد را جملات معناي اينکه بدون نمازگزار، براي قلب حضور است ممکنالبته 

 پيش ما براي شويم، نمي آن متوجه ما که زباني به روضه شنيدن هنگام به که حزني حالت مانند بود، نخواهد کاملي

 ترسيم خود براي را کربلا فضاي ولي گويد، مي چه خوان روضه دانيم نمي اينکه با هنگام، آن در شايد. آيد مي

 . گردد جاري اشکمان شده، شکسته دلمان حال آن در و کنيم

 وقتي. کرد مشاهده نيز شوند، نمي نآ آيات معاني متوجه که قرآن به مندان علاقه از توان مي را حالتي چنين شبيه

 برق در را لذت و حظ تشعشع که آيد مي بوجود برايشان خاصي حالت رسد، مي آنها گوش به قرآن صداي

 ! ديد توان مي نگاهشان
 .14 ص/  1 ج/  کافي اصول[ 1]

 قلب حضور و تفهم

 يعني مهم، ي نکته دو اين بين ملازمه عدم آن و هستيم ديگري مطلب بيان از ناگزير رسيد، اينجا به سخن کهاکنون 

  فهم است، ممکن زيرا است، تفهم و قلب حضور
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 . بيفتد اتفاق است ممکن و است صادق هم آن برعکس که گونه همان نباشد، قلب حضور اما باشدنماز 

 و کلمات معاني بايد نماييم، اقامه است خود ارزشمند آثار داراي که اي شايسته نماز بخواهيم براستي اگر اما

 . باشيم آشنا آنها با و بدانيم گيريم، مي بکار نماز در که را جملاتي

 و کلمات مفاهيم و معاني به آگاهي و آشنايي براي است قرآن زبان و اسلام زبان که عربي زبان گرفتن يادگرچه 

 جملات و کلمات با آشنايي لزوم اما ت،اس شرافت و کرامت ارزش، يک خود شود مي خوانده نماز در که جملاتي

 ادبيات در کرده، رها را خود زندگي و کار سالي چند گردند، مجبور نمازگزاران ي همه که نيست معنا بدان مزبور

 کند، مي استفاده آنها از نماز در که کلماتي و جملات معاني با نمازگزار که مقدار همين به بلکه گردند، اديب عرب

 فرصت و است آسان جملات، و کلمات اين با مختصر آشنايي که است بديهي. کند مي کفايت باشد داشته آشنايي

 . طلبد نمي را زيادي

 نماز در تدبر

. است آمده( ره) امام حضرت الصلاة آداب گرانقدر کتاب در رواياتي آن، تفهم و نماز در تدبر لزوم ي زمينهدر 

 تلاوت باب در که است رواياتي مجموعه کند، مي نقل نظير کم کتاب اين در( ره) امام حضرت که رواياتي گرچه



 از توانيم مي نيز ما. است کرده برداري بهره زيبايي به روايات آن از بحث، اين براي امام حضرت اما شده، نقل قرآن

 . نماييم استفاده قرآن قرائت باب در هم و نماز باب در هم شريف، احاديث آن

 . پردازيم مي آن ي درباره توضيحي ي ارايه به نموده، نقل را روايات آن از يکي اينجا در

 خداست، آيات فهميدن و تدبر اهميت و ضرورت آن و پردازد مي مهمي و ظريف بسيار ي نکته بيان به روايتاين 

 ! آن رساندن پايان به يا و خواندن صرف نه
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  تدبر ياخواندن 

 جمله از ماه، اين فيوضات از برداري بهره براي - رمضان مبارک ماه در که داريد خاطر به گرامي ي خواننده شما

 کرديم، تلاوت را قرآن از اي صحفه چند که همين. کنيم ختم را قرآني گيريم، مي تصميم - قرآن تلاوت ثواب

 مي دقت کرديم تمام را قرآن جزء چند که زماني و است مانده ديگر ي صفحه چند سوره پايان که کنيم مي بررسي

 . است مانده باقي ديگر جزء چند که کنيم

 : فرمايند مي ايشان دارند، باره اين در اي ارزنده بيان( السلام عليه) عليحضرت 

 . السور آخر احدکم هم لايکن و

 . [ 7]«!نباشد سوره پايان به رسيدن قرآن، تلاوت هنگام شما همت ي وجهه»

 آنها. است شده مي مشاهده مسلمانان از برخي ميان در هم، زمان آن در حالتي چنين که پيداست ايشان فرمايش از

 پس يکي را قرآن هاي سوره زودتر چه هر داشتند سعي است، موجود انسان نهاد در که شتابزدگي مقتضاي به نيز

 . گردند نايل قرآن ختم به و رسانده پايان به ديگري از

 عجله و شتاب با هم آن قرآن از سوره چند يا و سوره يک کردن تمام صرف که ستا طرح قابل اينجا در سؤالاين 

 تعقل و تدبر است مهم قرآن تلاوت در آنچه اما کرديم، تمام را سوره چند که فرض بر حال دارد؟ دنبال به اثري چه

 : کند مي سرزنش کنند، نمي تعقل و تدبر آياتش در که را کساني نيز خود قرآن. است آن آيات در

 . [ 2]«القران يتدبرون افلا»

 و فهم بايد مسلمانان که حالي در. بود نخواهيم آن فهم ي انديشه در باشيم، قرآن اتمام فکر به فقط اگر استبديهي 

 قساوت، با دلهاي اين: فرمايد مي( السلام عليه) علي لذا دهند، قرار خود عالي همت ي وجهه را قرآن در تدبر

  لطافت و صفا قرآن از آياتي خواندن با است، کرده سخت و خشن را آن دنيايي هاي آلودگي و تمحب که را دلهايي
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 به تحولي خويش درون در و بباريد شدت به آن برهوت کوير بر بهاري باران همانند را وحي کلمات وببخشيد 

 شما هدف و سوره کردن تمام شما همت ي هوجه که باشيد مواظب و نماييد ايجاد ها طراوت و ها زيبايي سوي

 بينديشيد! کنيد تدبر و تأمل کنيد، مي تلاوت الان که اي آيه همين در ديگر، عبارتي به. نباشد آن پايان به رسيدن

  نماييم؟ استفاده خويش ساختن براي آن از توانيم مي چگونه و گويد مي چه

 و شدن هدايت قرآن خواندن از هدف مگر. باشيم داشته سوره رساندن پايان به براي اي عجله و شتاب نيست لازم

  نيست؟ يافتن راه

. باشد آن کردن تمام در ما تلاش و سعي تمامي نبايد. است گونه همين به مطلب هم نماز مورد در قطع طوربه 

 يا رکوع الح در که زماني يا و چيست؟ آن معناي که باشيم داشته عنايت هستيم، ذکري گفتن مشغول که هنگامي

 به را مفهوم و معنا همين کنيم سعي و چيست؟ کردار و رفتار گونه اين معناي باشيم داشته توجه هستيم، سجود

 . باشيم داشته عنايت آن به و کنيم منتقل قلبمان
 . 57 ص/  25 ج/  بحار[ 1]

 . 12 ي آيهنساء / [ 2]

 نماز اعمال و اذکار فهم اهميت

 : فرمايد مي( السلام عليه) صادقامام 

 . [ 7].له غفر الا ذنب الله بين و بينه ليس و انصرف فيهما يقول ما يعلم رکعتين صلي من

 مي پايان به را نمازش حالي در گويد، مي چه رکعت دو آن در که بداند و آورد جاي به نماز رکعت دو که کسي»

  «.است شده بخشيده آنکه مگر نبوده، گناهي خدا و او بين که برد

  .است آن اعمال و اقوال و نماز معناي به توجه اهميت بيانگر شريف حديث ناي

 باب» عنوان تحت مستقلي باب الشيعه وسائل شريف کتاب در( عليه تعالي الله رضوان) عاملي حر شيخمرحوم 

  معاني تدبر و الصلاة علي بالقلب الاقبال استحباب تأکد
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 . است داده اختصاص امر اين به را [2]«الاذکار والقرائة 



 يعني. است نماز مستحبات از شود مي گفته نماز در آنچه معاني در دقت، نفس که آيد مي دست به عنوان اين از

 اين براي شود، مي گرفته نظر در خاصي ثواب آن براي و است مستحب سجود و رکوع دادن طول که گونه همان

 بايد نمازگزار که شده تأکيد يعني هست، هم مؤکد مستحب مستحب، اين که امضاف. گردد مي منظور ثواب هم دقت

 چه و گويد مي چه که بداند نمازگزار چنانچه است بديهي. کند مي چه و گويد مي چه نماز در که باشد داشته توجه

 . گردد مي او معنوي رشد باعث و است تر خالص نمازش کند، مي

 حد در که بخشد مي توانايي آنچنان نمازگزار به آن اعمال و افعال در همچنين و نماز اوراد و اذکار فهم دردقت 

 نايل آن به نمازگزاران از اندکي که است اي مرحله اين البته. نبيند را خدا جز که يابد دست اي مرحله به اعلايش

 و بخش لذت نيز رند،دا قرار نمازگزاران تکاملي مسير در که آن از تر پايين درجات و مراحل اما گردند، مي

 . است شده بزرگي خسران دچار قطعا نفهمد، را نماز اعمال و اقوال نمازگزار اگر حال. ارزشمندند

 نه و بداند خواند، مي که را اذکاري و اقوال معناي نه که حالي در بخواند، نماز عمر يک کسي که است حيف انصافا

! کند مي چه که بداند نه و گويد مي چه که بداند نه ديگر عبارتي به. دهد مي انجام که را افعالي و اعمال مفهوم

 گردن از نماز آن، افعال و اقوال فهم بدون نماز، خواندن با چند هر که نباشد لازم نکته اين مجدد يادآوري شايد

 هم اي رهثم و نتيجه اما نيست، انسان دوش بر باري ديگر ظاهرا گرچه که، دانست بايد ولي شود، مي ساقط انسان

 و دوش از براي برداشتن صرف نماز ي اقامه از هدف زيرا! نيست هم سبکبالي اما نيست، سنگيني! نيست کار در

 ما نماز بخواهيم اگر و اوست ارتقاي و رشد و انسان معراج منظور بلکه نيست، انسان ي ذمه از مسؤوليتي

 عارف و واقف دهيم مي انجام و گوييم مي آنچه به و مبداني را نماز اسرار بايد باشد، ارزنده آثار از برخوردار

 . باشيم
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 چه و است عملي چه انجام حال در يا و کند؟ شروع بايد را عملي چه الان که بينديشد بايد لحظه هر نمازگزار

 بهتر گويد، مي که را آنچه و دهد مي انجام که را آنچه نمازگزار، چه هر زيرا گويد؟ مي دارد يا بگويد بايد را چيزي

 اي حوصله و حال کسي چنانچه و برد خواهد بهره بيشتر نماز، معنوي ي گسترده ي سفره از کند، درک و بفهمد

 . آورد خواهد دست به را گرانبهايي گوهرهاي نماز، معارف درياي در غواصي با قطعا باشد، داشته

 از است اي چکيده سوره اين فرماييد، عنايت شود مي ئتقرا نماز آغاز در که حمد ي سوره همين به فقطشما 

 در کرديم، مشاهده( ره) امام حضرت تفسير در را سوره اين معارف از اي گوشه. الهي معارف و آسماني کتب تمامي



 مي بيان سوره اين از را حقايقي و فرمودند مي تفسير ما ظرفيت و حوصله اندازه به( ره) امام حضرت که حالي

  .کردند
 . 8138 روايت/  5 ج/  وسائل[ 1]

 . 112 ص/  0 جوسائل / [ 2]

 نماز اذکار و اقوال با آشنايي

 داشته کنيم، مي استفاده آنها از نماز در که کلماتي معاني و مفاهيم به اجمالي اي اشاره است، مناسب فرصت ايندر 

 نيز فراواني پاداش از برخوردار و نماز عمومي اعلان که اذان رمزهاي و رازها از هايي گوشه بيان به ابتدا. باشيم

 . پردازيم مي باشد، مي

 اذان

 مختلف جهات و علل به مردم: فرمايد مي اذان ي فلسفه و حکمت مورد در( السلام عليه) هشتم امام مقدسوجود 

 ( کثيره لعلل بالاذان الناس امر انما: )بگويند اذان شدند مأمور

 .( للناس تذکيرا يکون ان منها) است کرده فراموش را نماز زمان رسيدن فرا که شخصي به يادآوري -7

 فکر به و هستند داري خانه و اداري علمي، تجاري، کارهاي قبيل از روزمره امور سرگرم مردم از بسياريمعمولا 

 شنيدن با آنها. دارد تذکر و يادآوري به نياز پيوسته و است کار فراموش انسان زيرا نيستند، نماز زمان رسيدن فرا

 . افتند مي نماز ياد به اذان
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 (. للغافل تنبيها و) غافل انسانهاي به هشداري -2

 اشتغل و الوقت جهل لمن تعريفا و. )است مانده خبر بي آن از و داند نمي را نماز وقت که کسي براي اعلاني -7

 (. عنه

 الي داعيا بذالک المؤذن يکون و: فرمايد مي و پردازد مي او يگاهجا بيان و مؤذن تعريف و توصيف به امامسپس 

  فيها مرغبا و الخالق عبادة

  «.کند مي تشويق امر اين به را آنها و دعوت خود آفريدگار عبادت به را خدا بندگان موذن»

 ! است اي ارزنده و خوب کار چه مؤذني راستيبه 



 سازد مي ظاهر را خدا به گرايش و ايمان ،(بالتوحيد له مقرا) دکن مي اعتراف و اقرار خدا وحدانيت به مؤذن

 يادآوري را کاران فراموش و( بالاسلام معلنا) کند مي اعلام جهانيان به را اسلام وسيله بدين و( بالايمان مجاهرا)

 ( ينساها لمن مؤذنا. )کند مي

 : رمايدف مي مؤذن نامگذاري علت ي درباره( السلام عليه) هشتم امام گاهآن 

  بالصلاة بالاذان يؤذن لانه

  «.کند مي اعلام مردم به را نماز زمان رسيدن فرا اذان ي وسيله به او زيرا»

 را پذيرد مي پايان( الله الا اله لا) تهليل با و شود مي شروع( اکبر الله) تکبير با اذان که اين ي فلسفه امام آن، از پس

 : فرمايند مي تشريح گونه اين

 . اسمه و بذکره الابتداء يکون ان اراد عزوجل اللهلان 

  «.پذيرد صورت او ياد و نام با آغاز که فرموده اراده خداوند»

 . است الله تهليل، در کلمه آخرين و تکبير در کلمه اولين که نيست لطف از خالي نيز نکته اينذکر 

 مي و پردازد مي شود، تکرار دوبار بايد اذان از فرازي هر چرا اينکه ي فلسفه بيان به( السلام عليه) امام گاه آن

 : فرمايد

 . الثاني عن يسه لم الاول عن احد سها ان عليهم مؤکدا المستمعين آذان في تکراراليکون 
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 اول بار شنونده چنانچه که نحوي به مطلب، القاي و بيان در تأکيدي و شنوندگان هاي گوش در باشد تکراري تا»

  «.سازد متوجه و ملتفت را او آن، تکرار نمود، غفلت آن از و نشد وجهمت

 و شود مي شروع غفلتا اذان که است آن براي شود مي گفته مرتبه چهار اکبر الله اينکه اما و: فرمايد مي امام سپس

 و. )کنند پيدا بمطال استماع براي بيشتري آمادگي گوشها و ها ذهن تا شود تکرار بيشتر بايد است کار آغاز چون

 الاوليان فجعل له المستمع ينبه کلام قبله ليس و غفلة يبدؤ انما الاذان اول لان اربعا الاذان اول في التکبير جعل

 ( الاذان في بعده لما للمستمعين تنبيها

 وحدانيت به گرديد، آماده فهميدن براي ذهنها و شنيدن براي گوشها و گرديد تکرار بار چهار اکبر الله آنکه ازپس 

 به ايمان شروع ي نقطه و مکتب اساس خدا، وحدانيت به اعتراف و اقرار. دهيم مي شهادت پيامبرش رسالت و خدا

 الاقرار و التوحيد هو الايمان اول لان. )دارد قرار اسلام پيامبر رسالت به اقرار بعد، ي مرتبه در و آيد، مي حساب

 .( بالرساله للرسول الاقرار الثاني و بالوحدانية لله



 اعلام اذان اساسا زيرا «.الصلوة علي حي» بشتابند نماز سوي به شود مي خواسته مردم از شهادتين اعلان از پس

 الي و الفلاح الي دعاء و الاذان وسط في الصلاة الي نداء هو انما و الصلاة لموضع وضع انما الاذان لان. )است نماز

 ( العمل خير

 نماز به «العمل خير علي حي الفلاح، علي حي الصلوة، علي حلي» مختلف تعابير و ها يانب با مردم آنکه از پسو 

 الکلام ختم جعل و. )بود گرديده آغاز خدا نام با که گونه همان پذيرد، مي پايان خدا نام با اذان شدند، دعوت

 . [ 7](باسمه فتح کما باسمه

 آماده و توجه جلب موجب تکرارش آن، ارزشمند مفهوم بر وهعلا. است اکبر الله چهار از ترکيبي اذان بنابراين،

 ايمان اساس که شهادتين بيان به اذان اينکه مضافا. است آن بعدي فرازهاي فهم و شنيدن براي مردم عموم ساختن

  را مسلمانان مجموع، در که است مترنم گوناگون و متعدد جملات با نماز، ي فريضه سوي به دعوت و است
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 . سازد مي مهيا نماز ي اقامه براي
 .4785 روايت/  5 ج/  وسائل[ 1]

 (الاحرام تکبيرة) اکبر الله

 به اعتراف که خداست عظمت به اقرار نماز، در نخست گام. گردد مي آغاز الاحرام تکبيرة در «اکبر الله» ذکر بانماز 

 : که است آن مقدس ذکر اين معناي. است اکبر الله گفتن آن و است نهفته آن در نيز انسان ناتواني و ضعف

 و نويسندگان گويندگان، ي همه «.نمود توصيف را او بتوان که است آن از بزرگتر خدا» [7].يوصف ان من اکبر الله

 تا زيرا است، روشن هم آن علت. نيست توصيف قابل خدا زيرا عاجزند، خداوند توصيف از عالم مندان انديشه

 در و کنيم تصور را او بتوانيم بايد اول شيء، يک توصيف براي يعني. آيد نمي هم وصف به نيايد وهم به چيزي

 بتواند که شود مي يافت ديگري موجود يا انسان مگر. نماييم توصيف و تبيين را آن گاه آن دهيم، جاي خود ذهن

 : فرمايد مي است کل عقل که اسلام لشأنا عظيم پيامبر که جايي در نمايد؟ توصيف را او بتواند تا کند درک را خدا

 . [ 2]معرفتک حق عرفناکما 

 و تعريف را او توانند مي ديگران چگونه ،«نشناختيم را تو توست، ي شايسته و تو حق که گونه آن! خدايا»

 بلکه ست،ني او عرفان از بالاتر عرفاني نه، است، ناقص پيامبر عرفان که نيست معنا بدان اين البته نمايند؟ توصيف

 بشري هاي ظرفيت ترين گسترده که اسلام پيامبر قلب گنجايش! نيست اين از بيش بشري گنجايش و ظرفيت

. است عاجز پروردگار وصف از زبانهاست گوياترين که پيامبر زبان و است هيچ پروردگار عظمت برابر در است،



 انسان انديشيدن فضاي فضا،. نيست بشر زپروا ميدان او توصيف و درک و الهي معرفت ميدان ديگر، عبارت به

 . بکشد توصيف به و نمايد درک را هست آنچه بتواند انساني هر که نيست اي گونه به فضا. نيست

  توانايي و ظرفيت ي اندازه به فهمد مي و کند مي درک انسان آنچه استبديهي 
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 بهتر بنابراين. کند مي استفاده دريا نعمتهاي از خود توانايي ي ازهاند به دريا کنار در که گيري ماهي هماننداوست. 

 . کنيم مي آغاز اکبر الله با را نمازمان لذا. بشنويم او خود زبان از را پروردگار صفات و کند خدا را خدا وصف است
 . 5143 روايت/  5 ج/  مستدرک[ 1]

 . 27 ص/  17 جبحار / [ 2]

 حمد ي سوره

 نظر از حمد ي سوره. پردازيم مي حمد ي سوره يعني قرآن، ي سوره اولين قرائت به حرامالا تکبيرة ازپس 

 اين قرائت ثواب. داراست را نخست جايگاه قرآني هاي سوره ي مجموعه در بلند، معاني و مفاهيم از برخورداري

 سوره معناي با آسان و هساد طور به نمازگزار يک که حدي در اينجا در ما. است قرآن ثلث دو قرائت مطابق سوره

 به رسيدن و سوره اين از روشن تفسير که است بديهي پردازيم، مي آن توضيح و ترجمه به گردد، آشنا حمد ي

 . نمايند مراجعه تفسيري کتب به توانند مي مندان علاقه دارد، بيشتري فرصت به نياز آن ي ارزنده و متعدد نکات

  الرحيم الرحمن الله بسم

 . مهربان بسيار و بخشنده وندخدا نامبه 

  العالمين رب الحمدلله

 دهنده پرورش او. است جهانيان پروردگار که خداست مخصوص ها ستايش و تمجيدها ها، تعريف حمدها،تمامي 

 . اوست معرفت ابزار و شناخت ي وسيله و او ي پروريده دارد وجود هستي در آنچه و است موجودات همه ي

 اگر اما. است اي شايسته کار اين البته کنيد، مي تمجيد و تعريف دهد مي انجام خوبي کار هک کسي از شما معمولا

 حمدها، ي همه از پس. خداست از دارد خوبي چه هر و ندارد چيزي خودش از او که بينيم مي کنيم، دقت کمي

 پروردگار، براي جز ثنا و مدح ستايش، و حمد اساسا و است پروردگار مخصوص تمجيدها، و ها تعريف ثناها،

 مي نماز آغاز در لذا. خداست زيبائيها، و خوبيها ي همه منشأ زيرا نيست، سزاوار چيز هيچ و کس هيچ براي

  العالمين رب چون گوييم؟ مي ثنا و ستاييم مي را خدا چرا الحمدلله، گوييم،
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 . است الرحيم الرحمن چون و است

  

  بر داونديخ نزد بري چو حاجت دست

  ودود و است غفور و است رحيم و است کريمکه 

  

 اش گستردگي ي همه با آفرينش جهان که مطلب اين به دارد اي اشاره اجمالا الرحيم، الرحمن مبارک يجمله 

 ي آيه اين با را نماز لذا خداست، رحمانيت نيز آفرينش ي پايه و اساس و خدا رحمانيت از است تبلوري و مظهر

 . نماييم مي توصيف رحمانيت با را پروردگارمان بار، اولين براي الهي صفات ي همه ميان از و کنيم مي آغاز شريف

 جوينده هيچ. است پايان بي هايش نعمت و ندارد انتها کرمش. اوست اوصاف همين او، ثناگويي و خدا ستودن دليل

 . است الدين يوم مالک که است خدايي مخصوص حمد و گردد، نمي بر نااميد درگاهش از اي

 خدا براي نيز دنيا در مالکيت نوع اين چند هر. خداست آن از قيامت، روز در چرا و چون بدون و نامحدودمالکيت 

 مالکيت لذا نيست، ملموس چندان برايشان ولي دارند، اعتقاد آن به گرچه برخي و آنند منکر برخي اما دارد، وجود

 ي روزه دو برق و زرق که آنان نظر، کوتاه انسانهاي از بسياري زيرا نيست، روشن و آشکار همگان بر دنيا در خدا

 قدرت وجود بيند، مي و ديده آنها بين ظاهر چشمان آنچه است، ساخته خود مسحور و کرده پر را چشمانشان دنيا

 و مشاهده دنيا در را خدا مالکيت بايد، و شايد که گونه آن اينان لذا. انسانهاست از اي عده دست در توانايي و

 ! پندارند مي ديگران از خداست، آن از امر واقع در آنچه و کنند نمي و نکرده درک

 بر خدا قدرت و مالکيت افراد، از بسياري نگري مجاز دليل به و مجازي قدرتهاي وجود دليل به دنيا، در متأسفانه

 موانع و ها پرده وجود با دنيا در چنانچه و دهند مي نسبت ديگران به را قدرت و مالکيت لذا! نيست آشکار همگان

 مشاهده با خودباخته انسان عده يک شايد «کيست؟ از قدرت و حکومت امروزه» اليوم؟ الملک لمن: که شود سؤال

 اين که است کساني آن از قدرت که دارند ابراز گرفته، قرار تأثير تحت غيرنظامي، و نظامي ي رفته پيش وسايل ي

 ! آنهاست اختيار در کاناتام و ابزار
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 نخست، ي وهله در کنند، نمي نگاه مسائل به عميقا که کساني شود مي سبب افراد، اعتباري هاي مالکيت آري،

 مي قرار الشعاع تحت خدا مالکيت اصطلاح به و کنند مي فراموش را اصلي مالک لذا نشوند، خدا مالکيت متوجه

 . گيرد

 و درخشد مي آفتاب همانند خدا حکومت و مالکيت رود، مي کنار ها پرده قيامت روز در و ديگر جهان دراما 

 . شود نمي مشاهده خدا، قدرت جز قدرتي هيچ

 . کند انکار را آن تواند نمي احدي که است ملموس قدري به همه براي خدا مالکيت روز، آن در

 جز روز آن در اما پنداشتند، مي مالک را آنها دنيا در که دکنن مي مشاهده را کساني بينان ظاهر قيامت، روزدر 

 هاي مالکيت که شوند مي متوجه وقت آن کنند، مي فرار يکديگر از که نيستند بيش سرگردان و درمانده مملوکي

 . نيست آخرت و دنيا مالک خدا جز کسي و است نبوده بيش اعتباري و خيال دنيا در ديگران

  

  خداست اصلي مالک حقيقتدر 

 . ماست نزد امانت اين روزي چند

  

 الملک لمن: شود سؤال روز آن در اگر که گردد مي آشکار اي گونه به خداوند حکومت و مالکيت قيامت، روز در

 . [ 7]القهار الواحد لله: دهند مي پاسخ همه درنگ بدون اليوم؟

 و تنها ها، گرفتاري آن در وانفسا، روز آن در را خود و افتد مي قيامت هاي صحنه ياد به انسان که هنگاميآري، 

 از فقط و خداست قيامت، روز در اختيار صاحب و دهنده نجات قدرت تنها که يابد مي در کند، مي مشاهده پناه بي

 . طلبيد ياري و خواست کمک بايد او
 .14 ي آيه( / مؤمن) غافر[ 1]

 حضور مقدمات

 آمادگي و لياقت دل، و ذهن کم کم آن، والاي و بلند مفاهيم درک و تعابير و جملات اين با خداوند توصيفبا 

 حال به تا. نمايد مي احراز را مستقيم گوي و گفت شرايط نمازگزار، انسان و کند مي پيدا را خدا با گفتن سخن

  پذيرفت، صورت نمازگزار توسط آنچه
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 . گويد مي سخن مستقيم صورت به خدا با دبع به اين از و بود خدا با غيرمستقيم گوي وگفت 



 نعبد اياک

 با همراه و همگام را خود او بلکه بيند، نمي را خويش تنها سعادتمندانه، و الهي حرکت اين در نمازگزارشخص 

: گويد مي داشته، نظر در نيز را آنان و شده آوا هم آنها با لذا کند، مي مشاهده خدا ي شايسته بندگان عظيم کاروان

 از تنها و پرستيم مي را تو تنها شايسته بندگان و اولياء و انبياء ي همه و من! پروردگارا: نستعين اياک و نعبد ياکا

 نمازگزاران و عابدان و صالحان ي مجموعه در را خود نمازگزار فرد که نکته اين به عنايت. جوييم مي ياري تو

 . است هنر يک خود کند، صحبت خدا با جمع زبان با و دهد قرار و بداند

 و سازد مي وارد است، الهي درگاه مقبول نمازشان که خدا ي شايسته بندگان صف در را خود نمازگزار وسيله بدين

 حرکات از انبوهي با را خويش عبادي حرکت و دهد مي قرار نوراني نمازهاي از اي مجموعه در را خود نماز

 به است اميدوار خود، عبادت مختلف آثار از شدن مند بهره ضمن همچنين. سازد مي هماهنگ ارزشمند، عبادي

 پذيرفته منان ايزد درگان به عبادتش و گيرد قرار بخشش مورد او عبادت و نماز نواقص شايستگان، آن نماز برکت

 . شود

 المستقيم الصراط اهدنا

. است هدايت آن و شود مي درخواست خدا از مطلب، يک فقط حمد ي سوره در: فرمايد مي( السلام عليهعلي )

 . است ملت يک و فرد يک عظمت عناصر از عنصر ترين مهم و بشري ي مسأله ترين مهم و بزرگترين هدايت

 ملتي. دارد بستگي بزرگ، هدايتگران و راهنمايان و رهبران از آن برخورداري ميزان به ملتي هر بزرگي و سربلندي

 که اي جامعه. باشد مند بهره هدايتگر، هاي انديشه و هدايتگر يزبانها هدايتگر، هاي قلم از که است سعادتمند

 . باشد لبريز مالي و مادي نظر از چند هر است، خالي و تهي است، برتافته سر آن از يا و نيافته هدايت
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 ي مينهز امکانات گونه اين. است ضلات عين رفاهي و مادي امکانات وجود اي جامعه چنين در است بديهي

. گردد مي موجب را گناهان تنوع و بخشد مي تسريع را جامعه تباهي سازد، مي فراهم را گناه ارتکاب و آلودگي

 امکانات بدون روستاي يک از بيشتر مراتب به آن تنوع و گناه ارتکاب امکانات، با شهر يک در که گونه همان

 که معتقديم اما بگيريم، ناديده مردم به خدمت در را آن نقش و امکانات ما که نيست معنا بدان اين البته. است

  .گردد جامعه و فرد سعادت موجب تواند نمي صرف امکانات

 و ارشاد امر به است ضروري اسلامي، جوامع در بويژه انساني، جوامع در هدايت جايگاه و نقش به توجه بابنابراين 

 ارشاد امر کشور، يک اجتماعي هاي فعاليت انواع يانم در و گردد مبذول خاص عنايتي و توجه جامعه در هدايت



 ساير زيرا باشد، دلسوز و کاردان نيروهاي بهترين و امکانات بيشترين و بودجه ارقام بالاترين داراي هدايت، و

 ارزش، هدايت، ارزشمند و خطير امر به عنايت بدون گردد، مي ارائه جامعه و کشور سطح در که ارزنده خدمات

 بي هم ديگر خدمات نتيجه در رساند، نخواهد خود الهي اهداف به را کشور آن و داشت نخواهد اي نتيجه و کاربرد

 که است درسي اين و است هدايت درخواست نماز در تقاضا اولين که است همين براي و شود مي ضايع و ثمر

 . گيرند مي فرا نماز مکتب از انسانها

 زيبا، لباس ي تهيه با تنها ايد؟ کرده چه عزيز جوانان و نوجوانان ندانتان،فرز هدايت براي! مادرها! پدرها راستي

 مربيان همچنين مادران، و پدران ي وظيفه ترين مهم زيرا شود، نمي ادا آنها حقوق... و مناسب مسکن مقوي، غذاي

 . است عزيزان اين هدايت و راهنمايي مسير در تلاش اسلامي، ي جامعه بر حاکم نظام و

  المستقيم الصراط اهدنا ي شريفه ي آيه توضيح و ترجمه به برگرديم اکنون

 . نمايند عبور آن از بتوانند همگان که گسترده و روشن راهي يعني صراط

 . مطمئن و محکم استوار، يعنيمستقيم 

 . فرما هدايت مطمئن و روشن محکم، راهي به را ما! پروردگارا بار
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 عليهم متانع الذين صراط

 مي المستقيم صراط تبيين و توضيح به حمد ي سوره ي آيه آخرين اما است، روشن المستقيم صراط معناي چهاگر 

 چه و است کدام مستقيم راه: که سؤال اين براي است پاسخي آيه، آخرين که گفت توان مي حقيقت در. پردازد

 انعام آنها به داده، قرار خود لطف مورد را آنها که است کساني راه مستقيم، راه: فرمايد مي آيه دارد؟ هايي ويژگي

 . [ 7].صالحان و شهداء صديقان، انبياء،: از عبارتند عليهم انعمت و دادي

 بلکه و مفيد و مؤثر غيرمستقيم، و انحرافي راههاي شناخت المستقيم، صراط و صحيح راه شناخت براي که آنجا از

 : که دهند مي توضيح است، قرآن هاي سوره ترين فشرده از يکي که ريفهش ي سوره اين در خداوند است، لازم
 ي آيه/  نساء) رفيقا اولئک حسن و الصالحين و الشهداء و الصديقين و النبين من عليهم الله انعم الذين مع فأولئک الرسول و الله يطع من و[ 1]

47.) 

 الضالين لا و عليهم غيرالمغضوب

  «.گمراهان راه نه و شده واقع تو مخش مورد که کساني راه نه»



 تاريخ صفحات گرچه. اند دانسته نصارا را الضالين از منظور و يهود را عليهم المغضوب از منظور مفسران از بعضي

 باشد، نمونه باب از اينها ذکر رسد، مي نظر به ولي است، سياه حقيقت و حق برابر در يهود، قوم هاي لجبازي از

 عنوان به نيز(( السلام عليهم) بيت اهل و متقيان مولاي به کنندگان اهانت) ناصبيان از اترواي برخي در زيرا

 . است شده برده نام عليهم المغضوب

 اين در را او همچنان نمود، راهنمايي المستقيم صراط به را او که خواهد مي خداوند از نمازگزار صورت، هربه 

 مشمول که باشد کساني مسير در پيوسته خواهد مي او. دارد باز ها لغزش از داشته، قدم ثابت و پايدار مسير،

 افرادي چنين مسير در و شود واقع الهي خشم مورد خود ناپسند اعمال با اينکه از و هستند الهي انعام و عنايات

 مي ندخداو از او. است ناراحت شدت به درآيد، گمراه ي زمره در شده، منحرف مستقيم صراط از يا و گردد روان

 . نباشد افرادي چنين همراه و نگيرد قرار افرادي چنين ي زمره در که خواهد
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 سوره

 را قرآن هاي سوره از کامل ي سوره يک حمد، ي سوره قرائت از پس دوم و اول رکعت در است لازمنمازگزار 

 را [7]دارند سجده ي آيه که اي سوره چهار جز به قرآن، هاي سوره از اي سوره هر تواند مي او. نمايد قرائت

 . باشد آشنا خواند مي نماز در که اي سوره هر ي ترجمه با است خوب ولي [2]کند، قرائت
 . علق و نجم فصلت، سجده،[ 1]

 . شوند مي حساب سوره يک نماز در «انشراح» و «الضحي» ي سوره دو و «قريش» و «فيل» ي سورهدو [ 2]

 توحيد ي سوره

 معروف الله هو قل ي سوره به نمازگزاران بين در که را توحيد ي سوره نمازگزاران، اتفاق به قريب اکثر که آنجااز 

 . دهيم توضيح اندکي نموده، ترجمه را مبارکه ي سوره اين که ديديم مناسب کنند، مي قرائت حمد از پس است

 سوره از پس شود، مي ناميده نيز خلاصا ي سوره که توحيد، ي سوره خواندن که نباشد يادآوري به نيازي شايد

 هاي سوره از اي سوره هر دار سجده هاي سوره جز به کرديم بيان قبلا که طور همان بلکه نيست، واجب حمد ي

 ي سوره از بعد که است شده زيادي تأکيد توحيد، ي سوره محتواي و جايگاه دليل به اما. خواند توان مي را قرآن

 . شود قرائت سوره اين حمد

 در «الله» از تعريف و توصيف روشنترين و شده بيان مستدل نحو به خدا وحدانيت توحيد، ي شريفه ي سورهدر 

 الرب نسبة سورة عنوان سوره اين به مفسران از اي عده لذا است، آمده عمل به اند داشته را آن توان الفاظ که حدي

 . است شده بيان دقيقا ارپروردگ مشخصات آن در زيرا اند، داده «خدا ي شناسنامه»



 حال عين در و ساده الفاظي و عبارات قالب در دسترس، از دور و ژرف بسيار مفاهيم مبارکه، ي سوره اين در

  که بلندي مفاهيم. است شده گنجانده کوتاه بسيار
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 ويژگي اين و يابند مي را اي تازه هاي يافته کنند، تأمل و بينديشند آنها در چه هر قيامت روز تا مندان انديشه

 و دارند آشنايي عربي زبان با که است کساني همه براي فهم قابل که ساده بسيار الفاظ از استفاده يعني است، قرآن

 . ژرف و عميق محتوايي و مفاهيم داراي حال عين در

 جايگاه در حمد ي سوره زا پس قرآن هاي سوره ي مجموعه در بلند، معاني بر اشتمال نظر از اخلاص يسوره 

 . [ 7].داراست را قرآن ثلث قرائت ثواب و دارد قرار دوم

 : گويد مي عارف شاعر که نيست جهت بي

  

  بي يارشان الله که آنان خوشا

  بي کارشان الله هو قل و حمدکه 

  

  نمازند در دايم که آنانخوشا 

  بي ايشان و مأ جاودان بهشت

  

 شخصي. گذشتند مي جايي از( آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر روزي: شده نقل نچني قرطبي خازن تفسير در

 چيزي چه الله رسول يا: پرسيدند «.شد واجب» وجبت: فرمودند پيامبر. کرد مي قرائت را الله هو قل ي سوره

 . [ 2]الجنة له وجبت: فرمودند شد؟ واجب

  «.شد واجب او بر بهش»

 توحيد ي سوره از نمازها مجموع در و بخواند نماز روز شبانه يک شخصي نچهچنا: داريم ديگري روايت در

 . [ 7]المصلين من لست: شود مي گفته او به نکند، استفاده

  «.نيستي نمازگزاران از تو»

 پيامبر توسط که فراواني تأکيدهاي جهت به و است سوره اين عظمت بيانگر فريقين، کتب در فراوان روايات وجود

 بيشتر حمد، ي سوره از پس که فرماييد مي مشاهده شده، وارد آن قرائت به نسبت( السلام عليهم) اطهار ي ائمه و



 کوتاه دليل به نماز در آن قرائت است بديهي. گردد مي واقع نمازگزاران ي استفاده مورد قرآن هاي سوره ي همه از

 اهميتي جهت به و مطالب محتواي دليل به بلکه دارد، وجود آن مساوي يا و کوتاهتر ي سوره زيرا نيست، بودنش

  پيامبر که تمجيدهايي و تعريف نيز و است قائل سوره اين براي وحي خود که
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 . شود مي قرائت فراوان نماز در دارند، سوره اين به نسبت( السلام عليهم) اطهار ي ائمه و اسلام

 آن با استدلالي نحو به و شده گنجانده خدا معرفت و شناخت ي مينهز در اسلامي معارف بلندترين سوره ايندر 

 توان مي تأملي و دقت اندک با اما خورد، نمي چشم به استدلالي آيات، ظاهر از چند هر. است شده برخورد

 . است نهفته کوتاه، بسيار ي سوره اين در قوي بسيار هاي استدلال که دريافت
 . 578 ص/  11 ج/  کنزالدقائق[ 1]

 . 701 ص/  12 جبحار / [ 2]

 . 011 ص/  77 ج/  الدقائق کنز - 711 ص/  12 جبحار / [ 7]

 توحيد ي سوره نزول شأن

 آن، بودن مدني يا و مکي در که گونه همان دارند، نظر اختلاف توحيد ي سوره نزول شأن مورد درمفسران 

 . است متفاوت نظرياتشان

 روشن، ما خدايان! محمد يا: گفتند و رسيدند پيامبر خدمت کفار از جمعي که است شده نقل تفاسير از برخي در

 . نما توصيف و تعريف ما براي را خدايت تو اکنون اند، مشاهده قابل و آشکار

 و درک قابل آنها براي و شده ساخته غيره و خرما يا و جواهر سنگ، يا چوب از خدايانشان که بابت آن ازکفار 

. نمود مشاهده نه و کرد لمس را آن توان مي نه که، بپذيرند را خدايي که است دشوار رايشانب اند، مشاهده و لمس

 چيزي فهم و درک چنانچه و کنند درک خود ذهن با را چيز همه بتوانند بايد که کنند مي تصور بيچاره انسانهاي اين

 براي را خود خداي تا خواهند مي امبرپي از لذا! نيست قبول قابل چيز آن که گيرند مي نتيجه نشد، ميسر برايشان

 . نمايد توصيف آنها

 . گرديد نازل توحيد ي مبارکه ي سوره آمده، فرود پيامبر بر الهي پيک مزبور سؤال از پس

 مدينه در سوره اين صورت، اين در گرديد، مطرح يهود از جمعي توسط تقاضا اين معتقدند مفسران از ديگرگروهي 

 شهر به ايشان فرمايي تشريف از پس پيامبر از آنها سؤالهاي و بودند ساکن مدينه در يهود ومق زيرا است، شده نازل

  صورت مدينه
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 . [ 7].گرديد نازل توحيد ي سوره مزبور، سؤال از پس پيامبر. گرفتمي 
 .515 ص/  4 ج/  المنثور الدر[ 1]

 توحيد ي سوره محتواي

 در اينکه دليل به خداوند: فرمايد مي( السلام عليه) سجاد امام که بس همين يدتوح ي سوره محتواي غنايدر 

 نازل را حديد ي سوره آخر آيات و سوره اين شوند، مي عميق او معرفت در که آيند مي انسانهايي آخرالزمان

 در. بينديشند قانهعمي مسائل، گونه اين در خواهند مي که باشد کساني و آنها عقلاني نياز پاسخگوي تا [7]فرمود،

 . است انسان اصيل فکري نيازهاي به قرآن پاسخگويي بيانگر حديث اين ضمن

 و کنم مي استخراج الصمد ي کلمه از را علوم تمام بيابم، را اي آماده فرد اگر: فرمايد مي( السلام عليه) باقر امام

 . دهم مي او تحويل

 مهم ي زمينه در تعريف و بيان ترين کامل و ترين جامع حاوي که سوره اين عميق و عالي محتواي به توجه بالذا 

 خوانده نماز در سوره اين بيشتر چه هر که است شده تأکيد است، خداشناسي يعني هستي، جهان ي مسأله ترين

 روان و ذهن تا گيرد قرار خداست، با ارتباط حالت که حالات بهترين در هم آن انسانها، زندگاني متن در و شود

 . گردد الهي انوار تابش ي آماده يافته، صيقل يآدم

 . پردازيم مي سوره اين از مختصري شرح و ترجمه به اينک

  الرحيم الرحمن اللهبسم 

  «مهربان بسيار ي بخشنده بسيار خداوند نام به»

  احد الله هوقل 

  «.يکتاست خداي او بگو! ما رسول اي»

 آن و دارد وجود ظريفي ي نکته آيه اين در. است کمال صفات تمامي ي بردارنده در که است ذاتي معناي بهالله 

 کلمه که حالي در. نيست متصور دومي او براي و. يکتاست معناي به که واحد جاي به است احد ي کلمه از استفاده

  يکي معناي به نيز واحد ي
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 است پروردگار ذات مخصوص احد، اثبات، مقام در لذا. اشدب نيز سه و دو آن، مقابل در که ندارد منافاتي امااست، 

 . کنيم استفاده ديگري براي آن از توانيم نمي وجه هيچ به و

  «.است نياز بي خدا» الصمد الله

 حسين امام به بصره مردم که اي نامه در چه؟ يعني صمد است، [2]صمد ي کلمه شريفه ي سوره اين درمحور 

 را صمد سوره، خود که دهند مي پاسخ امام کنند، مي سؤال صمد معناي مورد در امام از ،نويسند مي( السلام عليه)

 : فرمايد مي صمد از بعد چون. است کرده معنا

 . است صمد تفسير و بيان صدد در سوره ي بقيه که پيداست ، [7]احد کفوا له يکن لم و يولد لم و يلد لم

 معناست، همين از منتج نيز ديگر معاني که آنها همه جامع اما است، دهش گفته فراواني سخنان صمد، معناي مورددر 

 : است عبارت اين

 . [ 1].الحوائج في اليه المصود الصمد،

  «.اوست نيازمند و متوجه جهان تمام که کسي يعني»

 رب که نيز معلول و علت قانون. است پروردگار وجود هم آن که هست نياز بي وجود يک هستي جهان در فقط

 و هاست معلول و ها علت ي مجموعه جهان، ي مجموعه زيرا گويد، مي را همين فرماست، حکم هستي جهان

 . است احتياج و نياز هستي، جهان ي مشخصه روشنترين

 تشکيل را نياز بي نيازمندان ي مجموعه توانند مي نيازمندند هم به همه که هايي معلول و ها علت ي مجموعهآيا 

 صفر يک بگوييم ما که است درست آيا آورند؟ وجود به را صحيحي عدد توانند مي صفرها ي عهمجمو آيا دهند؟

  اما شود، نمي خوانده صفر دو و
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 . است نياز دارد، وجود جهان ي مجموعه در آنچه بنابراين هستند؟ خواندن قابل صفرها يمجموعه 

 : فرمايد مي قرآن در خداوند

 . [ 0].الحميد الغني هو الله و الله الي الفقراءانتم 

  «.است نياز بي که خداست و نيازمنديد همگي شما»

 . زند مي نيازمندي فرياد آشکارا اش گستردگي ي همه با هستي طبيعت و آفرينشجهان 

  

  ندارم ارزش هيچ که صفرم آنمن 



  هزارم و صدها خيل سر ولي

  

  گردد الف من قدرت از الف

  اعتبارم ز رشاعتبافزايد 

  

  بيني که قدرت همه اين باولي 

  ندارم ارزش هيچ که صفرم آن من

  

 است، نياز بي که وجودي يعني صمد يک به جهان لذا باشد، نياز بي تواند نمي نيازمند ي مجموعه که است بديهي

 . است نيازمند

 يکتاست؟ او چرا. «احد الله هو قل» ي شريفه ي آيه براي است استدلالي «الصمد الله» ي شريفه ي آيه حقيقتدر 

... و سه و دو باشد، نياز جا هر زيرا بهتر، او نيازي بي از خدا يکتايي براي دليلي چه و است صمد او دهد مي پاسخ

 . نباشد نيازي که ندارد معنايي و نيست مطرح... و سه و دو جايي در فقط. کند مي پيدا معنا

 لم و يلد لم: گوست پاسخ بعد ي آيه است؟ نياز بي خدا چرا الصمد؟ الله چرا است، ديگري سؤال طرح جاي اکنون

 . يولد

  «شده زاييد نه و زايد مي نه»

. غيرند به نيازمند زاييدن و شدن زاده در موجودات زيرا است، کسي فرزند نه و دارد فرزند نه ديگر، عبارتي به

 . ندارد نياز اي آورنده پديد به است، يولد لم و يلد لم که خدايي بنابراين

  سؤال آنها رسيدند، پيامبر خدمت يهود از گروهي که است شده نقل تاريخدر 
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 گرديد، نارحت آنها سؤال از پيامبر! است؟ آفريده کسي چه را او خود پس آفريده، خدا را چيز همه اگرکردند: 

 . آورد فرود امبرپي بر را توحيد مبارکه ي سوره و شد نازل جبرائيل

 شناخت عدم سؤالهايي چنين طرح منشاء اصولا. گرديد مطرح راسل طرف از ما زمان در سؤال همين مشابه

 . نيست صمد ديگر که باشد پديده اگر باشد؟ داشته اي آورنده پديد به نياز که است پديده خدا مگر خداست،



 نياز سراپا ماده جهان. است ماده جهان به مربوط فرمي، و لشک هر در نيازي، نوع هر و اجزاء به نياز علت، بهنياز 

 است يولد لم و يلد لم و است صمد و است احد که وجودي اما است، علت به نياز نيازها، ي همه رأس در و است

 . نيست متصور نيازي کمترين وجودي، چنين مورد در است، احد کفوا له يکن لم و

 هستي زيرا علت، به نياز از بزرگتر عيبي و نقص چه و «.عيبي و نقص هر از خدا است منزه و پاک» الله سبحان

 اوست، ي مشخصه روشنترين نيازي، بي اين و است، نياز بي است، صمد خدا بنابراين. است علت گرو در معلول،

 . است مخلوق ي مشخصه روشنترين نيازمندي، که گونه همان

 خدايي به نسبت آنها ي جاهلانه نگرش و ديد سؤالي، چنين طرح در نها،آ امثال و يهوديان او، امثال و راسلمشکل 

 آنها. ندارند خدا از روشن تعريفي و صحيح درکي و دقيق شناختي آنها. است «يوصف ان من اکبر الله» که است

 در! بودند خدا آن خالق آنها، ذهن و آنها خود حقيقت در نمودند، مي ترسيم خود ذهن در که بودند خدايي به معتقد

 ي سوره سوره، اين که راستي به. کند مي ارائه خدا از دقيقي و روشن تعريف مبارکه، ي سوره اين که حالي

 . است اخلاص

 سوره اين فضاي در که کسي. گردد مي پاک شرکها، ي همه از اش انديشه بفهمد، خوب را سوره اين که کسي

 کند، جو و جست او در را نيازها ي همه رفع و بداند مقصود و ببس را او و بداند نياز بي را خدا فقط کند، زندگي

 نخواهد کمک غيرخدا از استعانت، مقام در و کرد نخواهد غيرخدا پرستش گاه هيچ عبادت، مقام در انساني چنين

  و خواست
  

 [ 225 صفحه] 
  

 رأيت ما که رسد مي اي مرحله آن به او! آويخت نخواهد گردن به هرگز را ديگران بندگي طوق عبوديت، مقام در

 : فرمايد مي اميرمؤمنان. فيه و قبله و معه الله رأيت و الا شيئا

  «.ديدم را خدا آن در و آن از قبل و آن همراه آنکه مگر نديدم، را چيزي»
 . 228 ص/  5 ج/  لاهيجي شريف تفسير[ 1]

 . المقصود يعني المصمود نبنابراي. اند کرده معنا قصده معناي به را صمده لغت، کتبدر [ 2]

 . 172 ص/  تبريزي ملکي الصلوة اسرار - 277 ص/  77 جکنزالدقائق / [ 7]

 . 251 ص/  77 جکنزالدقائق / [ 1]

 . 70 ي آيهفاطر / [ 0]

 سجود و رکوع ذکر

 سمبا فسبح» ي آيه که هنگامي. بحمد و العظيم ربي سبحان گوييم مي و رويم مي رکوع به سوره خواندن ازپس 

  رکوعکم في اجعلوها: فرمود اصحابش به( آله و عليه الله صلي) پيامبر گرديد، نازل [7]«العظيم ربک



  «.دهيد قرار خود رکوع در را آيه اين»

 خود ي سجده در: فرمود( آله و عليه الله صلي) پيامبر شد، نازل [2]«الاعلي ربک اسم سبح» ي آيه که هنگاميو 

 . [ 7]نماييد، استفاده آن از

 . «بحمده و الاعلي ربي سبحان»: بگوييم سجده در و «بحمده و العظيم ربي سبحان»: بگوييم است بهتر رکوع در لذا

 . پردازيم مي اذکار اين توضيح به اختصار بهاکنون 

 کاستي، نقص، عيب، هيچ و خدا است منزه يعني الله سبحان. دانستن منزه و مبرا و تنزيه و تقديس يعني تسبيح

 را نقايص و ها ضعف اين است، جسم آنچه و نيست جسم خداوند زيرا. نيست پروردگار در ضعفي و حدوديتم

 اش دهنده تشکيل اجزاء بايد کند، پيدا وجود بخواهد آب اگر مثال عنوان به. دارد اجزاء و مکان به نياز جسم. دارد

 با که ريزي ذرات به اتم مرکزي ي هسته چنينهم. گردد موجود آب تا بگيرند قرار هم کنار در دقيق نسبت يک با

 . است نيازمند باشند، گردش در دورش به زياد سرعت

 . نيازمندند نيز انسانها که گونه همان نيازمند، جهان يعني ماده جهاناساسا 

  

 [ 227 صفحه] 

  

 فرموده لذا باشد؟ نياز بي دممر از تواند مي انسان مگر مکن، مردم نيازمند مرا خدايا نگوييد، که داريم رواياتدر 

 . کن نياز بي بد آدمهاي از را ما خدايا بگوييد، اند

 فقط. است غير به محتاج که دارد را عيب اين ممکن، موجود هر و است ضعف و نقص بزرگترين نياز حال، هر در

 تسبيح را نياز بي ذات اين است لازم و شايسته لذا. است الله آن و است صمد و است نياز بي که است ذات يک

 : بگوييم و نماييم فيض کسب وسيله بدين و بدانيم، کاستي و کجي و نقص هر از منزه را او و نماييم

 . بحمده و العظيم ربيسبحان 

 از اوست، مخصوص و او ذات در بزرگي و عظمت تمامي و است عظيم که آن من، ي دهنده پرورش و پروردگار»

  «.مشغولم او ثناي و حمد به من و مبراست و پاک است، بعي و نقص و کاستي و کمي چه هر

 : گوييم مي و ايستيم مي مستقيم و داريم مي بر رکوع از سر گاهآن 

 . [ 1].حمده لمن الله سمع

  «.شنود مي را ستايشگرانش مدح و حمد خداوند،»

 به اکبر الله گفتن از پس گاه آن. شنود مي باشند، که کجا هر در را خود ذاکرين ذکر و حامدين حمد خداوند آري

 . رويم مي سجده



 يعني خود، عضو شريفترين نمازگزار که هنگامي خدا، به نمازگزار حالت نزديکترين و است نماز اوجسجده، 

 خويش خداي به سجده حال در افتد، مي سجده به هستي خالق برابر در و گذارد مي خاک روي بر را پيشاني

 : گويد مي هستي تمامي با همگام جدهس در پس. است نزديک بسيار

 . بحمده و الاعلي ربي سبحان

  «.مشغولم او ثناي و حمد به من و است برتر که من پروردگار است منزه»

 . کند مي ياد مقام، علو و رفعت به سجده در و بزرگي و عظمت به را خدا رکوع در نمازگزار

  

 [ 222 صفحه] 

  
 . 85 ي آيه/  واقعه[ 1]

 . 7 ي آيهعلي / الا[ 2]

 . 1757 روايت/ 2 جوسائل / [ 7]

 . 1511 روايت/  0 جوسائل / [ 1]

 اقعد و اقوم قوته و الله بحول ذکر

 : گويد مي را ذکر اين برخواستن، هنگام تشهد اتمام يا و سجده از پسنمازگزار 

 . [ 7].اقعد و اقوم قوته و الله بحول

  «.شينمن مي و ايستم مي خدا قدرت و اراده با»

( السلام عليه) اميرالمؤمنين کان: پردايم مي آن نقل به اينجا در که دارد وجود مورد اين در اي ارزنده بسيار حديث

 . [ 2].اقعد و اقوم قوته و الله بحول يقول و رکعة کل في القدريه من يبرء

 مي بيزاري قدريه از نماز رکعات از رکعتي هر در اقعد، و اقوم قوته و الله بحول گفتن با پيوسته اميرمؤمنان»

  «.جستند

 قدرتي هيچ بشر بلکه نيست، علل و اسباب به مستند بشري کارهاي که بودند قائل جبريه ديگر عبارتي به و قدريه

 . است مجبور و ندارد خويش از

 الهي قوة و ولح به گويد مي ذکر اين. است تفکر طرز اين و مکتب اين نفي براي عبارت زيباترين شريف، ذکراين 

 من اختيار در اما( قوته و الله بحول) خداست از سرمايه که است حقيقت اين بيانگر و نشينم، مي و ايستم مي من

( اقعد و اقوم. )دهم مي انجام را اعمالي نيرو، و توانايي آن ي وسيله به و کنم مي استفاده آن از دارم من و است

 اين که هستم من اکنون حال، هر به ولي نيستم، کاري هيچ انجام به درقا من نخواهد خداوند اگر که است درست



 قول به. رساند مي را انسان بودن مختار و است قدريه ي عقيده خلاف اين و( اقعد و اقوم) دهم مي انجام را کار

 : مولانا

  

  کنم آن يا کنم اين گويي کهاين 

  صنم اي است اختيار دليل خود

  

 يا جماعت نماز بروم امشب نخرم، يا بخرم را چيز اين دارد، ترديد اوست روي پيش که ارهاييک در انسان که همين

  ترديد اين را، کتاب آن يا بخوانم را کتاب اين نروم،

  

 [ 227 صفحه] 

  

 است، انتخابگر انسان چون و دارد انتخاب قدرت انسان، که آن بر است دليلي ها، کنم چه اين و است اختيار دليل

 . است مختار پس

 و آزاد آزاد او اما است، انتخابگر انسان که است درست کرد، فراموش نبايد نيز را اساسي و مهم ي نکته يکاما 

 ي اراده از جداي امري هيچ. اوست از قوت و قدرت و خداست از سرمايه چون! نيست نامحدود اختيار صاحب

 خود ي اراده با ما که فرموده ي اراده خدا. کند نمي پيدا قتحق خدا خواست بدون اتفاقي و پديده هيچ و نيست خدا

 به خدا طرف از قدرت اين و آزادي اين است بديهي. کنيم انتخاب آزادانه که است داده آزادي ما به خدا. کنيم کار

 . است شده اعطاء بشر

 : فرمود که برد مي پي( اسلام عليه) صادق امام فرمايش عمق به انسان که اينجاست

 . [ 7].امرين بين امر بل لاتفويض وجبر لا

 و ظريف بسيار تعبير که «.است گرديده واقع دو اين بين انسان اختيار ي مسأله بلکه تفويض، نه و است جبر نه»

  «.اقعد و اقوم قوته و الله بحول» بريم، مي پي ذکر اين غناي و زيبايي به ديگر بار و است لطيفي

 : فرمايد مي پيامبرش به جنگها از يکي پايان در خداوند. دارد زيبايي رتعبا مسير، اين در نيزقرآن 

 . [ 1].رمي الله ولکن رميت اذ رميت ما و

  «.انداخت تير که بود خدا اين بلکه افکندي، تير که هنگامي نيفکندي تير تو و»

 به تو تيراندازي موجب که دنبو تو قدرت و توانايي اين ما، رسول اي که است ظريف ي نکته اين بيانگر آيه اين

 انجام را عمل اين توانستي نمي تو داد، نمي تو به را قدرت اين خدا اگر و بود خدا قدرت بلکه گرديد، دشمن طرف



 بنابراين. دارد قرار الهي ي اراده و قدرت طول در انسان ي اراده و خواست و انسان قدرت ديگر، عبارتي به. دهي

  .دهد انجام توانست نمي را کاري هيچ داشت، نمي داده، او به خدا که را اي اراده انسان اگر

  انجام خود را افعال و اعمال حال، عين در اما خداست، از دارد چه هر انسانآري، 

  

 [ 221 صفحه] 

  

 . دهدمي 
 . 8325 روايت/  5 ج/  وسائل[ 1]

 . 121 ص/  1 ج/  وسائل - 717 ص/  10 جبحار / [ 2]

 . 711 ص/  1 جبحار / [ 7]

 . 71 ي آيهانفال / [ 1]

 قنوت ذکر

 آنچه بخواه، خدا از خواهي مي چه هر قنوت در خداست، از خواستن حاجت براي مناسبي و خوب فرصتقنوت 

 معبود و خالق از است، مفيد ات جامعه و خانواده خود، براي و است خوب آخرتت و دنيا براي کني مي فکر

 و است غفور و است رحيم و است کريم که کن دراز پروردگاري آن سوي به حاجت دست نما، درخواست خويش

 . ودود

 گدايي که گداياني حال به خوشا. کنند مي استفاده خوبي به ارزنده هاي فرصت اين از که کساني حال به خوشا

 ناشي خيلي گداها از بعضي. است هنر يک هم حاجت درخواست زيرا دارند، ياد خوبي به را خدا درگاه از کردن

 مي فراموش را اساسي کارهاي و خواهند مي خداوند از حقيري بسيار چيزهاي فرصت، ترين عالي در آنها. هستند

 . کنند

 و پيامبر طرف از که دعاهايي از و است حاجت عرض و دعا مضامين داراي که قرآن آيات از قنوت در استبهتر 

 گيري جهت و ماست حقيقي نيازهاي حاوي آنها زيرا نماييم، تفادهاس است شده وارد( السلام عليهم) اطهار ي ائمه

 . نمايند مي مشخص را ما تلاش و زندگي

 اربعه تسبيحات

 به که را شريف ذکر اين يا و بخواند را حمد مبارکه ي سوره که است مخير چهارم و سوم رکعتهاي درنمازگزار 

 . بخواند است، معروف اربعه تسبيحات

 . [ 7]«اکبر الله و الله الا اله لا و الحمدلله و الله سبحان»



 گاه آن دانسته، خدا مختص را ثنا و ستايش سپس کند، مي خدا تنزيه و تسبيح ابتدا نمازگزار اربعه، تسبيحاتدر 

  و عجز به پايان در و نمايد مي خدا وحدانيت به اقرار

  

 [ 220 صفحه] 

  

 . کند مي اعتراف خدا توصيف در خودناتواني 

 رسانده جايگاهي به را ذکر اين که توجهي و دقت قابل مطالب است، اساسي مطلب چهار داراي اربعه، تسبيحات

 به نسبت آنچه. شود اهميتش همه آن با حمد مبارکه ي سوره جانشين تواند مي چهارم و سوم رکعات در که است

 . است نهفته تسبيح چهار همين در شود مي گفته خدا عظمت
 .8581 روايت/  4 ج/  وسائل[ 1]

 سلام ذکر

 مي پايان سلام با هايي نشيب و فراز طي از پس و اقوال قرائت و اعمال انجام از پس ارزشمند ي فريضه ايننماز، 

 . پذيرد

 تحيات و درودها نيز ديگري هاي گروه به( آله و عليه الله صلي) پيامبر بر درود ارسال بر علاوه سلام، در نمازگزار

 نمازگزار. هاست مجموعه به ها مجموعه سلام نماز، سلام حقيقت در. کند مي تقديم را خويش ي موعهمج و خود

 سلام چنين اين او داند، مي آنها از يکي و کنندگان عبادت و شايستگان عظيم ي مجموعه کنار در را خود هميشه

 : دهد مي

 . برکاته و الله رحمة و النبي ايها عليکالسلام 

  «.پيامبر اي باد تو بر الهي برکات و رحمت و تحيت و درود»

 . [ 7]الصالحين عبادالله علي و عليناالسلام 

  «.خدا نيکوکار بندگان بر و ما بر درود»

 . [ 2]برکاته و الله رحمة و عليکمالسلام 

  «.شما بر الهي برکات و رحمت و درود»

 امري جماعت نماز در( عليکم السلام و علينا لامالس) جمع صورت به سلام بيان که است اين توجه قابل ينکته 

 تنهايي به نمازگزار شخص که فرادي نماز در اما کنند، مي سلام يکديگر به که نمازگزارند جمعي زيرا است، عادي

 ايشان پرسند، مي( السلام عليه) امام از را سؤال اين دارد؟ معنايي چه جمع صورت به سلام بيان ايستد، مي نماز به

  بجوا



  

 [ 222 صفحه] 

  

 فرادا نماز در حتي نمازگزار بنابراين. هستند تو همراه نماز در که است فرشتگاني به خطاب عليکم السلام: دهندمي 

 . دهد مي سلام هستند، او همراه که الهي مخلص فرشتگان به و نيست تنها نيز
 . 2158 روايت/  4 ج/  وسائل[ 1]

 . 0222 روايت/  0 جمستدرک / [ 2]

  



 افعال تفهم

 به. کند پيدا آشنايي نيز، نماز افعال محتواي با است لازم نماز، اقوال محتواي و معاني با آشنايي از پسنمازگزار 

 در که کارهايي راز و رمز از توان، حد در و برآيد نيز نماز افعال تفهم صدد در نمازگزار است لازم ديگر عبارت

 و پردازد مي نيز متعددي افعال و اعمال انجام به اوراد، و اذکار اداي بر علاوه او يراز. گردد آگاه دهد مي انجام نماز

 . گيرد مي خود به مختلفي حالات

 چه الاحرام تکبيرة هنگام به دستها بردن بالا دارند؟ پيامي چه نماز افعال که ايم انديشيده گاه هيچ تاکنون، آيا

  چه؟ يعني سجود و رکوع دارد؟ معنايي

 و معرفت با همراه دهيم مي انجام که را افعالي و اعمال و گرديم واقف نيز آنها رمزهاي و رازها به است خوبچه 

 اما دهيم، انجام را آن شرع دستور مطابق بايد که دارد ظاهري افعال و اعمال اين از يک هر البته. باشد آگاهي

 . ريمگما همت نيز افعال گونه اين فهم به است لازم آن بر علاوه

 مراحل به را نماز و افزايد مي نماز درجات بر آنها رمزهاي و رازها و اعمال اين معاني دانستن که است بديهي

 . دهد مي سوق بالاتري

 و دارد نيز باطني اما است، سلام ظاهر اين و رسيده پايان به نماز که است اين معناي به نماز سلام مثال، عنوانبه 

 و نشاط با اکنون و است کرده طي خوشي و خوبي به را آن نمازگزار که است معنوي سفر يک پايان اعلام آن

 از بازگشت اعلام يعني سلام پس. دهد مي سلام خدا صالح و شايسته بندگان تمامي و خود اسلام، پيامبر به شادابي

 . است رسيده پايان به فراوان برکات با و بوده همراه دقت و تلاش با که سفري معنوي، سفر يک

  

 [ 221 صفحه] 

  

 مي بر در را نماز انتهاي تا ابتدا فهميدن اين و شود مراعات تفهم نماز در بايد که مطلب اصل به برگرديماکنون 

 . گيرد

 مورد بايد نماز در آنچه شود مي تصور گاهي. شويم يادآور را اي نکته افعال، تفهم بحث به ورود از قبل است لازم

 معناي. بفهميم خوب را توحيد و حمد ي سوره معاني است لازم يعني. است نماز اذکار و اقوال مفه گيرد، قرار دقت

 چرا و چون است، تعبدي ي مجموعه يک آنکه دليل به نماز افعال اما. بياموزيم را سلام و تشهد سجود، رکوع، ذکر

 ! ندارد راهي آن در تفسيري و سؤال و



 وظيفه و مسؤوليت آن اسرار و نماز افعال فهم در و هستيم نماز اذکار و اقوال رد تدبر و تفکر به مأمور فقط ماآيا 

 و است عبادي ترکيب و مجموعه بهترين نماز که مطلب اين پذيرش آيا دارد؟ منافاتي تفحص با تعبد آيا نداريم؟ اي

 ! دارد؟ منافاتي زنما اسرار فهم براي تلاش و بررسي و تحقيق با بريم، نمي پي آن اسرار عمق به گاه هيچ

 اسرار تمامي به که است کرده ادعا کسي تاکنون مگر و فهميم مي آفرينش جهان در را چيز همه ما مگر راستي به

 اسرار و جهان فهم مسير در مانعي تواند مي شويم، نمي مطلع جهان اسرار به ما اينکه آيا است؟ مطلع و آگاه جهان

 انسان فکر آورد دست آنچه که است صحيح مطلب اين البته دارد؟ باز تلاش از را ما و نمايد ايجاد ما براي آن

 . است دسترسي قابل غير انسان براي عمقش فهم نيست،

 هر که گرفت ناديده توان نمي هم را مطلب اين اما است، همين هم الهي و جامع مکتب و ايدئولوژي يکويژگي 

 . بفهمد و کند درک را مفاهيمي و مطالب تواند مي خود توان حد در کس

 توانايي حد در خواهند مي و توانند مي آنها که است نقطه اين از دانشمندان و فلاسفه ي همه تلاش شروع ي نقطه

. است مطرح هم قرآن فهم به نسبت مسأله همين عين. بفهمند را هستي مطالب و نمايند درک را عالم حقايق خود،

 تواند نمي است، شده القا آنها به پروردگار طرف از قرآن معاني و اهيممف که بزرگواراني جز به کسي است بديهي

  چنين کسي چنانچه و است مطلع قرآن مفاهيم و معاني ي همه به که کند ادعا
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 چنين صورت اين در باشد، صادق او ادعاي اگر علاوه، به. بود نخواهد بيش باطلي ادعاي باشد، داشته ادعايي

! بود نخواهد مفيد فردا بشر براي باشد، روشن و فهم قابل معاصر انسان براي زوايايش و ابعاد ي همه که کتابي

 . داشت نخواهد گفتن براي اي تازه حرف چون

 باشد داشته نيز نيست، معاصر هاي انسان براي دسترسي قابل که مختلفي مطالب جاودانه، کتاب يک که استلازم 

 سخن آخرين و الحديث احسن عنوان به که کتابي زيرا. آورند دست به را آنها و نمايند تلاش ديگر هاي انسان تا

 . باشد داشته مطلب ها نسل و عصرها ي همه براي بايد قهرا انسانهاست، ي کافه براي که کتابي و است

 با قرآن که ردگاريپرو زيرا نکنيم، تلاشي و نداريم بر گامي قرآن فهم طريق در که نيست معنا بدان سخن اين اما

. فرمايد مي بازخواست آنها از نموده، توبيخ کنند، نمي تدبر قرآن در که را کساني است، فرموده ارسال را عظمت آن

 . [ 7]«القران يتدبرون افلا»

 را آفرينش جهان هم داريم، وظيفه ما بنابراين. کند مي صدق نيز نماز افعال و اقوال فهم مورد در مطلب همينعين 

 الهي تشريع کتاب که را کريم قرآن هم پروردگار، عظمت از است آيتي برگش هر و است الهي تکوين کتاب هک



 ترکيب ترين عالي و شفابخش معجوني عنوان به را نماز هم و پروردگار عظمت از است ورقي اش آيه هر و است

 . گرديم آگاه آنها آثار و اسرار به بيشتر چه هر نماييم تلاش و دهيم قرار مطالعه مورد عبادي،

 شده روشن ما براي( السلام عليهم) معصومين روايات توسط نماز، افعال رمزهاي و رازها از زوايايي خوشبختانه

 . است نماز اسرار شناخت راستاي در تازه افقهاي گشودن و نماز افعال فهم امکان بر دليلي روايات اين وجود. است

 آن از اطلاع که نهفته، آن در اسراري و است رمز نوعي خود پذيرد، مي انجام مازن در که عملي نوع هر استبديهي 

  بيان به فرصت اين در. افزايد مي نماز جذابيت بر
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 . پردازيم مي آنها ازبرخي 
 .85 ي آيه/  محمد[ 1]

 قبله مقابل در ايستادن

 : فرمايد مي( السلام عليه) صادقامام 

  لقبلةا استقبلت اذا

 . فيه هم ما و الخلق و فيها ما و الدنيا فانس -

 فراموش آنهاست، دست در آنچه و را خلق و است آن در آنچه و را دنيا گرفتي، قرار قبله مقابل در که همين»

  «.کن

 . توست سوي به فقط من جهت و توجه خدايا که معناست بدان قبله، برابر درايستادن 

 تمام و بپوشد چشم دارد قرار آن در آنچه و دنيا از و باشد خدا بايد اميدش تنها لتي،حا چنين در نمازگزار شخص

 . گردد حق عبادت و نماز در متمرکز وجودش

 : فرمايند مي ادامه درامام 

 . الله عن يشغلک شاغل کل عن قلبک استفرغ -

  «.گردان تهي دارد، مي باز خدا ذکر و ياد از را تو و کند مي ايجاد مشغولي دل تو براي که چيزي هر از را قلبت»

 . الله عظمة بسرک عاين و -

  «.نما مشاهده را خدا بزرگي و عظمت خويش درون در»

 . [ 7].اسلفت ما نفس کل تبلو يوم يديه بين وقوفک اذکر و -

  «.آور ياد به خدا پيشگاه در قيامت روز در را خود ايستادن و»



 .28 ص/  الشريعه مصباح - 813 ص/  25 ج/  بحار[ 1]

 الاحرام تکبيرة هنگام دستها بردن بالا

  محاذي تا را خود دست دو هر الاحرام، تکبيرة هنگام نمازگزار استمستحب 
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  چيست؟ عمل اين مفهوم و معنا. آورد بالا هاگوش 

 : فرمايد مي( السلام عليه) رضا امام

 . [ 7].التضرع و التبتل و الابتهال من ضرب يدينال رفع لان بالتکبير اليدان ترفعانما 

 همان است، تضرع و تبتل و ابتهال نوعي بيانگر دست، بردن بالا که است جهت بدان تکبير هنگام دستها بردن بالا»

 دارد، دوست خداوند: دهند مي ادامه امام گاه آن «.است تسليم معناي به جنگ ميدان در دست بردن بالا که طور

 داشته متضرعانه و خالصانه و عاشقانه حالتي نمايد، صحبت او با و کند ياد را او خواهد مي اش بنده که هنگامي

 . باشد

 : فرمايد مي امام. پردازد مي الاحرام تکبيرة در ها دست بردن بالا براي ديگري علت بيان به امامسپس 

 . [ 2].قال ما علي القلب اقبال و النيه احضار اليدين رفع في لان و

 مي آنچه متوجه را خود دل و سازد مي متمرکز و حاضر را خود حواس و نيت عمل، اين با نمازگزار شخص»

  «.کند مي بگويد، خواهد
 . باشد مي غيرخدا از بريدن معناي به «تبتل» و عاشقانه توجه معناي به «ابتهال»[ 1]

 . 1225 روايت/  2 جوسائل / [ 2]

 قيام اسرار

 و رکوع قيام، از عبارتند سه اين. است چيز سه نماز ارکان ترين مهم که دارند عقيده شناس نماز و نمازگزارعارفان 

 نقل بنابر که اي شريفه ي آيه از الهام با آنها. گردند مي بر سه اين به نماز موضوعات و ارکان بقي ما و. سجود

 را سجود و قوسين قاب مقام را رکوع و تدلي مقام را قيام [7]است، پيامبر معراج داستان به مربوط تفاسير برخي

 . دانند مي ادني او مقام

  قرب مقام به جسمي و روحي نظر از کرامت، و برکت با بسيار شب آن در پيامبر
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 هب پيامبر کمتر، بلکه کمان، ي دهانه ي اندازه به تا شد نزديکتر و نزديک قرب مقام به او. گرديد نايل پروردگار

 ي اندازه به اگر که کرد عرض پيامبر به جبرائيل. ماند باز آن از امين جبرائيل فرشتگان، بزرگ که رسيد جايي

 مي ايستد، مي قبله به رو خدا پيشگاه در انسان که هنگامي آري. سوزد مي پرم و بال شوم، نزديکتر سرانگشتي

 مشخص انتهايش و ابتدا مجموعه، يک صورت به نماز، در الله الي سير اين و کند حرکت خدا سوي به بايد که داند

 . است

 همين آيا. است شده نزديک خدا به حقيقت در و ايستاده خدا پيشگان در اکنون او خداست، به قرب تدليمقام 

 حالت رکوع. گذارد مي نمايش به را قوسين قاب مقام رود، مي رکوع به نمازگزار که گاه آن! است؟ کافي نزديکي

 او! است نزديکتر خدايش به کمان قسمت دو ي فاصله ي اندازه به حتي اکنون هم انسان اين. دارد را انکم قوس

 . است شده نزديکتر هم باز خدا به کند احساس بايد نمايد، درک را سجده قرب اگر حال کند، مي کمتر را فاصله

. است «ذاتي توحيد» سجده و «اسمائي حيدتو» رکوع و «افعالي توحيد» قيام که داريم عارفان از ديگر بياني در

 مقبوله ي سجده يک عمرش طول در شخصي اگر که داريم حديث در لذا. نيست ديگري چيز سجده فوق بنابراين

 . است کافي را او همين باشد، داشته

 مي خاصه نزد در قيام اسرار بيان به الصلوة سر شريف کتاب در( ره) امام حضرت بيانات از الهام با اينجادر 

 . [ 2].پردازيم

 بر آنچه از خدايا. نمودم محکم تو فرمانبرداري براي را خود دامن و بستم تو اطاعت به همت کمر! خدايا يعني قيام

  سوي به و شدم خارج بود شده پيچيده پايم و دست
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 و - فکبر ربک و - فانذر قم - المدثر هااي يا فرمودي که گاه آن گفتم، پاسخ را خطابت پروردگارا. کردم حرکت تو

 آمادگي تو پيشگاه در قيام و تو سوي به حرکت با و يافتم، پيامت اين مخاطب را خود من خدايا [7].فطهر ثيابک

 . دارم مي اعلام فرمانت از اطاعت براي را ام

. است حاکم اندامم بر تعادل و عتدالا از حالتي ام، ايستاده تو برابر در مستقيم و استوار قيام، حال درپروردگارا! 

 همان مايلم! پروردگارا. باشم استوار نيز باطن در هستم استوار ظاهر در که گونه همان خواهم مي تو از! خدايا

 و افراط حالات دچار گاه هيچ و آيد بوجود اعتدال نيز باطنم در ام، آورده بوجود اعتدال خود ظاهر در که گونه

 . نگردم تفريط



 عنوان به را آن که است آن پي در قيام، حالت در خود جسم در اعتدال و استواري حالت ايجاد با نمازگزار آري،

 . نمايد ارائه روان و روح اعتدال و استواري از نمادي و رمز

 ي آماده همچنان و اند برداشته استواري و محکم گامهاي الهي، عرفان به رسيدن راه در که آنان سلوک اهل نزددر 

 تفريط و افراط مسيرهاي از خروج و انسانيت مقام به استقامت معناي به قيام هستند، بعدي گامهاي برداشتن

 . [ 1].است

 : فرمايد مي قرآن که

 . [ 0]المشرکين من کان ما و مسلما حنيفا کان ولکن لانصرانيا و يهوديا ابراهيم کانما 

 خود مبارک دستان با ايشان. بودند نشسته اصحاب جمع در( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر روزي کنند مي نقل

 مستقيم، خط اين: فرمودند گاه آن. نمودند ترسيم آن اطراف در نيز خطوطي و کشيدند زميني روي بر مستقيمي خط

 . است من ي طريقه

 و انسانيت و خود که است انساني نماز نماز، اين. دارد قرار بالايي ي مرحله در سلوک اهل نماز که است ذکرقابل 

 . است شناخته را خويش جايگاه
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 : فرمايد مي( السلام عليه) عليمولا 

  

  صغير جرم انک تزعما 

  الاکبر العالم انطوي فيک و

  

  «.است نهفته تو درون در بزرگ عالم که حالي در هستي، کوچکي جسم که پنداري مي تو»

  

  بود بزرگ عالم در آنچه

  توست اصغر جهان اندرهمه 

  

 کاملا نيازها اين درک و فهم. دارد پوشاک و خوراک به نياز او که نيست معنا بدان انسان شناخت استبديهي 

 . بشناسد را خود روح نيازهاي و حالات بايد او بلکه است، آسان و روشن



 به. است خويش واقعي نيازهاي و خويش نشناختن از ناشي حاضر، قرن در بويژه تاريخ طول در بشر مشکلات

 نياز يک زن براي حجاب حفظ که يابد مي در آسان بسيار و طبيعي نحو به بشناسد، را خود انسان اگر مثال عنوان

 . است ضرورت و

 انسان به نسبت کافي شناخت که الهي وحي از الهام با کند، کشف را خويش التقويمي احسن مقام که کس آنآري، 

 سودمند او براي که را آنچه و کند پرهيز آن از و دهد تشخيص است مضر انسان براي که را آنچه ندتوا مي دارد،

 عدم و استقامت يعني مقام، اين. کند مي پيدا والاتري معناي قيام فردي چنين براي. نمايد عمل بدان و بشناسد است

 . هاست مقام ترين سخت از مقامات، ي همه در وسطيت از خروج

 : فرمودند اکرم مبرپيا لذا

  هود سورةشيبتني 

  «.کرد پير مرا هود ي سوره»

 : فرمود اشاره [2].معک تاب من و امرت کما فاستقم ي شريفه ي آيه به گاهآن 

  «.خود اصحاب و ياران همراه به اي، يافته مأموريت که گونه همان باش قدم ثابت»

  اين»: فرمايد مي برپيام سخن رمز مورد در آبادي، شاه مرحوم کاملعارف 
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 . [ 1]«.اند خواسته بزرگوار آن از هم را امت استقامت که است آن برايفرمايش 

 استقامت دشوار، و سخت بسيار مسير اين در بايد شخصا اينکه بر علاوه او. شود مي سنگين پيامبر مسؤوليت آري

 امتي نگردد، آنها تسليم و نترسد شياطين از که امتي نمايد، تربيت زني استقامت با امتي کند، مي پيدا مسؤوليت نمايد،

 در که امتي نسازد، خيره را چشمهايش مادي هاي جلوه و دنيا زخارف و نداند اصل را دنيوي و مادي مسائل که

 . نمايد حرکت مستقيم مسير

 مفهومي و معنا داراي سالک انسانهاي يبرا المستقيم الصراط اهدنا که است اين است ذکر قابل اينجا در که اينکته 

 آن از غير دارد، خاصان براي که مفهومي و معنا که گونه همان دارد، خاصان براي که است مفهومي و معنا از بالاتر

 ! فهمند مي آن از مردم عامه که است چيزي

 بدان سالکان براي و خدمتم ي آماده من خدايا که بود معنا بدان خاصان، نزد در قيام است، گونه همين هم قيام

 . کنم پاسداري خود التقويمي احسن از و خود انسانيت از که ام ايستاده محکم من پروردگارا که معناست



 محل و مهر به نگاهش و افکند پايان را خود سر قيام حال در نمازگزار است مستحب اينکه رمز سالکان، نظراز 

 کند، مي درک و فهمد مي را والا و مهم مسائل آن قيام، از که کسال نفر يک که است آن باشد، خويش ي سجده

 . بيند مي شرمنده و سرافکنده خدا پيشگاه در را خود همچنان

 لذت چشيدن توفيق خواهيم مي خدا از و بريم مي لذت آنها حالات شنيدن از ما که است سالکاني ديدگاه اين آري

 . فرمايد عنايت هم ما به را آنها حالات

 لازم و دارد توضيح و شرح به نياز خود البته که پروردگار «فعلي توحيد» درک يعني معرفت، اهل نزد در قيام اما

 ي مطالعه به را گرامي ي خواننده. شود معنا( ذاتي و صفاتي فعلي، توحيد) توحيد انواع مطلب اين درک براي است

 . دهيم مي ارجاع مربوط کتابهاي
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 (. 75 صفحه/  الصلاة سر کتاب( )7 و 2 ي آيه/  نجم) ادني او قوسين قاب فکان - فتدلي دنا ثم[ 1]

 است ذيل تشمير و حق مقدس پيشگاه در است صلب ي اقامه: خاصه پيش آن و است قيام اسرار در دوم فصل: امام حضرت فرمايشمتن [ 2]

 در عدل و اخلاق در استقامت و فطهر ثيابک و فکبر ربک و فانذر قم المدثر ايها يا: است برانداز قيام و تدثار از خروج و امر؛ اطاعت براي

 (. 12 صفحه الصلوة سر کتاب. )تفريط و افراط طرف به ميل عدم و است ملکات

 . 1 تا 7 ي آيهمدثر / [ 7]

 . است تنصر افراط و دتهو تفريط از خروج و انسانيت مقام به استقامت سلوک، اهل نزد در و امام، حضرت فرمايشمتن [ 1]

 .  21 ي آيه/  عمرانآل [ 0]

 . 772 ي آيههود / [ 2]

 . 17 صفحه/  الصلوة سرکتاب [ 1]

 رکوع

 صادق امام. است پروردگار مقابل در تسليمي حرکت نوع يک خداست، پيشگاه در مؤدبانه برخورد نوعيرکوع 

 : فرمايد مي رکوع تعريف و تبيين در( السلام عليه)

 . [ 7].ادب عالرکو في

  «.است ادب رکوع در»

 برابر در مخلوق ادب از است زيبايي مراسم چه بفرماييد، تصور را نمازگزار مسلمان هزار هزاران رکوع حالت

 ! خويش خالق

 . بکشد را خود گردن رکوع حال در نمازگزار انسان که است آن رکوع مستحبات ازيکي 



 چيست؟ کشيد، مي را خود گردن رکوع حالت در شما اينکه معناي: کرد سؤال( السلام عليه) اميرمؤمنان از شخصي

 : فرمودند

 . [ 2].عنقي ضربت لو و بالله آمنتتأويله 

  «.شود زده گردنم اگر حتي استوارم، ايمان اين راه در و آوردم ايمان تو به من خدايا که است اين کار اين معناي»

 ايمان که بگويد خواهد مي او! آماده! ام آماده: بگويد خواهد مي خود عمل اين با نمازگزار شخص ديگر عبارتبه 

 حاضرم آبرويم و مال با تنها نه. نيست ساده و سطحي دارد، جانم و دل اعماق در ريشه و است راسخي ايمان من

 . ام ايستاده هم گردنم رگ زدن و جان پاي تا بلکه کنم، دفاع آن از

 . تماس آرزوي شدن کشته دوست راه در

 در جان از گذشتن و ايثار از است رمزي و است شهادت والاي پيام داراي رکوع، در گردن کشيدن حتيبنابراين 

 . ايمان و عقيده حفظ راه
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 . 132 ص/  25 ج/  بحار[ 1]

 . 720 ص/  2 جوسائل / [ 2]

 سجود

  .است سجود و سجده رمز و راز بيانگر که داريم متعدديروايات 

 : فرمايد مي( السلام عليه) صادق امام -

 . العيون تراه ما کل عن الاحتجاب و الاشياء جميع عن بالتواري الا السجود حال لايستوي انه الظاهر في تريالا 

 مي امام. بيند نمي را چيز هيچ و کس هيچ گذارد، مي سجده بر سر انسان وقتي که است اي گونه به سجده ظاهر

 حال در نمازگزار که گونه همان ديگر عبارتي به. باشد گونه همين بايد هم نمازگزار دل و فکر و ذهن: فرمايد

 را چيز هيچ و کس هيچ باشد، گونه همين بايد هم امر باطن در بيند، نمي را چيز هيچ و کس هيچ ظاهر در سجده،

 . نگيرد نظر در و نبيند خدا جز

 : دهند مي ادامه امام گاهآن 

 في منه تعالي الله اراد ما حقيقة عن بعيد الشيء ذلک من قريب فهو الله دون بشي صلاته في متعلقا قلبه کان فمن

 . [ 7].صلاته



 از و است نزديک چيز آن به او باشد، داشته تعلق خدا از غير ديگري چيز به دلش نماز، حال در که کسي آن»

  «.تاس دور است، خواسته او از نماز حال در خداوند آنچه حقيقت

 فلسفه از باشد، ديگري هواي در دلش و فکر و ذهن سجده در هم آن و نماز حال در نمازگزار اگر که است بديهي

 . است گرفته فاصله و بريده سجده اصلي ي

 همه به کند، سير جا همه در انسان فکر و حواس و دل چشم اما نبيند، را چيزي ظاهر چشم سجده در اگرآري، 

 هرگز و است نبرده پي نماز رمزهاي و رازها به انساني چنين قطعا خدا، از غير ببيند، را چيز همه و بينديشد چيز

 . نمايد اقامه اي جانانه و ناب نماز توانست نخواهد
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  دهيم؟ مي انجام پياپي ي سجده دوچرا 

 را مطلبي بيان پاسخ، نقل از قبل چيست؟ اول ي سجده معناي که کرد سؤال( السلام عليه) اميرمؤمنان از شخصي

 . است سؤال حسن آن و دانيم مي مفيد

 خوب و کردن خوب هاي سؤال. است اي پسنديده و ارزنده بسيار کار ديني مسائل ويژه به علمي، مسائلپرسيدن 

 و اسرار و حقايق کشف موجب ديني و علمي هاي سؤال طرح با که کساني. است هنر يک خود کردن، سؤال

 . اند نموده اسلامي و علمي فرهنگ گسترش و تعميق به شاياني کمک حقيقتا، اند، شده يرموز

 که معناست بدان گذاريم مي سجده به سر اول ي سجده در وقتي: فرمودند فوق سؤال جواب در( السلام عليه) امام

 آفريده خاک همين از که است آن معناي به داريم، مي بر اول ي سجده از سر که هنگامي و خاکيم همين از ما

 که گاه آن و گرديم مي بر خاک اين به دوباره که است آن معناي به گذاريم مي خاک بر سر که دوم بار براي. شديم

 . [ 2].شويم مي برانگيخته خاک همين از ديگر بار که معناست بدان داريم مي بر دوم ي سجده از سر

 و ترسيم. نيست گفتن ذکري و برداشتن و نهادن مهر بر سر ارب دو فقط سجده، که يابيم مي در تأملي اندکبا 

 و عميق است رمزي سجده. است سجده رازهاي از يکي دارد، قرار انسان روي پيش در که مختلفي مراحل نمايش

 آخرت و دنيا در را انسان زندگي مراحل حرکت، چند با و کوتاه بسيار مدت در که عالي است نمادي و سريع

 . دکن مي ترسيم

 و( خلقناکم منها) ايم شده آفريده هم خاک همين از و خاکيم از انسانها ما که است حقايق و نکات اين بيانگر سجده

 و) گرديم مي بر خاک اين به دوباره ما. انسان ي اوليه خلقت چگونگي بر گذرا و سريع بسيار است اي اشاره اين

  و) شويم مي برانگيخته خاک اين از مجددا و آن گوناگون ئلمسا و مرگ بر سريع است اي اشاره که( نعيدکم فيها
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 مسائل و محشر صحراي و قيامت از است ترسيمي و معاد به است اي اشاره که [7](اخري تارة نخرجکم منها

 . آن مختلف

 مي ترسيم را زيبايي يمعنو فضاي چه سجده که راستي به. است سجده و نماز رمزهاي و رازها از هايي گوشهاينها 

 ! باشد داشته پي در تواند مي را تربيتي ي ارزنده آثار چه و کند

 اين ياد به بارها و بارها نماز، ي اقامه با روزانه باشد، نماز اعمال و اقوال به عارف چنانچه نمازگزار، انسان هر

 . نمايد ايفا او در خوبي اصلاحي و يتيترب نقش تواند مي امر اين و افتد مي قيامت و معاد و مرگ بويژه مراحل،

: ايستد مي قبله به رو که وقتي چيست؟ نمازگزار سخن! است نهفته نماز در رمزهايي و رازها چه راستي بهبه 

 تسليم! خدايا: آرود مي بالا الاحرام تکبيرة اداي براي را دستها که زماني شدم، متصل تو به و بريدم همه از! خدايا

 مي سجده به که زماني و ام ايستاده جان پاي تا ايمانم و دين حفظ براي! خدايا: رود مي رکوع به که هنگامي توام،

 . بينم نمي را کسي تو جز! خدايا: رود

. کند مي ترسيم را خود سرنوشت ي مجموعه از اجمالي سيري رمزگونه، و ظريف بسيار صورت به نمازگزار آري،

 سؤالات اين ي همه پاسخ کدامست؟ ام آينده چيست؟ ام گذشته روم؟ مي کجا به هستم؟ کجا در ام؟ آمده کجا از

 . است نهفته سجده در

 مبادا شوي، مي برانگيخته دوباره و گردي مي بر خاک به دوباره و خاکي از که کني فراموش مبادا و بدان انساناي 

 مي برانگيخته مجددا که باش آگاه ازماني،ب رشد از مبادا نيست، ماندني دنيا بندي، خاک به دل مبادا و ورزي تکبر

 يدي بين الوقوف) گيري، مي قرار خود پروردگار برابر در که روزي دار، منظور اي توشه روز آن براي. شوي

 . ديد خواهي يابد خوب را خود اعمال و( الرب
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 . 78 ص/  الشريعه مصباح - 114 ص/  25 ج/  بحار[ 1]

 . 111 ص/  1 جوسائل / [ 2]

 . 00 ي آيهطه / [ 7]



 نماز ي فريضه در اجمالي سيري

  .باشيم داشته نماز ي فريضه در اجمالي سيري و گذرا نگاهي ديگر بار است مناسب تفهم، بحث پاياندر 

 نماز در ديگر، عبارتي به. داد انجام بايد آنچه و گفت بايد آنچه اعمال، و اقوال از است کاملي و جامع معجون نماز

 . است شده فراهم است، دادن انجام ي شايسته آنچه و گفتن ي شايسته آنچه

 . پردازيم مي آنها از برخي ذکر به که گرديده، مطرح اي ارزنده مطالب ارزشمند، هايي زمينه در گفتار، ميداندر 

 خداشناسي

 ي زمينه در نماز. کند مي رفيمع را خوبي مراحل و آموزد مي انسان به زيبايي نحو به را خداشناسي راهنماز 

 . دهد مي قرار تأکيد مورد روشن صورت به را اساسي ي مرحله يا موضوع چهار خداشناسي و توحيد

 خود و سازد مي پاک مادي هاي آلودگي از را خود ذهن ابتدا نمازگزار. خداست تسبيح اول ي مرحله يا موضوع

 ذهنيتي با فرد که شود مي شروع جايي از انحرافات بيشتر. هدد مي قرار مادي جهان از فراتر ديگري فضاي در را

 و ترين مهم لذا ندارد، را والا مطلب اين پذيرش آمادگي ذهن حالتي چنين در. کند تعريف را خدا خواهد مي مادي

 حتسبي نماز، در. پروردگار ذات تقديس و تنزيه يعني «الله سبحان». خداست تسبيح خدا، معرفت در مرحله اولين

 . است گرفته قرار توجه مورد ديگر موضوعات از بيش خدا

 به نماز در ديگر اذکار از بيش الله سبحان ذکر که شويد مي متوجه بفرماييد، دقت اندکي چنانچه گرامي، يخواننده 

 کرارا الله سبحان از اربعه تسبيحات در چهارم و سوم هاي رکعت در همچنين و سجود و رکوع در خورد، مي چشم

 . شود مي استفاده
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 از دارد وجود جهان در خوبي آنچه که حقيقت اين به ايمان و باور يعني. خداست ستايش و تحميد دوم يمرحله 

 الحمدلله صورت به را خود ستايش نمازگزار اوست، مخصوص نيز ها ستايش و ثناها و حمدها ي همه و خداست

 . سازد مي ظاهر

 وجود الله جز معبودي و اله اينکه و خدا وحدانيت به اعتقاد و اقرار يعني است، تهليل ي حلهمر بعد، ي مرحله

 هم تشهد در اربعه، تسبيحات در آن ذکر بر علاوه که پذيرد مي صورت الله الا اله لا ي طيبه ي کلمه با تهليل. ندارد

 نتيجه روشن و طبيعي طور به که است قبل ي مرحله دو از منطقي استنتاج تهليل، ي مرحله. شود مي استفاده آن از

 . شود مي گيري



 الله ذکر در که خداست تعظيم و تکبير موضوع شود، مي واقع تأکيد مورد نماز در که موضوعي و مرحلهچهارمين 

 نا من اکبر الله که، کند مي اعتراف خدا، کبريايي و عظمت در تدبر و تعمق از پس نمازگزار و گردد مي متجلي اکبر

 . يوصف

 مي قرار استفاده مورد اربعه تسبيحات در نماز، چهارم و سوم رکعتهاي در الاحرام تکبيرة بر علاوه اکبر الله ذکر

 تسبيح، ي مرحله چهار. گردد مي جاري نمازگزار زبان بر مختلف موارد در مستحبي صورت به همچنين. گيرد

 مسأله در سخن ترين عالي و بالاترين و گيريم مي الهام مازن از که است خداشناسي مراحل تکبير، و تهليل تحميد،

 . است خداشناسي ي

 ستايش و ثناها ي همه و هاست نقص و عيبها ي همه از دور به که انديشيد پروردگاري به که هنگامي انسانآري، 

 الله: گويد مي طبيعي طور به و آساني به شود، نمي يافت جهان در معبودي و مؤثر او جز و اوست مخصوص ها

 به اختيار بي و است عاجز پروردگار توصيف از قلمش و زبان که کند مي اعتراف او. يوصف ان من اکبر الله اکبر،

 با تواند مي انسان مگر. سازد مي جاري خود زبان بر را آن و افتد مي «الارباب رب و لتراب مالا»: جمله اين ياد

( الله الا الوجود في موثر لا) جهان در مؤثري او از غير که را اتيذ دارد، که هايي محدوديت و ها ضعف ي همه

 ! نمايد توصيف نيست،

  آن و است ماده جهان از باز باشد، انبياء همانند والا و پاک که چند هر انسان
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 ! نيست خدا توصيف به رقاد انسان لذا است، آن دچار نيز او نياز، يعني باشد، مي آن دچار ماده جهان کل که ضعفي

 در. خداست وحدانيت به اقرار و خداشناسي نماز، سراپاي که کرد ادعا توان مي درستي به فوق، مراحل برعلاوه 

 لب بر خدا ذکر برخاستي، و نشست هر در و تشهد و سجود و رکوع توحيد، و حمد هاي سوره اقامه، و اذان

 . اوست دل در خدا ياد و نمازگزار

 شناسي امام و اسيشن پيامبر

 : خوانيم مي حمد ي سوره در. است شده خاصي عنايت نيز امامت و نبوت مهم اصل دو به نماز ي فريضهدر 

  المستقيم الصراط اهدنا

  «.فرما هدايت راست راه به را ما خدايا»

 توضيح که است، انيانس نيازهاي ترين مهم از يکي هدايت و دارد راهنمايي و هدايت به نياز انسان که است بديهي

 . گذشت آن



 ي سوره در گاه آن. دهد مي شهادت فرزندانش و متقيان مولاي ولايت و پيامبر رسالت به اقامه و اذان درنمازگزار 

 سپس. گرداند همراه آنها همراهان و انبياء با را او که خواهد مي خدا از و طلبد مي خدا از را خويش هدايت حمد،

 راهنمايان و پيشوايان از آلش و پيامبر بر صلوات فرستادن با و دهد، مي شهادت پيامبر الترس به مجددا تشهد، در

 خويش، پيامبر بر سلام اهداي با را خود نماز سرانجام و. کند مي تشکر و قدرداني وسيله بدين نموده، يادي خود

 . برد مي پايان

 دريا از اي قطره

 ادمه را نماز اسرار با آشنايي خط نمازگزاران است خوب. نماز ي فريضه اسرار از بود اندکي شد، گفته تاکنونآنچه 

 شد، گفته نماز اسرار از آنچه تازه. نمايند فراهم خويش در نماز اسرار از بيشتر برداري بهره براي را زمينه و دهند

  حالي در. است عبارات و الفاظ
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 بچشد را آنها بايد نماز خود در مند علاقه و عارف نمازگزار که است آن چشيدن در نماز اسرار با آشنايي لذتکه 

 . نمايد درک را «ادني او» و «قوسين قاب» و «تدلي» هاي مقام عملا و کند لمس و

 از که است، الله الي سالک يک و دلسوخته عارف يک عرفاني سير ي نتيجه ها، مقام اين به نيل که است بديهي

 انسان يک از برکت با عمر يک ي نتيجه اين و ندارد، سراغ خدا جز کششي و بيند نمي را خدا جز پايان تا آغاز

 . باشيم عارفان همانند کنيم مي آرزو هم ما که. است مبارک

 حال به خوشا. آيد مي دلپذير و لذيذ هم معنويات ماديات، بر علاوه آنها ي ذائقه در که کساني حال بهخوشا 

 مي رکوع به که هنگامي که کساني حال به خوشا. باشد هم معنويات چشيدن براي جايي کامشان در که کساني

 نزديکترين در را خود افتند مي سجده به که هنگامي و دانند مي قوسين قاب مقام عنوان به را رکوع همين روند،

 . دانند مي حق به رسيدن مقام

 مقام و آن اجزاي و نماز اگر حال( شاءالله ان. )چشاندب نيز ما به را اش بندگي و عبادت لذت خواهيم مي خدا از

 کنيم، تأمل اي لحظه خودمان در بايد نباشد، بخش لذت ما کام در گردد، مي فراهم نمازگزار براي نماز در که هايي

 ! بريم مي پناه تو به خدايا. باشد الهي قهر و ما هاي معصيت نتيجه ها لذتي بي اين شايد

 از را ذکرم حلاوت و شيريني نيز من بکني، مرا معصيت اگر: فرمود داوود حضرت به خداوند که داريم رواياتدر 

 نمي سخن من با نشاط با ديگر و برد نخواهي لذت من با کردن صحبت و من عبادت از گاه آن دارم، مي بر کامت



 او به توجه و خدا ذکر خدا، ياد خدا، نام که است حالي در اين و! کني نمي بندگي و عبادت نشاط، با مرا و گويي

  للذاکرين حلو ذکره و. است شيرين

 که اسلام پيامبر طلبد، مي کاري کمک خدا رسول از خانه داخل کارهاي انجام براي( السلام عليها) زهرا ي فاطمه

 دينب و دهد مي ياد او به است، معرف حضرت آن نام به که را تسبيحاتي دارد، خبر اش گرامي دختر ي ذائقه از

  هديه او به را گرانبهايي گوهر وسيله
  

 [ 217 صفحه] 
  

 پايان و گردد مي طرف بر خدا ذکر با تنها زهرا افسردگي و خستگي داند مي زيرا باشد، زهرا ياور و يار تا کند مي

 . پذيرد مي

 تفهيم

 از پس ديگر، عبارتي هب. رسد مي تفهيم به نوبت آن، اعمال و اقوال فهم و نماز رمزهاي و رازها درک ازپس 

 ظاهرا و فرموده ذکر را تفهيم ي مرحله عليه الله رضوان امام حضرت. رسيم مي تفهيم ي مرحله به تفهم ي مرحله

 . اند نکرده آن به اي اشاره ديگران

 امام حضرت قلم و زبان بر که است فراواني برکات داراي و است( ره) امام حضرت نظر دقت از مرحله، اين ذکر

 نيست کافي تفهيم بدون و تنهايي به تفهم زيرا است درست و صائب کاملا امام حضرت نظر. است شده جاري( هر)

  .برد نمي جايي به راه و

  چيست؟ تفهيم ازمنظور 

 کند سعي نماز طول در فهميد، را نماز اقوال و افعال مفهوم و معنا آنکه از پس نمازگزار که است آن تفهيم از منظور

 بفهماند خويش جان و دل به را آن مقصود و معنا گويد، مي که را ذکري و قول هر و دهد مي انجام که را عملي هر

 تکبيرة گفتن هنگام است، فراگرفته تفهم ي مرحله در و قبلا که را اکبر الله معناي مثال عنوان به. گردد يادآور و

 نمازگزار شخص است سزاوار ديگر عبارتي به. کند ايالق و تفهيم خود به و آورد نظر مد در را آن معناي الاحرام

 به نمازگزار توجه که است شايسته و سازد منتقل خويش درون به را توجه اين هم و باشد داشته معنا به توجه هم

 آن انتقال و فهماندن با مگر آيد، نمي دست به توجهي چنين قطعا و باشد، عميقي تفهم و توجه خود، اقوال و اعمال

 . دل و جان مقع به
  



 تعظيم

  درگاه در آن مقبوليت و نماز پذيرش براي عارف محققان که موضوعيسومين 
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 مقابلش در که کسي شأن علو و عظمت به نمازگزار اينکه يعني تعظيم.است تعظيم اند، کرده ذکر متعالخداوند 

 نمازگزار اگر. باشد داشته عنايت و توجه نکته اين هب نماز طول در و ببرد پي گويد، مي سخن او با و ايستاده

 کارگشايي نماز بالطبع کسي چنين نماز و کرد نخواهد جلوه بزرگ او چشمان در خداوند نکند، درک را خدا عظمت

 ! بود نخواهد

 با شما که بفرماييد فرض. هستيم مثالي ذکر به ناچار نماز، مقبوليت در تعظيم، جايگاه و اهميت شدن تر روشن براي

 مفهوم و محتوا متوجه و فهميد مي خوب را او حرفهاي اوست، متوجه حواستان کاملا کنيد، مي صحبت شخصي

 سخنان فهميدن و فرد آن کنار در قلب حضور با شما بودن صرف آيا اما هستيد، نيز زنيد مي او به که هايي حرف

  است؟ کافي ارتباط و حضور همين صرف آيا گردد؟ شما رشد موجب و باشد مؤثر و مفيد شما براي تواند مي او،

 و رشد باعث شده، واقع مفيد تواند مي ها برخاست و ها نشست ها، شنيدن و ها گفتن اين زماني که استبديهي 

 باور اين به شما که وقتي زيرا باشند، قائل حرمتي و احترام و عظمت مقابل، شخص آن براي که گردد افراد ترقي

 صورت اين در هستيد، بزرگي شخص سخن شنيدن حال در و ايد گرفته قرار بزرگي شخص برابر در که رسيديد

 و سخن همين بارها و بارها شايد که حالي در باشد، شما زندگي ي دهنده جهت تواند مي حتي بوده، مؤثر او سخن

 شما رفتار و اعمال در اما شيد،با شنيده نيستيد، قائل آنها براي موقعيتي و مقام چنين که افرادي از را آن مشابه

 در که گيريم مي نتيجه فوق مثال از. باشد نداده تغيير شما هاي برنامه و زندگي در را چيزي و نگرديده واقع مؤثر

 . است لازم نمازگزار طرف از هم خالق تعظيم تفهيم، و تفهم و قلب حضور لزوم بر علاوه نماز

 غير تحقير و خداوند تعظيم

  خدا عظمت به بايد آنکه بر علاوه نمازگزار شخص که اند فرموده قانمحق ازبرخي 
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 تواند نمي نکند درک را خويش پستي انسان تا زيرا گردد، واقف نيز خويش پستي و حقارت به بايد ببرد،پي 

 برد، پي او عظمت به و شناخت را خدا که کسي زيرا رسد، نمي نظر به صحيح نظريه اين. کند درک را خدا بزرگي



 خويش دانستن حقير با مساوي خدا دانستن عظيم ديگر عبارتي به. است برده پي خويش حقارت به حقيقت در

 خود داند، مي بزرگ را ديگري فرد اينکه ضمن شخصي شايد که انسانها، عظمت با الهي عظمت ي مقايسه و است

 . نيست درست بداند، بزرگ نيز را

 : فرمايد مي پرهيزکاران توصيف در البلاغه نهج در (السلام عليه) علي

 . [ 7].اعينهم في دونه ما فصغر انفسهم في الخالقعظم 

  «.است کوچک و حقير آنها ديد در باشد چه هر او از غير و است بزرگ خدا پرهيزکاران، جان و نفس در»

 آن کند، مي جلوه عظيم او ي انديشه رد آفريدگار ببرد، پي خدا عظمت و قدرت به انسان که هنگامي استبديهي 

 و بيند مي حقير مقام، و مکنت و قدرت از اوست، به متعلق را آنچه و خود جمله از است، آن در آنچه و جهان گاه

 : که يابد مي در

 . بالله الا لاقوة و لاحول

 کند، مي جلوه بزرگ رخيب ديدگان در دنيا اينکه رمز. گرفت توان مي نيز ديگري تربيتي ي نتيجه فوق مطلباز 

 غيرخدا اندازه همان به کند، پيدا معرفت خدا به نسبت اندازه هر به انسان زيرا اند، نشناخته را خدا که است آن

 . گردد مي کوچک و صغير برايش

 . کنيم مي نقل شما براي که است البلاغه نهج از اي ارزنده حديث فوق، مطلب ي کننده تأييد

 : فرمايد مي( السلام عليهعلي )

 . [ 2]عينک في المخلوق يصغر عندک الخالق عظم

  

 [ 212 صفحه] 

  

 . بگيرند ها بهره آن از توانند مي تربيت و اخلاق علم علماي است، زيبايي بسيار عبارت

  :فرمايند مياميرمؤمنان 

  «.کند مي کوچک تو چشمان در را ديگران تو، نزد در خدا عظمت و بزرگي»

 سازنده و والا تربيتي اثر که اي نکته رسيد، توان مي اي ارزنده بسيار ي نکته به( السلام عليه) علي فرمايش ايناز 

 . دارد اي

 در و نشناسند را خدا که قائلند ارزشي مخلوقات، ي عده و عده براي و ترسند مي کافران و کفر امکانات از کساني

 . باشد نداشته جايي خدا عظمت آنها، ي انديشه



 و خدا جز گاهي تکيه از آيا! داشتند؟ چه کردند شروع را خود دعوت که روزي انبياء، از يک هر مگر ستيرابه 

 جامعه ي مقابله و ها دشمني ي همه وجود با چگونه اما بودند؟ برخوردار پروردگار، عظمت به ايمان جز سلاحي

  شدند؟ مي پيروز عاقبت شرک، و کفر ي

 بزرگ انسان، ي انديشه در خدا که هنگامي و بود عظمت با و بزرگ آنها ددي در خدا چون است، روشن جواب

 با اسلام پيامبر شود، مي زده مدينه، اطراف در خندق حفر هنگام کلنگ، اصابت اثر بر که اي جرقه در نمود، جلوه

 . [ 7]!نمودم مشاهده را مدائن و حيره قصرهاي: فرمايند مي اعلام اکبر الله فرياد

 کجاي ببينيم بايد نمايد، مي جلوه بزرگ و کند مي پر را چشمانمان ديگران ي عُدَه و عِده و امکانات اگراکنون 

 در و است شايسته که گونه آن را خدا عظمت اگر زيرا است؟ چگونه خدا به نسبت ديدمان و دارد نقص اعتقاداتمان

 جلوه ما برابر در تواند نمي است آن در آنچه و دنيا شويم، خدا به متصل و متکي و کنيم درک ماست، فهم توان

 . نمايد خوف و ترس ايجاد ما در يا و کند گري

 کند، نمي پيدا راه وجودش در ديگران از ترس و خوف است، عظيم و بزرگ خداي گاهش تکيه که کسي آري،

 لايزال مبدأ به الاتص عدم و خدا عظمت نداشتن باور قدرتها، از ترس و بيماري فقر، گرسنگي، از ترس منشأ زيرا

  کسي اگر. است عظيم خالق و

  

 [ 211 صفحه] 

  

 ديگر تواناست، کاري هر انجام بر و قدرتها ي همه مافوق او و خداست دست به امور ي همه که باشد داشته ايمان

 . ندارد معنا او براي فوق موارد از ترس

 : فرمودند انقلاب و جنگ دوران سخت شرايط در امامحضرت 

 : فرمايد مي خود سياسي - الهي ي نامه وصيت در شرايط همان در و «بکند تواند نمي غلطي هيچ يکاآمر»

 و مرخص برادران و خواهران خدمت از خدا فضل به اميدوار ضميري و شاد روحي و مطمئن، قلبي و آرام دلي با»

 . [ 1]«.کنم مي سفر ابدي جايگاه سوي به

 و عظيم آنها نظر در خداوند که آنان خود، ي شايسته بندگان به الهي است يا هديه مطمئن، قلب و آرام دل اين

 . است بزرگ

 خود در عناوين ذکر با يا و دارد اي جلوه آنها براي منصب و مقام يا پندارند، مي بزرگ را خود برخياينکه 

 بدبختي احساس بگيرند، هاآن از اگر و کنند مي غرور احساس بدهند، آنها به عناوين اگر) کنند، مي عظمت احساس

 را خود نه باشد، داشته باور خدا عظمت به انسان اگر زيرا خداست، عظمت به ايمان عدم جهت به( نمايند مي



 و کند مي غرور احساس ظاهري عناوين دريافت از نه نمايد، مي جلوه او براي مقام و پست نه و پندارد مي بزرگ

 غني در نه و کند مي ضعف احساس فقر در نه. شود مي وي در يبدبخت احساس سبب آنها دادن دست از نه

 ! قدرت احساس

 . بداند عظمت ي مايه را ثروت و نکبت ي مايه را فقر بعد و ببرد خدا عظمت به پي انسان که شود مي مگر

 امام م،فقير آقا: کرد عرض وي. نمود پرسي احوال بود، آمده او ديدن به که شخصي از( السلام عليه) صادقامام 

 ! فقيرم؟ گويي مي باز داري، را بيت اهل ما ولايت تو: فرمود

 برخورداري، آن از که را ولايت از پيروي معنوي عظيم ي سرمايه تو: بفرمايد خواهد مي امام ديگر، عبارتي به

 ! اي کرده فراموش
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 به را او تکبر و نخوت باد کند، فراموش را متعظ اين اي لحظه اگر باشد، خدا عظمت ياد به هميشه بايد انسان

 . نشاند خواهد مذلت خاک

 : فرمايند مي اشتر مالک خود استاندار بهاميرمؤمنان 

 لاتقدر ما علي منک قدرته و فوقک الله ملک عظم الي فانظر مخيلة او ابهة سلطانک من فيه انت ما لک احدث اذا و

 . [ 0]نفسک من عليه

 نظر در را آن و بنگر را خدا قدرت و عظمت کرد، ايجاد ابهتي و قدرت خيال تو در مقام و بمنص اين که هنگامي»

  «.توست قدرت و تو فوق که آور
 . 111 ص/  13 ج/  الحديد ابي ابن البلاغه نهج شرح - 51 نامه/  صالح صبحي البلاغه نهج[ 1]

 . 727 ص/  71 ج/  الحديد ابي ابن البلاغه نهجشرح [ 2]

 . 171 ص/  7 ج/  النبيين خاتم محمد حضرتدگاني زن[ 7]

 . 72 ص( ره) امام حضرت الهي - سياسي ي نامهوصيت [ 1]

 . 77 ص/  71 ج/  الحديد ابي ابن البلاغه نهجشرح [ 0]

 خدا تعظيم و نماز

 خواهد مي که آغاز همان از نمازگزار. خدا بزرگي و عظمت احساس و درک براي است خوبي فرصتنماز 

 در که بينديشد و کند تأمل اي لحظه بايد او. بيند مي هستي خالق برابر در را خود نمايد، فراهم را نماز اتمقدم

 آن را خدا عظمت نمايد سعي بايد نمازگزار. بگويد سخن خواهد مي کسي چه با و است گرفته قرار کسي چه برابر

 . نمايد درک و بشناسد دارد، را آن تصور و درک توان که مقدار آن تا و گونه



. نداريم هست، که گونه آن را خدا عظمت درک توان که داريم اذعان زيرا توانيم، مي که مقدار آن و گونه آن گفتيم

 : گويند مي خدا بزرگ و شايسته بندگان که وقتي

 الهي عظمت از خود ظرفيت ي اندازه به کس هر که است بديهي. آيد مي بر چه ما از، [ 7]معرفتک حق عرفناکما 

 مقابلش در که کسي و باشيم عارف بيشتر خدا بزرگي و عظمت به نسبت چه هر حال. گردد مي مند بهره و آگاه

 آن گردد، مي بيشتر نيز او به عنايتمان و توجه صورت اين در نمايد، جلوه بزرگتر و تر عظيم ما براي ايم ايستاده

 . بود خواهد افزونتر مراتب به زينما چنين تأثير و بيشتر پاداشمان نابتر، نمازمان گاه
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 .81 ص/  81 ج/  بحار[ 1]

 حياء

 «حيا» نمايد، مراعات را آن نماز ي ارزنده آثار از برخورداري براي بايد نمازگزار شخص که ديگريموضوع 

 رکوع از خود، اذکار و اعمال از حتي او. دارد حيايي و حجب خويش معبود و خالق برابر در نمازگزار انسان. است

 بحث خود شرم، و حيا مورد در بحث البته. است شرمگين پروردگار پيشگاه در خويش قعود و قيام و سجود و

 . است اي گسترده

 و رشد از انسانها شدن محروم باعث که اساسي بي و مورد بي هاي شرم يعني. است مذموم ها خجالت از برخي

 . دارد نبالد به را هايي محروميت و است ترقي

 خجالت مانند. است شده سپرده فراموشي وادي به حيا و شرم وجود دليل به ابتکارات، و ها نوآوري ازبسياري 

 . جمع يک در منطقي سخن يک بيان يا و جلسه يک کردن اداره يا و علم کسب مورد در کشيدن

 : داريم روايت در

 .  [7]«.است حماقت نوعي حق، حرف بيان از کشيدن خجالت»

 : داريم روايت در است، ايمان ي نشانه حياها و ها شرم از برخي مقابل، در

  «.ندارد دين ندارد، حيا که کسي»

 گناه و انسان بين مانعي هيچ نباشد، ديگران ي مشاهده از باکي و شود دريده حيا ي پرده که زماني است بديهي

 و اجتماعي هاي شرم لذا. شود مي حقارتي و ذالتر نوع هر مرتکب راحتي به فردي چنين. داشت نخواهد وجود

 و مطرح ديني و انساني و اخلاقي فضيلت يک عنوان به شده، استثنا که منطقي غير موارد در جز حيا و حجب

 نمي خلافي مرتکب فاميل و دوست آشنا، همسايه، مادر، پدر، از شرم خاطر به انسان که همين. است شده پذيرفته



 شود، مي ديده حيا فضيلت در اي ارزنده و زيبا تعابير ما پيشوايان روايات در. است ارزشمند عمل اين نفس شود،

  آنها از برخي نقل به که
  

 [ 205 صفحه] 
  

 . پردازيم مي
 .غررالحکم[ 1]

 دين با حيا همراهي

 : فرمايند مي( السلام عليه) صادق امام يا( السلام عليه) باقرامام 

 . [ 7]صاحبه تبعه احدهما ذهب فاذا واحد قرن في نانمقرو الايمان و الحياء

  «.رفت خواهد بين از هم ديگري برود، بين از آنها از يکي چنانچه همراهند، ايمان و حيا»

 : داريم ديگري روايت در

 . [ 2]له لاحياء لمن ايمانلا 

  «.ندارد هم ايمان ندارد، حيا که کسي»

 . است حيا دينداري، و دين حقيقت و ي مايه خمير که يابيم مي در تأملي و تدبر اندکبا 
 . 13313 روايت/  2 ج/  مستدرک[ 1]

 . 777 ص/  17 جبحار / [ 2]

 حيا زيبندگي

 الحياء. )هاست خوبي ي همه کليد حيا: فرمايد مي ديگري روايت( جميل الحياء. )زيباست حيا: داريم روايتدر 

 ( خير کل مفتاح

 گناه از انسان ي بازدارنده حيا

 همسايگان، و بستگان همسر، و فرزند مادر، و پدر از چه و خود انسانيت و خود از حيا چه حيا، انواع از يکهر 

 مرتکب انسان اينکه از خدا، از چه و خودي از چه و خود از حيا چه کلمه يک در و خدا از چه و( جامعه از حيا)

 . کند مي جلوگيري گردد، گناه و خلاف

 : داريم روايت در

  القبيح فعل عن يصدالحياء 

  «.دارد مي باز زشت کار از را انسان حيا»



  قرين الحياء. )دانند مي پاکدامني و عفت همراه را حيا امام ديگري، روايتدر 

  

 [ 207 صفحه] 

  

 : فرمايد مي اميرمؤمنان است، ناگسستني پيوندي پاکدامني و آن بين کهالعفاف( 

 . [ 7](فهالع تکون الحياء قدر علي)
 .غررالحکم کتاب از روايات[ 1]

 حيا منشأ

 و کودکان به ندادن فرصت. نمود جو و جست بايد خانوادگي غلط تربيت در را منطقي غير شرم و حيا يريشه 

 آنان جويي حق و خواهي حق بروز از و آنهاست استعداد شکوفايي از جلوگيري عقيده، ابراز براي نوجوانان

 . وردآ مي عمل به ممانعت

 خود حد در که کساني عنوان به را آنان و کنند گوش دقت به را خود فرزندان سخنان است، لازم مادران و پدران

 مقاصد بيان در را آنها و بپذيرند کنند، مي گيري نتيجه نموده، برقرار ارتباط مسائل بين و دارند تحليل و فهمند مي

 دهد مي دست از را عقيده ابراز جرأت و زند نمي را خود حرف اآنه فرزند صورت، اين غير در. نمايند کمک خود

 . گذرد مي راحتي به آن کنار از شد، ضايع هم حقش چنانچه و

 نوجوانان و کودکان برابر در مادران و پدران برخي. شود مي شروع خانواده از نيز شرمي بي و حيايي بي يريشه 

 مي انجام را عملي هر و گويند مي خواستند چه هر رفتارشان، و اعمال گفتار، هاي بدآموزي به توجه بدون و خود

 ارزشهاي و اخلاقي اصول به توجهي بي و گستاخي شرمي، بي و حيايي بي تخم آغاز همان از وسيله بدين و دهند،

 . کارند مي خود فرزندان دل در را معنوي

 بايد اخلاقي مباحث ضمن در يا گانهجدا و طلبد مي مناسبي فرصت که است مفصلي بحث خود حيا، بحث البته

 که نماز، هنگام هم آن خداست، از حيا ماست، نظر مورد حيا بحث از اکنون آنچه. گيرد قرار بررسي مورد و مطرح

 . پردازيم مي آن توضيح به اندکي اينجا در

 مديون را خود ستهپيو است، نهاده او اختيار در بيشماري هاي نعمت پروردگارش که آفريده يک عنوان بهانسان 

  محبت، و لطف همه اين برابر در و داند مي خدا

  

 [ 202 صفحه] 

  



 تسليم هستي که آفريدگاري برابر در داند، مي مخلوقات اشرف را خود او که جهت اين از و شرمسارست،هميشه 

 شرمگين ردد،گ مي معصيت و نافرماني مرتکب و کند مي چموشي و گردنکشي اوست، فرمانبردار آفرينش و او

 و آواز جهان يک برابر در و است غافل او ولي خدايند، گوي تسبيح موجودات ي همه که جهت اين از نيز و. است

 : سعدي قول به و کند مي حقارت احساس است، خاموش و سرد او خروش،

  

  ناليد مي صبح به مرغيدوش 

  هوش و طاقت و ببرد صبرم و عقل

  

  را مخلص دوستان از يکي

  گوش به رسيد من آوازگر م

  

  را تو که نداشتم باورگفت 

  مدهوش کند چنين مرغي بانگ

  

  نيست آدميت شرط اين گفتم

 . [ 7]خاموش من و گوي تسبيحمرغ 

  

 : فرمايد مي قرآن که پرآواز جهان در بينديشد؟ و کند تأمل اي لحظه انسان نبايد براستيآيا 

 تسبيح ي زمزمه ي هنگامه در او سکوت آيا دارد؟ معنايي چه او بودن آواز بي ، [2]بحمده يسبح الا شيء من ان و

 او هاي کوتاهي و ها عصيان خدايند، امر تسليم عالم ذرات که جايي در آيا! نيست؟ شرمساري ي مايه موجودات،

 ! نيست؟ خجالت ي مايه

 خود اين و است فرموده عنايت ما به وندخدا که باشيم هايي نعمت همه اين شکرگزار توانيم مي کجا گذشته، ايناز 

 . ماست ديگر سرافکندگي و خجالت ي مايه نيز

  

  برآيد که زبان و دستاز 

  درآيد به شکرش ي عهده کز

  



  خويش تقصير ز که به همان بنده

  آورد خداي درگاه بهعذر 

  

  اش خداوندي سزاوار نهور 

 . [ 7]آورد جاي به که نتواند کس

  

 . [ 1].است آفريده خود بندگي و عبادت براي را انسان و انسان براي خداوند را ها نعمت اين ي همه که حالي در

  

 [ 207 صفحه] 

  

 امکانات و نهاد اختيارشان در است آرامششان موجب و آنها نياز مورد آنچه و آفريد را انسانها خداوند آري،

 فرماييد، مي ميل شما که ناني لقمه ي تهيه براي حتي که د،داني مي خوبي به شما. ساخت فراهم برايشان را مختلفي

 مي صورت بدن داخل و خارج در اي گسترده زحمات چه و آيد، مي عمل به هستي در اي گسترده هماهنگي چه

 . گردد تأمين انسان بدن نيازهاي تا پذيرد

 و کبد و قلب مانند دروني هاي نعمت و بروني هاي نعمت پروردگار، نعمتهاي و عنايات همه اين برابر در انسانآيا 

 خدا شرمسار کنند، مي تأمين را انسان سلامت و خدمتند مشغول بدن در که خدمتگزاراني ي مجموعه و کليه

 از يا و هستند آنها فاقد که کساني از را آن قدر و ارزش و نداريم توجهي آنها به معمولا که هايي نعمت! نيست؟

 و اجتماعي پيوندهاي استحکام بر علاوه بيمار، عيادت ابعاد از يکي قطع طور به. پرسيد بايد گرفتاران و بيماران

 به کدام هر و فرموده عنايت ما به خداوند که است هايي نعمت به توجه بيمار، شخص عاطفي نياز به پاسخگويي

 . دهند مي انجام را خود ي وظيفه خوبي

 همه اين ي زده خجالت خدايا که کنيم اعتراف ناچاريم باشيم؟ الهي هاي نعمت شکرگزار توانيم مي چگونه حال

 ! هستيم تو نعمت و محبت

 معمولا گيرد، مي قرار بزرگي شخص برابر در که هنگامي انسان. خداست عظمت برابر در حيا حيا، ديگربعد 

 بيانگر حيا، و حجب وعن اين. گيرد مي پايين را سر او برابر در و دوزد نمي او چشم به چشم يعني. است سرافکنده

 مي حقارت احساس خدا، عظمت برابر در انسان. است مقابل طرف عظمت برابر در کوچکي و حقارت احساس

 فضاي در و تحصيل محل کار، محل در است، خوب جا همه در حالتي چنين وجود. دارد حيا و شرم حالت و کند

 . تلاش و کسب



 . 84 حکايت/  دوم باب/  سعدي گلستان[ 1]

 . 11 ي آيهاسراء / [ 2]

 . 7 حکايت/  اول باب/  سعديگلستان [ 7]

 (. 02 ي آيه/  ذاريات) ليعبدون الا الانس و الجن خلقت ماو [ 1]

 نماز در حيا

  و شرم که نيکوست دارد، حضور اي نقطه هر در و است مشغول کاري هر بهانسان 

  

 [ 201 صفحه] 

  

 حق الله من استحيوا: فرمايد مي اسلام پيامبر کند، مراعات را آن و ندبدا اصل يک زندگي، در را خدا ازحيا 

 . [ 7].الحياء

 . است نماز حال در خدا از شرم حيا، و شرم موارد بهترين از يکي اما

 گونه آن آيا! بينديشيم اي لحظه دين، عمود و مؤمن معراج و خيرالعمل عنوان به نماز ي اقامه هنگام که استلازم 

 انسان اگر کنيم؟ ادا را الهي بزرگ ي فريضه اين حق ايم توانسته آيا! کنيم؟ مي اقامه را نماز ما است هشايست که

 خواندن به نسبت حتي و نموده نماز حق در که هايي کوتاهي به نسبت که رسد مي نتيجه اين به کند، دقت کمي

 گفتن سخن فرصت و امکان و اجازه او به بزرگ خداوند اينکه از نمازگزار آري،. کند استغفار بايد نمازهايي، چنين

 . کند مي سپاسگزاري و تشکر و است شرمسار فرموده، عنايت را

 از و بيند مي را خدا عظمت طرفي از زيرا نباشد؟ شرمسار که چرا شرمسارم، تو محبت و لطف همه اين از! خدايا

 از و کند مي مشاهده را او شمار بي هاي تنعم و الهي مطلق جمال و کمال طرفي از را، خود کوچکي ديگر طرف

 . را خويش ناسپاسي طرفي

 در شرمنده حالتي با نماز در گاه آن. بيند مي مطلق کمال و جمال برابر در ها ضعف و ها نقص ي همه با را خوداو 

 . اکبر الله: گويد مي و ايستد مي خدا برابر

 رکعت دو خواندن با شخصي چنين که است اين تربيتي اثر آن .دارد نيز ديگري تربيتي اثر تفکر و انديشه نوع اين

 بر نابجايي سخن آيد، پيش او براي مشکلي روزي چنانچه و ندارد خدا سر بر منتي ديگر، خير کار انجام يا و نماز

 . گشايد نمي را خدا از گلايه باب و کند نمي جاري زبان

 ينتظر رکعتين صلي اذا الجاهل: فرمايند مي ايشان دارند، باره ناي در زيبايي بسيار بيان( السلام عليه) صادقامام 

 . الوحي



 و عظمت به پي که کسي آري، «.گردد نازل او بر وحي که دارد توقع خواند نماز رکعت دو که هنگامي نادان»

  کند مي تصور نبرد، خود کوچکي و حقارت و خدا بزرگي
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 او سوي به را ها نعمت ي همه بايد خداوند که کرده پيدا عظمت قدر آن... و سجود و رکوع حرکت چند انجام با که

 شرمسار کند، مي خدا بندگي اينکه ضمن آگاه، انسان اما. سازد برطرف او از را ها مصيبت ي همه و نمايد سرازير

 حد در ام توانسته من آيا گردد؟ رهنمون تو بهشت و رضوان و رحمت به مرا تواند مي اعمال اين آيا! خدايا. است

  باشم؟ تو سپاسگزار تو، هاي شايستگي حد در نه و خودم توان

 شرمساري. است نماز در حيا رعايت باشد، مؤثري و ناب نماز نماز، اينکه براي لازم نکات از يکيبنابراين 

 . سازد مي پرثمر و بارور را انسان نماز که است بزرگي ي سرمايه
 .111 ص/  4 ج/  بحار[ 1]

  



 خوف

 به آنکه از قبل است لازم. است خوف اند، دانسته مؤثر و مفيد نمازگزار توسط را آن رعايت که اي نکتهپنجمين 

 . نماييم ارائه توضيحي ترس و خوف اصل مورد در بپردازيم، نماز در خوف بحث

 يا خوب ترسهاي و بد ترسهاي ،ديگر عبارتي به. منطقي ترسهاي و غيرمنطقي ترسهاي اند، گونه دو بر ترسها اصولا

 از ترسها گونه اين قبرستان، و مرده از ترس مثلا. است تخيلي افراد، ترس گاهي. ممدوح ترسهاي و مذموم ترسهاي

 آنچه اما. نيست اينجا در ما بحث مورد ترسها گونه اين که است واضح. ندارد عقلايي مبناي هيچ و است غلط اصل

 مي سعادت به رو جامعه اولا باشد، داشته وجود انسان در چنانچه که ترسي. است ممدوح ترس ماست، توجه مورد

 جالبي و ظريف ي نکته. است پروردگار از خوف ترس، اين. رود مي بين از غيرمنطقي ترسهاي ي همه ثانيا رود،

 . است منطقي ترس ايجاد با غيرمنطقي ترسهاي با مبارزه آن و خورد مي چشم به اينجا در

 اسلامي فرهنگ در خدا از خوف هجايگا

 : فرمايد ميقرآن 
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 . [ 7].جنتان ربه مقام خاف لمنو 

  «.است بهشت دو باشد، خائف پروردگارش مقام از که کسي براي و»

 روز در انسان ايستادن منظور: اند فرموده برخي. اند کرده بيان آيه، اين در را ربه مقام از منظور گرامي،مفسران 

 ي همه بر قائم خداوند که است آن منظور: اند فرموده ديگر برخي. است حساب براي پروردگار پيشگاه در جزا

 ي اقامه هنگامه منظور، که رود مي نيز ديگري احتمال. نيست هستي جهان در اي کاره او از غير و است مسائل

 از ترس ارزشمندي آن و است يکي نتيجه بپذيريم، ار کدام هر و ندارد منعي نيز اينها بين جمع البته. است نماز

 . است الهي بهشت هم آن پاداش که خداست

 :  ي شريفه ي آيه

 . دارد عنايت مطلب همين به نيز [2]المأوي هي الجنة فان - الهوي عن النفس نهي و ربه مقام خاف من اماو 

  «.اوست جايگاه بهشت بازدارد، هوس و اهو از را خود نفس و باشد خائف پروردگارش مقام از که کس آن و»

 پروردگار بهشت به رسيدن آن منطقي ي نتيجه که گردد مي مشخص خدا از ترس جايگاه و اهميت فوق، آياتاز 

 . است

  .کند مي خدا از ترس به امر و توصيه را انسانها نيز قرآن ديگر آيات برخي



 : فرمايد مي عمران آل ي سوره درخداوند 

 . [ 7].مؤمنين نتمک ان خافون

  «داريد ايمان اگر بترسيد، من از»

 . داريم خدا از ترس آثار و جايگاه و اهميت مورد در متعددي روايات قرآن، آيات بر اضافه

 : فرمايد مي( السلام عليهعلي )
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 . [ 1].العارفين جلبابالخوف 

  «.خداست از خوف عارف، انسانهاي پوشش»

 : دهد مي ارائه خوف از زيبايي تعريف رديگروايتي 

 . [ 0].المعاصي عن رادعها و الذنوب عن النفس سجن الخوف

  «.ها نافرماني از است آن ي بازدارنده و گناهان از است نفس کردن زنداني خوف»

 . پردازيم مي داخ از خوف ي ارزنده آثار و ها نشانه ها، ويژگي از تعدادي ذکر به نموده، استفاده فرصت از اينجا در
 . 54 ي آيه/  الرحمن[ 1]

 . 17 و 15 آيهنازعات / [ 2]

 . 710 ي آيه/  عمرانآل [ 7]

 غررالحکم. [ 1]

 غررالحکم. [ 0]

 خوف

  است مؤمنان ويژگي -

 : فرمايد مي( السلام عليه) علي

 . [ 7].جلون و خائفون مشفقون المؤمنينان 

  «.اند خائف مؤمنان همانا»

 . است قيامت روز در ستر از امان -

 . [ 2](الاخرة في الخوف يؤمن الدنيا في الله من الخوف)

 . گردد مي بيشتري کوشش و تلاش موجب -

 . [ 7](اخوفکم اعملکم)



  «.شماست ترين خائف شما، فعالترين»

 و هدد مي انجام را بيشتري صالح اعمال قطعا باشد، او وجود در خدا از ترس هاي ريشه که کسي است طبيعي

 . رساند مي پايان به بهتر را خود کارهاي

 . است آن ي نتيجه و علم سنجش ميزان -
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 : فرمايند مي روايتي در( السلام عليهعلي )

 . [ 1].سبحانه لله خوفا اشدهم علما الناس اعظم

  «.ترسد مي بيشتر خدا از که است بيشتر علمش کس آن»

 درون در خدا از بيشتر ترس ايجاد آموختن، دانش ي نتيجه که است مهم مطلب اين انگربي اميرمؤمنان، روايت اين

 . است انسان

 و ببينند بيشتر را خدا خويش کردار و گفتار در خود، دانش اثر بر چنانکه مختلف، هاي رشته آموختگاندانش 

 زيرا. برند مي بهره خود علم از و هستند دانشمند و عالم آنها که گفت توان مي گاه آن باشند، خدا درگاه خائف

 ي مشاهده از پس آن، طبيعي ي نتيجه بلکه نيست، الفاظ و قواعد تعدادي با مغز کردن پر فقط آموزي، علم ي ثمره

 خوفناک خدا از هميشه آگاه انسان. خداست خوف از آن شدن پر و خدا غير از ذهن شدن خالي خدا، عظمت

 : گويد مي قرآن. است

 . [ 0].العلماء عباده من الله يخشي انما

  «.ترسند مي خدا از که دانشمندانند تنها اين»

 : که داريم روايت در و

 . [ 2].لله اخوفهم بالله الناس اعلمان 

  «.خداست از آنها خائفترين مردم، ترين شناس خدا»

 آن اما. سازد آباد نيز ار آخرت گرديده، دنيا باطني و ظاهري آباداني موجب که است علم اي آموختهبنابراين 

 علم حقيقت در نيست، خبري آن در الهي خشيت و خوف از و کند مي آباد را دنيا ظاهر فقط که اي اندوخته

 : که داريم حديث در لذا! است جهل بلکه نيست،

 . [ 1].الله من الخوف العلم غاية

  «.خداست از ترس علم، ي نتيجه»
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 اروپايي محققان از يکي. باشد خدا از ترس بايد علمي هر ي نتيجه. نيست علوم بين جهت اين از همتفاوتي 

 بر حمل بود، شده مطرح مسلمان نفر يک يا ايراني ي نويسنده يک توسط او مطالب اگر البته دارد، جالبي نوشتار

 . است غيرمسلمان و اروپايي فرد يک او که خوب چه اما شد، مي دشمني و ورزي غرض

 نکبت جز امروزي ي جامعه براي صنعت و علم: گويد مي است، نهاده آن بر را ها گورکن نام که خود کتاب در وا

 اثري آن در انسانيت از که درآورده قبرستاني صورت به را امروز جهان دو، اين. است نياورده ارمغان به را چيزي

 . نيست

 تقويت علمي نظر از را اي جامعه چنين کس هر درآمد، انقبرست صورت به اي جامعه که هنگامي: کند مي ادعااو 

 . است گورکن نيز او و برداشته گام آن نابودي براي حقيقت در کند،

 است، گورکن يک خود امروز، جهان در مخترع هر که گويم مي صراحت به من: کند مي اضافه نويسنده اين گاه آن

  !کند مي اضافه بشري قبرهاي بر قبري نيز او زيرا

 خطر خود صنعتي، جديد پديده هر و نو اختراع هر که کنيم مي مشاهده زيرا است، واقعيت مطابق نويسنده اينکلام 

 . نمايد مي ايجاد انسانها روان يا و جسم سلامت براي جديدي

 تر انشتاب و تندتر فساد، جهت در مختلف امکانات اين و جديد هاي اختراع اين با امروز بشر که است اين جز مگر

  کند؟ مي حرکت

 از ولي باشند، مي نيز متعددي صحيح هاي استفاده متضمن و نيست بد اختراعات اين از بسياري اصلي طبيعتالبته 

 براي مصيبتي خود آنها از بسياري لذا است، نبوده الهي ي انگيزه با همراه آنها، پديدآورندگان علمي حرکت که آنجا

 فرهنگ بلکه نيست، صنعت و اکتشاف و اختراع مخالف کسي که نباشد بيان به نيازي شايد. اند شده بشري عالم

 است همين هم اسلام جهان و اسلامي ي جامعه به انتقاد و است ترقي و رشد طرفدار سخت ما، اسلامي غني بسيار

 ! ؟گرفت قرار ديگران اختيار در و شد خارج شما کف از صنعت تا ورزيديد تنبلي و کرديد سسستي چرا که
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 يک در و بود ترس خدا و شايسته مسلمانان يعني اهلش، دست در امروز علم، و صنعت اين اگر قطع طوربه 

 و نکبت همه اين دچار امروز بشر داد، مي ادامه خود رشد و حرکت به مشخصي جهت و هدف با اسلامي خاستگاه

 . شود مي گرفته بکار انسانها نابودي رايب علم، و صنعت امروزه متأسفانه. بود نمي گرفتاري



 که حالي در گيرند، مي قرار عالم زورمداران اختيار در و شده پيچيده تسليحات به تبديل که عظيمي ثروتهاي چه

 و امروز دنياي! است؟ افتاده روز اين به بشر چرا راستي! برند مي رنج آوارگي و گرسنگي فقر، از انسان ها ميليون

 نه و باشد خدا از ترس بايد است، علم ي نتيجه خود که تمدن، اصلي پيامد زيرا نيست، متمدن دنياي غرب، بوِيژه

 ! ديگر چيزهاي
 . 81751 روايت/  18 ج/  وسائل[ 1]

 . 72112 روايت/  77 جمستدرک / [ 2]

 غررالحکم. [ 7]

 غررالحکم. [ 1]

 . 21 ي آيهفاطر / [ 0]

 . 21 ص/  2 جبحار / [ 2]

 . 72112 روايت/  77 جرک / مستد[ 1]

 غيرخدا از نترسيدن موجب خدا از ترس

 ميان در و اسلامي فرهنگ در والايي ارزش خود که خداست غير از نترسيدن خدا، از ترس ي ارزنده آثار ازيکي 

 . دارد جهان آزادگان تمامي

 : فرمايند مي جمله از نموده، وصيت اموري به را( السلام عليه) علي ،(آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر

 . [ 7].شيء کل من الله اخافه الله يخف لم من و شيء کل منه خاف عزوجل الله خاف من علييا 

  «.ترسد مي چيزي هر از نترسد، خدا از که کسي و ترسد مي او از چيز همه بترسد، خدا از که کسي»

 به بايد کند، مشاهده و ببيند را مطلبي و ادعا چنين عيني و خارجي مصداق بخواهد چنانچه گرامي يخواننده 

 ايران ي آزاده و قهرمان ملت اميد از سرشار ي چهره و اسلامي انقلاب کبير رهبر مصمم و معصوم و پاک ي چهره

 نداد، نشان خود از خوفي و ترس هيچ [2]کفها ابر ديگر، عبارتي به يا و قدرتها ابر و قدرتها برابر در که کند نگاه

  ارتباطي زيرا

  

 [ 227 صفحه] 

  

 کاهش ديگري کند، پيدا افزايش کدام هر. دارد وجود غيرخدا از ترس و خدا از ترس بين معکوس وناگسستني 

 باعث که غيرخداست از مورد بي و غلط ترسهاي اين يابد، کاهش خدا از ترس که هنگامي آري،. يافت خواهد

 . گردد مي زورمدار قدرتهاي ترکتازي و پروازي بلند

  اسلام پيامبر و تائب جوان داستان



. بوديم نشسته درختي ي سايه در خدا رسول خدمت در گرم بسيار روزهاي از يکي در: گويد مي انصار ازمردي 

 زماني و پشت گاهي مرد آن. گرفت قرار داغ هاي شن روي بر و آورد، در را خود هاي لباس او. آمد مردي ناگاه

 : گفت مي و داد مي قرار داغ شنهاي روي بر را خود مشک و سينه گاهي و صورت

 او سپس. دهم مي انجام تو با من آنچه از است شديدتر و تر سخت مراتب به خداست نزد آنچه بچش، نفس اي

 : فرمود و زد صدا را او بود او اعمال گر نظاره که خدا رسول. افتاد راه به و کرد تن بر را خود لباس

 را کار اين که شد باعث چيز چه! دهد انجام را آن مردم از احدي ام نديده که دادي انجام را يکار! خدا ي بندهاي 

 : کرد عرض! دهي انجام

 . عزوجل الله مخافة ذلک علي حملني

  «.شد کار اين باعث خدا از ترس الله رسول يا»

 : فرمود پيامبر گاه آن

 . ءالسما اهل بک ليباهي ربک فان مخافته حق ربک خفتلقد 

 آسمانيان پيش در تو وجود به پروردگارت که بدان و داري خوف او از است پروردگارت حق که گونه آن تو»

  «.کند مي افتخار

 . کند مي افتخار وجودش به خدا چنين اين دهد، قرار بزرگ خداي از خوف کانون را قلبش که کسيآري، 

 : فرمود يارانش به پيامبر سپس
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 !( جواني چنين حال به خوشا. )کند دعا شما براي بخواهيد او از و برويد خود جوان دوست سراغ به من اراني اي

 : بود اين دعاهايش از يکي. کرد مي دعا حقشان در او و شتافتند او نزد به پيامبراصحاب 

 . [ 7].مأبنا الجنة و زادنا التقوي اجعلا و الهدي علي امرنا اجمع اللهم
 . 54 ص/  88 ج/  بحار[ 1]

 (. 71 ي آيه/  رعد) است کف باطل، قرآن تعبيربه [ 2]

 . 107 ص/  الواعظين روضة - 711 ص/  15 جبحار / [ 7]



 الهي بزرگ نعمت خدا از خوف

 و بريم مي پي انسان زندگي در خدا از خوف ي ارزنده نقش و جايگاه به روايات، و آيات در تدبر و تأمل اندکيبا 

 فراوان و متعدد آثار داراي و است آن گرو در انسان سعادت که است بزرگي نعمت خدا از خوف که ميابي مي در

 . است اخروي و دنيوي

 داشته عنايت ربه مقام خاف لمن و ي شريفه ي آيه به مختلف مشاغل داشتن با ما ي جامعه افراد تک تک اگر

 و ما صنعتگر و کشاورز ما، مسؤول و مدير ما، محصل و جودانش ما، کارمند و اداري ما، کاسب و بازاري اگر باشند،

 از ترس که اي جامعه چنين در قطعا دهند، قرار شريفه ي آيه اين مصداق را خود نمايند سعي ما مرد و زن خلاصه

 خدا نافرماني و گناه و شود نمي تجاوزي ديگران آبروي و حقوق به است، حاکم و گسترده آن جاي همه در خدا

 . پذيرد مين صورت

 و شود ايجاد خدا خوف ما درون در تا کنيم، چه که کند خطور گرامي ي خواننده ذهن به سؤال اين استممکن 

  گردد؟ خدا خوف از مالامال ما دل و يابد افزايش

 به وقوف و خدا معرفت و شناخت لزوم بر علاوه آفرين، سعادت آرزوي اين به نيل براي: گفت بايد پاسخ در

 است، خودمان نافرماني و عصيان از ناشي که الهي هاي عذاب فکر به نيز کمي است خوب او، زرگيب و عظمت

 . باشيم

  هم العقاب شديد و المعاقبين اشد اما است، الراحمين ارحم گرچه که بزرگيخداي 
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 براي شدادي و غلاظ مأموران او [7]«لبالمرصاد ربک ان». است نشسته نيز ستمکاران و عاصيان کمين در وهست 

 گوش لحظه هر [2]«مزيد من هل» فرياد که دارد سوزان جهنمي و دارد فرمان به گوش گناهکاران، مجازات و تنبيه

 پرداخته آن از هايي گوشه توصيف به قرآن آيات از تعدادي که وحشتناک اوصافي با دوزخي کند، مي کر را فلک

 . است

 لمس را دنيوي هاي آتش و ها سختي از اندکي است بهتر ببريم، پي عذابها اين ختيس به بيشتر کمي اينکه براي

 دنيوي، شدائد لمس و احساس زيرا نماييم، احساس خود در بيشتري الهي ترس و خوف ي نتيجه در تا نماييم

 . کند آزمايش را خود توان و خود گاهي انسان است مناسب و است مفيد و دهنده هشدار

 کمي دارد، حرارت درجه صدها که است جايگاهي و کوره داراي که کنيد مي کار اي کارخانه يا و اهکارگ دراگر 

 گرم هواي در را خود گاهي! دارد؟ را آتش و گرما آن تحمل شما صورت و بدن آيا نماييد، نزديکتر آن به را خود



 بدنتان با کنيد احساس گاه آن نماييد، ادهاستف بيشتري گرم آب از اندکي گرم، آب از استفاده هنگام يا و دهيد قرار

 همان به داريد را داغ آب و سوزان آفتاب و آتش تحمل قدرت کنيد مي احساس که مقدار همان به! کند مي چه

 ! نماييد خدا نافرماني و شويد گناه مرتکب اندازه

 و است شديد و است قح خدا عذاب که خدا به سوگند! کن جمع را حواست! من برادر اي و خواهر اي اکنون

 نداريم، هم را آن تحمل طاقت ما و دارد وجود دنيا در سوزان آب و گرما و آتش از چه آن که حالي در. دردناک

 سختي از آخرت و قيامت فرداي در آنچه و ديگرند نعمتهاي و برکات از بسياري منشأ آنها حتي و است الهي نعمت

 را آن تحمل طاقت توانيم مي چگونه ما و خدا غضب از ناشي و است الهي عذاب ماست، فراروي شدائد و ها

 . [ 7].کنيم مي سفارش مربوط فرازهاي در دقت و کميل شريف دعاي مطالعه به را گرامي ي خواننده! باشيم؟ داشته
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 . 15 ي آيه/  فجر[ 1]

 . 75 ي آيهق / [ 2]

 .... و الاخرة لبلاء احتمالي فکيف...  بلاء من قليل عن فيضع تعلم انت و...  بدني ضعف ارحم ربيا [ 7]

 نماز در خدا از خوف

 خوف آن، بهترين اما. است اي ارزنده آثار داراي و ضروري و مفيد حالتي هر در و جا همه در خدا از خوفگرچه 

 سخن او با خالص تيني با خواهد مي و ايستاده خدا پيشگاه در انسان که زماني آن است، نماز حالت در خدا از

 . است کدام مخاطب و کيست متکلم که بيانديشيم اندکي نماز، هنگام در است خوب. بگويد

 نمازگزار، حواس و ذهن باشد، بيشتر نماز ي اقامه هنگام در انسان نهاد در خدا از خوف قدر هر که است بديهي

 شايد است، پرت ما حواس مواقع از بسياري در نماز حال در اگر. بود خواهد خود افعال و اعمال مراقب بيشتر

 . ماست دل در الهي خشيت و خوف بودن اندک آن دلايل از يکي

 نعمت يک عنوان به را خود خوف و خشيت خداوند که بخواهد پروردگار درگاه از انابه و گريه با نمازگزار داردجا 

 . بورزد اراصر و کند تلاش نيز خود طريق اين در و کند عنايت او به ارزنده

 و رشد را او نماز است، خداوندي خشيت و خوف کانون نمازگزار دل که حالي در نماز ي اقامه که است بديهي

 . گرداند مي فراوان برکات و آثار از برخوردار و بخشد مي ارتقاء

  



 اميدواري و رجا

 ي ارزنده آثار از برخوردار را نماز و گردد مي نماز مقبوليت و پذيرش موجب که موضوعاتي از موضوعآخرين 

 . است اميدواري و رجا سازد، مي آن

 و خوف اين اما باشد، خدا از خائف بايد که حال عين در نمازگزار که است اين نماز در اميدواري و رجا از منظور

 او. اشدب اميدوار هم الهي رحمت به بايد است خائف اينکه ضمن بلکه. بکشاند نااميدي وادي به را او نبايد ترس

  همه آن با اعمال همين با و نمايد مي پروردگار و عنايات لايق و مستحق را او نمازش همين که باشد اميدوار بايد
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 بندگانش به و است الراحمين ارحم خداوند زيرا گيرد، قرار پروردگار لطف مورد تواند مي باز کمبودها و ها ضعف

 ادامه را آن روحيه همين با و نمايد آغاز را خود نماز اي روحيه چنين با نمازگزار است لازم بنابراين. دارد لطف

 . برساند پايان به داده،

 حديث و قرآن در اميد

 مي مطرح باشد، داشته جايي مسلمان انسان يک ذهنيت در نبايد که زشت ي پديده يک عنوان به را نااميديقرآن 

 . سازد

 : فرمايد مي( آله و عليه الله صلي) پيامبر به خطاب زمر ي سوره در خداوند

 . [ 7].الرحيم الغفور هو انه جميعا الذنوب يغفر الله ان الله رحمة من لاتقنطوا انفسهم علي اسرفوا الذين عبادي ياقل 

 او بخشد، مي را گناهان ي همه خداوند. نباشيد مأيوس من رحمت از ورزيديد، اسراف که من بندگان اي بگو»

  «.است آمرزنده و بخشنده اربسي

 اثر بر که آنان کردند، روي زياده ميدان اين در حتي شده، گناه ي معرکه وارد که کساني به آيه اين در متعالخداوند 

 نيز آنها که دهد مي بشارت زدند، ضربه خود به وسيله بدين و نمودند تبعيت او از خورده، شيطان فريب ناداني،

 . است بخشنده و آمرزنده بسيار خداوند يراز باشند، مأيوس نبايد

 : فرمايد مي ديگري ي آيه در خداوند

 . [ 2].يرشدون لعلهم بي ليؤمنوا و لي فليستجيبوا دعان اذا الداع دعوة اجيب قريب فاني عني عبادي سألک اذاو 

. دهم مي بخواند مرا هک کسي جواب و نزديکم من گيرند، مي تو از مرا سراغ من بندگان که هنگامي! پيامبر اي»

  «.يابند رشد که است اميد بياوريد، ايمان من به و بخوانيد مرا پس

  و است بخش روحيه و آفرين اميد شريفه، ي آيه اين در شده مطرح مطالب يهمه 
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: فرمايد مي و دهد مي نسبت خود به را بندگان خداوند آيه، آغاز در که مضافا. گذارد نمي باقي يأس برايجايي 

 . است خود بندگان به خدا مهر و محبت بيانگر نيز اين و «بندگانم» عبادي

 نقل به اينک که داريم اميدواري و رجا مورد در نيز متعددي روايات قرآن، در متعددي آيات وجود بر علاوه

 . پردازيم مي آنها از تعدادي

 قرار جهنم پرتگاه ي لبه در من امت از فردي که ديدم خواب در: فرمودند( آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر -

 . [ 7].داد نجات را او( بود آن داراي دنيا در که) خدا به اميد حالتي چنين در داشت،

 نوشت نمايد، خلق را زمين و آسمانها آنکه از پيش خود، براي و خود دست با را کتابي خداوند: فرمودند پيامبر -

 بر من رحمت». غضبي سبقت رحمتي: است شده نوشته جمله اين کتاب آن در. داد قرار خود رشع زير در را آن و

 . [ 1]«.است گرفته پيشي غضبم

 . محدود و است خاص الهي غضب و گسترده و است عام الهي رحمت که است آن بيانگر شريف حديثاين 

 در را آنها از يکي فقط و آفريد نيز را حمتر صد آفريد، را زمين و آسمان که روزي خداوند: فرمودند پيامبر -

 . [ 0].داد قرار زمين

 ها، عاطفه ها، محبت مهرها، همه اين روايت، اين بنابر. است الهي رحمت فزوني و گستردگي بيانگر روايتاين 

  و انسانها پيوند رمز که يکديگر به انسانها علائق
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 يکديگر مشکلات و رنج به نسبت انسانها که شود مي باعث علائق اين و است انساني جوامع استحکام واستقرار 

 از فقط زمين روي در انسانها. خداست لطف و مهرباني از درصد يک ها مهرباني اين تمام کنند، ناراحتي احساس

 اهرظ کامل طور به پروردگار رحمت و لطف قيامت روز در که حالي در برخوردارند، خدا رحمت از درصد يک

 . شود مي

 دارند ابا آنها از برخي خواندن از گاهي اخلاق، علماي که است فراوان خدا رحمت باب در روايات و آيات قدر آن

 و ندارند را مفاهيم تحليل ظرفيت مردم از برخي زيرا دانند، مي مردم از برخي تجري موجب را آنها از اطلاع و



 روايات و آيات از استفاده سوء و مستقيم مسير از آنها خروج و کنند درک را مسأله ابعاد ي همه توانند نمي

 . است محتمل رحمت،

 کم اثر بر فردي مبادا. کنيد شناسي مخاطب روايات و آيات کردن معنا و خواندن هنگام فرمايند مي سفارشلذا 

 گناه ارتکاب يا و دندار ضرورتي لابد تکليف انجام که کند گيري نتيجه احاديث و آيات گونه اين از ظرفيتي،

 يک پروردگار رحمت حال، هر به اما. بود نخواهد کار در عذابي خدا رحمت وجود با نداشته، دنبال به مشکلي

 ي مايه اين و دهد مي ادامه خويش حرکت به آن ي سايه در و شده آفريده آن مبناي بر هستي جهان که است اصل

 . اوست حرکات و تلاشها ي پشتوانه و انسان اميدواري

 به را انسانها که است اميد و ماند؛ مي باز حرکت از انسان آن بدون که است انسان محرک عامل بزرگترين اميد،

 . کشاند مي خود ي آينده تأمين و رشد به نيل براي رنجها تحمل و تحصيل و تلاش

 خانواده براي مخصوصا ،مشکلات و ها سختي ي همه وجود با فرزندان، تربيت به مادران و پدران که استاميد 

 . دارد مي وا مستمند، و محروم هاي

 انسان از اميد اگر. برد مي بزرگ قدرتهاي با مقابله به خالي دست با را ملتي که است سرفرازي و پيروزي به اميد

 . دهد انجام تواند نمي را کاري هيچ ديگر او شود گرفته

  اين. انسانهاست مرگ ي حظهل آن گردد، حاکم انسانها روح بر يأس که ايلحظه 
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 اسلام، دشمنان و استکبار ترفندهاي از يکي لذا است، جامعه و فرد موفقيت ي مايه اميد، که است کلي اصليک 

 . آنهاست ارزشمند و بالا هاي توانايي رغم به اسلامي، جوامع ميان در نااميدي و يأس حالت ايجاد

 مي هديه آنها به را اميدواري و دهد مي اميد نويد مردم به شدت به و رود مي نااميدي جنگ به تمام قدرت با قرآن

 . کند

 روي بر را اميد ي دريچه مشکلات، و شدائد در پيوسته و شود نمي مأيوس خدا رحمت از گاه هيچ مسلمانانسان 

 . بيند مي گشوده خود

 ظريف ي نکته اين بيانگر مطلب، اين. نمايد اميد عقط زندگي از که کند مي خودکشي به اقدام انسان يک زماني

 کردن رها عامل ترين مهم. است بيشتر هم تغذيه و نان و آب از حتي چيز هر از زندگي در اميد نقش که است

 . است نااميدي و يأس ي مسأله ها، جدايي و خانواده اعضاي و فرزندان توسط خانواده گرم کانون



 کجا هيچ در ديگر مختلف هاي جبهه در نه و اقتصاد ميدان در نه اخلاق، ميدان در نه لم،ع ميدان در نه نااميدانسان 

 که است مهم موضوعي خود اميدواري، فضاي و جو حفظ و اميد ايجاد لذا. باشد داشته موفقيتي و رشد تواند نمي

 . گردد معطر و آکنده يدام عطر با انسانها زندگي فضاي تا شود تبليغ و مراعات جامعه، سطوح ي همه در بايد

 و سازد اميدوار را خود همسر زن، و را زن مرد، کنيم، شروع ها خانه داخل از بايد مقدسي هدف چنين به نيل براي

 ايفا را خود مادري نقش تواند مي زماني مادر زيرا کنند، خودداري نمايند مأيوس را يکديگر که حرکتي و کلام از

 همچنين. گردد موفق خود هاي مسؤوليت انجام به تواند مي است اميدوار که نگاميه پدر و باشد اميدوار که کند

 . دهيم توسعه و بدميم خود فرزندان در را اميد ي روحيه است لازم پيوسته

 آينده داشتن به را آنها و سازد اميدوار آينده به را جوانان و نوجوانان و نونهالان درس، کلاس در معلم استسزاوار 

 افراد تک تک البته. نمايد مي تربيت اميدوار شاگرد اميدوار، معلم زيرا باشد، اميدوار نيز خود و دهد نويد روشن اي

  تکليف چنين جامعه
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 . [ 2](.بالصبر تواصوا و بالحق تواصوا) دارند عهده به را خدايي وانساني 

 به و زدند جدي تلاش به دست اميداوري و اميد روحيد داشتن با که هايي انسان سرگذشت از است مالامال تاريخ

 . ساختند متأثر را جهان تاريخ و آفريدند ها شگفتي آنها از برخي. آمدند نائل بالايي هاي موقعيت

 نااميد برخوردهاي و آور يأس هاي حرکت و سخنان القاي دليل به که اي ارزنده استعدادهاي بسيار چه مقابلدر 

 به نسبت اسلامي فرهنگ در آنکه رمز است اين و. ماند باز شکوفايي از و ايستاد حرکت از هل،جا افراد ي کننده

 و گرفته قرار مذمت مورد شدت به خدا، رحمت از نااميدي و يأس و است شده سفارش همه اين اميدواري و اميد

 . است شده شمرده کافران ويژگي

 جمله، از است شده وارد( السلام عليهم) معصومين ي ائمه و پيامبر از نااميدي، و يأس ذم در متعددي روايات

 چه الله رسول يا کردند سؤال. کند لعنت خدا: فرمودند بار سه( سلم و آله و عليه الله صلي) پيامبر که شده روايت

 : فرمودند پيامبر را؟ کساني

  «.است فرموده نفرين و لعن را آنها خداوند کنند، مي مأيوس خدا رحمت از را مردم که آنان»
 . 51 ي آيه/  زمر[ 1]

 . 712 ي آيهبقره / [ 2]

/  الواعظين روضة -( 217 ص/  1 ج/  بحار) ذلک من فاستنقذه عزوجل الله من رجاؤه فجاءه جهنم شفير علي قائما امتي من رجلا رايتو [ 7]

 . 057 ص



 (. 057 ص/  الواعظين روضة) غضبي سبقت رحمتي فيه العرش تحت ضعهو و الارض و السموات يخلق ان قبل لنفسه بيده کتابا کتب اللهان [ 1]

 (. 052/  الواعظين روضة) رحمة منها الارض في جعل و رحمة مأة الارض و السموات يوم خلق اللهان [ 0]

 . 7 ي آيهعصر / [ 2]

 است اميد بسي اميدي نا در

 . است عرش بيت اين ما ادب و زبان در رايج المثلهاي ضرب بهترين ازيکي 

  

  است اميد بسي نااميديدر 

  است سفيد سيه شب پايان

  

 : فرمايند مي اميرمؤمنان که است شريفي حديث از برخاسته المثل ضرب اين

 . [ 7].ترجو لما منک ارجي لاترجو لماکن 

  «.داري اميد آن به که آنچه از باش اميدوارتر نداري اميد آنچه به»

 خود، زندگي در وجه هيچ به که است آن بيانگر و است آفرين نشاط و بخش روحيه بسيار شريف حديثاين 

  زندگي در که کور نقاط آن شايد زيرا. داد راه نبايد را نااميدي
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 ها راه بازترين کنيم، مي احساس خود مسير در که هايي بست بن آن و گردند ها نقطه روشنترين بينيم، ميخود 

 . پردازند مي مورد سه ذکر به امير حضرت گاه آن. باشند

 حرکت خويش ي خانواده براي آتش ي تهيه منظور به سرد و تار شب آن در( السلام عليه) موسي حضرت -

 . رسيد نور به اما رفت، نار دنبال به او. آورد در پيامبري از سر و گفت سخن او با خدا شب، آن در اما نمود،

 . گرديد مؤمنان از او اما کرد، حرکت سليمان حضرت سوي به بود، کافر که يحال در سبا ي ملکه بلقيس -

 قدرت و حکومت هاي پايه تقويت و تحکيم و او شکست و موسي حضرت با مقابله منظور به فرعون ساحران -

 که زيچي يعني. شدند او دين و او فداييان و( السلام عليه) موسي حضرت ياران از آنها اما کردند، حرکت فرعون

  !نبود آنها ي انديشه در گاه هيچ

 . پيوست وقوع به اما نبود، متصور آنها تحقق براي اميدي هيچ ظاهر حسب بر که بود مواردي ازاينها 



 کند، باور خداوندي عنايات و الطاف ي سايه در را خود خويش، اهداف تحقق مسير در بايد انسان صورت هر به

 . ندارد همراه به ارمغاني خموشي و خمودي از غير خود، نداشتن باور زيرا

 است، داده قرار را پيشرفتي گونه هر توانايي و استعداد او وجود در خداوند که عبدالله عنوان به را خود بايدانسان 

 . باشد اميدوار و کند تلاش و بداند
 .531/  الواعظين روضة - 78 ص/  11 ج/  بحار[ 1]

 نماز در رجا

 مي شامل را او هاي تلاش و ها فعاليت تمامي و گيرد مي بر در را انسان زندگي سراسر يدواريام و اميد يگستره 

 اساسا. است تر تابناک اميدواري و اميد ي جلوه مراتب به بلکه است، گونه همين مطلب نيز عبادت در. شود

 آن در که کرد تصور را بادتيع توان مي مگر اند، تفکيک غيرقابل مرکبي و دارند ناگسستني پيوندي اميد و عبادت

 ! نباشد؟ خدا لطف و رحمت به اميدي
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 . باشد خدا براي خوبي ي بنده تواند نمي که گونه همان کند، اقامه ارزشمندي نماز تواند نمي هرگز نااميد انسانيک 

 او و باشد نداشته وجود ازگزارنم براي نماز حال در الهي غفران به اميد و رجا اگر: فرمايند مي عارف محققان

 . بود نخواهد کاملي نماز او نماز باشد، الهي رحمت از مأيوس

 لايزال قدرت برابر در که لحظه همان در و بيند مي الهي عظمت مقابل در را خود نماز، هنگام در اميدوارانسان 

 او. خداست لطف و رحمت به داورامي همچنان است، الهي خوف از مالامال وجودش و يابد مي حقير را خود الهي

 رازق و خالق از چنانچه و کند جبران را هايش لغزش و ها ضعف بتواند نماز، همين ي وسيله به که است اميدوار

 . برساند حداقل به را آن ي ارزنده ارتباط همين ي وسيله به گرفته، اي فاصله خود

 خجالت و شرمنده! پروردگارا. نافرمانبردارم و کار صيتمع! خدايا: است اين نمازگزاري چنين حال زبان حقيقت در

. توام رحمت و فضل به اميدوار ام، آمده درگاهت به بارالها لرزان، و هراسناک سخت تو عذاب از و ام زده

 محبت و مهر از مالامال قلبم! خدايا. حقيرم و ضعيف من و توست ي شايسته بزرگي و بزرگي تو! پروردگارا

 . بپذير درگاهت به را نمازم و ببخش مرا! خدايا. ندارم را سيک تو جز و توست

 بر جرأت خدا، رحمت به بودن اميدوار و داشتن اميد مفهوم و معنا که نيست فايده از خالي مطلب اين ذکر اينجادر 

 انتظار و صالح اعمال انجام و تلاش و سعي بردن کار به بودن، اميداور معناي بلکه نيست، خدا نافرماني و گناه



. پروراند مي سر در را محصول برداشت اميد تلاش، ضمن که کشاورزي همانند. است داشتن پاداش و اعمال قبولي

 ! آن استمرار و گناه ارتکاب نه و است دانستن بخشنده و آمرزنده را خداوند و ديدن باز را جبران راه اميد، معناي

 گناه پايه اين بر و اميدوارم خدا به من الله رسول يابن: کرد عرض و آمد( السلام عليه) صادق امام خدمت شخصي

 : فرمودند امام. کنم مي

 . القبول ذلک مع ارج و بطاعته اعمل و الله اتق هذايا 
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 مورد تو طاعت که باش اميدوار حال اين در و نما عمل الهي فرمان به و کن پيشه تقوي بترس، خدا از فلاني اي»

  «.شود واقع خداوند درگاه قبول

 است آن اميدوار، هم و باشد خائف بايد هم نمازگزار، شخص و رجا هم و باشد بايد خوف هم نماز، در اينکه رمز

 . آورد مي بار به را، خدا پيشگاه در مقبوليت زيباي محصول يکديگر، کنار در اينها دو هر وجود که
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 نمونه نمازگزاران با آشنايي

 به. داديم قرار بررسي مورد و کرديم مطرح را مختلفي موضوعات نماز ي فريضه ي درباره خدا، ياري بهتاکنون 

 نمونه نمازگزاران نماز از ويژه هاييجلوه نقل به است مناسب آن جامعيت و بحث اين تکميل براي که رسدمي نظر

  .بخشيم ختام حُسن عبادت، الگوهاي سيماي از نمايشي با را کتابمان و بپردازيم

 و اطلاعات دادن اينکه ضمن تربيتي نظر از زيرا. است نماز الگوهاي ترينعالي ي ارائه قسمت اين در ما منظور

 شده تربيت و شايسته انسان يک در که آنها عيني ي ارائه اما است، مفيد و مؤثر افراد به زمينه يک در معلومات

  .نيست ديگر روشهاي با مقايسه قابل و است برتري بسيار آثار داراي گرديده، متبلور و مجسم

 ي ارائه روش اذهان، و افکار در آن مفهوم انداختن جا و موضوع يک تفهيم و ترسيم روش بهترين که استبديهي 

 به توانمي روش اين کمک با. است انکار غيرقابل تربيت امر در روشي چنين تأثير که است نمونه معرفي و الگو

 گردد، منتقل افراد به روش اين با که مطلبي علاوه به. آمد نائل مقصد به و نمود بيان را منظور آسان، و ساده طور

  .بود خواهد تر ماندني

 به کردن نگاه حتي و است تکريم و احترام مورد نيز عالم علم، تمجيد و تکريم بر علاوه اسلامي فرهنگ در اينکه

  داراي و شده توصيه او با همنشيني و عالم صورت
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 نفس ديگر عبارت به. است علم ترويج در علم، الگوي عنوان به عالم تأثير و نقش بيانگر است، ثواب و پاداش

 دانش، گسترش ي نتيجه در و علم کسب به ديگران تشويق در او، به نسبت جامعه احترام و عالم يک از ديدار

  .دارد بسزايي تأثير

  .است جهت همين به عمدتاً اقوام، و افراد سرگذشت بيان و داستان نقل به قرآنعنايت 

 آثار و خوب کارهاي زيبايي نمايش براي چنين هم و آن ناگوار آمدهايپي و بد کارهاي زشتي نمايش براي قرآن

  .پردازدمي خوب و بد انسانهاي سرگذشت نقل به اجتماعي، و فردي حيات در آن ي ارزنده

 گرديده مطرح الگو و اسوه عنوان به انبياء زندگاني شکل در ي ارزنده و مقدس مفاهيم از ايمجموعه رآنقدر 

  .است

 حضرت داستان نقل به جامعه، در آن مراعات ضرورت و پاکدامني و عفت به افراد عموم ي توصيه منظور به قرآن

 حرکتهاي مقابل در که شومي حرکات و ياناتجر محتوم سرنوشت نمايش براي و پردازدمي( السلام عليه) يوسف



. کندمي مبادرت آنها امثال و ثمود و عاد و فيل اصحاب سرگذشت بيان به برخاستند، مبارزه و مخالفت به الهي

 . [ 7].بپردازد داستانها و هاقصه بيان به که خواهدمي پيامبرش از قرآن در خداوند

 و پردازدمي گذشتگان تجارب و هاواقعيت و حقايق بيان به گويي داستان مؤثر و گيرا و شيوا زبان باقرآن 

  .گرددمي آيندگان آموزي عبرت موجب وسيلهبدين

 وفات يا و ولادت تاريخ از قرآن در. نيست آن خاص معناي به تاريخ، کتاب يک قرآن که نيست ذکر به نيازي

 «هابدي» و«بدها» و «هاخوبي» و «هاخوب» از هايينمونه ذکر به قرآن بلکه آيد،نمي بيان به سخن کسي

  .پردازدمي

 اگر مثال عنوان به. ندارد را تأثيري چنين هاروش ساير که دارد انسانها تربيت در بسزايي تأثير هانمونه اينذکر 

 آنها در را تعاون و گذشت و ايثار ي روحيه و کند تشويق محرومان، به کمک براي را افرادي بخواهد ايگوينده

  شايد نمايد، تشديد
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 لذا. باشد نداشته ايثارگر انسان نمونه يک ي ارائه ي اندازه به تأثيري استدلال، و سفارش نصيحت، مورد هادهبيان 

  .نباشد هانمونه ذکر از خالي ما کتاب تا برويم الگوها سراغ به نيز نماز بحث در است شايسته

 در که آنان. کنيم ارائه هايينمونه بود، خدا ياد و ذکر از سرشار آنها وجود که کساني از مخواهيمي قسمت اين در

 ي روحيه آنها، با آشنايي ضمن است اميد. بردندمي لذت نماز ي اقامه از و شناختندنمي پا از سر عبادت ميدان

  .نماييم تقويت خود در را خدا به توجه

 به و داريممي بر آنها عبادت کميت و کيفيت و عبادت و نماز ميدان در آنها امتاستق از هاييگوشه از پردهاکنون 

 آشنا چندان خدا ياد با کامشان که افرادي نماز با آنان نماز. پردازيممي آنها عرفاني حالات و نماز چگونگي بيان

 تفاوت کنند،مي خستگي احساس نماز ي اقامه هنگام بلکه دهند،نمي نشان آن به نسبت خود از رغبتي و نيست

  !است بوده هانمونه و الگوها همين عشق! نماز همين! دارد بسياري

 از الگوها و هانمونه ذکر در است سزاوار. نمايد تقويت ما در را خدا به توجه ي روحيه هانمونه اين ذکر است اميد

 . نماييم شروع بزرگوارش بيت اهل و اسلام پيامبر
 (.184/  اعراف) يَتَفَکَّرونَُ لَعلََّهُمْ صَالقَصَ فاَقْصصُِ[ 1]



 پيشوايان مکتب اسلام

 پيامبر

 آن. است خويش روزگار مردم و مسلمانان سرآمد نماز ي اقامه و عبادت نظر از( آله و عليه الله صلي) اسلامپيامبر 

 و مکه شهر مردم از دور به را روزهايي او. بود خدا بندگي و عبادت ي شيفته سخت بعثت، از قبل مقدس وجود

  .شدمي مشغول عبادت به حرا غار در آن هياهوهاي

 اساس بر اسلام پيامبر بود، نماز ي اقامه بر مبني اوامري حاوي که قرآن متعدد آيات به توجه با و بعثت از پس

  را زيادي زمان باشند، داشته عبادت در قصوري مبادا اينکه
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  .گذراندمي عبادت و نماز هب روز شبانه طول در

 ي آيه اين که نحوي به بود، داده قرار سختي بسيار شرايط در را ايشان نماز، و عبادت به پيامبر شديداشتغال 

  :گرديد نازل شريفه

  .[ 7].لِتَشقي القُرآنَ عَليَکَ اَنزَلنا مَا طه

  «!.اندازي مشقت و رنج به را خود همه اين تا نفرستاديم فرو تو بر را قرآن ما پيامبر، اي»

  .است ميسر نيز دو اين جمع که اندنموده نقل آيه اين براي هم ديگري نزول شأن مفسران از برخي

 در اما نمود، آغاز مردم هدايت براي را خود حرکت پيامبر قرآن، از آياتي نزول و بعثت از پس: فرمايندميآنها 

 از آن، نجات و جامعه هدايت براي خود تلاش و سعي بر پيامبر. دشمي زيادي هايمخالفت پيامبر حرکت مقابل

 و زحمت به فراوان را خود و نمودند مي زيادي تلاش بابت اين از ايشان. افزود موجود هاينکبت و هابدبختي

 . شد نازل آيه اين لذا انداختند،مي مشقت

 و عبادت ميزان آن پذيرش براي بيشتري دگيآما ما ذهن و کنيم درک بهتر را پيامبر عبادت فضاي اينکه براي

  .هستيم ايمقدمه بيان از ناچار نمايد، پيدا را پيامبر از بندگي

 که هاييمسؤوليت بود، نوع دو گرديد،مي واگذار پيامبر به وحي طريق از و خداوند طرف از کههايي مسؤوليت

  .نداشت مشخصي ثغور و حدود که وظايفي و هامسؤوليت و بود معين و مشخص آن ثغور و حدود

 عمل بود يافته مأموريت بدان که گونه همان و نداشت مشکلي اول، نوع مسؤوليتهاي اجراي در اسلام پيامبر

  .گرديدمي متحمل را زحمت بيشترين پيامبر نداشت، مشخصي مرز که دوم نوع اجراي در ولي نمود،مي



  بر را روحي فشار بيشترين و دگرديمي ايشان بيشتر تلاش موجب اينجا درآنچه 
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  !باشد نکرده عمل خود الهي تکليف و وظيفه به مبادا که بود، امر اين از دلهره گذاشت،مياو 

  .[ 2].بَصيرٌ تَعمَْلوُنَ بمِا اِنَّهُ لاتطَغَوا و معََکَ تابَ مَن و اُمرِتَ کَما فاَستقَِم ي شريفه ي آيه نزول از پس مثال عنوان به

 زيرا ننماييد، تجاوز و طغيان و اييافته مأموريت بدان که گونه همان بورزيد استقامت يارانت و خود پيامبر اي»

  .[ 7]«.بيناست دهيدمي انجام آنچه به خدا

 کنند، استقامت اندازه چه تا و اموري چه در يارانش و پيامبر که نگرديده مشخص شريفه ي آيه اين در که آنجا از

 زيادي مشقت و رنج دچار بابت اين، از و بنمايند اياندازه از بيش تلاش و سعي پيامبر گرديد، موجب ابهام اين

  .گردند

  :فرمايندمي پيامبرلذا 

  .هود سورة شيبتني

  «.کرد پير مرا هود سوره»

 را اسلام پيامبر هود ي ورهس اينکه رمز: فرمايدمي نقل آباديشاه مرحوم خود بزرگوار استاد از( ره) امام حضرت

 اي يعني. است «مَعَکَ تابَ مَن وَ» ي جمله داريم، قرآن در هم باز را «فَاسْتقَِمْ» ي کلمه اينکه وجود با نموده پير

  .اتجامعه هم و باشي ثابت پروردگارت خط در تا کن استقامت خود هم پيامبر

 را خويش ي جامعه تا است تلاش در روز و شب او. دشومي سنگين و سخت بسيار پيامبر مسؤوليت کهاينجاست 

 مشکلات و هانابساماني به توجه با و دهد، قرار هدايت مستقيم مسير در را آنها و دهد نجات کژي و اعوجاج از

 ي سوره: فرمايندمي حق به اسلام پيامبر داشت، وجود انسانها هدايت مسير در روز، آن ي جامعه در که متعددي

  مسؤوليت به آيا که نگرانيست و دلهره کانون او زيرا. ساخت پير مرا و گرفت را امجواني هود
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  !نه؟ يا استکرده عمل خواسته خدا که گونه آن خود ي وظيفهو 



 قرار سختي بسيار شرايط در را او نيز مستمندان و محرومان از دستگيري و انفاق به قرآن فرمان که گونه همان

 ايجاد ايشان شخص براي را مشکلاتي امر اين و کردمي کمک محرومان به داشت توان در آنچه پيامبر زيرا داد،يم

  .نمودمي

 بايد و است نماز وقت شدند متوجه مدتي از پس بخشيدند، مستمندي سائل به را خود مبارک پيراهن پيامبرروزي 

  .شوند خارج منزل از بتوانند که نيستند شرايطي در ولي بروند، مسجد به

 گونه آن را مطلب حق آيا که داشتند نگراني و دلهره تازه و گرفتندمي سخت خود بر بسيار بابت اين از اسلام پيامبر

  نه؟ يا اندکرده ادا بايد و شايد که

 که کساني لد در دلهره اين از ايذره کاش اي! بود ديگر انسانهاي دل در مقدس ي دلهره اين از ايگوشه کاشاي 

 نمايند، حل را خود وطنان هم و مسلکان هم و همنوعان اقتصادي مشکلات توانندمي و هستند مالي تمکن داراي

  !داشت وجود

 ما ي جامعه در قطع طور به. رفتمي بين از نيازمندان ي دلهره داشت، وجود پاک ي دلهره اين اگر ترديد بدون

 خود، رويهايزياده و هااسراف در جوييصرفه اندکي با فقط توانندمي که هستند فراواني متمولين و ثروتمندان

 ! سازند برطرف را نيازمندان و فقرا از بسياري مشکلات

  مقدس؟ نگراني و دلهره اينکجاست 

  نيازمندان؟ به توجه ي روحيه آن کجاست

  .[ 1]المحَرُومِ؟ و ائلِِلِّلسَّ حَقٌّ اَموالهِِم في و ي شريفه ي آيه براي شنوايي هايگوشکجاست 

 اللَّهِ سبَيلِ في لايُنفِقُونَها و الفضَِّةَ و الذَّهَبَ يَکْنزُِونَ الَّذين و ي شريفه ي آيه نگران که بيداري هايقلب آن کجاست

  رند؟دا دلهره [0](جَهنََّمَ نارِ في عَلَيها يُحمْي يَومَ) سخت روز آن از و هستند اَليمٍ، بعَِذابٍ فَبشَِّرهمُ

  

 [ 217 صفحه] 

  

 درون در هادلهره اين از ايذره کاش اي. شدندنمي پوکي و پوچي دچار انسانهايي داشت، وجود هادلهره اين اگر

 ! شدمي مشاهده انسانها از بسياري

 شد،مي پيامبر متوجه بابت اين از که فراواني رنج و مستمندان و محرومان به نسبت پيامبر سوز صورت هربه 

 : گردد نازل ذيل ي شريفه ي آيه که گرديد موجب

 و يَشاءُ لمَِن الرِّزقَ يَبسطُُ ربَِّکَ اِنَّ - مَحسُوراً مَلوُماً فَتَقعُْدَ البسَْطِ کُلَّ لاتَبسطُْها و عُنقُِکَ اِلي مَغْلوُلةًَ يَدکََ لاتَجْعَل و

 . [ 2]بَصيراً خبيرا بِعِبادِهِ کانَ اِنَّهُ يَقدِرُ



 عهده به را انسانها ي همه روزي مسؤوليت و وظيفه که تو! پيامبر اي که است اين شريفه ي آيه مفهوم ومنظور 

 با مقدوراتت حد در و خود توانايي ي اندازه به هم تو. خداست دست در انسانها روزي و رزق بلکه! نداري

 تو از را آن از بيش خداوند و اريد عهده به را ديگران از دستگيري ي وظيفه و مسؤوليت اعتدال، حالت مراعات

 . خواهدنمي

 با پيامبر برخورد گرديد،مي پيامبر فراوان رنج و تلاش موجب که انفاق و استقامت يعني سابق مورد دو بر علاوه

 اذهان، آمادگي براي دو، آن با پيامبر برخورد ي نحوه و سابق مورد دو ذکر. بود چنين اين نيز عبادت ي مسأله

 پيامبر عبادي حالات باور زيرا. است لازم و مفيد عبادت، ي مسأله با پيامبر برخورد از هايينمونه رشپذي براي

  .آيد نظر به مشکل کمي ابتدا ناآماده اذهان براي است ممکن

 . پيامبر عبادت از کيفي و کمي هاينمونه ذکر و مطلب اصل به برگرديمحال 
 . 8 و 1 ي آيه/  طه[ 1]

 . 772 ي آيههود / [ 2]

 . است پايداري و استقامت روح است، آن رهبر پيامبر که ايجامعه بر حاکم روح که است ارزنده ي نکته اين بيانگر شريفه يآيه [ 7]

 . 71 ي آيهذاريات / [ 1]

 . 70 و 71 ي آيهتوبه / [ 0]

 . 75 و 21 ي آيهاسراء / [ 2]

 شب دل در عبادت

 خلايق هايخانه درهاي که هنگامي. است بوده برخوردار ايويژه جايگاه زا کنندگان عبادت براي ديرباز ازشب 

  .گشايدمي خويش خاص بندگان روي به را مخصوصي درهاي خداوند شود،مي بسته

 انگيز دل ي رايحه شب، فضاي در خداست، ي شايسته بندگان ي عاشقانه هايزمزمه و عبادتها شاهد شب

  .سازدمي کندهآ را هستي جهان خدا، با مناجات
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 بصلوة عليک و علي يا: فرمايندمي توصيه شبانه نماز و نياز و راز به را( السلام عليه) علي پيامبر، مقدس وجود

 . [ 7]الليل

  :گويدمي قتاده. بردمي خدا بندگي و عبادت امر در را استفاده نهايت فرصتهايش و شب از اسلامپيامبر 

 ان سبحانه الله فامره النوم لايغلبه حتي بحبلٍ صدره يعلق و کله الليل يصلي کان( آله و عليه الله يصل) النبي ان

  .[ 2].نفسه عن يخفف



 ريسماني روي به را خود مبارک ي سينه نبرد، خوابش آنکه براي و ايستادمي نماز به را شب تمام اسلام پيامبر»

  «.بکاهد خود عمل اين از داد دستور او به خداوند آنکه تا دادمي تکيه

 در نماز ي اقامه به را پيامبر وظيفه، انجام و تکليف به عمل عدم احتمال از ناشي ي دلهره و خدا بندگي شوق آري،

 ايستادمي خود پاي انگشتان روي بر خدا پيشگاه در نماز ي اقامه هنگام در او. کشاندمي شب طول در خدا پيشگاه

 . [ 7].گرديدمي متورم مبارکشان پاهاي تا: داريم روايت در که داد،مي ادامه ار وضعيت اين قدر آن و

 قدر اين چه براي الله رسول يا: کرد عرض همسرش بود، عبادت مشغول همسرانش از يکي منزل در پيامبر شبي -

 بخشيده اتآينده و گذشته گناهان: است فرموده شما حق در خداوند که حالي در اندازيد؟مي زحمت به را خودتان

  .است داده بهشت ي وعده را شما خداوند وسيله بدين و است شده

 ي انگيزه هم و است انساني اعمال در انگيزه ي ارزنده نقش و جايگاه بيانگر هم که دادند جالبي پاسخ اسلام پيامبر

  :فرمودند ايشان. سازدمي روشن عبادت همه اين از را پيامبر
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  .[ 1].شکورا عبداً اکون افلا

  «باشم؟ سپاسگزار ايبنده نبايد من آيا»

 : کندمي نقل( آله و عليه الله صلي) پيامبر همسران از يکي -

 فرا نماز وقت که هنگامي تا گفتيممي سخن او با ما و گفتمي سخن ما با او. بود وگوگفت سرگرم ما با خدارسول 

  !را او ما نه و شناسدمي را ما او نه انگار که آمد وجود به پيامبر در تحولي آنچنان ناگاه. رسيد

 نوع و دارد بستگان جمله از و همه با مشفقانه بسيار برخورد که پيامبري که است افتاده اتفاقي چه مگر راستي

 نزديک و دوستانه بسيار برخاست و نشست همه با و است عام و خاص زبانزد سايرين با او ارتباط و معاشرت

 قطع را کسي سخن کند،نمي جدا ديگري دست از ابتدا را خود دست او مصافحه هنگام در و کندمي سلام اول دارد،

 خلقٍ لعلي انک و: فرمايدمي او منزلت و شأن در قرآن که کندمي مراعات را اخلاقي مسائل قدر آن و کند،نمي

 حالتي چنين اخلاقي، و معاشرتي خصوصيات اين با الشأن ظيمع پيامبر اين رسد،مي فرا نماز وقت تا ، [0]عظيم

 ! کنند؟مي پيدا

 شما به ناگهان هستيد، وگوگفت گرم و ايدنشسته جمعي در مثلاً. آيدمي پيش برخي براي گاهي حالتي چنينشبيه 

 بينيد،نمي جمع اين در ديگر را خود شما لحظه يک در. است داده رخ ناگوار و مهم ي حادثه فلان که دهندمي خبر



 که کنندمي درک را همين شما ي چهره در نگاه با نيز حاضرين و بينيدنمي را آنها نيستيد، آنها مابين در اينکه مثل

 ! نيست فلاني فلاني، ديگر تعبيري به و نيست جا اين در ديگر فلاني

 او در شگرفي تحول و افتادمي اتفاق مازن هنگام در پيامبر براي آن، از تر شديد مراتب به و وضعيتي چنين مشابه

 . آمدمي وجود به

 پيامبر نماز با هم ما نماز واجبات و ارکان. آوريم جاي به موظفيم هم ما که نمازي همين. است نماز خصوصيتاين 

 . نيست( آله و عليه الله صلي) پيامبر نماز و ما نماز بين تفاوتي بابت اين از و است يکي
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. است پرستش سزاوار و لايق خدا چون. خداست از گزاريسپاس و شکر خدا بندگي و عبادت از پيامبر يانگيزه 

 گونه اين و دارند را او پرستش و عبادت ي وظيفه بيکرانش، هاينعمت و او بزرگي و عظمت برابر در انسانها

 . او تکامل و رشد موجب و است انانس عشق عبادت، اين بلکه نيست، انسان دوش بر گران باري عبادت

 . [ 2](الصلاة في عيني قرة جعل. )است پيامبر اين چشم روشني ي مايه نماز، همين و

 اين باز [1].تَأخََّرَ ما و ذَنبِکَ مِن تَقَدَّمَ ما اللَّهُ لَکَ لِيَغْفرَِ: فرمايدمي حقش در خداوند که پيامبري! گرامي يخواننده 

 درياي در که ايبنده است سزاوار آيا. پردازدمي خدا عبادت به گونه اين را شبها و استخد عبادت سرگرم چنين

 حرفها ترينپايهبي با را هاشب ترين طولاني آسوده، خيالي و جمع خاطري با چنين اين زندمي پا و دست معاصي

 و پيامبر آيا! نباشد؟ مشغول خدا ندگيب و عبادت و نياز و راز به را لحظاتي حتي و نمايد سپري کارها و هابرنامه و

  !دادند؟مي دست از گونه اين را هافرصت( السلام عليهم) بيت اهل

 خوب يا و کنيممي استفاده صالح اعمال ساير انجام و او بندگي و عبادت براي الهي امکانات و هافرصت از ما آيا

 توانمند و سالم اعضاي اين و امکانات ها،موقعيت ها،فرصت اين فاقد که کنيم تصور را ايلحظه کنيم؟مي استفاده

 ! ايم؟افتاده ايلحظه چنين ياد به گاههيچ آيا باشيم، خويش
 . 13111 روايت/  2 ج/  وسائل[ 1]

 . 211 ص/  الجوامع جوامع - 252 ص/  72 جبحار / [ 2]

 (. 22 ص/  17 ج/  بحار) تورم حتي رجليه اصابع علي قام صلي اذا الله رسولکان [ 7]

 . 15 ص/  75 جبحار / [ 1]

 . 1قلم / [ 0]

 . 1 ص/  2 ج/  الشيعه احاديث جامع - 211 ص/  72 جبحار / [ 2]

 . 2 ي آيهفتح / [ 1]



  



 اميرمؤمنان

  شکافت آفاق ي سينه تافجر 

  نيافت خفته علي بيدار چشم

  

 مناجاتهاي علي، ي عاشقانه نمازهاي. است هجاودان و تنگاتنگ ايرابطه نماز و( السلام عليه) علي ي رابطه

 . مدعا اين بر است گواهي او، شب نمازهاي و شب يک در نماز رکعت هزار ،انجام او ي خالصانه
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 از نماز با علي پيوند. خوردمي چشم به( السلام عليه) علي نام سطرش اولين در کنيم، مطالعه را نماز تاريخ ما اگر

 در و مسجد در اينکه تا نشد، قطع هرگز عمر پايان تا و شد ترمستحکم لحظه به لحظه و گرديد شروع راممسجدالح

 . شتافت خويش معبود و پروردگار لقاي به سجده حال

 ظريفتري تعبير به. بود پروردگار با مناجات و عبادت سرگرم را روزشبانه از متمادي ساعات( السلام عليهعلي )

 که خدا به توجه حالت يعني بود، نماز با هم نماز غير در علي بود، نماز حال در هميشه علي که ييمبگو توانيممي

 . بود علي با هميشه حالت اين رسد،مي خود اوج به نماز، در

 پيامبر از پس اسلام در نمازگزار اولين

 از را حديثي است، سنت اهل قبول مورد ي ششگانه کتابهاي از يکي که خويش سنن کتاب در قزويني ي ماجهابن 

 : فرمود حضرت گويدمي او. کندمي نقل اميرمؤمنان

 . [ 7].سنين بسبع الناس قبل صليت کذاب الا بعدي يقولها لا الاکبر الصديق انا و رسوله اخو و عبدالله انا

 دهدنمي نسبت شخوي به را لقب اين من از بعد کس هيچ اکبرم، صديق و او ي فرستاده برادر و خدا ي بنده من»

  «.خواندم نماز سال هفت مدت به ديگران از پيش دروغگو، فرد مگر

 : گويدمي ارقم بن زيد

  .بود( السلام عليه) علي خواند، نماز پيامبر با که کسياولين 

  :فرمودمي چنين اميرمؤمنان: گويدمي سنت اهل امام چهار از يکي حنبل بن احمد

 . [ 2]نبيک غير قبلي عبدک الامه هذه من عبداً ان اعترف لااللهم 
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 . «باشد کرده عبادت را تو من از قبل که شناسمنمي را کسي پيامبر از غير من خدايا»

 . است دقت قابل نيز ديگر بعد دو از نماز با( السلام عليه) علي ارتباط
 . 837 ص/  12 ج/  بحار - 183 شماره حديث ماجه ابن سنن[ 1]

 . 257 ص/  71 جبحار / [ 2]

 علي کردار در نماز

 علي همانند ايچهره( آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر از پس تواند،نمي نماز به توجه و عمل مقام در هرگزتاريخ 

  .پردازيم مي علي نماز و عبادت مورد در بزرگان از سخناني نقل به اينجا در. دهد نشان را( السلام عليه)

 سجاد امام زبان از ليع عبادت

 من نزد بيت اهل بانوان از برخي: فرمايدمي( آله و عليه الله صلي) پيامبر بزرگ ي صحابه انصاري عبدالله بنجابر 

  .کنيممي خطر احساس او جان به نسبت ما و کندمي عبادت بسيار سجاد امام حضرت که گفتند و آمدند

 از غير: کردم عرض امام به من. داد قرار خود عنايت مورد مرا حضرت. رسيدم امام خدمت من گويدمي جابر

 مراقب بيشتر تا خواهندمي شما از هستند، شما حال نگران آنها. هستم نيز شما خاندان از پيامي حامل شما زيارت

  .کندمي اذيت را شما زياد، نمازهاي و عبادات اين. باشيد خودتان حال و سلامت

 داشت دست در کتابي که حالي در و شد اتاقي داخل برخاست، شنيد، مرا پيام که اميهنگ امام: گويدميجابر 

 نمازهاي و کجا من: فرمودند بود، جاري مبارکشان چشمان از اشک که حالي در و گشود را کتاب. فرمود مراجعت

  کجا؟ علي جدم نمازهاي و کجا من کجا؟ علي جدم

 باقر امام زبان از علي عبادت

 مورد در پروردگار، به عشق سوختگان ي سلسله از است شخصيتي خود که( السلام عليه) باقر ماما مقدسوجود 

  :فرمايدمي او دارد، زيبايي عبارت اميرمؤمنان عبادت
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  .[ 7]الناس من احد عمله اطاق ماو 

 . خواندمي نماز رکعت هزار روز، شبانه هر در او «.ندارد را علي اعمال انجام توان کس هيچ»

  :فرمايندمي اضافه امامگاه آن



 زين امام مقدس وجود است، ترشبيه عبادت مقام در( السلام عليه) اميرمؤمنان به مردم ي همه از که کسي تنها

 ! نکرد پيدا را او همپاي عبادت توان مردم از احدي که است( السلام عليه) العابدين

 از واژگان. نمايد ترسيم و بيان تواندنمي قلمي و زبان هيچ را علي عبادت ي عاشقانه و عارفانه لحظاتبراستي 

 فراسوي است حقيقتي علي براستي. است عاجز او عبادي حالت شکوه اوج و علي عبادت فضاي انعکاس و ترسيم

 ! کلمات و هاواژه
 .134 ص/  1 ج/  السنيه مجالس - 837 روايت/  1 ج/  وسائل[ 1]

 الدرداء ابو بانز از علي عبادت

 بوديم نشسته جمعي بود، شده تشکيل( آله و عليه الله صلي) پيامبر مسجد در که مجلسي در: گويدمي زبير بنعروة 

 صورت داشتند حضور رضوان بيعت در که کساني همچنين و بدر ي غزوه اصحاب ي درباره وگوگفت و مذاکره و

 با را شما خواهيدنمي آيا: گفت و گرفت دست در را کلام ي رشته ابودرداء، نام به پيامبر اصحاب از يکي. گرفت

 عبادت نظر از و بود آنها ترينتقوي با تقوي نظر از و مردم ترينثروت کم ثروت، نظر از که کسي از سازم خبر

  داشت؟ آنها ميان در را تلاش و سعي بيشترين

 از که ديدم را علي شبي در خودم: نمود اضافه سپس [7].است طالبابي بن علي او داد، پاسخ کيست؟ او پرسيديم

 را علي لحظه يک در. ساخت مخفي را خود بودند، او دنبال به که کساني چشمان از و گرفت فاصله دوستانش

  آن تصورم. نديدم ديگر

  

 [ 211 صفحه] 

  

 اين با همراه کردم، دقت شدم، سوزناک ايناله متوجه که نکشيد طولي لکن. است رفته خويش منزل به او که بود

  :شدمي شنيده کلماتي ناله

  .کشفها عن تکرمت جريره من کم و بنقمتک مقابلتها عن حلمت موقبة من کمالهي 

 بسيار چه خدايا! دادي پاسخ نعمتت با تو اما شدم،مي تنبيه بايد من آن اساس بر که گناهاني بسيار چه خدايا»

  «!نداشتي بر آنها روي از هپرد و فرمودي بزرگواري که گناهاني

  .رضوانک غير براج انا لا و غفرانک غير مؤمل انا فما ذنبي الصحف في عظم و عمري عصيانک في طال انالهي 

 و تو از غير مگر خدايا اما شد، پر گناه از اعمالم ي نامه و کشيد درازا به تو نافرماني در من عمر اگر خدايا»

  «!است؟ باقي من براي تو رضوان از غير به اميدي مگر و دارد وجود من براي اميدي تو بخشش



 در. کشاند خود دنبال به مرا اختياربي که ساخت خويش مجذوب مرا چنان جاذبه پر صداي اين: گويدميابودرداء 

 و راز خود خداي با گونه اين که است دلسوخته عاشق کدام اين کيست؟ از صدا اين ببينم تا کردم، حرکت صدا پي

 را خود! است( السلام عليه) طالبابي بن علي خود او ديدم ناگاه به داشتم،مي بر آرام همچنان را گامها دارد؟ نياز

 فارغ نماز از که هنگامي و ديدم، نماز حال در را او. بشنوم بهتر را او دلنواز سخنان تا کردم پنهان ايگوشه در

  :ادد ادامه الهي تضرع و دعا به همچنان گرديد،

  .بليتي عليّ فتعظم اخذک من العظيم اذکر ثم خطيئتي عليّ فتهون عفوک في افکر الهي

 افتم،مي هايتعقوبت ياد به که گاه آن و شودمي سبک من بر گناهانم کنم،مي نگاه عفوت به که هنگامي خدايا»

  «.کندمي جلوه بزرگ هايمگرفتاري و بلاها

  :دهدمي هادام همچنان( السلام عليه) علي

 لاتنفعه و عشيرته لاتنجيه مأخوذ من له فيا خذوه فنقول محصيها انت و ناسيها انا سيئة الصحف في قرأت انا انآه 

 . [ 2].قبيلته
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 عليه) علي با که کنندمي افتخار بزرگوار آن از پيروي به که کساني او، عاشقان و علي شيعيان! زيباست چهوه 

 . نمايند زمزمه قلب صميم از بارها و بارها را او مناجات و دعاها و شده نوا هم( السلام
 ص/  51 ج/  بحار) طالبابي بن علي اميرالمؤمنين: قال من؟ قالوا العباده في اجتهاداً اشدهم و رعاً و اکثرهم و مالا القوم باقل اخبرکم الا[ 1]

 (. 113 ص/  1 ج/  السنيه مجالس) -( 11

 . 77 ص/  17 ج/  بحار[ 2]

 ضمره بن ضرار زبان از علي عبادت

 بدار، معذور مرا معاويه،: گويدمي ضرار. بگويد سخن او براي علي از که خواهدمي ضمره بن ضرار از معاويهروزي 

 علي توصيف جز ايچاره بيندمي وقتي ضرار. بدهي انجام را کار اين بايد حتماً که کندمي اصرار و پذيردنمي معاويه

  .گشايدمي مختلف هايزمينه در( السلام عليه) علي تعريف به زبان ندارد،

 به نسبت او بالاي معرفت و آگاهي ي دهنده نشان که کندمي بيان را ايارزنده و سنجيده بسيار سخنان ضرار

  .گويدمي دنيا از علي وحشت و ترس از او [7].است اميرمؤمنان



 و اندکند بسيار آن شجاعان است، شجاع علي که آنجا. ترسدمي آن خطرهاي و نياد از( السلام عليه) عليآري، 

 ايذره برخي که است شگفتي بسيار جاي. شوندمي پيدا زيادي شجاعان است، ترسناک و خائف علي که آنجا

  !ندارد وجود آنهاست، مسير در که هاييلغزش و خطرها از دلشان در ترس و خوف

 : گويدمي ضرار سپس

  .بود ما از يکي همانند ما ميان در و بود جاري فراوان اشکهايش. الفکره طويل و الدمعه غزير الله وکان 

 . پذيرفتمي را دعوتمان کرديم،مي دعوت را او که زماني و دادمي پاسخ کرديممي سؤال او از که هنگامي
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 اجتماعي بالاي موقعيت داراي اسلامي ي جامعه در که نيکسا مخصوصاً ما، ي همه براي است درسي اين آري،

 ايفاصله مردم ساير با تا اند،نموده احراز را مقامي و پست و يافته مسؤوليتي انقلاب برکت به که آنان. هستند

 . نمايند رفتار ديگران با علي همانند و نکنند احساس

 در را خود دامن شب که هنگامي. ديدم شب هاينيمه در کانيم در را او خودم! معاويه: دهدمي ادامه ضرار گاه آن

 خود به ايمارگزيده انسان همانند گرفته، دست در را خود شريف محاسن که حالي در بود، گسترده جا همه

  :گفتمي حالتي چنين در [2].گريستمي محزونانه و پيچيدمي

 اين! هيهات هيهات داري؟ مرا ديدار شوق و آمدي من سراغ به آيا! ده فريب را او و برو علي غير سراغ به دنيا اي

 عمر چون ام،کرده طلاقه سه را تو من. فيها رجعة لا ثلاثاً طلقتک قد! است دور تو دسترس از بسيار هوس، و هوا

 . است بزرگ تو خطرهاي و پست تو زندگي کوتاه، تو

  

  نه دگر مرغ بر دام اين برو

  آشيانه است بلند را عنقاکه 

  

  :فرمايدمي امام گاهآن 

 . [ 7].الطريق وحشة و السفر بعد و الزاد قلة من آه

 . [ 1]«.راه وحشت و سفر دوري زاد، کمي از آه»

 دوري و توشه و زاد کمي از چنين اين است خود زمان افراد عابدترين که( السلام عليه) علي که جايي! خدايا آه

 . فرما مانياري خودت کنيم؟ چه بايد ما د،زنمي فرياد راه بودن خطر پر و سفر
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 و الدينا من يستوحش لسانه علي الحکمه تنطق و جوانبه من العلم يتفجر عدلاً يحکم و فصلاً يقول القوي شديد المدي بعيد الله و کان فانه[ 1]

 (. 143 ص/  8 ج/  السنيه المجالس) -( 885 ص/  11 ج/  بحار) ظلمته و باليل يانس و زهرتها

 يبکي و السليم تململ يتململ لحيته علي قابضا محرابه في مماثلاً نجومه غارت و سدوله الليل ارخي قد و مواقفه بعض في لرايته باللهاشهد [ 2]

 (. 210 ص/  77 ج/  بحار) الحزين بکاء

  .210 ص/  77 ج/  بحار و 21 ص/  7 ج/  الحديد ابي ابن البلاغه نهجشرح [ 7]

 . است کرده نقل استيعاب کتاب در نيز مالکي عبدالبر ابن را ضمره بن ضرار و معاويه بينوگوي گفت[ 1]

 الحديدابي ابن زبان از علي عبادت

 ارزشمند کتاب ي مقدمه در او. است البلاغه نهج معروف شارحان از يکي و سنت اهل علماي از الحديدابيابن 

 او. پردازدمي( السلام عليه) علي فضائل شرح و بيان به است معروف الحديدابي ابن ي البلاغه نهج شرح به که خود

 عبادت ي درباره الحديدابي ابن. ايشان عبادت به رسدمي تا کندمي ذکر مختلف هايزمينه در را مولي فضائل

  :گويدمي اميرمؤمنان

  .صوماً و صلاة اکثرهم و الناس اعبد فکان العبادة اما و

  «.گرفتمي روزه و خواندمي نماز همه از بيش و بود مردم عابدترين( السلام عليه) علي»

 عبادت الگوي و معلم

  :گويدمي او پردازد،مي جالبي ي نکته بيان به الحديدابيابن 

  «.گرفتند ياد او از را شب نماز مردم». الليل صلاة الناس تعلم منه و

 مردم، از بسياري براي است بديهي اما آموخته، پيامبر از را شب نماز خود( مالسلا عليه) علي که است روشنالبته 

 خواندن شب نماز ي نحوه او از بوده، علي آنها معلم و الگو بودند، نکرده درک را پيامبر عصر که کساني مخصوصاً

  .[ 7]النافله، قيام و لاورادا ملازمه و: دهدمي ادامه الحديدابي ابن گاه آن. آموختند را خواندن شب نماز فرهنگ و

  «.گرفتند فرا علي از نيز را مستحبي نمازهاي پاداشتن به و( تعقيبات) وردها و ذکرها خواندن به بودن مقيد مردم»

 گسترش و آموزش ي زمينه در اسلامي ي جامعه معلم اساساً که آيدمي دست به الحديدابي ابن تعابير و جملاتاز 

 عنوان به را( السلام عليه) علي روز، آن اسلامي ي جامعه ديگر عبارتي به. است بوده علي( رروزگا آن در) عبادت

 . برگزيد و داده قرار توجه مورد خويش عبادتي الگوي و آموزگار
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 نماز ي امهاق ي مشاهده با روز، آن ي جامعه آحاد که است آن از حاکي ،«الناس تعلم منه و»: الحديدابي ابنتعبير 

 علي از را آنها انجام و امور گونه اين اذکار، و اوراد به او تقيد و علي حضرت توسط نافله نمازهاي انجام و شب

 . آموختمي( السلام عليه)
 .88 ص/  1 ج/  الحديد ابي ابن البلاغه نهج شرح[ 1]

 عبادت به علي پايبندي

 فکر چگونه: گويدمي او پردازد،مي عبادت به( السلام عليه) ليع تقيد از هايينمونه ذکر به الحديدابي ابنسپس 

 ،(بود صفين جنگ تاريخ شب ترين سخت که) الهرير ليلة در هم آن و صفين جنگ در که انساني مورد در کنيدمي

 خود پروردگار با نياز و راز مشغول و ايستاد نماز به کرد،مي عبور او گوش کنار و برابر از تيرها که حالي در

 مگر برنخاست، خود جاي از و نکرد ايجاد او قلب در وحشتي و رعب هيچ جنگ، حساس شرايط حتي گرديد؟

 . [ 7]!بود رسانده پايان به را خود بندگي ي وظيفه که زماني

  :کندمي اضافه الحديدابي ابن گاهآن

  .سجوده لطول البعير کثفنة جبهته کانت برجل ظنک ماو 

 قضاوت چگونه بود، بسته پينه شتر زانوي همانند طولاني هايسجده اثر بر اشپيشاني که کسي مورد در و»

  «کني؟مي
 علي تمر و يديه بين تقع السهام و ورده عليه فيصلي الهرير ليلة الصفين بين نطع له يبسط ان ورده علي محافظته من يبلغ برجل ظنک ما و[ 1]

 (.88 ص/  1 ج/  الحديد ابي ابن البلاغه نهج شرح) وظيفته من يفرغ حتي يقوم لا و لذلک يرتاع فلا شمالاً و يميناً صماخيه

 ناب عبادت ي نشانه علي مناجات و دعاها

  :گويدمي او کند،مي پيشنهاد را خوبي راه اميرمؤمنان والاي عبادت دادن نشان براي الحديدابي ابن آن ازپس 

 الخضوع من يتضمنه ما و اجلاله و سبحانه الله تعظيم من فيها ما ليع وقفت و مناجاته و دعواته تأملت اذا انت و

  ينطوي ما عرفت له الاستخذاء و لعزته الخشوع و لهيبته
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  .جرت لسان اي علي و خرجت قلب اي من فهمت و الاخلاص من عليه



 نسبت خشوع و خضوع و پروردگار يمتکر و تعظيم از آنچه به و کنيد دقت علي مناجات و دعاها در که هنگامي»

 چه از دعاها اين که يابيدمي در و بريدمي علي اخلاص به پي شويد، آگاه و مطلع شودمي يافت آنها در خدا به

  «!گرددمي جاري زباني چه بر و جوشدمي قلبي

 و دعاها در شويد، اهآگ علي عبادت بازار گرمي از خواهيدمي اگر که است اين الحديدابي ابن طرح و پيشنهاد

 کميل دعاي. است( السلام عليه) علي ي ارزنده يادگارهاي مناجات و دعاها اين نماييد، دقت و تأمل علي مناجات

 را سخناني چنين تواند،مي معمولي شرايط در و معمولي انسان مگر بينديشيد، آن در و کنيد زمزمه خود با را علي

. است بندگي و عبادت ميدان در آبديده و الهي معرفت از آکنده قلبي از برخاسته اينها قطع طور به. آورد زبان بر

 او عبادت و بندگي از آن گرماي که علي معنويت حرارت پر هميشه تنور از که است معطري هاينان اينها

 . است آمده بوجود گيرد،مي سرچشمه

 و عبادت ميدان در او والاي مقام و ممتاز اخلاص به انسان گردد،مي موجب دعاها اين عالي مضامين دردقت 

  .ببرد پي خدا بندگي

 است باري پر گلستان چه و. است جاري چنين اين بخشش حيات آب که است گوارايي ي چشمه آنچه راستيبه

 آن کناره در انسان ميلياردها قرنها، طول در که است برکتي با ي سفره چه! است گسترده جا همه عطرش شميم که

 ! اندگرديده مندبهره

 و بيشتر التذاد موجب آن در بيشتر دقت که رسيده، مناجات و دعا عنوان به مولي از آنچه ي مجموعه درتأمل 

 ي سرچشمه که پاکي قلب آن قطعاً که کشاندمي وادي اين به را انسان گردد،مي عرفان جديد درهاي شدن گشوده

 را منزلت و مقام اين سادگي، به و آساني به است سخنان اين جويبار که گويايي زبان آن و است کلمات اين تراوش

 ! است نياورده دست به

 ! زبان و قلب آن فداي به من اي. باشد داشته ناب و گسترده عبادتي در ريشه بايد معرفت، جوشان ي چشمه اين
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  (السلام هعلي) سجاد امام عبادت با( السلام عليه) علي عبادت ي مقايسه

  :گويدمي او پردازد،مي( السلام عليه) سجاد امام از عبارتي نقل به خود سخنان پايان در الحديدابيابن 

  جدک؟ عبادة من عبادتک اين العباده في الغاية کان و الحسين بن لعلي قيل و

( السلام عليه) علي عبادت با او عبادت ي مقايسه مورد در رسانده، انتها به را عبادت خود، که الحسين بن علي از»

  «.شد سؤال



  :فرمودند ايشان

  .[ 7]الله رسول عبادة عند جدي کعبادة جدي عبادة عندعبادتي 

 و عليه الله صلي) الله رسول عبادت با مقايسه در جدم عبادت همانند علي، جدم عبادت با مقايسه در من عبادت»

  «.است( آله

 عبادتي جايگاه هم و شده اشاره اميرمؤمنان عبادتي جايگاه به هم عبارت اين در. ستزيبا و جامع بسيار امامتعبير 

  .شودمي روشن الله رسول

 اداء خوبي به( السلام عليه) علي عبادت ترسيم و بيان در را مطلب حق الحديد ابي ابن گرديد، نقل که فرازهايي در

  .است نموده

 که پردازدمي اسلام صدر در او الگويي نقش به ابتدا علي، عبادتي يگاهجا ترسيم و تبيين جهت در الحديدابيابن 

 در علي عبادت به اشاره با سپس. اندآموخته او از را اذکار و اوراد و شب و نافله نمازهاي اسلامي، ي جامعه آحاد

 قتال و جنگ دشوار و سخت بسيار شرايط در حتي عبادت، و نماز به اميرمؤمنان پايبندي و تقيد ميزان الهرير ليلة

 آن و است، نموده طي نيز خود و داده نشان را زيبايي بسيار راه بيشتر، آگاهي براي گاهآن. گذاردمي نمايش به را

 پايان در و اوست مناجات و دعاها طريق از خدا بندگي در او منيع جايگاه و علي عبادت والاي مقام به بردن پي

  عبادت ي مقايسه مورد در است، عبادت منتهاي او الحديدابي ابن تعبير به که ينالحس بن علي امام قضاوت بيان به
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  .پردازدمي( السلام عليه) علي جدش عبادت باخود 

  .است تقدير قابل انصافاً مسير اين در الحديدابي ابن تلاشهاي

 سجاد امام از نيز ديگري تعبير کند،مي نقل يرمؤمنانام مورد در سجاد امام از الحديدابي ابن که عبارتي برعلاوه 

 . پردازيممي آن نقل به اينک که است رسيده

  :فرمايدمي امام

  .[ 2](.السلام عليه) طالب ابي ابن علي عبادة علي يقدر منو 

  «کند؟ عبادت را خدا( السلام عليه) علي همانند تواندمي کسي چه»

 دسترسي قابل که او نظير کم اوصاف ساير همانند است، عبادت در اميرمؤمنان والاي ممقا دهنده نشان امام بياناين 

  .تقوا و قضاوت شجاعت، عدالت، مانند نيست، ديگران براي



 پيمودن در و دهند قرار او مسير در را خود بايد علي پيروان و شيعيان است خواسته مولي خود که گونههمان اما

 عبادي، مختلف ابعاد در را او هايويژگي و علي اوصاف از هاييگوشه تا نمايند کوشش و کنند تلاش علي راه

  .کنند سفارش آنها به و آشنا آنها با را خود فرزندان و نمايند ايجاد خود در...  و اجتماعي اخلاقي،

 دل در آنها خواندن است اميد. بريممي پايان به را( السلام عليه) علي عبادت بحث ديگر، گفتاري ذکر با اينجادر 

  .الله شاء ان. بگذارد جاي به ارزشمندي اثر شيفتگانش
 . 88 ص/  1 ج/  الحديد ابي ابن البلاغه نهج شرح[ 1]

 . 211 ص/  7 ج/  الامالمنتهي [ 2]

 لاهيجي مرحوم زبان از علي عبادت

 مولي از فراواني فضائل «دمرا گوهر» خود ذيقيمت کتاب در لاهيجي مرحوم گرانمايه، فيلسوف و بزرگوارحکيم 

 روحها که نمايد تنظيم ايمجموعه منقولات، از که است آن پي در مباحث، اين در او. کندمي نقل السلام عليه علي

 بر يک يک را( السلام عليه) علي فضائل لاهيجي مرحوم. سازد قانع و سيراب را، معارف ي تشنه هايانديشه و

  :فرمايدمي و مشش فضيلت به رسدمي تا شمردمي
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 بلغ تعالي، الله الي التضرعات و الدعوات في شرع و التهجد صلاة في شرع اذا السلام عليه کان و العبادة -السادس 

 . احد يوازنه لا مبلغاً

 خويش پروردگار با نياز و راز به که هنگامي و کردمي شب هاينافله انجام به شروع که هنگامي اميرمؤمنان»

 که گرديدمي نائل جايگاهي به يافت،مي تبلور او وجود در خدا سوي به تضرع حالت که هنگامي و پرداختمي

 او از پس که زاهداني ي مجموعه و نبود او عالي جايگاه به يابيدست توان را کسي و نبود او طراز هم احدي

  «.گردند نائل او عبادتي جايگاه به نتوانستند آمدند

 : دهدمي ادامه لاهيجي مرحومسپس 

  .[ 7].الدنيا عن البعد غاية في السلام عليه کان و

  «!بود دنيا از فاصله و دوري نهايت در( بود دنيا در انسانها تلاشگرترين از يکي که حالي در) او و»
 .مراد گوهر[ 1]



 علي کلام در نماز

 به مسلمانان، عموم مختلف، هايفرصت در امام. است نماز به سفارش از سرشار( السلام عليه) علي گهربارسخنان 

 ي انديشه از که نغز کلماتي با آن، به توجه و نماز ي اقامه به را خود فرزندان و ولايات حکام و استانداران ويژه

 . [ 7].فرمودمي توصيه خاست،برمي تابناکي

 ملاقات انتظار در بستر در و شکافته کشمبار فرق که هنگامي تاريخ، حساس ي لحظه آن در( السلام عليه) علي

  :فرمايدمي است، خويش پروردگار

 . [ 2]دينکم عمود فانها الصلاة في اللهالله 

  

 [ 211 صفحه] 

  
 . گرديد نقل بزرگوار امام آن سخنان از فرازهايي گذشته، مباحث در[ 1]

 . 0 ص/  71 ج/  الحديد ابي ابن البلاغهنهج [ 2]

  



 الزهراء فاطمة

 شماره به نفسهايشان شدند،مي مشغول نماز به که هنگامي( السلام عليها) فاطمه حضرت اسلام بزرگواربانوي 

 . [ 7].(الله خيفة من الصلوة في تنهج( السلام عليها) فاطمة کانت و) افتادمي

 پاهايش تا ايستاد مي عبادت به قدر آن او. شودنمي يافت اسلامي امت در فاطمه، از عابدتر: گويدمي بصري حسن

  .[ 2].گرديدمي متورم
 . 5884 روايت/  5 ج/  مستدرک[ 1]

 . 717 ص/  7 جمناقب / [ 2]

  



 مجتبي امام

  .افضلهم و ازهدهم و زمانه في الناس اعبد کان مجتبي امام مقدس وجود: فرمايندمي( السلام عليه) سجادامام 

  «.بود ترفضيلت با و زاهدتر عابدتر، خود دوران مردم ي همه از»

 ياد به گاه هر و کردمي گريه افتاد،مي صراط پل و نشور قبر، مرگ، ياد به که هنگامي و رفتمي حج به پيادهاو 

 هوش از و خاستمي بر اشگريه هق هق صداي بدهد، پس حساب خدا پيشگاه در بايد که افتادمي روزي

 .( منها عليه يغشي شهقة شهق. )رفتمي

 يدي بين فرائصه ترتعد صلاته في قام اذا کان و) لرزيدمي بدنش اضطراب شدت از ايستاد،مي نماز به که هنگامي او

  لبيک اللهم لبيک: فرمودمي کردمي قرائت را امَنُوا الَّذينَ ايَُّهَا يا قرآن در که زماني و( ربه

 لله ذاکراً الا احواله من ءشي في ير مل و. )بود متعال پروردگار ياد به آنکه مگر نشد، ديده حالتي هيچ درو 

 . [ 7].(سبحانه

 ارتعدت و لونه تغير توضأ اذا. )لرزيدمي مبارکش اندام و کردمي تغيير رنگش گرفتن وضو هنگام مجتبي، امام

  هنگام چرا: کردندمي سؤال او از که هنگامي و( مفاصله

  

 [ 211 صفحه] 

  

  :فرمودمي دهد؟مي دست شما به حالتي چنين گرفتن وضو

  .[ 2].مفاصله ترتعد و لونه يصفر ان العرش ذي يدي بين وقف لمنحق 

 صورتش رنگ و بيفتد اندامش بر لرزه که است سزاوار و شايسته بايستد، خدا برابر در خواهدمي که کسي براي»

  «.شود زرد

 ي منزله به گرفتن وضو ديگر يانيب به. خداست با ارتباط مقدمات ساختن فراهم گرفتن، وضو حقيقت، درزيرا 

 هم انسان دست تلفني ي شماره چنين گرفتن هنگام در که است سزاوار و خداست با ارتباط براي گيريشماره

 . بلرزد

 و گرفتندمي بالا آسمان سوي به را مبارک سر رسيدند،مي مسجد در به( السلام عليه) مجتبي امام که هنگامي

  :فرمودندمي

  .[ 7]کريم يا عندک ما بجميل عندي ما قبيح عن فتجاوز ءالمسي اتاک قد محسن يا ببابک ضيفکالهي 

 به من هايزشتي از! بزرگوارا. آمده درگاهت به کار زشت! نيکوکارا. است ايستاده اتخانه در به مهمانت! خدايا»

  «.گذر در زيباييهايت خاطر



 تعقيبات انجام و نياز و راز مشغول آفتاب، طلوع هنگام تا صبح زنما از پس( السلام عليه) مجتبي امام مقدسوجود 

 هر کردند،نمي ترک را خود ي برنامه اين گاه هيچ( السلام عليه) امام. کردندنمي صحبت احدي با و شدندمي نماز

 . [ 1].آمدمي پيش مانعي و مشکل ايشان براي چند
 . 855 ص/  5 ج/  قادتنا - 111 ص/  51 ج/  بحار[ 1]

 (. اختلاف اندکي با) 71 ص/  1 ج/  المناقب - 175 روايت/  7 جمستدرک / [ 2]

 . 71 ص/  1 ج/  المناقب - 771 ص/  17 جبحار / [ 7]

 (. 771 ص/  17 ج/  بحار) زحزح ان و الشمس تطلع حتي يتکلم لم الفجر من فرغ اذا کان الحسنان [ 1]

  



 حسين امام

 اينجا در انگيز غم اينکته ذکر بپردازيم، شهيدان سالار و آزادگان سرور عبادت از ييهاجلوه بيان به آنکه ازقبل 

  هيچ به که تلخي سرگذشت. است لازم بلکه و مناسب

  

 [ 211 صفحه] 

  

 را آن از بالاتر خسارتي قطع طور به برد، ياد از را آن از ناشي عظيم خسارتهاي و سپرد فراموشي به تواننميوجه 

 آحاد و جامعه توانستندمي که است بزرگواري پيشوايان گذاردن کنار آن و کرد پيدا تواننمي بشري، اريخت طول در

  .بخشند استمرار و دهند قرار پروردگار بندگي و هدايت مسير در را آن

 عبادت گوهايال عنوان به الهي رهبران چنين داشتن از را اسلامي ي جامعه ها،توطئه و هادسيسه انواع با متأسفانه

 براي جز و گفتندنمي خدا جز انديشيدند،نمي خدا جز به ديدند،نمي خدا جز که رهبراني. ساختند محروم بندگي و

  .کردندنمي عمل خدا

 قدرت و حکومت رأس در روز شيران و شب عابدان همان يعني خدا، ي شايسته بندگان اگر که استبديهي 

 از پررهروتر و هموارتر خدا بندگي و عبادت راه بود، اختيارشان در که مکاناتيا کمک با قطعاً بودند، نيز ظاهري

  .است نيازمند سخت رهبراني چنين به مکان و زمان هر در بشري عالم. بودمي اين

  !نيست گذشتني چند هر بگذريم،

 موجب چيزي چه ردندک سؤال امام از. کنيم بيان را( السلام عليه) حسين امام عبادت از زواياييخواستيم مي

  خائفي؟ پروردگارت از همه اين چرا ديگر تعبير به است، گرديده پروردگارت از تو خوف بزرگي و افزايش

  :فرمودند امام

  .[ 7].الدنيا في الله خاف من الا القيامه يوم يأمنلا 

  «.بترسد پروردگارش از دنيا در که آن مگر نيست، ايمن قيامت روز از کسي»

 . [ 2].گزاردمي نماز رکعت هزار روز، شبانه در او: گويدميداء ابوالف

  :فرمودند ايشان کردند، سؤال حسين امام فرزندان شمار اندکي مورد در سجاد امام از

  

 [ 755 صفحه] 

  



 چند همين خداوند چگونه خواند،مي نماز رکعت هزار روز، شبانه او که حالي در است، شگفتي و تعجب بسي جاي

 . [ 7].فرمود عنايت او به هم را رزندف

 هانمونه اين ذکر. پردازيممي( السلام عليه) الحسين عبدلله ابا حضرت نماز و عبادت از هايينمونه نقل به اينجادر 

. است نماز عشق با آميخته حسين، عشق که بدهد را درس اين هستند، حسين ي دلباخته که کساني به تواندمي

  !بردنمي جايي به راه نماز شور بدون حسيني شور! ندارد معنا نماز، به عشق ونبد حسين، به عشق

 که، کسي طرف از است، نماز ي اقامه کارش زيباترين و قيامش هدف روشنترين که، رهبري و امام به محبت

 ! باشد؟ داشته تواندمي مفهومي و معنا چه است، عبادت اشزندگي امور ترينرنگکم

 قبر طرف به روزي. شديم همسفر مکه سفر در( السلام عليه) علي بن حسين با: کندمي نقل کمال بن انس -

 خويش مادربزرگ قبر کنار در( السلام عليه) حسين رسيديم، قبر کنار که هنگامي. کرديم حرکت خديجه حضرت

 خداي با را لحظاتي خواهدمي کردم احساس. بگيرم، فاصله او از مقداري خواست من از گاه آن. گريست مدتي

 تا کردم مخفي او از را خود و گرفتم فاصله ايشان از کمي: گويدمي انس. کند خلوت اشجده تربت کنار در خود

 زمزمه را اشعار اين سپس. کشيد طول بسيار نمازش و شد نماز سرگرم او ديدم. گويدمي چه و کندمي چه او ببينم

 : کرد

  

  مولاهُ انتَ رَبِّ يا رَبِّيا 

  ملَجْاهُ اليکَ عُبيَْداً فارْحَمْ

  

  معُْتَمَدي عليکَ ذَالمْعَالي يا

  مولاهُ انتَ کنُتَ لمَِنْطُوبي 

  

  ارقاً خائِفاً کان لمَِنْطوبي 

  بَلْواهُ الْجَلالِ ذِي اِلي يَشْکُو

  

  سُقمٌ لا و علةٌ به ما وَ

  لمِولاهُ حُبِّهِ مناکثر 

  

  هغصَّت و بَثِّه اشْتکياذا 



  لباّهُ ثُم الله اجابهُ

  

  مُبتهلاً بالظلام ابتلي اذا

  ادناهُ ثم اللهُاَکرمَهُ 

  

  تو به که کوچکت ي بنده به تويي، من مولاي! من پروردگار اي! من پروردگار اي»

  

 [ 757 صفحه] 

  

 تو که کسي حال به خوشا و هستي تو من گاه تکيه ها،بزرگي و هاعظمت ي همه صاحب اي. نما رحم آوردهپناه 

 هيچ که آن. بردمي پروردگار سوي به شِکوه مشکلات در و است خائف که کسي حال به خوشا. اويي مولاي

 نمايد،مي شکايت و کندمي دل درد خدا با که هنگام آن و ندارد مولايش به محبت از بيشتر ناراحتي و دغدغه

  «.کندمي نزديک خودش به را او و داردمي گرامي را او داده، را جوابش خداوند

 : گفتمي که شنيدم را ديگري نواي و نغمه رسيد، اينجا به امام اشعار که هنگامي: گويدمي انس

  

  کنفي في انت لبيک لبيک

  علمناه قد قلت کلماو 

  

  ملائکتي تشتاقهُصوتک 

  سمعناه قد الصوت فَحسبک

  

 ........... 

  

  رهب لا و رعبة بلا سلني

 . [ 1]الله انا انني حساب لاو 



 تو صداي مشتاق من فرشتگان. دانيممي ما ساختي جاري زبان بر که را آنچه و هستي من پناه در تو لبيک، لبيک»

 من همانا بخواه، من از حساب و دلهره و ترس بدون خواهيمي آنچه. شنيديم ما است، کافي زدن صدا هستند،

  «.پروردگارم

( السلام عليه) حسين امام مورد در آنچه. است شده گفته و نوشته کمتر حسين امام عبادت مورد در تاکنونمتأسفانه 

 نيز او ي عارفانه عبادتهاي به نسبت حسين عاشقان است خوب. اوست شجاعت و آزادگي است، مطرح بيشتر

 هايچهره از حسين امام الله، عاشقان ي سلسله در که برد خواهند پي گاه آن باشند، داشته بيشتري مطالعات

  .است نماز و عبادت فروزان

 حال در حسين ديدم و شدم الله رسول مسجد وارد: گويدمي است، سنت اهل معروف محدثين از که حمويني -

  :فرمايدمي داده، قرار خاک روي را صورتش. است سجده

  بتنيطال ان الهي امعائي خلقت الحميم لشرب ام اعضائي خلقت الحديد لمقامعاَ 

  

 [ 752 صفحه] 

  

 معصيتي و لاتنفعک طاعتي ان سيدي لک، بحبي لاخبرنهم الخاطئين مع حبستني لان و بکرمک لاطالبنکبذنوبي 

 . [ 0].الراحمين ارحم فانک لايضرک ما اغفرلي و لاينفعک ما لي فهب لاتضرک

  :دگويمي سخن و کندمي نياز و راز خدا با صميمانه چه( السلام عليه) حسين

 کردي؟ خلق مرا گوارش دستگاه جهنم گرم آبهاي آشاميدن براي آيا آفريدي؟ مرا پيکر آهنين، گرزهاي براي آيا»

 خواهم سؤال کرمت و بزرگواري ي درباره تو از هم من بپرسي، من از گناهانم مورد در قيامت روز در اگر! خدايا

 خواهم خبر با تو به نسبت امدوستي از را آنها من دهي، قرار گناهکارانت با قيامت روز در مرا اگر! خدايا. کرد

 است چنين که حال! خدايا. ضرري تو براي من معصيت نه و دارد سودي تو براي من طاعت نه ،!من سيد! ساخت

 درستي به ببخشا، من بر ندارد ضرري تو براي که را آنچه و فرما عطا من به ندارد سودي تو براي که را آنچه پس

  «.بخشندگاني ترينبخشنده تو که

 و صميميت از سرشار وگوييگفت خورد،مي چشم به دعا و مناجات اين در( السلام عليه) حسين کلمات در آنچه

 به رفتن روش آنها از. انداسوه و الگو ما براي ابعاد از بعدي هر در ما بزرگوار ي ائمه که براستي. خداست با محبت

 . آموخت بايد را او با گفتن نسخ ي نحوه و خدا ي خانه در
 . 47 ص/  5 ج/  المناقب - 178 ص/  55 ج/  بحار[ 1]

 . 717 ص/  7 ج/  البشر اخبار فيالمختصر [ 2]

 . 711 ص/  1 ج/  الفريدعقد [ 7]



 . 21 ص/  1 ج/  المناقب - 717 ص/  21 ج/  بحار از نقل به 110 ص/  الحسين الامام کلماتموسوعه [ 1]

 . 702 ص/  7 ج/  المناقب - 227 ص/  2 ج/  السمطينفرائد [ 0]

 عاشورا شب در حسين امام عبادت

 عليه) حسين امام گرديد، ورحمله حسين امام خرگاه و خيمه سويبه دشمن، لشکر که هنگامي تاسوعا روزعصر 

 موکول فردا به را جنگ بتواني بلکه برگرد، آنها سوي به»: فرمودند ابوالفضل حضرت خود رشيد برادر به( السلام

 استغفار او پيشگاه در و بزنيم صدا را او بايستيم، نماز به خدا درگاه به تا بگيري مهلت آنها از را امشب و سازي

 .( نستغفره و ندعوه و الليله لربنا نصلي لعلنا)«.نماييم

  

 [ 757 صفحه] 

  

 : فرمودند امام گاه آن

  .[ 7].الاستغفار و الدعاء کثرة و کتابه وةتلا و الصلاة احب قد کنت اني يعلم فهو

  «.را خدا پيشگاه در استغفار و کردن دعا زياد و قرآن، خواندن همچنين و دارم دوست را نماز من که داندمي خدا»

 اصحاب بود، هامقام و هاپست و هاجايزه ها،غارت ها،قتل از سخن يزيد، لشکريان ميان در که حالي در شب آن

 آنها هايخيمه از دعا ي همهمه و نماز ي زمزمه. بودند استغفار و دعا و نياز و راز و نماز مشغول سينح امام

 پايان به گونه اين( السلام عليه) حسين ياران را شب آن. رسيدمي گوش به زنبوران کندوي ي همهمه همانند

 . [ 2].رساندند
 . 178 ص/  55 ج/  بحار - 178 ص/  حسين الامام کلمات موسوعه[ 1]

 (. 711 ص/  11 ج/  بحار) قاعد و قائم و ساجد و راکع بين ما النحل کدوي دوي لهم و الليله تلک اصحابه و الحسينبات [ 2]

 عاشورا ظهر نماز

 عليه) حسين امام به صيداوي ثمامه ابو شد، نزديک ظهر نماز وقت که هنگامي عاشورا، روز نبرد گرم گرمادر 

 گذاشت نخواهم خدا به گردند،مي نزديک تو به کم کم لشکر اين فدايت، به جانم! عبدالله ابا يا: کرد عرض( السلام

 را نماز آخرين اين که کنم ملاقات حالي در را پروردگارم دارم دوست ولي شوي، کشته تو شوم کشته آنکه از قبل

  !باشم خوانده شما با

  :فرمود سسپ نگريست، آسمان سوي به حسين امام هنگام اين در

  .وقتها اول هذا نعم الذاکرين المصلين من الله جعلک الصلاةذکرت 

  «.است نماز وقت اول الان بله. دهد قرار نمازگزاران از را تو خداوند نمودي، يادآوري را نماز»



  :فرمود يارانش به امامسپس 

  .نصلي حتي عنا يکفوا ان سلوهم

  

 [ 751 صفحه] 

  

  «.بخوانيم نماز تا بردارند ما از دست بخواهيد آنها از»

 از يکي کنند، متوقف را جنگ خواندن، نماز ي اندازه به خواهندمي سعد بن عمر لشکريان از امام يارانوقتي 

  !شودنمي قبول اينها نماز: گويدمي نمير بن حصين بنام دشمن لشکر فرماندهان

 مردک اي تو نماز و شودنمي پذيرفته پيامبر ندانفرز نماز کنيمي فکر: گويدمي پاسخ در مظاهر بن حبيب

  !شود؟مي قبول شرابخوار

  :فرمود سعد بن عمر به خطاب اذان از پس و گفت اذان شخصاً( السلام عليه) حسين امام گاه آن

  .الحرب الي نعود و تصلون و نصلي حتي الحرب عن تقف الا الاسلام شرايع نسيت ا سعد بن عمر يا ويلک

 ما تا دارينمي بر جنگ از دست آيا اي؟کرده فراموش را اسلامي احکام و واجبات آيا! سعد عمر اي تو رب واي»

  «دهيم؟ ادامه را جنگ سپس بخوانيد، نماز هم شما و بخوانيم نماز

 : برآورد فرياد نشنيد، سعد بن عمر از پاسخي امام که هنگامي

  !است شده چيره او برشيطان 

  :فرمود عبدالله بن سعيد و قين بن زهير به امام سپس

  .الظهر اصلي حتي اماميتقدما 

  «.بخوانم را ظهر نماز تا بايستيد جلو»

 نماز امام، و ايستادند بودند، کرده اقتدا او به امام ياران از نيمي حدود که حالي در امام، پيشاپيش دو آن گاهآن 

 . [ 7].آورد جاي به خود ياران همراه به را خوف

  .گرددمي سرازير هااشک و مدهوش عقلها که داشت پا به را نماز زماني و جايي در حسين آري،

  ي زيارتنامه در همچنان ها،قرن گذشت از پس اکنون و کرد اقامه را نماز حسينو 

  

 [ 750 صفحه] 

  

 . الصلوة اقمت قد انک اشهد: خوانيممي بزرگوارآن 



 : نويسدمي ذوقي با ي نويسنده. کند اقامه نتوانست را عصر نماز اما نمود، قامها را عاشورا ظهر نماز حسين آري،

 او، از بعد و او از قبل احدي که خواند نمازي آن جاي به اما کند، اقامه را عاشورا عصر نماز نتوانست حسينگرچه 

 ! نخواند را نمازي چنين

 کرده اصابت مقدسش قلب بر که تيري تا نهاد انوز روي بر سر که هنگامي و ساخت وضو اش،پيشاني خون با او

 ولکن افتاد زمين روي بر که بود هنگامي سجودش و آورد جاي به را رکوعش سازد، خارج خود پشت از بود،

 ي گونه لذا و گذارد زمين بر را خود گلگون پيشاني نتوانست بود، کرده اصابت مبارکش پيشاني به سنگ چون

 گلوي از تير و نشست زانو دو بر که بود هنگامي تشهدش و نهاد کربلا ، ي تفتيده ايهشن روي به را خود راست

  :فرمود خود ي تپيده خون در ياران و اصحاب به خطاب شد، فارغ نمازش از چون و نمود خارج خويش

  .[ 2].قدومکم يتوقعون امي و ابي و معه قتلوا الذين الشهداء و الله رسولهذا 

  «.شمايند ورود انتظار در که مادرم و پدر و نمودند نثار جان او رکاب در که شهدايي و خداست پيامبر اين»

  «بفنائک حلت التي الارواح علي و عبدالله ابا يا عليک الله صلي»
 . 555 ص/  الحسين کلمات موسوعه[ 1]

 . 110 ص/  الحسين کلماتموسوعه [ 2]

  



 سجاد امام

 پيشگان عبادت سرمشق و طولاني هايسجده صاحب او. است کنندگان دتعبا زينت و عبادت زيباي ي چهرهاو 

 . است

 که گاه آن. بود بزرگ تربيتي مکتب يک خود و آموزنده ديدني، مردم براي( السلام عليه) سجاد امام عبادي حالات

 را او عبادي مالاع مشتاقانه، آن از پس و حج مراسم طول در مردم آمدند،مي مکه به حج مناسک انجام براي امام

  ي شيوه آنها. داشتند نظر زير

  

 [ 752 صفحه] 

  

  .آموختندمي او از را پروردگار عبادت ي نحوه و خدا با ارتباط

. شوند مشرف حج و مکه به او همراه به تا بودند مکّه طرف به امام حرکت انتظار در مشهور قراء که داريم تاريخدر 

 عنايت امام. دادندنمي انجام را خود حج اعمال آوردند،نمي جاي به را خود حج مناسک امام، که زماني تا آنها

 . کردمي تشويق قرآن قرائت به را آنها و داشت قرآن قاريان به ايويژه

 خارج شهر اين از حجاج. داشتند حضور مکه در( السلام عليه) سجاد امام که زماني تا: گويدمي مسيّب بن سعيد

 او همراه هم من و شدند خارج مکه از امام حج، مراسم انجام از پس بودم، امام همراه سفرها از يکي در. شدندنمي

 که هنگامي. فرمودند اقامه نماز رکعت دو ابتدا و آمدند فرود امام. رسيديم راه بين منازل از يکي به تا کردم، حرکت

 فرا خدا تسبيح نواي و آهنگ را جا همه هک کردم مشاهده وقت يک بود، الله سبحان گفتن مشغول سجده در امام

  .است گرفته

 گل و درخت هيچ بلکه گويد،مي تسبيح که نيست( السلام عليه) سجاد امام تنها اين ديدم: گويدمي مسيّب بنسعيد 

  !کندمي خدا تسبيح اينکه مگر ندارد، وجود آنجا در لايي و

 سعيد: فرمود( رسيد، پايان به نمازش و) برداشت سجده از رس امام آنکه از پس کردم، وحشت حالتي چنين ديدن از

  :فرمودند ايشان الله، رسول يابن بله: کردم عرض! ترسيدي؟

  .الاعظم التسبيحهذا 

 . [ 7]«.است اين بزرگ تسبيح»

 صدا هم و نوا هم خود با را موجودات نموده، خود شيداي و واله را همه امام دلنشين و ملکوتي صدايآري، 

 . ساختمي

  



 [ 751 صفحه] 

  

 . بود جذابي و دلنشين بسيار صداي داراي امام که است آمده سجاد امام زندگاني شرحدر 

 مقابل کشيدند،مي دوش بر را آب سنگين هايمشک که حالي در مدينه سقاهاي فرمود،مي تلاوت قرآن که هنگامي

 . کردندنمي ترک را محل پذيرفت،نمي پايان شانقرآن تلاوت امام تا و شدندمي ميخکوب سجاد امام ي خانه

  

  شنيدن دلربا تو ز قرآن صوت است خوش چه

  شنيدن خدا سخن کردن نظاره رختبه 

  

 قلب حتي که تسبيحي آن نه شوند، آوا هم و صداهم آن با موجودات ي همه که است تسبيحي بزرگ، تسبيحآري، 

 . نباشد آن متوجه هم کننده تسبيح

  لونه اصفر للوضوء حضر اذا: است شده نقل( السلام عليه) سجاد امام ردمو در -

  «.شدمي زرد مبارکشان رنگ شوند،مي آماده گرفتن وضو وقتي»

  داريد؟ شما که است وضعي چه اين الله رسول يابن: کردندمي عرض امام عيال و اهل هنگام اين در

  فرمود:مي

  .[ 2]اقوم من يدي بين تدرون ما

  «.کنم صحبت او با و بايستم کسي چه مقابل در خواهممي که دانيدمين»

 کانه ايستادند،مي نماز به وقتي: فرمايدمي( السلام عليه) سجاد امام ي درباره( السلام عليه) باقر امام همچنين -

  .[ 7].منه الريح حرکت ما الا ءشي منه لايتحرک شجرة ساق

  «.بود حرکت بي و آرام امام است، حرکت بي نوزد او بر بادي که گاميهن تا که درخت، ي شاخه همانند»

 حال در امام لباس در حرکتي اگر و داشت را حالتي چنين نماز هنگام در( السلام عليه) سجاد امام مقدس وجود

  امام خود ولي داشت، خارجي عامل شد،مي مشاهده نماز

  

 [ 751 صفحه] 

  

 . دبودن آرام و حرکت بي کاملاً

 : است نماز ي فريضه به امام عميق توجه بيانگر زيرهاي اتفاق



 ايعده بودند، سجده حال در امام داد، روي سوزي آتش بودند، نماز ي اقامه مشغول امام که اطاقي در روزي -

 اوراد و اذکار خواندن و نياز و راز مشغول سجده، در همچنان امام اما! آتش! آتش پيامبر، فرزند اي: زدند فرياد

  .کردند خاموش را آتش و آمدند جمعي. بودند

 ما فريادهاي و آتش متوجه شما که گرديد موجب چيزي چه: پرسيدند او از رسيد، پايان به امام نماز آنکه ازپس 

 . [ 1]!آخرت آتش: فرمودند نشويد،

 يابن: شد سؤال. نکردند دامياق آن مجدد گرفتن دوش به براي افتاد، مبارکشان دوش از عبا نماز هنگام روزي -

 کسي چه مقابل در دانيدمي آيا: فرمودند نداشتيد؟ بر را آن چرا افتاد، دوشتان از نماز حال در شما عباي الله رسول

 . [ 0]ام؟ايستاده

  .[ 2]«يموت ان يکاد حتي يکررها «الدين يوم مالک» قرأ اذا الحسين بن علي کان: داريم حديث در -

 از جان بود نزديک که کردندمي تکرار را آن قدر آن نمودند،مي قرائت را الدين يوم مالک که نگاميه سجاد امام»

  «.کند مفارقت بدنشان

 شکوفاتر ايمان و عشق هايجلوه آن بار هر در که تکراري هم آن کرد،مي تکرار مرتباً را آيه اين امامآري، 

 . گرديدمي

 معنوي حالات منشأ ي درباره( السلام عليه) صادق امام از او. است بزرگ نمحدثا و راويان از تغلب بن ابان -

  :فرمايندمي امام پرسد،مي نماز در( السلام عليه) سجاد امام

  .[ 1].يديه بين يقوم الذي يعرف کان الحسين بن علي ان اللهو 

  

 [ 751 صفحه] 

  

  «.شناختمي ايستاد،مي پيشگاهش در که را کسي ،(السلام عليه) الحسين بن علي سوگند خدا به»

 داشتن ندارند، معرفتي و شناخت چنين که کساني براي لذا است، امام معنوي حالات راز الهي معرفت و شناخت

  !است انتظار از دور بسيار حالاتي چنين

 رساله آن ي طالعهم به را عزيز ي خواننده که دارند حقوق در نظيري بي و جامع ي رساله( السلام عليه) سجادامام 

  .کنيممي توصيه گرانقدر ي

  .کنندمي بيان را آن حقوق و حق و ي نموده معرفي حقوق صاحبان از يکي عنوان به را نماز رساله، آن در امام

 دارد وظيفه و است مسؤول عقلاً و شرعاً دارد، حقي او گردن بر که چيزي يا و شخص برابر در انسان استبديهي 

 . باشد آخرت و دنيا در خود عمل پاسخگوي بايد نمود کوتاهي چنانچه و کند ادا را او حقوق تا



  :فرمايندمي نماز حق مورد در امام

  .عزوجل الله يدي بين قائم فيها انک و عزوجل الله الي وفادة انها تعلم ان الصلاةحق 

 بزرگ خداي برابر در تو که بداني و عزوجل خداي سوي به است سفري و سير نماز بداني که است آن نماز حق»

  «.ايايستاده

  :فرمايدمي امامسپس 

 بين کان لمن المعظم المتضرع المستکين الخائف الراجي الراهب الراغب الحقير الذليل مقام قمت ذلک علمت فاذا

 . [ 1].حقوقها و بحدودها تقيمها و بقلبک عليها تقبل و الوقار و بالسکون يديه
 فلم سجوده في سبّح رکعتين فصلي المنازل بعض في فنزل معه خرجت و فخرج الحسين بن علي يخرج حتي مکه من يخرجون لا الناس کان[ 1]

 (. 114 ص/  5 ج/  المناقب) -( 147 ص/  4 ج/  قادتنا) -( 18 ص/  54 ج/  بحار... )معه سبحوا الا مدر لا و شجر يبق

 . 711 ص/  15 ج بحار - 171 روايت/  7 جمستدرک / [ 2]

 . 21 ص/  12 جبحار / [ 7]

 . 727 ص/  2 ج/  قادتنا - 15 ص/  12 جبحار / [ 1]

 (. 22 ص/  12 ج/  بحار) کنت من يدي بين تدري اويحک [ 0]

 . 1017 روايت/  2 جوسائل / [ 2]

 . 721 ص/  2 ج/  قادتنا - 1511 روايت/  0 جوسائل / [ 1]

 . 1 ص/  11 جبحار / [ 1]

  



 صادق امام

 نديده چشمي: گويدمي( السلام عليه) صادق امام ي درباره است سنت اهل ي اربعه پيشوايان از يکي خود کهمالک 

  شخصي نکرده، خطور انساني هيچ ذهن به و نشنيده گوشي و

  

 [ 775 صفحه] 

  

  .[ 7].باشد تقوي و عبادت علم، فضيلت، نظر از صادق محمد بن جعفر از برتر کهرا 

 در جز را او مدت اين طول در داشتم، معاشرت و آمد و رفت( السلام عليه) صادق امام با مدتي من: يدگومي مالک

 بدون که نديدم گاه هيچ و کردمي تلاوت قرآن يا و بود روزه يا و بود نماز حال در يا: نديدم حالت سه اين از يکي

  .[ 2].کند نقل را حديثي وضو و طهارت

 اعتقادي خدا به و بود گرامادي او. است( السلام عليه) صادق امام عصر در الحاد دمدارانسر از العوجاء ابيابن 

  :گويدمي صادق امام ي درباره او. نداشت

 همين شود، روح بخواهد وقت هر که باشد جسمي و شود جسم بخواهد وقت هر که باشد روحي زمين روي بر اگر

 . [ 7].است مرد
 -( 82/  ص 58 ج/  بحار) ورعاً و عبادةً و علماً و فضلاً الصادق جعفر من افضل بشر قلب علي خطر لا و اذن سمعت لا و عين رأت ما[ 1]

 (. 852 ص/  8 ج/  المناقب)

 . 751 ص/  2 ج/  التهذيبتهذيب [ 2]

 . 200 ص/  2 جقادتنا / [ 7]

  



 کاظم امام

 اقامه مشغول پيوسته و خاستمي بر نوافل انجام ايبر شبها که شده روايت. بود خود زمان مردم عابدترين هفتمامام 

 . صبح نماز تا بود نماز ي

 با را شب. است عبادات به مشهور و التهجد کثير او: گويدمي او حق در شافعي ي طلحه بن محمد الدين کمال

  .رساندمي پايان به صيام و تصدق با را روز و آوردمي روز به قيام و سجده

 و کوشش و عبادت شدت جهت به را جعفر بن موسي که است گفته سنت اهل علماي عاظما از بغداديخطيب 

  .[ 7].گفتندمي صالح عبد اجتهادش

  

 [ 777 صفحه] 

  

  :خوانيممي حضرت آن زيارتدر 

 . [ 2].الکثيره المناجاة و الغزيره الدموع و الطويله السجده حليف

 بام بالاي از بود، نشسته خود ي خانه بام بر او شدم، وارد ربيع بن فضل بر که کندمي نقل پدرش از عبدالله بناحمد 

: گفتم او به و انداختم اطاق داخل به نگاهي بيني؟مي چه اطاق داخل در: گفت و داد نشان من به را اطاقي درون

 در کردم، نگاه يبيشتر دقت با بار اين! کن نگاه دقت با گفت فضل. است افتاده زمين روي بر که بينممي ايجامه

 او: گفت فضل. خير گفتم شناسي؟مي را او آيا آري،: گفت. است سجده حال در مردي اينکه مثل: گفتم او جواب

 سجده در ظهر زوال وقت تا و رودمي سجده به آفتاب طلوع از بعد روز هر که است( السلام عليه) جعفر بن موسي

 . [ 7].پرداخت امام طولاني هايسجده و عبادات معنوي، حالات بيان به فضل گاه آن. باشدمي

 معصوم امامان برخي نماز و عبادت از نمونه چند همين ذکر به ببريم، پايان به سريعتر را بحث ناگريزيم که آنجا از

 تمامي در هاارزش و هافضيلت از مالامال ما، پيشوايان تک تک زندگاني چند هر. کنيممي اکتفاء( السلام عليهم)

  .است نماز جمله از اسلامي و انساني عاداب

 پروردگار با بلند روح يک ارتباط از شکوه با بسيار هايجلوه بروز و ظهور شاهد بزرگواران اين زندگانيدر 

 . کنيممي توصيه مربوط کتابهاي مطالعه به را عزيز مندانعلاقه. هستيم خويش

 اقامه نماز آنها همانند نتوانيم شايد گرچه. دهيم قرار خود الگوي را پيشوايان عبادت و نماز ي نحوه است اميد

 آن عبادت را عبادتمان امکان حد تا و کند پيدا را آنها نماز رنگ نمازهايمان نماييم، تلاش است لازم اما کنيم،

 . سازيم نزديک بزرگواران



 العفو فليحسن عندي الذنب عظم: سجوده في يقول هو و سمع و الليل اول في سجدة فسجد( ص) الله رسول مسجد دخل انه اصحابنا روي[ 1]

 (. 88 ص/  11 ج/  خطيب تاريخ) .اصبح حتي يرددها فجعل المغفره اهل يا و التقوي اهل يا عندک

 . 71 ص/  752 جبحار / [ 2]

 . 771 ص/  1 جالمناقب / [ 7]

  



 اسلام مکتب شدگان تربيت

  (السلام عليهم) اطهار ي ائمه از چند تني و ماسلا پيامبر عبادت از هايينمونه ذکر ازپس 

  

 [ 772 صفحه] 

  

 شدگان تربيت نماز از هايينمونه ذکر به که است مناسب نمازگزاران، ي ارزنده و عالي هاينمونه و الگوها عنوانبه 

 خويش ذهن ويژه به اذهان، از را ايشائبه آنها، نماز و عبادات ي نحوه با آشنايي ضمن تا بپردازيم بزرگواران آن

 . سازيم دور

 آيد،مي ميان به سخن( السلام عليهم) بزرگوار ي ائمه ساير و سجاد امام و علي و پيامبر نماز و عبادت از که آنجا

 آن و ما بين بسيار ي فاصله وجود البته! کجا بزرگواران آن و کجا ما که کنندمي مطرح چنين برخي بلافاصله

 آنها مسير در توانيمنمي ما که باشد معنا بدان تواند،نمي فاصله وجود ولي است، بديهي و روشن امري بزرگواران

 معرفي ما براي سرمشق و الگو عنوان به را آنها خداوند زيرا دهيم، قرار خود الگوي و سرمشق را آنها و گيريم قرار

  .[ 7].دادنمي قرار الگو ما براي را آنها خداوند نبود، ممکن چيزي چنين اگر و است فرموده

  .پردازيممي( السلام عليهم) معصومين غير عبادت از مواردي ذکر به اينجادر 

 ذکر به سپس و است عصمت مرز در خود او که آوريم،مي ميان به سخن( السلام عليها) کبري زينب حضرت از ابتدا

 . پردازيممي يافته تکامل هايانسان از ديگر هاينمونه
 قرآن همچنين «.است خوبي ي اسوه و الگو شما براي پيامبر»(. 81 ي آيه/  احزاب) حسنة اسوة الله رسول في لکم کان لقد: فرمايدمي قرآن[ 1]

 ي مسأله در آنچه «.کنند راهنمايي را انسانها که داديم قرار امام و پيشوا را آنان»(. 81 ي آيه/  انبياء) بامرنا يهدون ائمة جعلناهم و: فرمايدمي

 و شدن نزديک مسير در تلاش و الگو با شدن آهنگ هم و جهت هم و همرنگ بلکه نيست، الگو با بودن همتا و شدن همانند است، شرط الگو

 .الگوست با گشتن متناسب

 زينب حضرت

 جريان در او صبر و شجاعت شود،مي واقع وگوگفت مورد معمولاً و ماست ذهن در بزرگوار بانوي اين ازآنچه 

 فضاي در طهارت، و عصمت خاندان ارادتمندان که است لازم و خوب بسيار چه اما. است آن از پس و کربلا

 مختلف ابعاد با تا گيرند، قرار نيز او عبادت ي نحوه و پروردگار با او ارتباط کيفيت و بزرگوار بانوي اين عبادتي

  وجودي

  

 [ 777 صفحه] 



  

 . شوند آشنا بيشتر علي کبريدختر 

 عمر تمام در داريندهز شب

  :پردازيممي است، بزرگوار آن عبادي ممتاز موقعيت بيانگر که روايتي نقل به اينجادر 

 . [ 7]المحرم من عشر الحادي ليلة حتي دهرها طول تعالي لله تهجدها ترکت ما زينب ان

  «.محرم يازدهم شب در حتي نکرد، ترک هرگز را شبانه تهجدهاي عمر تمام در زينب»

 ي برنامه يک عنوان به را خدا پيشگاه در داريزنده شب ،(السلام عليها) زينب حضرت که دهدمي نشان روايت اين

 عمر شب حساسترين که محرم يازدهم شب همانند شبي در حتي داده، قرار خويش زندگاني در قطعي و اصلي

 . کندنمي رها را خدا درگاه به نماز و نياز و راز اوست،

  :فرمايندمي( السلام عليه) دسجاامام 

  .[ 2].جلوس من تصلي الليله تلک رايتها

  «.خواندمي نشسته را نمازش که ديدم شب آن در را زينب امعمه»

 زبان بر زينب به خطاب ايارزنده و جاودانه سخن( السلام عليه) حسين امام وداع، آخرين در و عاشورا روز در

  :فرمود او نمود، جاري

  .[ 7]الليل نافله في تنسيني لا هاختايا 

  «!نکني فراموش مرا شب، نماز هنگام! خواهرم»
 . 451 ص/  المصطفي قلب بهجة الزهراء فاطمه[ 1]

 . مدرکهمان [ 2]

 . مدرکهمان [ 7]

 عاشورا شب در زينب تهجد

  آشنا خواب با دختران و زنان چشمان حسيني، خرگاه و خيمه در که عاشورا شبدر 

  

 [ 771 هصفح] 

  

 تصوير با و هادلهره و هانگراني اوج آن در زينب حضرت تپيد،مي هاسينه در مضطرب و نگران قلبهايشان ونبود 

  .ايستاد نماز به صبح، به تا را شب آن داشت، وجود فردا از که وحشتناکي

  :فرمايدمي باره اين در( السلام عليه) حسين امام دختر سکينه



 . ربها الي تستغيث محرابها في الليله تلک في قائمة تزل لم فانها زينب عمتي اماو 

  «.نمودمي نياز و راز خود خداي با و ايستاده، عبادتش محراب در پيوسته شب آن در زينب امعمه اما»

 شام مسير در زينب حضرت شب نماز

  :فرمايدمي( السلام عليه) سجادامام 

  .[ 7].الليليه نوافلها ترکت ما الشام الي طريقنا في بها النازلة نالمح و المصائب تلک مع زينب عمتي ان

 را خود شب نماز گرديد، او متوجه شام سفر طول در که هااسارت و هاسختي ها،مصيبت همه آن با زينب امعمه»

  «.نکرد ترک گاه هيچ

 نمايند، عنايت که خواهران براي يژهبو است، بيت اهل پيروان و شيعيان ما ي همه براي بزرگي درس اين راستي به

  .اندداشته نماز و عبادت با برخوردي چگونه زينب حضرت يعني شيعيان، ي همه الگوي و آنها الگوي

  :فرمايدمي امام. کندمي ترسيم ما براي را کبري زينب نماز و عبادت از ديگري ي صحنه( السلام عليه) سجادامام 

 المنازل بعض في و الشام الي الکوفه من القوم سير عند النوافل و الفرائض بقيام هاصلات تؤدي کانت زينب عمتي ان

  .[ 2].جلوس من تصلي کانت

 تا آورد،مي جاي به ايستاده مستحب، چه و واجب چه را خود نمازهاي تمامي اسارت، طول در زينب امعمه»

  نشسته را خود نماز منازل، از يکي در اينکه

  

 [ 770 صفحه] 

  

  «خواند.

  :فرمودند خوانديد؟ نشسته را نمازتان چرا! جان عمه پرسيدم او از

 الضعف و الجوع لشدة جلوس من اصلي) «.امنخورده غذا که است شب سه زيرا ضعف، و گرسنگي شدت اثر بر»

  .[ 7](ليال ثلاث منذ

 عليها) زينب بود، نان قرص يک روز، شبانه در اسرا از يک هر ي سهميه شام، و کوفه سفر در که است ذکر قابل

 . دادمي آنها به را خود نان لذا شوند،نمي سير خود سهميه با هابچه ديدمي گاهي( السلام
 . مدرک همان[ 1]

 . مدرکهمان [ 2]

 . مدرکهمان [ 7]

  



 نفيسه بانو

. نفيسه بانو نام به رتطها و عصمت خاندان از بزرگواري بانوي به است متعلق که دارد وجود قاهره درزيارتگاهي 

 بانو اين نام. است( السلام عليه) صادق امام فرزند مؤتمن اسحاق همسر و( السلام عليه) مجتبي امام نوادگان از او

 خدا از او قبر کنار در را خود حوائج مردم. است منطقه آن مسلمانان زيارتگاه او مرقد و آشنا نامي مصر کشور در

  .خواهندمي

  :گويدمي است، سنت اهل ي رتبه عالي محدثين از يکي خود که صبّان

  .[ 7].الدعا باجابة معروف قبرهاو 

  «.دعاست استجابت محل بانو اين قبر که است مشهور»

  .است آشکار سنت اهل بويژه مسلمانان، عموم نزد در بانو اين شأن وفضيلت 

 سنت اهل بزرگ محدثين از دو هر که شبلنجي أليفت الابصار نور کتاب و صبّان تأليف الراغبين اسعاف کتاب در

  .است شده نقل بزرگوار بانوي اين از کراماتي هستند،

 بود، فلج که داشتند دختري آنها. کردندمي زندگي يهودي ايخانواده ايشان همسايگي در که اندنموده نقل جملهاز 

  آمد پيش آنها براي که ضرورتي بنابر روزي

  

 [ 772 صفحه] 

  

 ايچاره و حل راه يافتن دنبال به ببرند، همراه به را دختر توانستندنمي که آنها شدند،مي خارج خانه ازبايست مي

  .بودند

 مشورت مورد اين در خود دختر با. بود نفيسه بانو نزد خود دختر گماردن رسيد، ذهنشان به که هاييحلراه از

 بانوي اين که هنگامي. شدند جدا او از سپرده، بانو به را خود دختر هاآن. پذيرفت را پيشنهاد اين نيز او کردند،

 يهوديان از جمعي کرامت اين اثر بر. يافت شفا دختر او وضوي آب برکت به بود، گرفتن وضو مشغول بزرگوار

 . شدند مسلمان

. کند منتقل مدينه به را او ي جنازه گرفت، تصميم او، بزرگوار همسر رفت، دنيا از بزرگوار بانوي اين کهزماني 

 همانجا در قاهره شهر براي تبرکي عنوان به را پاک و مطهر بدن اين که نمودندمي تقاضا او از يکپارچه قاهره مردم

 صادق، رؤيايي در شبي اينکه تا نمايد، منتقل مدينه به را جنازه که داشت اصرار همچنان اسحاق اما نمايد، دفن

  .بپذيرد را مصر مردم درخواست که دهدمي دستور او به اسلام پيامبر



 آب ايجرعه که نمودند اصرار اطرافيان بود، روزه حال در احتضار هنگام بزرگوار بانوي اين که کنندمي نقل

 سالهاي باشم، دارروزه مرگ هنگام که خواستم خدا از سال سي مدت در: فرمود و ورزيد امتناع او اما بياشامد،

 و کردممي دعا و بودم آرزويش در سال سي آنچه برخلاف خواهيدمي اکنون داشتم، را ايظهلح چنين آرزوي سال

  !کنم عمل کرده مستجاب را دعايم خداوند

 آيه هنوز [2]... ربَِّهِم عِندَ دارُالسَّلامِ لهَمُ ي شريفه ي آيه اين به رسيد تا کرد انعام ي سوره تلاوت به شروع گاه آن

  .کرد تسليم آفرين جان به جان او که بود نشده تمام

 را شبي هيچ بودم، جانم عمه خدمت در سال چهل: کندمي نقل بزرگوار بانوي اين ي زاده برادر يحيي دختر زينب

 . نباشد روزه او که نديدم را روزي هيچ و کند استراحت کاملاً که نديدم

  مشغول آن در که بود کرده حفر قبري خود براي بزرگوار بانوي اين کنندمينقل 

  

 [ 771 صفحه] 

  

  .کردمي تلاوت قرآن فراوان آن داخل در و ايستاد،مي نماز به گرديد،ميعبادت 

 مقابل از موانع و شده [7]شعبانيه مناجات دعاهاي مشمول که کساني براي عبادي حالت چنين کردن باور

 وضعيت بلکه! نيست مشکلي امر دانند،مي زندگي آغاز را مرگ و است شده برداشته حقايق ديدن براي ديدگانشان

 چندم دست اولويت از ما ي روزمره کارهاي جمع در و پذيردمي صورت لازم دقت و توجه بدون که ما عبادي

 مسلمان انسان يک حالت آيا! نيست کردني باور دهد،مي اختصاص خود به را وقت کمترين و است برخوردار

 ! د؟باش گونه اين بايد نمازگزار
 . 815 ص/  الراغبين اسعاف[ 1]

 . 721 ي آيهانعام / [ 2]

 تصير و العظمه معدن الي فتصل النور حجب القلوب ابصار تخرق حتي اليک نظرها بضياء قلوبنا ابصار انر و اليک الانقطاع کمال لي هبالهي [ 7]

 (. 11 ص/  11 ج/  بحار) قدسک بعز معلقه ارواحنا
  



 عمير ابي بن محمد

 امثال و او که احاديثي برکت به ما حديثي منابع. شودمي شمرده شيعه حديثي ارکان از و ي ائمه معروف اصحاباز 

  .است اسلامي احاديث نقل و ديني مسائل در تبحرش عمير ابي بن محمد. است پربار اند،کرده نقل او

 وارد روزي: گويدمي است نيشابور در مبارکش قبر و بوده ائمه اصحاب بزرگان از نيز خود که شاذان بن فضل

 کار خود، زندگي هزينه تأمين براي است لازم و!  منديعائله تو: گويدمي ديگري به فردي که ديدم و شدم عراق

 همچنان او! شودمي نابينا چشمانت دهي ادامه صورت اين به اگر کني؟مي طولاني را هايتسجده قدر اين چرا کني،

 نابينا کسي سجده طول اثر بر اگر! تو بر واي: گفت او جواب در ديگر فرد که داد مي ادامه خود نصايح و سخنان به

 در ظهر اذان هنگام تا گاهي و رفتمي سجده به صبح نماز از بعد او زيرا شد،مي نابينا عميرابي ابن بايد شد،مي

 . [ 7].بود سجده حال

  

 [ 771 صفحه] 

  
 .48 ص/  8 ج/  مامقاني رجال[ 1]

  



 سعد بن قيس

 او. رودمي شمار به اميرمؤمنان مخلص ياران از و( آله و عليه الله صلي) پيامبر وفاي با اصحاب از يکيقيس 

 در. است تاز يکه شجاعت ميدان در قيس. است ممتاز شخصيتي داراي مختلف، ابعاد در و نظير کم و جامع انساني

 ميدان در بوده، زيرکي و کياست عالي هاينمونه از او. بود( السلام عليه) علي لشکر سرداران از صفين جنگ

  .کوشاست بسيار مردم به خدمت

 مستمندان اختيار در بلاعوض که بسياري کمکهاي بر علاوه. کردمي فراواني تلاش نيازمندان نياز رفع براي قيس

 نموده منظور وام متقاضيان به داختپر براي الحسنه قرض عنوان به را زيادي ي اندوخته خود اموال از گذاشت،مي

  .بود

 پرسدمي قحافهابي بنت قريبه خود، همسر از ندارد، چنداني کنندگان عيادت که آنجا از اما شود،مي بيمار بار يکاو 

 موقع به و گرفته قرض پول شما از آنها از بسياري چون: دهدمي پاسخ او! اندکند؟ من کنندگان عيادت چرا

  !بيايند شما ديدن به کشندمي خجالت لذا و اندشرمنده بابت اين از بپردازند، اندنتوانسته

 بدهکاران که است اين ما توقع القاعدهعلي داشتيم؟ افراد گونه اين از انتظاري چه بوديم قيس جاي به ما اگر راستي

 کسي اصطلاح به و نيايد يشپ دهنده وام براي ناراحتي و مزاحمت تا بپردازند موقع به را خود بدهي تشکر، ضمن

 براي اينکه نه دهد، انجام را خير امور گونه اين باشد مايل هم باز و نشود کباب دهد انجام را ثوابي است آمده که

 ! گردد پشيمان هميشه

  .پذيريممين بپردازند، او به را خود بدهي موقع به اندنتوانسته اينکه دليل به هم آن را، بيمار از عيادت عدم علاوه،به 

  :فرمود گرديد، موضوع اين متوجه که هنگامي قيس اما

  .العياده من الاخوان يمنع مالاً اللهاخزي 

  «.گردد ايماني برادران عيادت از مانع که را مالي گرداند خوار و پست خداوند»

  

 [ 771 صفحه] 

  

 . [ 7].بخشيد او به را آن داشت، طلبي کس هر از گاه آن

  .درخشيدمي نيز عبادت دانمي درقيس 

  :نويسدمي الذهب مروج کتاب در مسعودي

  .العظيم بالموضع عليّ الي الميل و الديانه و الزهد من سعد بن قيسکان 



 قرار والايي و بزرگ جايگاه در علي به اشعلاقه و داري دين و( ثروت همه آن داشتن با) زهد در سعد بن قيس»

  «.دارد

 ايشان نماييم، نقل را( ره) خميني امام حضرت از سخني است لازم قيس، ي درباره داستاني هب پرداختن ازقبل 

 نگوييد و نشويد آن منکر است، مشکل و سنگين برايتان آن باور ولي شنويدمي را عارفان مقامات اگر: فرمايدمي

  .باشد پذير امکان شايد برخي ايبر که بدهيد احتمال. است نايافتني دست مقام، اين يا و است ناشدني کار، اين

 مشاهده را ماري اشسجده جاي همان در برود، سجده به خواستمي که هنگامي بود، نماز حال در قيس روزي

 پيچد،مي او گردن دور به مار. گذاردمي سجده به سر مار همان کنار در و دهدمي ادامه خود نماز به قيس کند،مي

 شوندمي پيدا النفسي ضعيف انسانهاي. خواهدمي عجيبي روحي قدرت است، کيوحشتنا و حساس بسيار ي صحنه

 چه قيس اما دهد،مي باد بر را آنها هستي تمام نگاه، يک يا و کندمي اختياربي را آنها طعام يک خوش بوي که

  :رمايدفمي که اندازدمي( السلام عليه) صادق امام فرمايش ياد به را انسان! دارد عجيبي روحي قدرت

  .[ 2].النيه عليه قويت عما بدن ضعفما 

  «.نگرديد ناتوان قوي، ي اراده و نيت داشتن با جسمي گاه هيچ»

 روح اين که بسياري، عکس بر. آنهاست توانمند روح فرمانبردار و اختيار در جسمشان و تن او امثال و قيسآري، 

  هاهوس و هواها ي سپرده سر و مطيع که آنهاست ضعيف

  

 [ 725 صفحه] 

  

 عاشقانه و عارفانه حالات و روحيه حفظ با را خود نماز حالتي چنين در قيس اما. آنهاست جسم و تن تمايلاتو 

 را مار گاه آن. رساند پايان به را خود نماز بخواند، سرعت با را آن يا و بکاهد خود نماز از اينکه بدون و داد ادامه

  . [7].کرد پرتاب سويي به و گرفت

 را حالتي چنين منشأ طبري، و عساکر ابن تاريخ از ماجرا اين نقل از پس الغدير گرانقدر کتاب در اميني ي علامه

  :فرمايدمي دانسته، پدر سفارش و خانوادگي تربيت

  الطاهر والده صايا و من الصلوة الي بکله القلب افراغ و العبادة في الله الي الاقبال و الخشوع ذلک کانو 

 ايشان پاک پدر هايوصيت از نماز، براي فقط دل ساختن خلوت و عبادت در خدا به توجه و خشوع اين»

  «.باشدمي

 فاحفظها بوصيه اوصيک بني يا: فرمايندمي نقل چنين اين را فرزندش به قيس پدر وصيت اميني ي علامهگاه آن

  اضيع الامر من لغيرها فانت ضيّعتها انت فاذا



 ساير سازي، تباه( آن به نکردن عمل با) را آن چنانچه و باش پايبند آن به کنم،مي وصيت امري به ار تو! فرزندم»

  «.ساخت خواهي تر تباه مراتب به مرا وصاياي

  الوضوء فاتم توضأتاذا 

  «.آور جاي به کامل را وضويت گرفتن، وضو هنگام! پسرم»

 اصل توانست نخواهد نسازد، فراهم و ندهد انجام صحيح صورت به را کاري ي مقدمه انسان چنانچه استبديهي 

  .دهد انجام صحيح و کامل طور به را کار آن

  :دهدمي ادامه او سپس

 . [ 1]يعود لا انّه يري مودّع امرءٍ صلوة صلثم 

  «.توست خداحافظي نماز و تو نماز آخرين نماز، اين کني فکر که بخوان نماز گونه آن گاه آن»
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 . 25 ص/  8 ج/  الغدير - 188 ص/  1 ج/  الخطيب[ 1]

 . 250 ص/  15 جبحار / [ 2]

 . 17 ص/  2 ج/  الغدير - 27 ص / 2 ج/  الذهبمروج [ 7]

 . 15 ص/  2 ج/  عساکر ابن تاريخ - 17 ص/  2 جالغدير / [ 1]

  



 بشر بن عباد

 مقرر بودند، آورده دست به نيز غنايمي و شده پيروز آن در مسلمانان که ايغزوه از مدينه، به بازگشت مسيردر 

 پيامبر. دهد ادامه مدينه سوي به خود حرکت به آن، فرداي و بپردازد استراحت به را شب اسلام لشکر که گرديد

 بن عباد: از بودند عبارت نفر دو اين. فرمود مشخص لشکر نگهبان عنوان به را نفر دو( آله و عليه الله صلي) اکرم

 در عباد. دهد نگهباني عمار را دوم ي نيمه و عباد را شب اول ي نيمه که گرديد مقرر همچنين. ياسر عمار و بشر

 فرصت از که گرفت تصميم مدتي از پس او. ايستاد نگهباني به رفتمي آنجا از دشمن هجوم احتمال که محلي

 همان در خواندن نماز به کرد شروع هباني،نگ ي وظيفه به عمل ضمن لذا. گردد عبادت مشغول و نموده استفاده

  .محل

 آن نزديکي به را خود بود کرده حرکت اسلام لشکر دنبال به خود اسير نجات براي که اسلام دشمنان از يکي

 کند شناسايي را مانع نتوانست بدرستي بود تاريک هوا چون کرد، مشاهده را مانعي خود برابر در دور از او. رساند

 نماز به او اما کرد، اصابت عباد بدن در تير نمود، پرتاب مانع سمت به تيري لذا. ديگر چيز يا و است نانسا آيا که

 تير که هنگامي. بود ايستاده نماز به استوار همچنان عباد ولي نمود، برخورد عباد بدن به نيز دوم تير. داد ادامه خود

 . کرد صدا را عمار و رساند پايان به سريعتر را خود نماز او نمود، اصابت عباد بدن به سوم

 خواب از زودتر مرا چرا شده؟ چه! عباد: گفت ديد، عباد بدن در را تيرها که هنگامي او. برخاست خواب ازعمار 

 که ترسيدمنمي آن از اگر و بودم نماز در کهف ي سوره خواندن مشغول من! عمار: داد پاسخ عباد! نکردي؟ بيدار

 . [ 7].کردمنمي کوتاه را نمازم هرگز کند، پيدا دسترسي اسلام ارتش و پيامبر به من، وردنآ در پا از ضمن دشمن

 مشکل برايمان هامقاومت و نمازها گونه اين باور که ايمبيگانه آنها با و دوريم هانمونه اين از قدر آن گاهي

  کند، اصابت بدنش به تير انساني شودمي مگر نمايد،مي
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 ! دهد؟ ادامه نمازش به همچنان ولي

 . نمود اقامه خوانيم،مي ما که اينها از بهتر را نماز شودمي که دهندمي ما به را درس اين الگوهااين 
 .155 ص/  8 ج/  البحار سفينة - 111 ص/  5 ج/  الغابه اسد[ 1]

  



 نکته

 ذهن به سؤال اين شايد خدا، ي شايسته بندگان و ياله اولياي عبادات از ويژه هاييجلوه شنيدن يا و خواندنبا 

 نمازهاي و طولاني هايسجده مستمر، عبادات گونه اين که کند خطور ديگر، افرادي و گرامي ي خواننده شما،

 انجام فرصت متعدد، گرفتاريهاي اثر بر که ما براي نه ندارند، کاري که است کساني براي روز،شبانه طول در بسيار

 که ديگري سؤال علاوه، به. نداريم هم خاراندن سر فرصت اصطلاح به و نداريم وجه هيچ به را عبادات هگون اين

  رسيدند؟مي خود روزمره کارهاي به کي پس عبادات، و نمازها گونه اين انجام با اينها که است اين گرددمي مطرح

 کم وقت و نداريم فرصتي عبادات انجام براي ما آيا که است اين سؤال. کنيممي مطرح سؤالي طرح با را خود پاسخ

 ايم؟نياموخته را وقت از استفاده هنر ديگر عبارت به دانيم؟نمي بخوبي را وقت از استفاده ي نحوه يا و آوريممي

  .است فرصت از گيريبهره و وقت از استفاده هنر هنر، بهترين که نيست ذکر به لازم

 و نمازها از فراتر حتي نماز، و عبادات انجام براي فرصت ما که رسيممي جهنتي اين به تأمل و دقت اندکيبا 

 بلکه زند،نمي ما اشتغال و کار به ايلطمه گونه هيچ نيز آنها انجام و داريم کافي ي اندازه به واجب، عبادتهاي

 عبادت براي وقت بودکم ما مشکل. دارد دنبال به هم را کار در وريبهره و گرددمي نيز آن رونق و رشد موجب

 استفاده مطلوبي نحو به عمرمان ساعات از و دهيممي هدر بيهوده را خود عمر که است اين ما مشکل نيست،

 . کنيمنمي

 غذا که زماني تا نشست،مي ناهار صرف براي غذا ميز سر بر که هنگامي روز هر دانشمندان، از يکي که کنندمي نقل

  استفاده فرصت اين از شد،مي چيده او براي

  

 [ 727 صفحه] 

  

 صورت به و شد گردآوري هانوشته اين مدتي گذشت از پس. پرداختمي مطلب سطر چند نوشتن به و کردمي

 ! رسيد چاپ به «غذا از قبل هايدقيقه پنج» عنوان تحت کتابي

  



 آخر سخن

 ليس ان و) اوست تلاش و سعي گرو در انسان دستاوردهاي که است روشن همه بر که حالي در گرامي، يخواننده 

 و نماز ي اقامه موانع رفع براي حال به تا که بپرسيم خود از و کنيم درنگ ايلحظه دارد جا ،(سعي ما الا للانسان

 رنجي چه و ايمکرده تلاشي چه باشد، خود والاي آثار داراي که نمازي آن ي اقامه براي لازم هايزمينه ايجاد

 هنگام به را تفهم و تفهيم شرايط مقدار چه هستيم؟ و بوده مطلب اين فکر در قدر چه اساسي طور به ايم؟کشيده

  آوريم؟مي وجود به خويش در نماز

 بر زيرا کنيم،مي درو را همان کاشتيم چه هر. ماست تلاش و سعي گرو در ما برداشت و دستاورد که است بديهي

 امور بر است، حاکم عالم مادي امور بر که گونه همان اصل، اين و است حاکم معلولي و علت اصل هستي، جهان

 مي عمل به خويش دنيايي امور براي که تلاشهايي آن از اندکي چنانچه که است بديهي. است حاکم نيز آن معنوي

 طور به دهيم، انجام نماز جمله از معنوي امور براي کنيم، مي هموار جهت اين از خويش بر که رنجهايي و آوريم

 . برد خواهيم هابهره آن ارزشمند آثار از و بود خواهيم نمازمان اعتلاي و ارتقا شاهد قطع

 که ايمکرده تلاش تاکنون آيا ايم؟ساخته آماده ديدار براي است، شايسته که گونه آن را خود تاکنون آيا راستيبه 

 اگر و شود، ايجاد ما در مهربانمان روردگارپ و رازق خالق، با وگوگفت و ملاقات براي آمادگي حالت نماز، از قبل

 به توانيممي چگونه ناکاشته، بذر باشيم؟ داشته توانيممي نمازمان از انتظاري چه است منفي جواب ناخواسته، خداي

 ! بنشينيم درو اميد

  ي بايسته و شايسته اقامه به متعال، خداوند درگاه از استعانت با که است سزاوار لذا
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 خود زندگي در را ارزشمند ي فريضه اين و کنيم حقگزاري است، آن خور در که گونه آن را نماز و برخيزيم نماز،

 بيمه در ها، تهاجم انواع مقابل در را، خويش جامعه و خود آن داشتن برپا با و بخشيم حاکميت خويش، جامعه و

 . دهيم قرار الهي ي

 خداوند از و شده همنوا( السلام عليه) خليل ابراهيم حضرت توحيد، ي پايگاه ي ندهکن بنا با ديگر، بار پاياندر 

  .فرمايد عنايت نماز ي اقامه توفيق را ما که خواهيممي

  دعُاءِ تَقَبَّلْ وَ ربََّنا ذُرِّيَّتي منِْ وَ الصّلوةِ مُقيمَ اجْعَلني ربِّ

  العالمين ربآمين 

 کاتهبر و الله رحمة و عليکم السلام و
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